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ఓం 


ర్తి ఈ 
౧తామృతమఘు 
( (శ్రీచద్భగవద్లీతట తౌలుగు అనువాదము ) 
ఇందు ప్రతీ శ్లోకమునక పద్యము, తాత్పర్యము, 


ప్రతి అ ధ్యాయమునకు చేజుగ సారాంశము, 
భగవద్దీత.. సాంఘీక జీవనము అను ప్రత్యేక వ్యాసము కలవు, 


శో సర్యోపనిషదో గావో దోగ్దా గోపాల నన్దనః 
పార్థోవత్సః సుధీర్భోకా దుగ్గం గీతామృతం మహత్‌ 


గ చక్కొ_-నెన గోవు లుపనిషత్తు అన్ని, శీరమును దీయు వాడు (క్రీకృస్తమూ ర్వి 
అస్టనుడు దూడ, మహిత గీళామృత నును పాలు క్రోలంచున్నాఠు ధీశాలురెల్ల, 


రచయిత 
కవిశేఖర కొండేపూడి సుబ్బారావు 


జ, 
గింపు 


చః కావ్యమునం' దుపయోగింపబకిన కాగితము ఫారత దేళ్ల ప్రభుత్వమునుండి త్ర 
భరత లభించినది, వారి కెనేక కృణేజ్ఞ తలు, 


అన్ని వాక్కులు గృంథక ర్తని 
“మొదటి ప్రచురణ | పళ 1000 


పింగళ నామ సం॥ర వెత్రకు) ఏప్రిల్‌ 1077 


పా పీ సానము 

టం థి 

కొండేపూడి సుబ్బారావు 
47105 ద్వారకానగరు 


విశాఖసటణము-16 ] 
టె Rel ప 


ఆంధృప్ర,దేళ్‌ | 
1. ర 0% 


వెల 
లో 

లె బరీ పతి రు. 15-00 

వూ కూ టో 


ముఖచి త్రము ఆ 
శ) అంట్యా కోల చెడి రాజూ 


మొట ఈ 


ద్‌ 
శ్రీ నుజన రంజసీ ముద్రోళోల జ రాజమండ్రి 


ఆఅఫినందనము 

విన్నపము 

గితోప దేశము 
కృతిసమర్పణము 

భగవద్దీత _ సాంఘీక జీవనము 
'సవిషయమా 

కవిదంపతులు (చితపటమ్బు 
గ్‌ా ప్రార్థన 


అధ్యాయములు 


1. 
2 
రిం 
4 
ర్‌ం 
6. 
7 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
18. 
14. 
15. 
16, 
17. 
18, 


అర్జున విపాదయాగము 

సాంఖ్య యోగము 

కర్మయోగ ము 

నయా ము 

కర్శసన్నా రస యోగము 
ఆర్మసంయమయోగము 

బాన యోగము 

అక్షర పర|బ్రవ్మాయోగ ము 
రాజవిచ్యా రాజగువ్యాయోగ ము 
విభూతియోగము 

విశ్వరూప సందర్శనయోగము 

భ కృయోగము | 

కేక శేకజ్ఞ విఖాగయోగము 
గుణతయ విఫాగయోగము 
పురుషోత్తమ (ప్రా ఫ్టియోగ్గము 
వైవాసుర సంపద్వి భాగయోగము 
[ఈ న య విభాగయోగము 
“మోక్ష, సన్నా గ్రిసయోగ ము 
గీతా మాహాత శ్ర స్ట్‌ము 


ఫుటలు 
12 
శక 
69 
10_12 
1829 
80.84 


118 
10.48 
49_67 
48.87 

88_101 
102122 
02886 
187-150 
151-166 
167188 
184211 
919291 
222287 
288_249 
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819.827 


అ టా... కా ఆల శరా ర్నారాురాతాందార్రాబత్చాలల శారా ఎగ 


శుభ మస్తు 
అభినందన ము 


“బ్రాహ్మాభూషణి, “పండితరత్ని”? విద్వత్కె_వి శేఖర” 
రాంభట్ల లక్ష్మీనారాయణ శౌ స్త్రీ, ఎం౪.ఏఫి పి జల ఎల్‌ 

విద్యా-భాసా ప్రవీణ 

ఆధ విళ్వక ₹"పరిషత్పండితుడు 
(పస్ట్థాన్నతయమున. దృతీయమయ్యు నద్వితీయ మైనది భగవద్దీతా 
(పస్థానము. ఇది (బహ్మావిద్య. ఉపనిషత్సారము. యోగశాస్త్రము ధారతీయ 
వాజ్మ్కయమునందేకాక సకల (ప్రపంచక వాజ్యయమందు(గూడ దీనికి సాటి 
యగు నుద్దీంథము కానరాదు. 

గీతలు పలురకము లున్నవి. సనత్సుజాత గీత అష్టావ( కగీత==- 
అజగరగిత-_ఉ త్తరగీత | శుతిగీత_రా మగీత_మున్నగున వెన్నియో 
భారత భాగవత రామాయణములందు( గాననగును. కాని యవన్నియు 

నారములు. ఇయ్యది భగవత్ఫోక్కము. దీని కిదియే సాటి. 


గీతామహ త్త మిట్టిదని వాకొనుట కడుంగడు దుష్కురము 
అయ్యది సర్వమత సారసం్యగహము. సంపూర్ణాధ్యాత్మిక రహస్యమధు 
కోశము. సర్వమానవ జీవనసంస్క_రణ శా తోపలము. త త్స్వజిజ్ఞాసువుల 
కిది త త్త్వళాస్త్రము. కర్మాచరణపరాయణుల కిది కరదీపిక, భ కావతంసుల 
కిది భర్మమణి మయ మంజూష. యోగానుసంధాతల కియ్యది సర్వోత్తమ 
మగు యోగళొాస్త్రము, వేయేల, ఇదియే సంసార సంతరణై క మహానౌక, 


ఈ యుద్గింథ మన్నిభాషలలోనికి ననువదింపంబడినది. ఇయ్యది 
పద్య గేయ వచన రూపమున బహురూపములను ధరించినది. దీనిపై (గల 
వ్యాఫఖ్యానములు----వివరణములు _--టీకలు-.- వ్యాసములు భాష్యములు-- 
కోకొల్లలు. ఈ గంథ మిన్నిరూప ములను వరించినను, తృప్పితీరక (వొజ్లు 
లింకను బహుముఖముల( [బయత్నములను గావించుచు నేయున్నారు. 


శి 
డూ 


అట్టీవారిలో శ్రీ కొండేపూడి సుబ్బారావుగారొకరు. వీరు సు_సీద్దు 
లయిన కవివతంసులు. వీరి కవితామార్గము సహృదయ హృదయా హ్లద 
కము వీరి కల్పనాచాతుర్యము పండిత పామర హృదయంగమము వీరి 
పదవిశ్యాసము సరసార్హ సార స-భరితము, ఏరి రచనలుదు. (బనాద 
మాధుర్యములు వెల్లి విరియును. 

వీరు రచించిన 'గీతామృతి” మమృతతుల్యము. సర్వజన (శత 
'పేయము. మృదుమధురము. అతి గంభీరములు నతిగహనములునగు గీతా 
రహస్యములిందు శతే(టతెల్ల మగు పదజాలముతో సుబోధకముగ వివరింప 
బడినవి. స్మ్నకమముగ( (బతిశ్లోకమునకు నొక్కాక్కగీతపద్యము రచింప 
బడినది. అన్నియు గీతము లగుట గీతాపదమిట సార్థకము చక్కని 
చిన్న చిన్నవి వరణలతో' దళకులనీను రచనతో నిట్టి యనర్హరత్నమును 
లోకుల కందించిన వీరికృషి శ్లాఘ్యతరము. వీరి జీవితము సార్థకము. 

ఇందు( (బత్యధ్యాయ (పారంభమునను దానిసారము నిక్షిప్తము 
ముఖ్యళ్లోకములు మున్ముందుగనే తెలుప(బడెను. పాఠకలోకమునే కిది 
యెంతయోముఖ్యము. అధ్యాయమందలి సారమంతయు నాక్కపద్యమున 6 
గూర్చి పదునెనిమిది యధ్యాయముల సారము. బదునెనిమిది పద్యములలో 
గీతోపదేశము అనుపేర (వాయ(బడినది. ఆపద్యములన్నియు న్నీ గంథము 
నకు మకుటాయమానము లన(దగును. 

ఇంతదనుక నెవ్వరును గావింపనట్టి మార్గమున సారస గ హము- 
సరళొనువా నము -- వివరణము -_ అను ns కడ్నుశదతోం గూర్చి 
గీతామృతమును సర్వులకు సమర్చించిన (శ్రీ సుబ్బారావుగారు కృతార్దులు. 

కతోపక (గంథరత్నములను రచించి యాం ధభాషాయోష నలంక 
రింప వీరి కాగీతొచార్యు(డగు (శ్రీకృష్ణపరమాత్మ చిరంతనాయురారోగ్షే కశ 
ర్యములను (పసొదించుగాక. 

ఓం తత్పత్‌ 


రాంభట్ల లక్ష్మీనారాయణ శాస్త్రి 
విశాఖపట్టణము 
£6 —2—17 


పిన్నపము 


(పపంచ వాజ్మ్యయమున (పఖ్యాతి గాంచిన ధర్మ గంథములలో 
(శ్రీమద్భగవద్గీత అగగణ్యము. ఇది సాక్షాత్‌ (శ్రీకృష్ణభగవానుని (ప్రబోధ 
మగుటయే ఈ విశిష్టతకు కారణము. శ్రీమదృగవద్లీకకు భారత దేశభాష 
లందే కాక అనేక విదేశభాషలందును అసంఖ్యాకములై న అనువాదము 
లున్నవి. ఇంకను వచ్చుచున్నవి. అయినను గీతా మృుతము అను పేర 
మతియొకదాని నిపుడు తెనుగు" (వాయుటలో నాకుగల ఆశయములు 
రెండు. 


ఒకటి. _భాషాజ్జ్ఞానమంతగా లేనివారికిగూడ  గీతాళ్లోకముల అర్థ 
మును సులభ గాహ్యముగ" ఉండునట్లు (వాయుటయేకొక, గీతాస్వరూపమును 
మూలవిధేయముగ చూపుట. గీతనుగూర్చి యెంతచెప్పినను చెప్పవచ్చును, 
ఎంత(వాసినను _వాయవచ్చును. విశేషముగ వ్యాఖ్యానముల జేర్చుకొలదిని 
అసలువిషయము మటుగువడి తేటతె ల్ల ముకాదు. ఈకారణముచే (పతి 
శ్లోకమునకు (వాసిన పద్యతాత్సర్యములను (పతిఅధ్యాయమునకు [వాసిన 
సారాంశమును తేలికగ బోధపడు మాటలలోనే (వ్రాసితిని. మూలము 
నందున్న భావములను నాశ క్రికొలది యథాతథముగ ననువదించితిని. 


రెండు. గీతా పబోధము (ప్రజలదై నందిన జీవితమునందెట్లు మార్గ 
దర్శకమై, వారి ఐహీకాముష్మికసాధనలు రెంటికిని ఎట్లు తోడ్చడగలదో 
చూవుట. 


కేవలము వై రాగ్యమార్గమగు సన్యాసమునకు దారితీయు జ్ఞాన 
(పటోధముగనే వా;థ్యానించి (పచారముచేయుటలో గీతను సామాన్య(పజల 
నుండి దూరము చేయుచుంటి మని తోచుచున్నది. వేలాదిజనులలో ఏ 
ఒకరిద్దరో ఆత్మజ్ఞాన మెణిగిన విరాగ్గుభుగా నుంద్లుర్లు గాని | పజలందల్ల 


4 


లోకవ రృనమందుండువారే. లోకవర్తనమందే మెలగుచున్న వారి శై తిక 
ఆధ్యాత్మిక అభ్యుదయమునకు కర్మయోగమే యెక్కు.వగ తోడ్పడునన్న 
పిషయము నిర్వివాదాంశము. అష్టనున కొనగిన యుసదేశములో స్వధర్మా 
చరణరూపమగు కర్మయోగమునకే గీతాకారుడు ఎక్కువ (పాధాన్య మొసగి 
నాడు. ఈవిషయమును సహేతుశముగ ఉదాహరణములతో తెలియపజచిన 
యెడల గీతాసందేశ (సశ స్తిని (సజలు (గహీంచి సమాజమున సార్థకజీవు 
లగుబకు అవకాశమున్నది. (పజలలో ఇట్టి పచారమునకు నేడెంతయో 
ఆవశ్యకత కలదు. ఈవిషయమును దృష్టియందుంచుకొని గీతాత_త్వమును 
విశదపజచుచు (వాసిన భగవద్గీత సాంఘికజీవనము అను (ప్రత్యేక 
వ్యాసమునుకూడ ఇందుజేర్చితిని. 


ఈ వై ఉద్దేశములతో విరచితమైన ఈ గీతామృతకావ్యమును లోక 
మాహేశ్వరుడగు శ్రీకృష్ణపరమాత్మ కే భక్రిపూర్వకముగ సమర్పించితిని. 
కృతి సమర్పణమును గూర్చిన పద్యములతోబాటు, (పతిఆధ్యాయముయొ క్ర 
కేంచభావమును తెలుపుచు (వాసిన గీతోపదేశము అను పద్యశీర్షికయు 
ఇందుకలదు. ఈ రచన (పజల కేమ్మాత ముపయుక్రముగ నున్నను నేను 
కృతకృత్యుడ ననియే తలంతును. 


మజియొకమాట. గీతానువాదమందొక (కొ తృమార్గ మవలంబించిన 
ఈ|గంథము పాఠకులకు ఎక్కువ ఉసయోగకారిగ నుండగలదని ఈ|గంథ 
ముదణక్ష_ నన్ను (పోత్సహించిన మి_ తులలో ముఖ్యులు : (బాహ్మీ 
భూషణ, పండితరత్న, విద్వత్క-వి శేఖర, ఇత్యాది విరుదాంచితులు (పసిద్ధ 
పౌరాణికులునై న శ్రీ) రాంభట్ల లత్మీనారాయణశా స్రి గారు సాహితీసంప 
న్నులు, ఆధునిక విజ్ఞానళాస్త్ర వేత్తలు, గీతాశా స్త్రపండితులునై న (శ వసంతరావు 
'వేంకటరావుగారును, వారి వారి రంగములలో వారు బహుళ గంథక రలు. 
వారీ గీశామృతము నాద్యంతము చదివి అచ్చటచ్చట వారి అమూల్యములగు 
సూచనలగూడ నొసగిరి. ఈ గంథమునకు భూమికగా (శ్రీ లక్మీనారాయణ 
శాస్త్రిగారు (వాసి యిచ్చిన ““అభినందనము" కూడ ఇందున్నది. వారిరువ్లర్తి 


న్‌ 


కిని, ఈ నా రచనను అప్పుడప్పుడు వినుచు ఆదరమును చూపిన బంధు 
మితులకును, ఈ(గంథముదణమునకు తక్కువధరలో కాగితము నంద 
జే సిన (ప్రభుత్వమువారికిని నా అశేషకృతజ్ఞ తలు, 

తరువాతివారిక చార్మి తకముగ యథార్దవిషయములు తెలిటు గిలఅను 


ఆసతో ““స్వవిషయము”క్లీఅను శీర్షిక క్రింద మాకుటుంబచర్ని తను సం్యగహ 
ముగ ముగ నిందు (వాసియుంచితిని. __.౨._ 


అలు. 2 అ అవక ఇక ఉల పా లలో 


శాత పూడ సబా గాచ్చున 


గంధథకర 
U జా 
విశాఖపట్టణము 
229 1977 


గీతోపదేశము 


(భగవద్లీతయందు గల పదునెన్మిది అధ్యాయములకును (ప్రతి 


అధ్యాయమందున్న కేం దభావమునకు ఒకటి, రెండు పద్యముల - 
(వాసిన స్తో తపాఠము) 


| 


ఆనాడర్జును( డేమనోవ్యధకు లోనై ధర్మసమ్మూఢతా 
ధీనుండై సమరావనిన్‌ శరణుబొందెన్‌ నిన్ను నేనట్టులే 
దీరక్వంబన నుంటి గమ్యపథవృ త్తి తిన్‌ పోల్చుకోలేక-నీ 

వై నన్‌ దేల్తువపే (పబోధమధుసమ్యగ్వృష్టి షి సర్వేశ్వరా ! 
దేహార్డ మ్మిటులేల సంతతము (భాంతిన్‌ ముని వర్తించుటల్‌ 
దేహమ్మస్థిర మాత్మ నిత్యమని నిర్ణేశింతు వేనెట్లు ని 
ర్వాహాంపంగల నాత్మయోగము స్థీక పజ్జాఢ్యుగా నాదుగ 
ర్వాహంకారము దూల్చి మేలకొలుపన్‌ రాకున్న సర్వేశ్వరా : 
మానన్‌ రాదు స్వధర్మకర్మమను నీమాటల్‌ _శవఃపేయముల్‌ 
కౌనీ కామము నన్ను(బట్టి దిగలాగంజూచుచుండన్‌ (పభూ | 
ఈనాకర్మఫలంబులన్‌ మజచి, నేనేరీతి నిన్నంగినై_ 
పూనంజాలుదు కర్మయోగ మది యుద్భోధింపు సర్వేశ్వరా! 


పుడమిన్‌ ధర్మము నిల్చి, దుష్టులను నిర్మూలించుచున్‌ సాధులం 
గడకన్‌ (బ్రోచెదనన్న నీదగు (పతిజ్ఞన్‌ లోకముప్పొంగె-యె 
య్యెడలం దప్పవయేని జన్మములు నీవీలోకమందింక నా 
కిడుమా సాత్త్విక సాధుజన్మమది యింతే చాలు సర్వేశ్వరా ! 


కర్మంబందు నకర్మముం గనుచు, దుష్కర్మమ్ములన్‌ మాని, స 
త్కర్మంబున్‌ పొనరింపు మియ్యదియె ఆత్మ జ్ఞానసంసిద్ధి కొ 
మర్మంబంచు వచించినాడ విక సామాన్యుండ, నిష్కామమౌ 
కర్యాభ్యాస మెటుల్‌ లభించునని యా(కందింతు సర్యేశ్వరా | 


శ త్రి అటి అల్ల క్షా శ 
జ్ఞానాధ్యమ్మును జూపి మోకమిడగా, సన్యాసముణ కర్యయో 
గానుష్టానము రెండునున్‌ సమము లజ్ఞానాక్ములే యెంతు రి 
వ్యానిన్‌ వెటుగ, సర్వభూతసమతన్‌ జబాటింది నిర్హ ఇంద్వు(డౌ 
వానిన్‌ జ్తానియటం[దు వీనినెటు సంపాదిం.తు సర్వేశ్వరా ! 


మనసున్‌ కట్టడి బెట్టి, యిం దియములన్‌ బంధించి. చి త్తమ్మునన్‌ 
మనన ధ్యాన తపః[పభావ నిరతిం బాటించి, వీతాఘుండై 
తనయాత్మన్‌ పరమాత్మ. గన్లొని సమ _స్హ( పాణిజాలంబులో 
నినుచూడంగల యో గమార్ల్గమును తండ్రీ తెల్చు సర్వశ్వరా | 


హోారమ్మందున దారముంబలెనె మాయాచ్చన్న విశ్వంబు నం 
దారూఢ స్థితి నున్న నిన్నెజు(గలే కజ్టానినై_ (సుక్కు చే 
దారిం గానని నాకు (శద్ధనిడి యాత్మ జ్ఞాన మిమ్మంచు ని 
న్నారాధించుచునుంటి (పోవుము శరణ్యా ! దేవ! సర్వేశ్వరా | 


మరణం బెప్పుడు వచ్చి గొంతు బిగియింపంజూచునో భ క్రి వి 
స్పురణన్‌ నాడు స్మరింస( గల్లుదునె, చిత్‌ జోూతిర్మయాకౌర మ 
క్షర(బహ్మంబవు నిన్ను సంతతము నాస్వాంతంబు నన్‌ నిల్పుకో 
తెరువున్నన్‌. కరుణించి తెల్పుమది (పీతిన్‌ దేవ! సర్వేశ్వరా | 


నీయందు గల వన్నిభూతము లికన్‌ నీవందు లేవందు వీ 
మాయన్‌ నేర్వను, నిన్ను నేమజక ఆత్మన్‌ .నిల్పగా సాధనో ' 
పోయంబుండిన త దహస్యమును తెల్పకారాదె ఆరాజ వి ' 
ద్యాయో.*మ్ము పవి తఫర్మముగ నభ్యాసింతు సర్వేశ్వరా | 


శ్రీమన్మోహన మీ జగద్వితతి నీ సృష్టిస్థితిన్‌ వెల్లుచో 

నీ మాహాత్మ్య విభూతులన్‌ నుడువగా నీవే సమర్థుండ వీ 
గ్రోమాదిత్యులు రుదు(డొది పృథుతేజోమూర్తు లీ నా మన 
స్సిమన్‌ ని ల్తురు నీదు కాంతికళలై_ చెల్వారి సర్వేశ్వరా | 
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అక్షీజోజ్వ్వల కోటిసూర్య కిరణోద్య త్తేజ, మత్యద్భుత 
మ్మక్రయ్యమ్మగు తావకీన ఘన దీవ్య ది్యశ్షరూప మ్మెదో 
సాక్షాత్కారము సేయు మొక్కక్షణమే చాలుకా (పభూ! నీకృపా 
ధికెభ్యర్ణి ని వేచియుంటి నిట నిన్వీక్షింప సర్వెశ్వరా ! 


తనుసౌఖ్య మ్మిది సొోవ, దిందియనిరోధ మ్మింతయుకా లేదు, నా 
మనముకా చంచలమై చరించు, పరమాత్మధ్యానభావమ్ము నా 
కనువై తోంచదు భక్తియోగ మెటు లభ్యాసమ్ము కావింతునో 
యని యల్లాడుచు నుంటి తెల్చుమిక గమ్య మ్మెదొ సర్వేశ్వరా ! 


తను వేక్షేతము, దీనియందు(గల ఆత్మాభిఖ్య కే తజ డం 
చును వాకొందురు, వీనినిందెలియు సత్సూ(తంబె జ్ఞానమ్మనం 
దనరుకా, జ్లేయము మోక్షసద్మమగు ఆత్మజ్ఞాన బహ్మామ్ము, నౌ 
మనమీ జ్ఞానపథాన( బోవునటు ఇకా మళ్ళింపు సర్వేశ్వరా ! 


గుణముల్‌ రాజస తామసమ్ము లివి నాకున్‌ శ(తులె, దేహా బ 
ద్దునిగా(జేసి (భమ పమాదములయందుం (దోయు చుండెకా (ప్రభూ! 
అనిశం వీ భయ మెట్టు లోర్వంగల నయ్యా సా_త్వికోదా త్త వ 
_ర్తనలం (దిప్పుము చాలు, నాకు పర మార్గంబిద్ది సర్వేశ ఏరా! 


పై కిజ వేళ్ళను శాఖలజా దిగువకుకా (ప్రాకించు నశ త్లమై, 
నాకుం గల్లగ కర్మబంధము లనంతంబై న సంసార మ 
క్ఞా(కల్‌ పెట్టుచునుండె; దీనినిక వై రాగ్యాసిధారాహతికా 
వీకజా (దుంచు బలమ్ము నాకొన(గవే వేగమ్మె సర్వేశ్వరా | 


వ్యససాస కులు నా_స్టీకాత్యు లసురుల్‌ పాహ్మకియాలోచనా 
(వసరోద్యృ త్తులు లోకకంటకులు; నికా(పార్డి ౦తు నోదేవ న 
న్నసురుం జేయకు, శాస్త్ర ధర్మ విహిత జ్ఞానార్గనోపాయ మ 
భ్యసనమ్ముకా పొనరింతు దై వగుణముల్‌ |పాపింప సర్వేశ్వరా : 
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గ్ర 
ధ్యానాభ్యాస జపాది యజ్ఞ కృతులం దాహారకార్యమ్ముల౯ా 

దానమ్మందును సా_త్రికమ్మయిన (శర్దాసక్తి ర మ్మీ్‌పయికా 
నానిత్యార్చనలో నినుం దలతు ఓం తక్‌ సక్‌ పదాంకస్తితుకా, 
ఈ నౌ జన్మఫలమ్ము సర్వమును నీవే యంచు సర్వేశ్వరా | 


అనువై, సాత్త్వికభావసమ్మతములౌ త్యాగమ్ము జ్ఞానము బు 
మ్‌ అణాల జః శ 
ద్దినిరూఢి౯ సుఖముకా ధృతి(ప్రతిభయుకా దీపింసగా6 జేయుమీ 
మనమం దో (ప్రభు! మత్స్వభావనియకం బై నట్టి కర్మము నం 
దనుసంధి:తు ఫలమ్ము గోరకయె యావంతై న సర్వేశ్వరా ! 


ఆ నా (పా క్తనకర్మదోషములు వెంటాడంగ అజ్ఞానపా 
శానీకంబున( జిక్కి. డీలువడి ఆధ్యా తె కచింతా దరి 

(దాణం బైన యెడందలో వెలింగె జో్యోత్స్నల్‌, సీ పటోధామృతో 
(గాణ (పోజ్ఞ్వల చందవింబ మృదు రాక్మొశీలు సర్వేశ్వరా ! 


సీ యాధ్యాత్మిక బోధనోదయ రుచి స్నిగ్గారుణ శ్రీలలో 
మాయామోహము రీల్లి మేల్లొనిన యాత్మకా భక్తి చూజాడుచుకా 
నీయాజ్ఞ ౦ బడి సర్వధర్మవిధులకా' సీకేసమర్పించి ని 

న్నే యర్చింతును నాశరణ్య మిక నీవే యంచు సర్వేశ్వరా | 


భం 





చనవుల్‌ మీటీన కూర్మి మత్కవిత లాస్వాదించి మేలెంచి తీ 
యని యీ కైతల నల్లు భాగ్యమది లభ్యంబయె సీకంచు చూ 
చిన చూపవుర్‌ తరితీపు లార మధురాశీర్భాషలన్‌ జిల్కి దీ 
వశలం బల్కిన పెద్దలెల్ల రను సంభావించి కె మోడ్చుచున్‌. 


తీసిన యూపిరే తిరిగి తీసిన యట్టుల నందజందటో 

(వాసిన గితనే మరల (వాసితి నాదగు నాత్మచింతనా 

భ్యాసము నాదికాన, భగవద్వచనమ్ముల నెన్ని మార్లికన్‌ 

(వాసిన( జెల దే (బతుకుబాటలు దీపిల జొనకొంతులన్‌. 
. గం దః 


నేనెవాండను కర్తనంచు( బలుకన్‌ నీవే సమ స్తంబునై. 
నానంద కకోజ ల న్మధుర రేఖా జోతియున్‌' మన్మనః 

మై 
(పొణ్యపాణమ వంచు నెంచెదను దేవా ! కృష్ణ ! యోగీశ్వరా ! 
ఈ నోటంబడి వచ్చు మాటలవి నీవే యంచు భావించెదన్‌, 


వ! 


కనులకు చల్లనైన తెరగట్టుచు దివ్య మనోజ్ఞ దృళశ్యమై 
మనసును బట్టియూపి నను మాటి3 నిల్వగ నీదు నేటికిన్‌, 
మునుకొని వచ్చు వేణురవమోహన గోపకిళోరమూర్తి తీ 
యని తలపుంజడుల్‌ తరగలాడు సుధాబ్దిని ముంచి తేల్చుచున్‌, 
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ఎవ(డీ నల్ల ని ముద్దులా డిటుల నా హృద్వీధిలో గాన వై 
భవముల్‌ నిండిన లోతులేర్చి (బతుకుంబాటల్‌ వెలుంగన్‌ కళా 
వ్యవనాయోజ్ఞ్వల భావభావిత రసవాాలోల లీలా మహో 

త్సవ విన్యాస విలాస భాసురముగా స్వాదుత్వముల్‌ చిందెడున్‌. 


ఏగానమ్ములు (పేమమాధురుల పండించెన్‌ (వజస్త్రీలలో, 
ఎగానమ్ములు జ్ఞానదీ స్తులను వెల్లించెన్‌ మనోవిధులన్‌, 
ఆగానమ్ములు పై డిగంటలయి దివ్యస్పర్శ లందిచ్చుచున్‌ 

మ్రోగున్‌ నా హృదయాంతరస్థ మృదు తం తుల్‌ మీటి సాగాడుచున్‌. 


ఒకజన్మంబున గాదు నా కిదియు నేదో వేయిజన్మంబు లం 
దకలంకమ్ము గ. జేసినట్టి సుకృత మ్మై జీవితారణ్య మం 
దొకదారింబడి పోవ నేటి కొకచేయూతన్‌ (బసాదించె త 
_్ల్వకళారంజిత కాంతిసంతతులు గీతాబోధ దీపద్యుతుల్‌. 


మాయని కొామమోహాగత మార్గము లం దఘపంకసి క్రమై 
పోయిన జీవిత మ్మిది (పభూ: భవదీయ దయా విలోకన 
(శ్రీయుత కాంతిరేఖ పచరించునె యెన్నటికేని జీవితా 

ధ్యాయము ధ్యేయమార్ల పరమార్ధములం బడ్‌ సంచరించునే. 


ఈ నా అజ్వది యేండ్ల జీవితమునం దీనా(టికికా పొందగా 
లేనై తిన్‌ భవదీయ త_త్త్వమహిమ౯ా లేశంబు గీతారహ 
స్యానందామృత బిందు వొక్క డయినకా స్వామీ? కృపాబె_క్యు మే 
దో నాయాత్మకు శాంతి నిచ్చు ననుకొందుకా నేడు కృష్ణ పభూ : 


పదనై_ సాగెడు యోగసాధనల (తోవన్‌ తావు లూరించుచున్‌ 
ఇది నీగీచిన గీటు స్వామి ! యిక నా కీజీవితానంద సం 


పద పెంపారెడు వెల్లుబాట నడిపింపంజాలగా సాధనా 


భ్యుదయాస క్తి రహించి యెన్నటికి నాలో నిన్ను మన్ఫింతున్లో, 
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గళరువీరమ్ము లేరులయి క త్తులకున్‌ బలివోవు సంగర 
సలమున నిల్చి జీవన విధా పరమార్ధ వినూత్న త _త్స్వముల్‌ 
డు 

చెలువములారు పలు్క్యూల వచించిన PRE నేతపర్వమై 
నిలుతువు బాన సుందరవసీమధుమూ ర్తి వి పార్గసారథీ 1 


ఇ 
మహనీయ రూప మధురాదర మేదుర కాంతి లీలగా 
నామడి దోచుకొన్న యె కనా[టిది ఈమధురానుభూతి శో 
దన 


(3 


భామల భకి కావ విథవమ్యులు పొంగి రచించినట్లి గీ 
బి చో లు 


శ్రీ మద్భగవద్గీత = నసొంఘిక జీవనను 


1. కర్మయా గాభ్యాస ము 


భరత ఖండము నీడ్డాః మహోటబుసుల్కు ర'జరి ర్దికల్బులైన ఎరీపొలకలును 
నివనీంచిన కర్మభూమి. సామోత్‌ భగవంతునకు ఆశ్రేష. స్థానమైన పని(త్ర దేశము, 
మొనవజాత్యుద్ధరణమున 3 క కాళ్వత ధర్మమౌార్దములు నిర్వచింపపడిన పుణ్యస్థలముః 
భారతీయ త ల్త్యేశ్యాస్త, మునకు, సంస్కృతికి చేదములు ఉపనిషత్తులు మూలకంద 
ములు, ఇవి మౌనవజాతి _నెతిక ఆధ్యాత్మిక అభ్యుదయమును పరమొజధిగానెంచి 
జీవిత గమ్య స్థానము చూపుటకై అనాదిగా ,పతిపాదింపబడి, అమృ తార రూప 
మున మౌనవలోకమునక లభించిన క నిధులు, సంపూర్షమైన లౌకిక ఆధ్యాత్మిక 
సిద్దుల నందిన బుషుల వే శాస్త్రములు, ఫు రాణములుగ, పన రచింపబడి 
అవిచ్చిక్న మగ వచ్చుచున్న "హైందవ కర సిద్ధాంత ముల 

ఈ _వెదిక సంస్కృతి ఒక్క భారతజాతి నే దృకృథ మునందుంచుకొ నిన సంక 
చిత సిద్ధాంతము గాక జేక మక జాతి విభేదమాల కతీతయమె నిళ్వ(శేయమ:ను లక్ష్య 
ముూగా నించిన సర్వజనీ నధ రము, ఇందుల కెన్ని యో బృ్భష్టాంత ముల చూపవచ్చును, 
ఈ (క్రింది వాక్యముల మనిం పుడు, 


“సవా నావవతు, సహానాభున Er సవావీర్యం కరవావ హె 
తేజస్వి నావధీత మస్తు, మౌవిద్వ్యిహెవ_పె హె ఓం శాంతి శాంతి శాంతికి? 
“యజుర్వేదము, 
“అసతోమా సద్దమయ తమసోమా శీ శోోతిర్రమయ, 
మృత్యోర్మా అమృతం గమయ.?) 
“బృవాదారణ్యకోేనిష త్తు” 


కస్య స్టీ (పజాభ్యః పరిపూలయం తాం 
న్యాయ్యేన మౌశ్హేణ నుహీం మహీశాః 
నో బావ్మా తేభ్యః శుభమస్తు నిత్యం 
బోశాస్సమస్తాః నుఖినోభవన్లు i 
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ఈ వాక్యముల కేంద ఫావమిది. 


యయమౌగ్షమున (పజాఫరిపూల నము సాగుగాక, (సజ లెల్లరు ఎట్టి చ్వేషము 
శ్రేక అన్యోన న్యహితులై, శ కృిమంతు లె , 'తేవోవంతు తె సంపబానుభూతితో కలని 
మెలసి వర్షిల్లుదురుగాక , (పజలు ఇడుదారిని వదలి సన్మార్షవర్థనుడై, అజానాంథ 
శారము ఫోయి జ్ఞానకాంతిని పొందుదురుగాక, లోకములన్నియు శాంతి సౌఖ్యము 
లతో విరాజిల్లుచుండును గాక, 


ఈ విధముగా విక ల్యా తారక మై విలనీల్లుచున్న వేదముల యొక్కయు 
ఉఊపనిషత్తులయొక్క్యయు సారమే (శ్రీమద, గవద్దీత, ఈ గీతావతరణము వెనుక నొక 
ఇారితకగాథ యున్నది, వా న్పీనాపురరోజగు" దుర్యోధనుడు తమ చదాయాదులగు 


పాండవులను మొదటినుండియు అెనీక కష్టములపాలు శయుటయే శాక తుదకు 
తమ రాజ్యమున వారికి సూదిమోపినంత స స్టల మైనను ఈయ నిరాకరించెను, (శ్రీకృష్ణుని 


సంధిరాయబారముకాడ విఫల'మె కారవపాండవులకు యుద్దమని వార్య మనది, 
ఆ యిరు తెగలును కటుక్నేత్రమున తమ తమ సైన్యములతో యుద్దసన్నద్దులె నిలచిగి, 
పాండవ మధ్యముడగు a పరాజయ మెబుగని మహా సరా|క మవంతుడు. 
అతికి శ్రీకృష్ణుడు రథసారధి. వారి రథము యూద్దరంగ మధ్యమునకు రేగా నే 
అర్జునుడ్‌ "కప రి తన యొదిరి సె సైన్యము వారిని పరికించి చూచెను. అందున్న త 
తసవ గురువులు, బంధున్సలు, మిత్రులు ఆయిన స జనులే, “అయో రాజ 
కాంక్ష కె వీరి నందటీని చంపవలెనా. ఇది మహాపాపము” అను విచారము ఒక్కా 
మారుగా పెల్లుబికి వచ్చి విషణ్ణుడై “ఓ కృష్ణా ఈ యుద్దము నేను చేయజాలను” 
అని చెప్పి ధనుర్నాణములను జారవిడ-చి రథము చతికిలపడేను, ఆ సంధిగ'సమయ 
మున (శ్రీకృష్లు డర్జునునకు కర్తవ్యముపదేశించ్చి లోక (కేయము కొణకు నీకీ యుద్ద 
కార్యము తప్పదని చెప్పుచు స్వథర్మ నిర్వహాణమును గూర్చియు ఆధ్యాత్మిక 
జ్ఞానమును గరార్చియు వేనీన భర్మబోభయే భగవద్దిత, (శ్రీకృష్ణుని 1పబోధథముతో 
అర్జునవ కలిగిన వి భాంతి యంతయు నశించినది. క _ర్హవ్యమును (గహీంచినవాడై 
యాద్ధమున దుష్టులను వధించి లోకమున ధర్శస్థాప పనకు కార కడయ్యెను. 


(ప్రపంచమున ఏ ధర్మ (గంథమునక లేని (ప్రత్యేకత యొకటి గీతయందున్నది. 
సామాత్‌ (శ్రీకృష్ణభగ వానుడే స్వయముగ దీని నర్దునునకు వ-చించుట - వ్యాసుని 
వరమువలన ఎవరికిని కనబడకండ యుద్దభూమియం దే సంజయుడు తిరుగుచు దాని 
నంతయు వినుట, ఆ  శ్రీకృష్ణాడ్డనుల swe ఛందోబద మొనరించి శ్లోక 
ధూాపమున "వ్యాసబుషీం|దుడు చెప్పుచుండగా శ్రీ) విఘ్నేశ్వరుడు గంటమును ఘీ 
(వాయుటయును, మహాభారత కావ్యమున భీవ్మపర్యమునందు పదు నెన్మిది అధ్యాయము 
లుగ ఈ గీత రచింపబడినది. ఒక్కొక్క అధ్యాయము అందున్న విషయమును బట్టి 
ఒకొ_క్కు_ యాగముగా చెప్పబడినది. చేహమునందున్న జీవాత్మ జూననీదిని పడోసీ 
పరమాత్మ సాయుజ్నమును పొందుటయే “యోగము అను మౌొటకు అరము, ఇదియే 
(పతి మానవ్రనక గ మ్య గానము! పరమళాంతి (ప్రధమగు కరపతని 


శ్ర 


ఈ మోతసీదిని నా” .వజేది*ి పరమారము-గా బోధించిన ఫారతీయవేదాంతీము 
యొక్క... ముఖ్య నూ న సూత మును మ. వచింపవచ్చును, "దేహము అసీరము, 
నాళవంతే మెనది, అక నిత్యము; ఒక చేసాము శిధిల మె పతనము కాగానే జేల్‌ీెక 
చేవాము నందు చేరును. డేహమునందున్న జీవుడు చేసికొనిన కర్మ ఫలములను బట్టి 
జన్మముల నెత్తు చుండును, అస్థిరమగు ఈ దేవాసౌఖ్యముల కె ఆసక్తి పడి ప్రావలాడుట 
వ్యర్గనుగు (భాంతి, సత కర బంధములనుండి విడివడి జీ వాళ్ళు పరమౌత్మను 
పొరేది శాళ్వత సుఖమనుభవించుటక వలయు సాధనల నభ్యసించుట మౌనవుని 
కర్త వ్యము, ఈ సాధనల కొల కర్ణ భక్తి జ్ఞాన యోగములను మార్చములు 
బోధింపబడినవి. 


ఈ |తివిథ మౌార్లములును శినుద్భగ వద్దీకేయందు విప్రులముగ చర్చింపబడినవి, 
మౌనవునక జీవిత సంసా_రముతో చొటు చి _త్తకుద్ధి కలిగి పరమాత్మ నెబుగుటవ 


మూడును సమాన మహిమ కలిగిన (త్రోవలే. ఒకదానికొకటి సహాయశారులే, 
కర్మయోగ ము ఈళ్వరభ క్తిని, ఈళ్వరభ డ్‌ క్తి అల్యజ్ఞాన సీదిని కలుగజేయును, ఒకటి 
యెక్కువ మజియొకటి తక్కువ అని వాదించుట కేమా త్రమును తావులేదు, అట్లు 
వాదించుకొనుట స్వమత దుర ఖిమౌ నమును ఇచాటుకొనుటయీ, 


గీత అనగా గానము చేయబడినది అని అర్ధము. శికువులకానందము క ల్లించుట కె 
తల్లి యెట్లు (పేను మథురముగ పాటలాలపించునో అమే భగవద్వాణి యగు గీత 
యొక్క . మౌతృహృదయము జగత్సంతతి కెల్లను పరామార్థదాయకమగు మనోజ్ఞ 
(ప్రబోధము కావించుచున్న ది, 


కర్మ భక్తి జన యోగములను మూటిని సమన్వయపరచి లోక (పవృ ర్త 
యందున్న మనుజునకొక సులభయోగ మౌర్తమును చూపిన (పతిభ గీత యందున్నది, 
ఫలా పేతు. రహితము, ఈళ్వ రార్సణము అయిన విధ్యు క్తక ర్మాచరణ మే ఆ పన్నిత 
మార్గము, అదియే నిస్కామకర్ముయోగము, ఈ మౌర్దము నే గీతీయందు (శ్రీకృమ్ణుడర్ణును 
. నకు మరల మకల నొక్కి చెప్పుచు యుద్ధ కార్యమునకు సుముఖునిగా జేసెను, 


మానవునకు కర్మయోగ సాభనయందు గల ప్రత్యేక సౌలభ్య మెట్టిదో తెలిసీ 

కొనుటకు ముందు కర్న భకి జాన యోగములు గీతయంబెట్లు నిరంచింపబడినవో 
@ To ద గు స్‌ 

చూచుట సమంజసము. గీతీయందున్న పదునెన్మిది అధ్యాయములలో మొదటి ఆటును 
కర్మయోగ .,పా ధాన్యములనియా, తరువాతి ఆటును భక్షియోగ (పాధాన్యము 
లనియు, తుది ఆటును అనగ (పాధథాన్య ముల నియు లోకమున వాడుక, కర్మము 
అన-గా శాస్త్ర విధ్యు కృమెన కర్మా చరణము, జ్ఞానమనగా సర్వేళ్వరుడును, సర్వ 
వ్యాపియు అయిన పరమాత్మ ెటుగు తెలివి, ఈ అర్థములతోో ఈ పదములు గీత్త 
యందు వాడబడినని, 
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క? 3 యోగము: సలాెపేశ వదలి, (పీయాపీయములందు సమబుది కలీ 
విధ్యుక్త 3 ర్మాచరణమును ఆభ్యనీంచు -నేశ్చే కర్మయోగము, అనుతముణము మనుజున 
జీవో యొ పని వేయవలనీయేయుండును. మానుట శక్యముకాదు. కాన ఎవరి 
వియఘ్య క ఢ కీయును వారు వేయుట మంచిది, ఇట్టి కర్భాభ్యాసముచే (కమ్మక మముగ 
చి న ఆలవడును. కర్మఫలమునందకేలాప త్యజించి ఎల్ల వేళ అ ఈశ్వరుని 
తలంచుచు ఏకార్యము చేసినను ఈళ్వ రార్పణ ముగా కోేయుటయే నిప్మా_మక ర్మ 
సాధన, (సజల జ్ఞానయోగముతో బాటు కర్మయోగము కూడ చెప్పబడినది, 
రెండును 'సమములే, క్షానయోగమునందు గల మోక ఫలనీద్ది కర్శయోగమందును 
కలదు కర్ణయోగము గోవు. కర్మయోగము లేనిదే జానయోగ సాధన దుర్గభము. 
ఈ కర్మమయోగమును జవకాదిరాజర్థులు, ముము క్షువులగు పూర్వు లెందణో, అనుసరించి 
తరించిరి, కర్నయోగము సులభము, ఆచరణ యోగ్య ము, ఆదావారణములకు 
అధ్యా. 2 శ్లో, 50, అధ్యా 8. శ్లో. 8, 5, 18, 20, 21, 85 ఆధ్యా. 4 శ్లో, 7, 8 
15, 41, ౨2 అధ్యా. 5 శ్లో, 2, 5, 6, 10 చూడుడు, 


భక్త ధ్యాన యోగములు రెండును కలిపియే చెప్పబడినవి, పర మేళ్వరునందు 
చిత్త మును లగ్న మొనరించి త న్మయత్వే మును పొందుట భ క్తయోగము, నిరాకారుని౫, 
నిర్లుణునిగ, పర మేశ్వరునుపాసించుటకం టె భ క్రియోగనుందున్న సగుణోపాసన 
సులభము. భ_క్తీయోగము , శేష్ట మైనది, భక్తుడు పర మేశ్వరున కత్యంత। పియుడు, 
పర మేళ్వరుని భ కలు పర మేశ్వరు నే చేరుదురు, సర్వవిధ ముల మనుజులు పర మేళ్ళ 
రువే శరణుబొంది యుండుట మోక్ష పా (పీకి మౌర్షము, అట్టి భ కీియోగము 
చిరకాల అ భ్యాసమువలననే సాధ్యము, అట్టి ఆభ్యాసమునక ళ క్రి లేకపోయివచో 
ఫలమున కానీంపక సత్కారము లానర్చుట (శేయము. ఉదావారణమునక 
అధ్యా, 12 శ్లో ఈ, 9.11, 19 మున్నగునవి చూడుడు, 


క్షైనయోగము | సాంఖ్యనిష్థ, కర్గు సన్యా సము, జూన మౌర్షము అనునవి జూన 
యోగమున: మారుపేర్లు, (ప్రకృతి మొయామయము, మిథ్య; ఆత్మ, అనాత్మ 
అన్నియు కలిసీ యిటనున్నవి, (పకృతి గుద మై జడమునుండి చేత న్యమగు 
ఆక్మనెజుగట జానము, ఆక్మజ్ఞూనము పర మోత్కిషమెనది, సరంకర్శములను 
| Cy లెటిజి ఏ శ్రీ 

జ్ఞానమునంో పరిసమౌ ప్తి నందును జ్ఞాని పరమౌత్మరూప మే. మకుజుడీ పరమౌత్మ 
దర్శనముపొందిి ఈశ్వరుని సర్వవ్యాపిగా చెటిీగి (పాపంచిక విషయముల త్యజించు 
బకరా భావమున నిరంతర నిర్వికల్ప సమౌోధి మందుండుట అ యోగ సీది, ఇటీ 
వ్‌ 

5 అనేక జన్మ సంస్కారముల ఫలముగ వేలాది జనులలో ఏ ఒక గ్రానికో అఫించును, 
ఉదా: అన్యా, ? శ్ళా, 8, 18,19 అధ్యా, 4 శ్లో, 88 అధ్యా. 10 శ్లో, 20, 


ఇటీ యోగ విధానములు మూడును మొనవ జీవీకమును పవిత్ర మొకరించి 

గమ్య స్థాన్నమన వరూక్షమునకు జేళ్చు రాజమౌర్షములే, కావున యొవరికి విధాన 

'మెప్కవ సులభ మో, అచరణయోగ్య మో కనుగొని ఆ పదతిని యధావిధి అనుస 
థి 
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రించుట యు కము. ఇదె వ్య కి యొక్క మనస త్త్వమ్నుపె గాడ యెక్కు_వగ 
ఆనీ వాత ఆటీ యక దూ 
ఆధారపడి యుండును. ఆలోచ నాపరులక జనః జిజ్ఞాస, భావా వేళము కలవారికి 
భక్తి, త నృయకృము, సమౌాజమున నున్న వారికి కార్యకళలత్వము అలవడుట కెన్కు_వ 
అవకాశమున్నది, “క్ళష్టా! చేని ప్రడు కార్యాకార్యనిర్భయము ను చేయలేని మాథుడ నె 
యున్నాను. నాస (శేయమేదియా "నీవే నిర్ణయించి చెప్పుము.” అని వేడుచున్న 
జ J లే శే a అ 

అర్జునుని సన్మార్షమున బెట్టు బాధ్యత (కృష్ణునియందున్నది. మొనవజాతి భవిష్య 
తును దృక్పథము నందిడుకొని, ఎదురుగా నున్న పరిస్తితుల నవలోకించి కర వ్యము 
వావీ వాంఖడే 
నాళోచించి ఇసు ను కివినాడు. అర్హా | ఎల్ల వేళల నన్నే స్మరించు చూ సీవీ మన 
కార్యమును నిర్వహిం పుము. నికిస్తుడిడియే ధర్మకర్త రవ వ్యము. నీకే విజయము 
అభించునుల అధ్యా 8-7. నిస్సందేవామెన వాక్యములతో శ్రీ) (క్రీకృష్ణు డర్జునున 
కొవర్చిన ఉప దేశమిది, 


ఏదో మిషతో అర్జునుని చే యెట్లో యుద్దమును పూర్తి చేయించి తన చారిని 
శాను ద్వారక కు పోవు కొలంపుతో శ్రీకృష్ణుడు తాశ్కా_లికముగ చెప్పిన వాచా 
వేదాంతము కాదిది, అర్హునునొక మహాక ర్మయోగి గా చేయుట కే స్వధర్మ నిర్వవాణము: 
నకు ముందునియోగించినాడు, (శ్రీకృష్ణుడు కా ర్యా కార్య విచక్షణ యందు దక్షుడు, తన 
ముందున్న వారి మన_స్తత్త్వమును బాగుగా చెటీగినవాడు, దుర్యోధనాదుల దుర్మా 
రు నిర్మూల సమె లోకమున ధర్మపాలనము "నెలకొనవలనీన అగత్యము వచ్చినది, 
చానిని నిగ్వహింపవలసీనవాడు అర్జునుడు, అర్జునునితో (శ్రీకృష్ణుడిట్లు చెస్పెనని 
ఒక్క_తుణమూహింతము. అర్జునా చె నీవు బుదిమంతుడవు, మంచి ఆలోచన చేసి 
నావు, యుద్ధమును డి విరమిం ప్రుము. నను కూడ వెనుకకు పోవుచున్నాను.? 
ఏమైెయుండును * వ్యవహారమంతయు  తారుమారె జగత్సరివ రృనమే మారిపోయి 
ఉండను గదా! ఆలోేచించియే (క్రీకృమ్ణుడట్లు చేయలేదు, అర్జునుని క్షత్రియ ధర్మ 
మెన యూుద్ధకర్మమున కే (పోత్సహించి నిలబెట్టినాడు. నీ స్వధర్మ నిర్వహణమునం టే 
నీవ ఫలనీద్ది కలదని చెప్పినాడు, నూర్యుని నుంకియు పూర్వ రాజవంకీఠయు లందు 
ఇట్టి కర్మ యోగమును అవలంబించి చరితార్హులెరని ఉదాహరణము చూపినాడు, 
అర్జునుడు భ క్షి తత్సరు డై దైవకీ రనఆు పాడికొను-చు గాని విరాగిమయై అరణ్యముల 
తిపన్వియె కాని కాలము గడుపదగినవాడు కాదు, లోకవ రృనమంధున్న చాడు. 
ఆకడీ యుదమును జయించినచో సాంఘిక (ప్రయోజనము. విశ్వశేయము కూడ 
నున్నవి, ఈ కీలకము (గహించిన (శ్రీకృష్ణుడు అర్జునుని సంబేహములన్నియు పోగొట్టి 
యుద్ధక ర్మమున కే పురికొ 'ల్పెను, ఈ ఉపబేళమే an సందేశమునకంత కును హైమ. 
పట్టు. 

(శ్రీకృష్ణుడంతటితో ఆగ లేదు కర్మయో-గా చరణమునక ('పణాలిశాబద్ద మైన 
ఒక సుందర రూప ిత్రమును కల్పించినాడు, 
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కర్మ(పవృ త్తి మౌవవునికి సహజ ధర్మము, ఎవరి స్వధర్మము వారికున్న ది, 
దానిని మౌనరాదు. (శేహ్టులై నవారి ననుసరించి గాని, తెలిసిన విజ్ఞుల నడిగి గాని స్వథర్మ 
కర్తవ్యమును నిర్వహింపవ లెను, ఈ సంస్కారమువలన [కమ కమముగ జీవితము ఫున 
క్నిర్మాణమగును, దేహపోపుణవ వలయు కార్యసాధనలో దోపములేదుు శా స్ప 
సమ్మత మగు సత్కాన్యాచరణమువలన చిత్తశుద్ది కలుగును, అంతకంతకు కర్మఫల 
మును త్య జించుచు, అన్ని (పాణులయందు 'సమహీత త్వ యు "నెంచి చేయుచున్న 
కర్మములన్ని టిని ఈశ్వ రార్చణ-గా చేయవలయును, ఇదియే జాన నీదికి దారితీయును. 
(పతి మానవుడును ఈ విధముగ సులభమౌొర్షమున  కర్భయోగియె మోక్ను(పా ప్రి 
నందుటవ వలయు పమ్మిత్ర భావ భీజములను వెదజల్లి జీవనయాత్ర కొక రాజమౌర్ష 
మేర్పణచినాడు. 


పొలమునందు విత్తులు జల్లుటతో సరికాదు, చెరు ఫలించుటక భూమి పదునుగా 


'నుండి సారవంతము కావలెను. ఆశే కర్మయోగియొక్క_ సాధన సక్రమముగా సాగు 
టక శారీరక మాననీక సవహాకారములవసరము. అవి ఆరోగ్యవంత ములు నిర్మల ములు 


శ కివంతేములు కావలయును, గీతాజార్యుడిందులన నిశేశించిన విధినియమము లెట్టివో 
చూడుడు, 


పిరికివాడవు కాకము, నీకర్త వ్య నిర్వహాణమున నిర్నయుడవగుము, రాగ 
జ్వేషములు కోధ లోభములం ఆత్మ నాశన కరములు; నీకో శ తువులు, ఇం(దియ 
నిగవామున వానిని వర్డింపుము. అభఖించినదానితో తృప్పినందుము, దురాళ వీడుము. 
అందును పరమౌత్ముని సంతతియే, సమానులే; భగవానుడందతియందును సమా 
నముగ నే వనీించుచున్నాడు, ఎకువ తక్కువలు పాటించక అన్ని (పాణుల 
యందును సమదృష్ట్రయు దయయు కలిగియుండుము, లోకకంటకములు (కూరములు 
అయిన రాక్షస వృత్తులు తగవు. సత్యాహింసలు ఓర్చు మున్నగు దైవగుణముల నభ్య 
సీంప్ర్రము, మనస్సునన వికాసము, జ్ఞానము కలుగ జేయునది సత్త్వేగుణము, రజము 
లోభమునకును, తామసము అజానమునకు హేతువులు, ఆహోరవిహారములందుు ఆచార 
విచారములందు, నిదుర భోజనములంధు మితములగు సా త్తి బక పద్దతుల నే అలవరచు 
కొనుము, బేహమును ఆత్మను కఠిన మొర్షముల బాధింపకము, చిత్తశుద్ధికి భగ వద్భ్యా 
నమునకు ఏకాంత వాసము క ఫాసనము అవసరము, దాన, జప్క తప ఆధ్యయనాది 
సక్కుతులన్నియు భగ వత్పీతికరమ్నులైన యజ్ఞ ములే, పాపియమైనను భయపడనవస 
రములేదు. సంకల్పము మంచిదైనచో సన్మార్గనులవడును. ఎవరి ఆళ్ళ ను వారిట్లు 
సశ్మార్వాచరణమున ఊద్దరించుకిెని సర్వజనాభ్యుదయమునకు తోడ్పడవలయును*ః 
. జీవితమంతయు ఈ సాధనతో జ్ఞానపరిపక్వమె పవి(త్రమై చరితార్థమగును, 


ఆమృతతుల్యములగు ఈ ఉప చేళములతో అర్జునుని సందేహములు పటాపంచలై 
స్వామి కృష్ణా! నీవు జగదీళ్వరుడవు. ఏమో అనుకొంటిని, నా భాంతి నశించి 
ఇనది, నీవు ఇెప్పీన క్షే చేయుదును” అనెను, (శ్రీకృష్ణుని ఉపజేశముల వజకెందులవ 1 


ఇ 
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'ఆభగచవానుని జీవితమే నా కర్శయాగ సాధ నకొక చక్కని . ఉదావారణము. 
నో గేపకలతో వనములందు సంచరించి (పకృతి నర్చించినాడు. యమునా త్రీరముల 
“మురళి (మోయించి విళ్వ|_పేమ మాధురులొలికిం-చినాడు. కంసాది దుష్టుల సంహ 
రించినాడు, ధర్మమా రావలంబులగు పాండవులవ చాసటయెనాడు. అకూరుడు 
"ఉద్ధవుడు, విదురుడు మున్నగువారికి క్షూనకాంతిని చూపి నాడు, రాజనీతిజ్ఞు డై ధర్మము 
నక విజయము సాధించి లోకమున న్యాయమునకు నీతికి స్థానము కల్పించినాడు, 
- శ్రీకృష్ణుని హృదయము లోక కళ్యాణము నాసీంచిన వసంత నందనము, వట్టి 
యొడారి కాదు, తలచుకొనినచో ఒక్క కణములో కౌరవుల పదునొకండవెహి. 
“ణుల బలముశు రూఫుమొపి హాన్నినాపుర రాజ్యమును ధర్మజున కిచ్చెడువాడు. అట్లు 
వేయ" నేలేదు, జీవితాళశయ aa ఎవరి క ర్మవ్యము వారు నిర్వహింపవ లెను, ఎవరి 
“తపస్సు వారిది. ఎవరి సంస్కారము వారిది. మౌనవజాతికీ బాటను చూపుట*శే 
శ్రీకృన్ణుడు తన చేతలతో, గీతాబోధలతో మొర్చదర్శకుడై నిలచెకు. 


(శ్రీకృష్ణుడు వచించిన ఈ యుపదేశములన్నియు ఒక్క అర్జునున కేకాదు. 
మనలో (పతియొక్క_నిముందును నిలచి చెప్పినట్టున్నవి, అన్నియు సుకరములు, 
“సులభ ములు, సుస్పస్లములు, సత్య సుందరములు, నిత్యవర్తనములో మనక పషనికివచ్చు 
నవియే, ఆచరణీయములే ఆ నాటి పరిస్థితులను బట్టి అర్జునునకు యుద్ధమౌవళ్యక 
మెనది, ఈనాటి దేశకాల పరిస్థితులు వేటు. (పతి వ్య క్కికిని జీవితమే ఒక సంగా 
మము వంటిది, మంచి చెడ్డల సంఘర్షణము అడుగడుగున సంభ వించుచునే 
యుండును, మనుజుడు సహజముగ సంఘజీవి, భక్తియోగమునకు కావలసీన భక్తి 
తత్పరత తాదార్ము ్యముకాని, న యోగమునకు కావలనిన వె రెగన్ధము నిశ్చల 
సదూాధి నిష్ట్రకాని ఆతనికందుబాటులో లేనివి, ఎంత (శ్రమ పడినను అనుదిన జీవ 
యాత్రకు మనుగడయే కష్ట్టమెన ఈ రోజులలో ఇవి యెట్లు సాగును * మనుజులకిక 
మిగిలినది సత్క_ర్మాచరణ మే, ఈ సాధనయం బే మనుజుడు పవి(త్రజీవనుడై సమాజము 
నక సహాయకారి అగుట కవకాళమున్నది, -చిన్నలెనను పెద్ద లెనను నునైనందిన 
సమస్యలను పరిష్కరించి సుస్పష్ట్టమెన మౌర్లమును చూపగల ప్రతిభ గీతయందు 
న్నది. వాని నుపయోగించుకొని (పజ్మాకేయమునన తోడ్చడుటలో నే మన వివేక 
మునకు తర కలదు, 


(శ్రీకృష్ణుడొక సాంఘీక నాయకడు మానవతావాది. భారత వెడిక సంస్కృ 
తిని లోక సంగపహ భావముతో కార్యాచరణ యోగ్యముగ చెప్పిన మహనీయుడు, 
కర్మ యోగాభ్యాసమున సామౌన్యుని జీవితము గాడ పవితమె మహూోన్నతమగు 
వేదాంత స్థాయికి పోగల మార్గము చూపినాడు, ఈ దృక్పథముతో అర్థము. చేసీ 
'కొనినపు డే శ్రీకృష్ణుని గీతా సంచేశము యొక్క_ సత్యము (ప్రయోజనమును (పతి 
వ్య క్తియు దర్శింపగలడు, , 
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వ్య క్తి సంఘమునకు (పాతిపదిక, మూరలిరాయి. సమాజ [శేయమొనగూర్చుు 
సాంఘ్‌క ధర్మ కార్య నిర్వహాణమందందటును సమౌన భాగన్జు లే, ఎవరి క_ర్పవ్యమునూ* 
వారు విధియు క్షముగ కమశిక్ష.ణతో నిర్వహించినపుడే జూతిసర్భతో ముఖ మైన 
అభివృది పొందగలదు. పండితుడు, పరిపాలనాధికారి, గురువు, విద్యార్ది, సెనికుడు, 
వర్తకుడు, కర్షకుడు, కార్మికుడు, ఎవృరెన చీమి ఎవరి కర్తవ్యము వారికున్నది. 
ఆ కర్తవ్య నిన్వహణ మే జీవిత లక్ష్యు మె స్యా మొనవ సేవగా ఆకృతి చాల్చ, 
వలయుసన్న టే గీతా సందేశము, ఈ సత్యమును గుర్తి ంచియే భారత జాత్యు ద్ధారకు 
లైన వివేకానందుడు తిలకు గాంధి, ఏినోభాభా వే మొదలగు మహనీయులు 
భగవద్దీతా తత్త్వమును కర్ముయోగ (పధానయమెన చానినిగ వ్యాఖ్యానించి బోధించిరి.. 
మానవ జీవికే మున భగము స ప్రతిస్టత మగుటకు అట్టి సత్కా ర్యాచరణ మే ఆదర్శ. 
(పాయమగు చూగర్షము, 


a 


£. కర్మయోగ ప్ర శస్తి 

(శ్రీ/కృష్ణుడు నిర్వచించిన కర్మ యోగ సాధన లోకవ ర్రనమందున్న సామాన్య, 
మనుజానక కూడ బహుళ (పయోజనకారి కాగలదను విషయము నింతవజకును. 
మూకుమ్మడిగ నే పరిశీలించుట జరిగినది. ఈ వాదము గీతయంబెట్లు (పామౌణికముగను- 
హేతుబద్ధముగను చెప్పబడినదో చూచుటయు యుక్తము. ఏ ఆధ్యాయమునందా 
విషయ (పాముఖ్యమును విశ దీకరిం చుచు, (శ్రీకృష్ణుడు సమయము వచ్చినపు డెల్లి కర్మ 
యోగ విశిష్టతను అర్జునునకు మరల మరల వెప్పుచునే యుండెను. మణివూసలలో" 
దారమువలె ఈ వాదము ఆద్యంతము కన్చించుచు నే యున్నది. ముక్త్‌ సౌధారోవా 
ణమునకు కర్మయోగము నొక సులభపద్దతి జేసి ప్రతి అధ్యాయమునందును (శ్రీకృష్ణు. 
డర్దునుని ఒక్కొక మెట్టు కెక్కి ంచు నే యున్నాడు, 


గీతా పాఠక లొక్కి_౦త జాగ త్తగ నుండవలనీన దిచ్చట నే. చాలచోట్ల' 
జ్ఞాన కర్మ భక్తి విషయములు కలగలుపుగనున్నట్టు కన్నించును. ఏ విషయమున 
కావిషయము వేటు వేటుగ (గ్రహించుటకు పరిశీలనతో మరల మరల -చదువవలెను, 
గ్‌తా శ్లోక ములందు భాష యంత సులభ మెనదో భావమంత గంఫీరముగా నుండును. 


మొదటి అధ్యాయమున అర్జునుడు యుదవిముఖుడగుటక కారణము పిరికి 
తనముగాని అహింసాచాదముశాని కాదు. 'స్వ్యజనులను చంపవలసివచ్చినదే అను 
(భాంతియే, ఈ (భాంతిని పోగొట్టుటకె ““డదేవామే తర మనన జ ఆత్మ నిత్యము. 
చంపబడునది కాదు; న్‌ సి క_ర్పవ్యమును నిర్వహిం పుమని రెండవ అధ్యా, 
యమున బోధింపబడినది, ఈ ఆత్మ బోధతో చేహాసక్సిని నశింపజేసి తనవారు ఇత 
రులు అన్న విభేదమును గూడ గీత తీసీవైచినది, గీఠకంతకును [పాతిపదిక ఇదియే 
ఇట్టి స్టీతే! వజ్జుని అడే ణములు అధ్యా. లి వో 55 నుండి -చివరవజకను "చెప్పబడినవి, 
ఇంచుమించుగా ఈ గుణములే జీవన్ను కని లతుణములుగా నీవ అ ధ్యాయమున నో, 18+ 
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నుండి చివర నజికోను, భక్తుని లకతుణములు గా అధ్యా, 12 వో, 18 నుండి 19 వజ 


కను, గుకాతీతుని అతముణములు-గా అధ్యా, 12 నో 92 నుండి 26 వజకును, జాన 
గుణములుగ అధ్యా, 18 న్లో ఏ నుండి 12 వజకు జ్ఞైననిస్టుని లతమణములు-గా' 
అధ్యా, 18 నో, 51.58 -దైవగుణ సంపదగా అధ్యా, 16 వో, 1-8 లోను చెప్ప 
బడినవి. కనుల కగపడని మోతము మాట క నిముసము మజచిపోయినను 
లోకములో మనుజుడు సద్వర్త నుడగుటక కావలయు  అతణములివియేకదా, 
మౌనవులీ సత్యము గుర్తించుట పరమార్థము నెజుగుటరయే,  గీతాశారుడు నటీ కొంత 
ముందునకు పోయి 'నీకు కర్మమొనర్చుట యందే కాని క గ్మఫలము నానీంచులకు ఆధి 
కారము లేదెను, కర్మఫల త్యాగములో మోక్షము కలదనియు నుడి నెను. అధ్యా, ల్ల 
నో 47, 51. ఈ వాక్యములతో నిప్కామకర్మము నిస్సా పరమైన (పజా సేవక 
చివ్నా మె, (పజాజీవిత ములో విలువగల స్తానమౌ।కమించుకొని వేదాంత స్థాయికి 
వచ్చినది. 


మూడు, నాల్ద్లు, అయిదు అధ్యాయములయందు కర్టుయోగ (పామ. ఖ్యముతో' 
బాటు కర్శయాగపాళ _స్పరము గూడ వివరింపబడినది. బె రాగ్యాాశయులగు జ్ఞాన 
నిష్టుల కే జ్ఞాన యోగము; సామౌన్య (పజల కొజకు కర్శయోగము. నిష్కామ కర 
యోగియు మోతము పొందగలడు, అధ్యా. 8 హ్‌ ర, 5, 19 చూడుడు 
ఈ వాక్యముతో బాటు మజికొన్ని (ప్రధాన విషయములను చెప్పి కర్మయోగ |ప్రాళ 
సఇమును నిరూపించినాడు గీతాచార్యుడు. ఈ వాక్యము లెంత సృషములో 
ES థ్రీ థీ ఎస 
చూడుడు. కర్మయోగ మొక [కొత్త విషయము కాదు, పూర్వు లెందటో ఆచరించి 
నదే, కర్మయోగము చే జాన సీదియు కలుగును. కర్మసన్యాసము కంబు కర్మయోనము 
శేషము. కర్శయోగము లేనిదే జూనయోగము దురభము, జూనయోగమునందున 
(కి ణీ ca థి క్ష మై 
ఫలనీద్ధి కర్మయోగమువలనను పొందవచ్చును. అధ్యా. 8 క. 20, అధ్యా, 415). 
88, అధ్యా, 5.2, 5, 6 ఈ (పమాణ వాక్యములు చాలును, జ్ఞానయోగికి (పపంచ 
విషయములు వదలిన _వెరాగ్యమందును మోతుమునంచే దృష్టి. కర్మయోగికి తుదకు 
జ్ఞానము ముకి లఫించుచుండ గా క ర్మాచరణపూర్వకమగు మౌనవ సేవయుు ఉఊన్నది.. 
ఇది దీనిలోని (ప్రత్యేకత. 


నిప్కా_మకర్శయోగి యే శునియుకూడ, సత్క_ ర్మాచరణమున ఎవరి ఆత్మను 
వారుద్ధరించుకొనవ లెను, అధ్యా. 6 న్లో 1 శో 5, ఈ యోగసాధనకు అతణములు 
ఏకాగ్ర చిత్తెమ్కు మితాహారము, సర్వభూతేములందు సమదృష్టి. ఇట్టి యోగి సర్వ 
(శేషుడు, “అర్జునా! నీవిట్టి యోగివికమ్ము”’ (అధ్యా 6_15, 17, 29, 46) అను వాక్య 
ములతో కర్మయోగమునక మంగశా-చరణ మెనదిం 

స స్పమా ధ్యాయమగు విజాన యోగమున ఒక ముఖ్యాంళ మున్న ది. భగవచ్చిం 


నొ 


తనయు సత్క_ర్మా చరణముతో బాటు రావలెను. లోక హీతమునకై సంపద కోరు. 
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అరలు కూడ ఊదారులెన ఈశ్వర సేవకు లే, ఫుణ్యకర్మ పరాయణులును పాప 
నర్మ ప్త్‌లై భగవంతుని భ కలగుచున్నారు. అధ్యా. 7-16. 28. 


అక్షర పర|బవ్మాయోగ మున భవిష్యుత్తును కూడ సారకము చేయు ఉపా 
'యము చూపబడినది, మరణ మెప్పుడును మన యెదుటనే నిలచియున్నది. మరణ 
కాల భావనా సంస్కార మే మటు జన్మమునకు పునాది ఇది ఒక్క నిముప ములో 
తెచ్చుకినగలిగినది కాసు, జీవితమంతయు 'సత్క_ర్మా చరణము తోడను భగవచ్చిం 
తేన తోడను గడపినప్పడే మృత్యు సమయమునందు మౌన'సమున పుణ్యస్థు తులు 
కలుగును. “ఆర్హునా! నీవు సర్వ వేళల పర మేళ్వరుని ఛావింప్రుము. నీ ధర్మమును నిర్వ 
రృింఫపుము” అని భగవానుని నిన్హేకము. అధ్యా, 8 శ్లో, 7, 27, 

సవమౌ ధ్యాయమగు రాజవిద్యా, రాజగువ్యా యోగము, గ్‌తా శా స్త్రమునందతి 
ముఖ్య మెనదేమో అనిపించును, మనుజునన ఈశ్వరునితోడి పరస్పర సంబంధమిచ్చట 
దృఢ మైనది, ఏమి చేసీనను ఈళ్వరార్పణముగ నే చేయుము, స్వధర్మ క ర్మాచరణము 
భగవత్చూజయే, నివిచ్చిన నీటిబొట్టయినను భగవానుడు కరుణతో స్వీకరించును, 
భక్షల యోగ 'చమేమముల బాధ్యత యు భగవానుడు వహించును. అధ్యా 9 
శ్లో. 2, 14, 26, 22, 81, 82 చూడుడు. లోకప్రజల కింతకన్న వేలు అభయ 
(పథానమేమి కావలయును, మానవుని సత్క_ ర్మాచరణము పరకాష్టన వచ్చిన 
క్‌ి, 


అంతయు విని, ఇట్టి దయామయుడగు ఈశ్వర స్వరూప స్వ భావము లెకెటుగ 
నగునని అర్జునుడడుగ-గా అతని 'సంచేహములను (శ్రీకృష్ణుడొక్కమౌాటలో కొట్తివెచి 
నాడు, “ఈ వ్య కృమగు జగత్తు నా లోని ఒక అంళ. సృష్టిలో తేజము, కక? 
ఇళ్వర్యము యెొచ్చటనున్నను అవి నా అంశలేఎ అని సారాంశమిది, జగత్తులో 
మంచినే దర్శించుము, మంచినే ఛావించుము, వ్య క్తమగు న్థూలపకృతిలో గల 

ర్త 0 

'గేష్టల్వేము చెల్ల ఈళ్వరాంళ-గా భావించి వరించగల్టుచో సూత్మరూపమున నున్న 
'పరమౌత్మి నెణుగుట శాలస్యము పట్టదు, దీనికి ఫలితము మౌనవ 'సమౌజముఐకు 
నిప్మ_మముగ నొసర్చిన సేవయొక్కా (పతిరూప మే అందటథి (పాణుల యందున్న 
(అధ్యా. 10.20) మాధవ సేవగా మనకు మిగిలినది. 


విశ్వగోళము సమస్త చరాచరముల తోడను పరమేశ్వరుని విరాట్స (రూపము 
నందే యున్నది, ఈ నిశ్వరూప సందర్శన భాగ్యమును పొందిన అర్జునుడు వెనువెంట నే 
శశ్రీకృష్ణుని వూర్వరూపము నే చూడగో రెను, పర మేశ్వరుని పూర్షరూపమును 'సగుణము, 
సుందరము భగవదంశయు నగు నూక శ్రగొపములో నే చూడగలిగిన సాధన అది, 
శః అధ్యాయాంతే మున చెప్పిన “మత్క_ర్మకృన్మత్పర మో?” అధ్యా, 11 ళో న్‌న్లి* 
ఈకశోకము గీతకంతకను చాల ముఖ్య మైనదిగ శ్రీశంకర భగవత్చాదులే |పళంసీం చిరని 


Cys “ఎవడు సర్వ పాణులం బెట్టి వైరము లేక నన్నే భజించుచు, నన్నే ఆక 
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"యము పొంది, నిసృంగిమై నా క్రొలకే కర్మములా-చరించునో, అతడు నన్ను పొందును” 

“అని ఈ శ్లోకారము, మొనవజాతిని సత్క_ర్మవ ర్తనులుగా వేయుటక భగచాను 
m 

" "డేర్చజచిన చెలుగుచాట యిది, 


భ కి యోగమునకు కావలనీన నిళ్చలమొనసము, తన్మయత్వము అభ్యాసము చేసీ 
ఆట 
“కొనుట అళక్య మెనచో; కర్మఫలము కోరని భ క్రడ వె నా కొజుక్‌ కర్భము భాగాన 
-ర్చుము అని (శ్రీకృష్ణుని నిర్రేళము. ఆధ్యా 12 న్లో 10. 


పరి మేశ్వరుడైన ఈళ్వరు నెటుగుట ఒకనాటి పనికాదు, జన్మజన్మల సంస్కార 
ఫలితము. కర్మ, భక్తి, జూనముల మేలు కలయికగా జీవిత మిళ్ళరమయము కాన 
లెను, “నన్నిటుగువాడు నన్ను భజించుచున్న స్తే, ఈ రవాస్యము నెటిగి ఆగ్గునా 
సి స్వథ ర్మాచరణము నిర్వర్తించి కృత కృత్యుడవగుము.”” అని గీతాకారుని నాక న్ట్రయు. 
అధ్యా. 15 శ్లో, 20. 

కర్మయోగ (పాశ _న్య్యమును తెల్పు ఈ మాటలతో గీ తాళారుడూరుకొన లేదు. 
-ఈ లక్ష్యుసాధనకనుకాల మైన విధమున శరీరమును మనస్సును ఏ మౌగ్దముల దిద్ది తీర్చ 
వలయునో ఆ విధానములన్నియు నిదురపోన్సటనుండి, ఆక్క నిష్టవజకు ఎట్టి గుణముల 
నలవజచుకొనవలయునో కూడ చెప్పినాడు, మనుజుని పూర్మమనీపి.-గ- రూపొందించు 
“ఉత్తమ (ప్రబోధ మిదియంత యును, క ర్మ్మాచరణము, దానము తపము, జపము, శద, 
అధ్యయనము, నిత్యవ ర్భనము, ధైర్యము ఇత్యాది అన్ని విషయముల లోను -కావలనీ 
శ్‌ సాతి వ్ర గుణము. రాజసతొావముసములు లోభమునథవ, ఆకానమునక్‌ తావులు గాన 
"వర్ణనీయములు. భావమునందున్న లక్ష్యము చేరవలసిన గమ్యుస్టానము ఎంత ఎవిత్రము 
లెనవో చేయవలసిన సాధసయు అంత పవిత్రముగా నుండవలయునన్నటే సీని 
ముఖ్యోదేశము. గుణత్రయ విభాగయోగము డైవాసుర సంపద్వి భాగయోగము, 
(గోద్ధాత్రయ విభాగయోగములు వచించు ఉపబేళమే యిది. సాధనక తగినట్లు 
మౌనసమును నీద్ధము చేయవలయును, అప్పుడే సత్క_ర్మాచరణమునకు తగిన సవా 
కారము లభించును. 


తుది పదునెన్మిదవ ఆధ్యాయమగు మోత సన్యాసయోగము ఒకవిధముగా 

గీతా శావ్యమున కపసంహారము, ఈ నణకు చెప్పిన ముఖ్య విషయములను నుగరల 
ఫునళ్చరణము కావించి స్వధర్మ నిర్వహణముయొక్క_ (_పాళ _స్యుమును చెప్పీ, “అగ్లునా 
నాయందే నీ చిత్తము లగ్న మొనర్చి నీ నియత కార్యము లొానర్చుము” అని “"పహాచ్చు 
'శించెను, అధ్యా 18.5635. దానితో అర్జునుని విడువలేదు, “ఆగునా "నీను “చెప్పీ 
నడి వింటివి, దీని నంతయు చక్కగా విమర్శించుకొని నీయిష్టము వచ్చివట్లు 
చేయుము అని వెప్పుచునే “సర్వ ధర్మములను పరిత్యజించి నన్నే ళరణుుపొందుము”” 
“తని (శ్రీకృష్ణుడు తుదిమాటగా పలికెను, ఇదియొక చిత మెన సన్ని వేళను, (అధ్యా 
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ర్యా 
196360, జూ జూాక్తీశ we జాం తపి, చనన 


భగవానుడు మానవుని కొసగిన భావ స్వేచ్చ, నిర్భంభము రెండును ఇం దేయున్న వి. 


ర్‌ి 


విత క రచమున జేర్పజచిన పరిధిలో 
స 


౮ 


స ష్యములను ఆ-దరింపవల సీయుండ శా, సర్వ ధర్మములను పరిత్యజించుట యేమి? 
అను (పశ్ని యాడయించును, దీని తాత్సర్యమిది. ధర్మాచరణమును sop Son 
సాధించిన తరువాతే ఆ స్థితికి కూడ అకీతుడ వై భగవంతుని యందే సమాహిత చిక్తు. 


ఒకగ_మొాటలో చెప్పవలయునన్నచో “సాత్త్విక స్వఖొవుడ వై నరృప్రాణుల 
యందు సమహీతత్వెమున నీ నియతే కర్మములను ఈశ్వరార్పణము-గా చేయుము, చరి 
తార్థడ వగుదువ్ల” అని న్‌తా శాస్త్రమున అడు గడుగున కన్పించు మ ఖ్యస్మూశే 
హ్‌ శ 

మిది, నిష్కామ కర్యయోగమును ఒక సౌందర్య భావనగా దిద్ది ఆర్చి భగవానుడు 


మానవజాతి కొనగినపవి త్ర లత్య్యమిది. ఫలోన్ముఖ_మెన సాధన అలవడవలయు నే: 
కాని ఆ లత్మ్య్యుసిద్ది మనక "తెలియవండగ నే లభించును. (పతి (పాణియు వ్య _క్రైమగు 
“దెచాంళయే అయి ఫాసించు చున్న పుడు మానవ సేవాబద్లమెన విధ్యు క్ర కార్య, 
కలాపమంతయు భగవచారాధథ వగా పరిణమించి మనుజ వర్తనము చరిళార్థమగుటలా 
సందడియమేలేదు, ఈ గీతాబేళము ఇంటింట ('పతిధ్వనించి (పతి వ్య క్తికిని, (పతి సమౌ 
జమునకను, (పతి జూలికిని, (పతి డేశమునకును మార్చదర్శక మె సర్వజగ తీయు కాంలో ' 
'సౌఖ్యమ అక నిలయ మై విలసీల్లును "గాక, 


ఆ. గీతా ప్రతిభ 


ఆకారమున చిన్నుదయ్యు అత్యధిక మహత్యము కల ధర్మ ౫గంథము గత, 
ఇది భగవత్రో కృమగుటయే ఈ మహీమవ కారణము. గీతా మహీమయొక్క. 
ముఖ్యాంళములు కొన్ని (ప్రకృతమిట నూచింపబడినవి. 


చారిత్రక సత్యము: 


(శ్రీకృష్ణుడు చారికకవ్య క్స్‌, యుగ పురుషుడు. గీతా (ప్రబోధము చారిత్రక 
సత్యము, కల్పనాకథ కాదు, ఎన్ని యేండ్ల (క్రిందట ఏనాడు గీతా పబోధము జరిగి. 
నడియు (ప్రామాణికముగ నిర్తయించి చెప్పినవారున్నారు, 


ఆశలిట్టి (పబోధథమునకు యుద్గరంగమున అవకాశమున్న దా, ధర్మజునివంటి ' 
మవానీయులుండగా ఆట్టనున కే యేల చెప్పవలయును అను 'సందియముల కేమియు 
తావుకేదు. ఆనాటి అంద మాలు చేటు. ఇరుతెగ లు ఆయుధముల ధరించి సిదము గా" 
నున్న తెరువాతే "నే యుద్దము రంభమగువు! శతుపతుము నందున్న "పెద్దలను కూడ 
ముందు గారవించికాని యుద్ద ను నారంభఫిం చెడివారు కారు, ధర్మ రాజు భారత 


లైగ్ర్‌ 


యుద్ధమున అమే చేసెను, ముందు (దోణ, భీమ్ముల కడశేగి వినతులర్చించివచ్చెను, 
యుద్దము ఇంకను (పారంభము కాలేదు, యుద్దభూమికి రాగానే అర్జునునకు 'సంబేవా 
ములు కలిగినవికదా ! ఈ వ్యవధిలో ఒక గంట గంటన్నర కంకు ఎక్కువ పట్టని 
(శ్రీశృష్ణార్దునుల సంభాపణమునకు గీతా బోధనక చాలినంత అవకాశమున్న ది. ఆ, 
అర్జునుడు (శ్రీకృష్ణునకాంతరంగిక మిత్రుడు, ఇద్దరును ఒకరి హృదయ మొక రు. 
ఎటీగినవారు. సరిగా యుద్ధము నిర్వ ర్భించవలసీన సమయమున కే విపాదపూరిత మెన 
(భాంతిలో పడినాడు అర్జునుడు, తుద మైన కొలదికాలమున కే ద్యాపరాంత మె: 
కలియుగ మారంభము కానున్నది. లోకమున నీతి ధర్మములు నిలబడుటకై ఉపదేశ 
మోయవలనీయున్న ది, అర్జునునివంటి మ్మతుడు, సమయము, పరిస్థితులు అన్నియు 
కలసీ వచ్చివవి, వీనిని బాగుగా ఉపయోగించుకొని గాడు (శ్రీకృష్ణుడు, అర్జునా | 
నీవు నాకిష్టుడవు, (పీయుడవు కాన ఈ పరమరవాస్య మెన ధర్మమును నీక బోధించి 
తిని” అని శ్రీకృష్ణుడే నుడివెను, చూడుడు, అధ్యా, 10 ళ్లో 1. అధ్యా, 18 
శో 61 
మహ ళ్త క్స్‌ వంతము: 

గీతీయందలి (ప్రతి చరణము ఆర్షవంతము, మహో నుహీమౌన్న్విత ము, అర్జును 
నంతటి మహాధీరుడు “షా! శేనీయుద్ధమును చేయను” అని భీష్మించుకొని కూర్చున్న 
వానిచే “మహాప్రభూ ! నీప్రబోధముతో నా సందేహములు (భాంతియు నశించినవి, 
నివు చెప్పిన చేయుదును” అనిపించినవి, ఇక సామాన్య (పజలాక లెక్కా. ఇహ 
లోక ఫలితార్గముల నభిలషించి కొన్ని కొన్ని గీతా శ్లోకములను ధ్యాననిస్టులె 
మం(త్రములవ లె పఠించి సఫలు లగుచున్న వారల నేక లున్నారు, గీతా భ్యాస సాధక 
అక గీతా మహాత్మ్యమునందు చెప్పబడిన ఫలములు కలుగు ననుట కేమియు 'సందియము 
లేదు, 


9 9 ద్ర 
ఐహాకాముస్మి క దృష్టి: 


భారతీయ సంస్కృతి కేవలము పౌరలౌకికముకాదు. లోక ప్రజల యోగ డేను 
ముల దృక్పథము నందిడుకొని పెంపుచేయబడీన జీవన విధానమగుటచే వేలకొలది 
యేండ్లుగా అవిచ్చన్నముగా సాగివచ్చుచు అనేక విధముల జగతికి మొర్షదగ్శక 
మగుచున్నది. భారత బేళమున వరి ల్సిన చతుష్టష్టిక ళలు, వివిధ శాస్త్రములు, రాజర్థి 
కల్పుల రామరాజ్యములు ఇవి యన్నియు భారతీయ సంస్కృతి కదావారణములే. 
ఈ వైదిక సంస్కృతికి సార మైన గీతయు ఇట్టిదే. కేవలము పారలౌకిక దృష్టియే 
లత్యమెనచో (శ్రీకృష్ణు డర్దునుని తపస్సు చేసికొనుట కై అడవులే పంపియుండును. 
అట్లు చెప్పనేలేదు. లోకమున మొనవ ధర్మ సంస్తాపన 5 యుద్ద మే ఇేయిం చెను. 
నెతిశాశయమగు కర్మాచరణ మౌగర్దమున మౌనవజాతికి పని,తశీల ని ర్మాణమును 
చూప్రుటయే గీకయందు ముఖ్యాంశము, ఈనాటి ఆధునిక విజ్ఞానమున నూతన విషయ 


26 


ములుగ కనిపెట్టబడుచున్న చీదాంతేమ లకు బీజము లెన్ని యో సంస్కృతే వాజబ్భుయమున 
కలవని కాలు పలుకుదురు, పరపరిపాలనా ఫలిత ముగ నష్ట్రముకాగా మనక మిగిలి 
యున్న సంస్కృతే వాజ్మయ భాండారము నంతయు చెలికితీనీ పరిశోధించి (పచూ 
కించినచో భారత దేశమున కే గాక యావత్సపంచమునకును (పయోజనకారి యగును. 
wn జ యను 2 అల్‌ 
భారత సంస్కృతి ననుసరించి మనుజుడు వర్శ్మింపవలనిన (బ్రవ్మాచర్య న్న వాన 
ప్రస్థ సన్యాస ఆశ్రమములలో సాధింపదగినవి ధర్మ అర్థ కామ మోతుములను పురు 
'సాకములు ఈ సాధనలలో ఐహీకా ముష్మిక విధానముల రెంటిని సమన్వయపజచి, 
ణి 

విశ్వశేయమున కనువైన లోకవ రృనమును ఆధ్యాత్మిక స్థాయికీ తీనికొనిపోయిన 
విశిష్టత గీతయందున్న ది, 


సగ్వభూతదయ._ సమదృష్టి వ 

రాగచ్వేషములకు కూనిసయె తనతోచాటు జగత్తున వసీంచుచున్న మొనవుల 
యడలను (పాణులయెడలను కరుణ జూూపజాలని వాని యత్న ములన్ని యు వ్యర్థము లే 
అని వార్యములగు పరిస్టితులవలన యెందజెందటో దుఃఖితులు దీనులుు దరిద్రులు, 
ఆనాధులు లోకము నందుందురు, వారందటు ఆదరణకు అర్హులు, ఎక్కువ తక్కువలు 
పాటించక ఉన్నంతలో అందతియెడలను సమదృష్టియు దయయు కలిగి యుండ 
వలసీన ఆవశ్యకత నొక మౌనవ ధర్మముగ గీత బోధించినది. సుఖ దుఃఖములందు, 
(పియా ప్రియములయందు సమదృష్టి నిగాడ 'సర్వభూతదయతో సమొనమగు ధర్మము 
గనే గీత నూ త్రించినది వ్య క్షమగు భగవత్సరూపముల పె ద్వేషమును భగ వంతుని 
యందు భ క్షయు ఒకదాని కొకటి పొసగని విషయములు, సర్వభూతములయందు 
'సమదృష్టియు, కరుణయు లేని హృదయమున భగవద్భ శక్తికి తావులేదు. విళ్ళ|సేమక 
వస్పష్ట్టమెన నిర్వచనములు సమద్భష్టియు సర్వభూత దయయును, పూర్వ బుముల 
ఆశమములందు అన్యోన్య నైరభావము కలిగిన జంతువులు కలని మెలనీ తిరిగెడు వను 
టకు ఈ విశ్వ పేమ విస్టరించిన వాతావరణమే కారణము. ఈ సూతమను సంద 
రము వచ్చినపు డెల్ల గీతాశారుడు చెప్పినాడు, శన్పిర్యర'స్సర్వభూ తేషు? “సర్వ 
భూత హీ తేర తాఖి” ఈ సమదుఃఖ సుఖందీరంి” వంటి వాక్యము లెన్నియో ఉన్నవి. 
అధ్యా 2.15-88.48 అధ్యా 5.18.19 అధ్యా 6_9_82 అధ్యా 12_18_18_17_19 
అధ్యా 11-55 అధ్యా 18.10 అధ్యా 14.24 "వెయి॥ 


జీవిత లక్యములు_ సాధనా విధానము: 
మానవుని జీవిత లక్ష్యము లెట్టివి * సమాజ మధ్యమున జీవించు చున్నందులకు, 
శన జీవితము పవిత్ర మొడరిం చుకొ నిసాధ్యమెనంతలోే సమాజ (శేయమునస పాటు 


పడుట _ ఆత్మావందమును, కాంతిని సాధించుట _ సత్క_ర్భ్మముల ఫలిత ముగ 'సంస్కా_ 
రమునంది జనన మరణ రహీత మెన మోతోసిదిని పడయగలుట. 
(- థు ౧ 


లా 


ఈ లమ్యములను నిర్వచించుటతో సరిపెట్టక అతమ్యసాధనప సులభోపాయము 
+అను తెలిపిన గొప్పతనముకూడ గీతయందున్నది. జనసామౌన్యమునకు చేసిన మహోప 
కారములలో నిది ఆగ గణ్యము. లక్ష్యుము స్పష్టముగ నున్నను ఆనరణ కష మెనచఛో 
"దాని నొప్పతన మే పోయినది. మనుజుల కందుబాటులోలేని కఠిన పద్దతులను గీత 
చెప్పనేలేదు. దేహమును, ఆత్మను కృశింప జేసి కష్ట్రపెట్టు మౌొర్చములను 'నిషీధించినది 
“కూడ అధ్యా. 17 న్లో, 6. ఈ ఉపాయములతో సాధనకడ్డువ చ్చు అవరోధములు 
"తొలగి అను హై సయాగ్య మ న విధానిమేర్చ్పడినది. ఈ వ్యాస (పభమ భాగమున 
యోగసాధక డవలంబించవలనిన విధి నియమములు ఉచదాహారింపబడినవి, అవి 
యన్నియు అందణకు నిత్యవ ర్హనమున సులభముగ చేయదగిన వే, 


(పజలన ముఖ్యముగ గీతా సంటదేళ మొనరించిన మసోోపకారము యజ్ఞము, 
యోగము తీపము అను పదములకు మనస్సులందు పాతుకొనిపోయిన అర్థరులను 
శూకటి వేళ్ళతో పెరికి వెచి (క్రొ త్త అర్ధములను సృష్టించి వానిని ఆచరణకమోన్యకు 
లుగ చేయుట. మహారణ్య మధ్యమున తపస్సుల కడనున్న అ ధ్యాత్మిక సాధనను 
నలుగురి మధ్యకను తీసికొని రాగల్రిన గొప్పతనమిది. యజ్ఞములన్నచో ధనవంతు 
లెన థబేకలకే అనుకొందురు. తప్పస్నన్నచో అడవులందున్న జడదారులకే అను 
కొందురు యోగమన్న చో అష్టాంగ వాఠయోగాది భయంకర కియలే అనుకొందురు, 
త్యాగమన్న చో ఆలుబిడ్డల వదలి అరణ్య ముల పట్టి పోవుట యనుకొందురు, ఈ భయ 
మును గీత తీర్చి వెచినది, గీతా |పబోభములో (కోధ లోభములు, రాగ ్వే పములులేని 
సత్క_ర్భుము, సజ్జనత్వము మనుజుని గమ్య స్థానము జేర్చు రాజమార్లమయినది. సద్బా 
వము, సద్దరంథ పఠనము, (శ్రవణము, మృదు వాక్కు, మితాహారము, భగవన్నామ 
జపము, స్వార్థము లేని సత్కే_ర్మా చరణము, సాత్త్విక వర్తనము ఇవియన్ని యు యజ్ఞం 
తపోయోగ ము లె నట్టింట నిలచినవి, మనుజుని వీపు తట్టి ఆత్మ నిశ్వాస'మొసగి జీవిత 
సాథనయిం దు ధీరునిగా నిల బెట్టినవి. మానవునికి దివ్యత్వ వెంసగిన కొ _త్తమౌొర్షము 
గ్‌తా (పబోధము, 


అధ్యా. 4.28, 80. అధ్యా, 6_1 అధ్యా. 1౧_25 అధ్యా, 17.14, 15, 16. 
“అధ్యా. 15.2. 


కంస _ అహింస: 


అర్జునుని యుద్ధమునకు పురికొల్సినది గీత, ఇది హింసామార్ష మేమో అనిపిం చును. 
'బావ్యారూాప ములను బట్టి హింస అహింసలను నిర్ణయించుట సత్యదూరము, కత్తి 
కజులు పటక ఒక వంకి అెసపలక కష నపషము "లి 
క య 
హీంస అనలేము, అర్జునుడొనరించిన యాద్ధమట్టి దే, ఆనాడు [పబలియున్న దుర్శార్షి 


యును నిర్మూ లింపక పోయినచో లోకములో ధర్మనూర్దము నిలచుటవ ఆస్కారమే 
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లోక పోడయొడిడి, ఆహింసాొ విశిష్టతను గ్‌ తా చార్యుడు విస్మరింప లేదు, అహిం సనూ 
ఆదర్శముగ చెప్పిన సందర్భము లెన్ని యో ఉన్నవి, ఆ ధ్యా, 10 న్లో, ర్‌ అధ్యా 
16.2 అధ 1ల_5. “చం! 


జాతీయ జీవనము _వృదత్తివిభజన; 


జాతీయ కార్యకలాపములు విజయవంతేము లె సమాజము ఆరికముగ ఫురోళి' 
వడి శాంచుటకు వృ త్రియందు నైపుణ్యము జక ముఖ్యావసరము. వంశ పరంపరగ స్‌ 
గుణకర్మములను బట్టియు అనుసరింపబడు స్వాభావిక వృత్తు లిందులకు విశేప ముగ 
తోడ్చడునన్నది నిర్వివాదాంళ ము, గ్‌తా 'పబోధమున “చాతుర్భర్ల్యం మయాస్పష్షం: 
గణకర్మ విభాగ+” అధ్యా 4_18 అధ్యా, 18.41. 44 "మొద లెన వాక్యముల- 
భావము గుణములను బట్టియు సహాజక రృలను బట్టియు చేసీన విఛభజనమే, కుల 
విభేదములు కల్పించుటకు ఇందు ఆస్కారమే లేదు, ఈ సూత్రముయొక్క_్యయ ధార 
స్వరూపము (గ హీింపలేని ఆధునివలు నేజే శతవిధములెన విభాగములు కల్పించు 
చున్నారు, ఎవరికే పనియందు వంళకమొగతమెన అనుభవము, సహజ గుణము. 
కలవో వానే దానిని తేక్క_వ వ్యయ(పయాసలతో, ఎవ్క_వ చర్చుతో చేయగలిగి 
జేళ సంపదకు తోడ్చడగలరు. స్వధర్మ నిర్వహణమును గీత అడుగడుగున (ప్రబో 
ధించుఓ లో గల ముఖ్య విశేషమిడి, 


లో కెకమత గంధము: 


భారతీయ వేదాంతము ఒకే (పవ క్ష చెప్పిన మాటలు కావు. లోక సంగ్రవా 
చచిత్తులు జాన నీదులు అయిన అనేక మహనీయుల అనుభవ సీదాంతములు ఆ కారణ. 
ముచే గీతా (ప్రబోధము సకల మత సమ్మతము, సర్వజసీనము క ధర్మవిధానము, 
ఇందు సీ పురుష విభేదములు గాని జాతీ మత కల వివతతలు గాని పాటింపబడ 
లేదు. గీతాపఠన [కవణములకు అభ్యాసమునకు ఆందటును ఆర్హులేే కాని వారెవరు * 
గీతను 'ద్వేషించు వారొక్క_రే. అని గీతాచార్యుని వాక్యము అధ్యా. 18.67. ధర్మ ' 
జీవనమన భక్తి విశ్వాసములు లేనివారికి గీతిను బోధించి మాత్రము లాభ మేమి * 


గీత్‌ వెలువడి వేలాది సంవత్సరమ్ములైనను నేటికిని నిత్య నూతనమై మౌనవ: 
మాక్షడర్భ్శక ముగ నున్నది. ఎన్ని కల్పముల కనను శాళ్వతేముగ ఇయ నిలబడగల' 
పట. త్వము డీనికి కలదు, (పతి వ్యక్తికిని అతని వర్తనమున కనువగు మొనవధర్శ్మము 
విప్పి చెప్పి సార్ధక జీవుని శేయగల గురుస్థానము (ప్రపంచమున భగవద్దీత ఒక్క_దానిశే 
దక్కినది. గీతా భ్యాసమున ప్రతి మనుజునకు గల సమస్యా పరిహ్క_రము లభించు 
టయే గాక, దుఃఖ నివారణము, ఆనంద (పొ _ప్తియు కలుగు ఈపాయములు కలవు. 
మౌతృవృదయమ న గల (_ేమార్దంత గీత యందున్నది. ఈ (పతిభా విశేషముల 

నూ! జా గై జ మో జో క్‌ు 51 క 

పోత గ fీత లో కెక మఠ ౦ధమ. గ (శ స్వతింప బడ్‌ నది, స్‌. (a శక్తి Sg గమ €ను: 
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సమన్వయపరచి విశ్వమానవమతమును చూపిన గీతా | ప్రబోధమునక ముగ్గ లె భార 
తీయ (పముఖులేకాదు, మాక్స్ళముల్లరు, ఆనీబిగెంటు, ఎడ్వినుఆర్నాల్లు, ఎమర్చన్‌ , 
మున్నగు పాశ్చాత్యవిజ్ఞాను లెందలో గీతను సర్వజనోపశారిగా శ్లాఘీంచిరి, 


అభయ వా సము: 
ఆటీ 


(ప్రతి మనుజుని వెనుకను శాళ్య్ళతరతు గా భగవానుని అభయహా _స్పమున్నదిం 
చూడగల్లిన వారికిది అనుక్షణము (పతకము గా కన్పడుచునే ఉండును. సత్క_ర్మా 
చరణము, నిస్వార మాఎవ సేవయు భగవదారాధనములే. భ క్తి సాధనములే, మొనవ. 
ధర్మమౌార్షములే, ఇట్టి జీవనమున (పలి వ కక ఆః విశ్వాసమును కలిగించుట కై 
భ్‌గ వాను డెట్టి ఎార్య వాక్యములను పలికెనో చూడుడు, 


(వీ 


నిస్కా_మకర్మయాగము ఏ కొంచెము ఆచరింపబడీనను జనన ముతుురూపమగు. 
సంసార భయమునుండి కాపాడును, అధ్యా, 2.40. 


2. కర్ణ్యయోగమునుండి ఒకప్పుడు ,భష్టడెనను ఇవాపరములందు దుర్షతిలేదు, 
శుభము లానరించిన హీతువుచే మరల సద్వంశములందు. జన్మించి జ్ఞాని 


యగును, అధ్యా, 610 
8. నన్ను ఏకాగ చిత్తులె స్థరించువారు నన్ను సులభముగ పొంది ఫునర్జన్మములేని 
మోత్సృము నందుదురు, అధ్యా, 8_14, 15 


4. నన్ను ఆక్మభావమున ధ్యానించువారికి యోగ క్నేమములను నేనే సమకూశె 
దను, అధ్యా. 9.22. 


భక్తితో యెవశరేమిచ్చినను తుదకు నీటిబిందువు-నెనను స్వీకరింతును, అ. 9_26. 
6. దుర్మార్లుడెనను నా యందు భ క్తియున్నచో శీ ఘుముగ సన్మార్లుడగును, 9_80 
7. నా భక్త డెన్నటికిని నశింపడు, నిళశ్చయముగ కృ ఆార్ధడగును, దీనిని (పతిజ్ఞ 


చేసి చెప్పవచ్చును. అధ్యా. 9_81.- 

ర. నన్ను విశ్వసించి చిత్తము నర్చింపుము అన్ని క ష్టములనుండి దాటగలవు. 
అధ్యా, 18.58. 
9. నన్నే శరణుపొందుము, నిన్నూ రక్షీంతును, అధ్యా. 18.66. 


10. పరిస్టితులు విషమించి ధర్భమునకు హాని కల్టుచో, సాధురతీణ గుష్షశిక్షణ 
గావించి, ధగ్గుము స్థాపించుటక చేను యుగ యుగమున జని ంతునూ 
అధ్యా, 4_7, 8, 


జగ దీశ(రుడే మానవున కింత ద్యాణగా వచ్చి పల్క_రించి శైర్యుము చెప్పునపుడు 
ఇంతకన్నను కావలనీనదేమి * మౌనవజాలికి దివ్వుతం'మొసగ౫గ జూలిన ఆత్మజ్ఞాన ప్రబోధ 
మిది, గీత యే పరమౌాత్తుని నివాసము, గీతాశ్యాస్త్ర, సమ్ముతముగ సే (తరోళపాలన 
సాగుచున్నది, గీత ఉన్న (పదేశములన్ని యు పవిత్ర తీర్థ రాజములు, గీత యందలి ఒక్క 
శోకమును అభ్యక్‌స్టము వేసినను సన్మార్ల జీవనమలవడును, గీతాఖ్యాసమున మొనవ 
జీవితము దివ్య సంస్కారము పొంది ఈశ్వురమయమగుననుట కెట్టిసందియము లేదు, 


స్వవషయ ము 


మా యింటిపేరు కొండేపూడివారు.. హరితస గోత్రము ఆనశ్వేల నియోగి 
(చావ్మాణకాఖి, పశ్చిమగోదావరి మండలము ఖీమవరమునకు సమీపమున కాల్వజఒద్దున 
నున్న కొండేపూడి ((గామము మా పూర్వుల నివాసము. చవారందటు కిొలదిపాటి 
భూవసతితో కాలము గడపిన (గామోణులు, మా తాతగారు సుబ్బన్న గారు, ఆ పేక 
నాక "పెట్టిరి, తరువాత సుబ్బారావుగా మారినది. నన్నింకను చాలమంది సుబ్బన్న 
అని పిలచుటయే వాడుక, నా జననము నల నామ సం॥ర కార్తీకము (నవంబరు 1916) 
చేబోలు (గామమునందు, 


మూ తంగడి స రాజుగారు, ముగ్గురు అన్నదమ్ములలో పెద్ద, వారికి ద్దణు అక్క 

చెల్లెండును ఉండిరి మాతలి ర తమ్ము, ప॥గో॥జిలా చేబోలు (గామవాసులు 
యm య అనాటి లగి 

ఆదూరివారు ఆమె పుట్టింటి వారు, వివావామైన అనంతరము మౌ తం[డిగారు 
మౌ మాతా మవాస్థానమెన చేబోలునకే వచ్చి స్థిరపడిరి, పల్లెటూరి ఉపాధ్యాయ 
వృ త్తి వారి జీవనోపాధి. ఆ _గామము నందున్న పెద్దలు నన్ను చూచినఫు డెల్లను 
మౌ నాన్నగారి సుజనత్వమును, పవిత్ర జీవనమును పలువిధముల నేటికిని (ప్రళంసించు 
చుందురు, వారి సంతానము మేము నలువురము. వరుసగా దుర్తాంబ, సుబ్బారావు; 
సత్యనారాయణ, అన్న పూర్త. నాకే పదేండ్లు నిండని చిన్న వయస్సు, తీవ మెన 
ఆగ్ని (పమాదమునకు గురియై మూడు నాల్లు మాసములు "చావు (బతుకల మధ్య 
నుంటిన్వి ఆస్ప్సతి చికిత్సలు నిష్ఫృల్యమెనవి,. నా మంచమువద్ద కూర్చొని మౌ నాన్న 
శారు “దైవమౌ ఈ బాలుని కేల ఈ అవస రావలయును. కొంత వయస్సు చెల్లిన 


నాకు (పా ప్తీంచినను తీరిపోయుడిదే” ఆని చాలసార్లు దీనముగా అనుకొన్నదూటలం 
నా చెవ్రులయందింకను (పతిధ్వనించుచుండును, దారినిపోవు ఒకానొక _బెరాగి 


మంత్రించి యిచ్చిన ఒక సోలెడు నూనెవలన నా గాయము లన్నియు మాని పునర్షీవి 
శము కల్లివది, ఆ బెరాగి తేన దారిని తాను పోయెను, ఎంత (పయత్నించినను మరల 
కన్పడలళేదని చెప్పుదురు. మౌ నాన్నగారి హృదయము ఎంత ఆర్థం మెనదో, ఆయన 
సంకల్పబల మెట్టిదో ! నాక నయయమెన కొలది దినములకే మకర సంశ్రాంతియు 
వైకుంఠ ఏకాదశియు కలసివచ్చిన ఒక ఫుణ్యదినమున వ్యాధి యేమియు లేకే 


యొ నాన్నగారు దికంగతులెరి. అది. 1697 సం[రము ప్రాంతమే ఉండునని 


_జాపకము, కని చాయ కుదిమట్టి పు బొమ్మ, | వో నాన్న గారి విగవాము 
వీటికిని నా కనుఅముందుండును. re 


ప॥ నో॥ జిల్లా చేబోలునందే మూ "పదళల్లి మౌ “పెద తండి గార్డ్‌ నివాసము 
కూడ. బామ్మి రెడ్డిపల్లి గంగరాజు, కనకమ్మ గారలు, కొంత 'సంపన్న గృహాన్గులు. 
౨ ౧ ్ట థి 
వంశ పరంపరగా వచ్చిన పృథ్వీక _త్వేమె ఉండనోప్రు, మో నాన్నగారు రాత్రి పగ 
“అనక మౌ పెదనాన్న గారి పొల ములు, తోటల పనులన్నియు తీరిక దొరకినఫు జెల్ల 
చూచుచుండు వారు, మౌ పెదనాన్న గారికి సంతానము లేరు, మౌ తమ్ముడు సక్య 
నారాయకాను, సీతారామాంజెసేయులు అను సేేరిడి దత్తు తీసికొనిర, 


మేము చిన్న వారము, వెనుక ఆ స్టీపాస్తులు లేవు. తండి కూడ లేకపోవుట, 
బా సెదతే ల్లి "పెదనాన్న గారింటివద్ద ఆదరము లఅఫించినది. వారిరువురు ఆదర్శ 
గృవాస్థులు, పలునురక పలువిధముల 'సాయ'మెొనరించిన పుణ్య వర్తనులు, చేశ 
మందలి పుణ్య తే; తములు తీర్ణములు దర్శించిరి. ఆనేక ధర్మశార్యములకు దానము 
లాసగిరి, వారింట నిత్యము గీతా పారాయణము భాగవతపఠనము జరుగుచుం జెడిది. 
వారిల్లు అన్న వూర్ల స్మతము వలెనే ఉండెడిది. సలహా కొజకు, తగనుల పరిస్కా_గము 
కొొలుకో చుట్టుపట్ల (గామములనుండి కూడ చాలమంది (పతి దినము మౌ పెదనాన్న 
గారి వద్దస వ చ్చెడివారు. ఆస్త్వలన సంబంధించిన ముఖ్య విషయములందు కూడ 
వారిమాట సుప్రీంకోర్టు తీర్చువ లె అందజకు శిరో ధార్య మే, ఆ దినములు ఆ సంస్కృతి 
చేటు. ఆ వాతావరణము నా జీవితమును బాలవటికో (పభావిత మొనర్చినది, 1964 లో 
భూ పెదనాన్న గారు పరమపదించిరి, జేవత వలె మౌ "పద్దత ల్లీ-గారింకను మౌకంద 
"అక మౌర్షదగ్శన్నలె యున్నారు. వారిల్లు "నేటికి మౌకందటిక స్వగ్భవాతుల్య మే. 


నా విద్యా భా సము (పారంభము చే బోలంలో మౌ నాన్న గారి వద్ద నే. 
“మూడవ ఫారము వరకు సమీపమున నున్న _కెకరము నారాయణ పురము (గామము 
"అలో, ఉపెన్కూలు విద్య ఏలూరునందు, 1088లో సర్క్కూా్లలుయైనలు పరీక్ష అయిన డ్రి 
ఈ లోపుగా నడుమ నడుమ అంత రాయములు వచ్చినవి కూడ, చిన్నతరగతి చదువు 
నక వాలిన ఉద్యోగము అఫ్‌ంచునను చాలునని, చదువు ఆగిన పుడు, వ్యవసాయము, 
ఉపాధ్యాయ వృతి, దస్తావేజులు (వాయుటవంటి పనులు సౌగినవి. నేను చదువు 
మానుట మౌ అమ్మ గారికిస్త్రము లేదు, ఆమె వాల దూరదృష్టి, విజానము కలిగిన 
మనీషి. దానికి తోడు పట్టుదలయు ఎక్కువే, ఎట్లో కష్టపడి కాలేజీలో వేర్పించి 
బి, ఏ, వరక సాగించినది, కాలేజి చదువు (శీ పిశాపురము 'రాజూవారి క ళొళాల 
కాకినాడలో, సుఖముగ సే సాగినది, ఇంటర్మీడియటు, బి, ఏ. తరగతులందు (పథము 
(శేణి, ఆం|ధ మున (పృప్రభమ స్థానము, ఆంధ విశ్వకళ "పరిషత్తు స్వర్ష పత కము, 
“ఆం ఛాంగ్గ ఫభాపాన కృత్వ పోటీ పరిక్షలలోను, వ్యా సర చనలందును పెన. బహు 


82 


వొనములు, మ్‌ంచి స్మా_లరుపీ ప్ప, విద్యార్‌ సంఘమునకు అధ్యకుత, ఇత్యాది 
అర్హతలు అభించినవి, 


. విద్యార్థి దశయందు సెలవు దినములలో కొం దటు స్నేహితులను వెంట బెట్టు- 
కొని సాంస్కృతిక (ప్రచారము చేయుచు (గామముల వెంట తీరిగితీని, -గాంధి 
మహాత్ముని సత్యా్యాగహ దినములలో హౌన్కూూ_లు నందు సమ్మెక, కారకడను :గా- 
(ప ధానోపా ధ్యాయుని చే శిక్షను పొందితిని, 


ఆంధ భాషయందు కొంత ఆసక్తి చిన్ననాటినుండియు కలదు. మౌ పెద: 
తల్లి గారింటివద్ద నిత్యమును పోతన్న గారి భాగవతము మున్నగు కావ్యములను. 
మౌ పెద్దవారందటు చదువుకొనుచుండుట ఈ ఆసక్షికి (పథమ కారణము, చిన్న 
తనమంచడే ఆంధ్ర భాగ వతమునుండి వందలకొలది పద్యములు కంఠపాశముగా నుం జె. 
డివి. ఇప్పటికిని పోతన్న "గారి భాగవతేమునినచో చెవికోసుకొందును, పదపడి మాకు. 
చాల దగ్గర బంధువు స్వర్షీయ (శ్రీ) పెమ్మరాజు లకీ పతిగారు ఆనాటి అగ శేణి- 
కవులలో నొకరు. మంచి మంచి పుస్తకములను చదువుటకు ఎంతయో (పోత్పాహ' 
పరచెడువారు. భెరతి మున్నగు షృత్రికలలో వచ్చుచున్న వారి రచనలవలన మట 
కొంత ఉత్సావాము లభించి సాహిత్య కృషి సాగినది. విద్యార్థి దశనుండియే 
నా గద్య పద్య రచనలు భా రతి, ఆంధ పత్రిక కృష్టా పత్రిక, (పతిభ, ఉదయని 
వంటి [స్‌ సాహిత్య పృతికలలో వచ్చుచుం డెడివి, 


1989 లో బి. ఏ. పీకు అయినది, నిరుద్యోగము వాల తీ(వముగ నున్న 
నినములవి. వి, ఏ, అయిన తర్వాత శాకనాడలో నే శీ చేవిడీ జమోంచదారుగారు * 
అచ్చు వేయించిన ఆంధ విజ్ఞానము అను తెలుగు ఎన్‌ సెక్లో ేడియోక సంపాద: 
కత్వము అది మధ్యలో ఆగిపోవుటతో రాజమండ్రిలో (ప్రయివేటు ట్యూపనులు- 
సాగివవి. బి ఇడి. సీటునకు (పయత్నించితిని శాని దొరకలేదు. పెకి చదువవలెనని 
అభిరుచి ఉన్నను సాగని ఆర్థిక పరిస్థితి, 1989 లో ద్వితీయ (ప్రపంచ సంగ్రామ 
మారంభ మెనది. మౌ బంధువొకరు స్వర్టీయ శ) వెలిచేటి  రామమూ ర్శి-గారూ- 
పూనాలో డిఫెన్సు అక్కాంట్సు డిపార్టు మెంటునందు ఉన్నతోద్యోగమున ఉండెడి. 
చారు. చారి పరిచయముతో ఆ డిపార్టుమెంటు పరీక్షకు కూర్చొని గుమాస్తాగా 
చేరితిని, మొదటి యత్నములో నే అక్కా_ంట్సు, సర్వీసు పరీక్షలో గూడ ఊ ర్తీగుడ 
చెతిని, వెంట వెంటే అక్మా_ం౦ పెంటు, అక్కాంట్సు ఆఫీసరు, పదవులు లభించి: 
నవి, ఆద్యోగవృ చ్రిలో చేను చూచిన (పదేళములలో పూనా జబల్పూరుు అలహా* 
బాదు, నీవ మోరటు, సీకిం దాబాద్యు మదాసుు, విశాఖపట్టణము ముఖ్య మెనవి.. 
ఈ దేశ సంచారమువలన (కొత్త (కొత్త (పడేళములు అందున్న తీర కేతముల 
దర్శనమే కాక, భారత జాతీయ జీవనమును కొంత విశాల దృక్పధముతో (గ్రహించు 
అనుభవము కూడ లభించినది, 
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నా వీవాహము చిన్నతనమం దే ఆయినది, భార్య సుబ్బలమ్మీ. తాడేపల్లిగూడెం 
వద్ద ఆరునొలను (గామకరణము స్యర్షీయ (శ్రీ తల్లాపగడ నుబ్బాకావుగారి (ప్రథమ 
పు తీక. మాకు సంతానము ముగ్గురు. ఒక కుమా రె, ఇద్దటు కుమారులు. కమా _గ్రె 
చి॥ సౌ॥ కనకరత్న విద్యావతి మా మేనల్లుడు, అల్లుడు చి॥ ఆదూరి ఫీమూ రావు 
రైల్వే ఇంజనీయరు. "ముదటి కమారుడు చి! సశ్వశ్వర_ పనాదు, బ్యాంకు అఫిసరు, 
కోడలు చి॥ సా॥ శా మేళ్వరి. రెండవవాడు చి॥ శ్రీనివాను, బి యస్‌నీ, “పెనల్‌ 
పరీక్షకు ఈ సంవత్సరమే వెళ్ళినాడు, 


నా ఉద్యోగ విరమణము 1974 సంవత్సరములో విశాఖపట్రణమున, పుట్టి 
"పెరిగిన (గామము వేటు, విశాఖపట్టణ ద్వారకానగరున స్వగృహ మేర్చడి సీర నివాస 
మెనది. జీవిత యాత యందీవణుకో ఎప్పుడేకప్టము కలుగబోయినను దయాపూర్లుడగు 
జగ దీళశ్వరుని అభయవా_స్తమేదియో వెనుకనుండి నన్ను రకీంచుచునే యున్నది, 
మూ కోటుంబమున కన్నవస్త,ముల లోటు లేని పరిస్థితిని కలుగ జేసీనదా భగవానుని 
కరుణాకటాత్న మే అని నా ధృఢ విశ్వాసము, 


1975 సంవత్సరములో ధర్మ-చింత, ఆధ్యాత్మిక దృష్టియుగల పుణ్యజీవి 
మా అక్క_గారు సౌ॥ దుర్తాంబగారు. పరమపడించిరి. 1976 సంవత్సరము అక్టోబరు 
నెలలో ఇంచుమించు ఎనుబదిమయైదు వత్సరముల పండువయసున ఎక్కు_వ వ్యాధి 
బాధలు లేకే వూజ్యూ రాలెన మా తల్లి రత్నమ్మగారు దివంతు.లెరి, ఆశ్చర్యకర 
-మెన లోక విజ్ఞానము, స్వతేంత్రములైన భావములు, దృఢసంకల్పము, ఆరోగ్యకర 
మగు అలవాట్లు గల వ్యక్తి ఆమె, నా ఊద్యోగ విరమణాంతరము మాతృ దై వముగ 
ఆయమక వలయు సేవచేయు భాగ్యము కొంత లభించినడని నాకొక తప్పి, 


సాధ్యమైనంత వణకు నా ళ క్తికొలది సాహిత్యకృషియం దే మిగిలిన కాలము 
గడపవలయునని నా అభిలాప. ఏదో రచన ెవానుగహమున నిత్యము సాగుచుే 
యున్నది, _నెతిక ఆధ్యాత్మిక ఆ శయములగు మౌనవధర్మ సంబంధమ్యులెన రచనల 
దెష్మేమనసు (మొగ్గుచున్నది. దైవేచ్చ ఎట్లున్న అట్లు సాగును, ఈ గీతామృత 
కావ్యరచన నా జీవితమందొక ముఖ్య ఘట్రమని తలంతునుః 


ఇంతేవజకు మ (దితములైన నా రచనలు :_ 


(1) కావ్యాంజలి : పద్య కావ్య సంపుటి, ఆంధ పదేళ సాహిత్య అకా డెమో 
(గాంటు నందుకొన్నది. విళ్వ నాధ, రాయప్రోలు మధునా 
పంతుల, మున్నగు పలువురు కవిపండిత (ప్రముఖులు (ప్లళం 
వీంచిన కావ్యము, 
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(ఫ్ర సర్వేళ్వర స్తవము : భక్తిరస్వపధానమలు, ల (pe విలసీతములగు 
పద్యముల శతకము, 

౦8 గీశా సంగ్రవాము : భగవద్దీత పదునెన్మిది అధ్యాయముల _ సారము 
వచనము, 

. (iv) గీతొమృతేము : గశ్రీమద్భళవద్దీతేక ఆం ధాను వాదము, 


ముదణ కావలసినవి : "మేఘ సందేశము, (కాళిదాసకృతికి తెనుగు చిట్టితల్లి, 
కవితాఅవారి, సాహిత్య భౌరభము మొ॥ చాల ఉన్నవి, 

సాహిత్య కృషి ఒక చక్కని అభ్యాసము, ఈ క శాఖిని వేశము పన 

ఫౌజన్యతల నిచ్చునని నా విశ్వాసము, ఇది యిశే సౌగుచు చేయగతిగినంతలో 


నలువురనపయు క్తముగా నుండు సన్మార్ల జీవనమును సాధించు మనోబలము కలుగ 
వలెననియే డేవునికీ నా నిత్య పార్షన. 
వు న 


— గ్రంధకర్త 





కవి దంపతులు 


గీతా ప్రార్థన 


గీతా పఠనమునకు ముందీపార్టన కావించుట యుక్తము. 
గురూప దేశము కలవారు థుల్ల పారిన కావింపవ లెను 
గురురహ్మో గురుర్విష్షుః గురు దేనేమహాళ(రః | 
గురునాతాత్సర| బహ్మోతే స్కై శ్రీ గుర వేనముః ॥ 
తదుపరి వరుసగా 
విఘ్నెశ్వర హా ర్ల న 

శుకాం బరధరం విష్ణుం శళివర్శం చతుర్నుజం | 
(పసన్న వదనం ధ్యాయేత్‌. సర్వవిఘా్నోప శాంతయే ॥ 

విష్వ కేన (పా ర్ల న 
యస్యద్విరద వ కాంచ్య్యాః పారిప ధ్యాః పరశ్శతం | 
విఘ్నం నిఘ్నంతి సతతం విష క్సేనం తమ్శాళయే ॥ 

సరస్వతీ [పా ర న 
సరస్వతి నమస్తుభ ని వరదే కామరూపిణీ | 
విద్యారంభం కరస్యామి సిద్ధిర్భవతు మే సదా ॥ 

వ్యాసర్షి స్తా్యతము 
వ్యాసం వశిష్ట సహ్తారం శక్తే; పత మక ఖ్మప.మ్‌ | 
పరాళ రాత్మజం వం చేశుకతాతం తపోనిధిమ్‌ ॥ 

అల్లో 

శ్రీకృష్ణ స్తోత్రము 
కృష్ణాయ వాసుదేవాయ వోరయే పరమాత్మే | 
(పణత శ్లేళ నాశాయ గోవించాయ నమోనమః 


గీతా స్తో(తము 
పారాయ (పతలిబోధితాం భగవతా నారాయతోన సయం 
వ్యా సేన (గధితాం పురాణ ముని నామ భ్యే మహాభారతష్‌ 
ఆహ్వైతామృత వర్షి ణీం భగవతీము ప్పాదళా ధ్యాయినీహ్‌ 
అంబ క్యా మనుసంధ ధాని భగవద్దీ తే భవద్వేషిణీమ్‌, 


ప్ర ధాన విషయము :-- 

యుద్ధసన్నద్ధులై పాండవ కౌరవులు వారి వారి సేనలతో కురుక్షేత 
మున సమా వేశమగుట--_అర్హునుండు యుద్ధరంగస్టితుళై న వీరులను పరి 
శీలించుట--అర్దనుని విషాదము. 


అర్జు(నుడు రాజ్యసుఖముల కాశపడి ఇతర (పొణుల చంపనిష్టపడక, 
ధర్మము నెణు(గుట కొజక్రై అమికముగ పరితపించెను. అందువలన 
అర్జునుని విషాదము కూడ నొక యోగముగా చెప్పబడినది. 


సారాంశము 

కురుకేేత్రమున యుద్ర సంసిద్రులె చేరిన దురోధనాధులు పాండవులు 
తదుపరి యేమిచేసిరని ధృతరాష్ట్రుడు ప్రశ్నించగా సంజయుండిట్లు చెప్పెను. 

ఓ ధృతరాష్ట్ర మహారాజా ! వినుము. ఉభయ నై న్యములు కురుక్షేత్ర 
మున చేరగానే నీసుతుండైన దుర్యోధనుండు [దోణుని కడకేగి, భీముని 
రక్షణ [కిందనున్న పాండవ'నై న్యములను, భీష్ముని రక్షణ (కిందనున్న తమ 
'సై న్యములను చూపి, తన ఇతర సేనానాయకులను కూడ వేలు వేయిగ 
తెలియ(జేసెను. ఇరుతెగలలోను మహారథులు, యుద్దవిశారదులైన వీరులు 
“సెక్కుమంది కలరు. కౌరవవీరులు తమతమ శంఖములను ఉత్సాహ 
పూరితుల్దే పూరించిరి. వెంటనే (శ్రీకృష్ణార్ణునులు, పాండవపీరులు తమ 
శంఖముల నొత్తిరి. ఆ శబ్దము భూమ్యాకాశములు నిండి కొరవులకు 
హృదయవిదారకముగా నుండెను. 


1% గీతామృతము 


యుద్దము (ప్రారంభము కౌనున్నది. ఉభయ సేనల మధ్య తన రథ 
మును నిలిపించి, అర్జునుడు యుద్ద సమాగతులై న వీరుల నందథిని 
పరిశీలనగా చూచెను. అచట సమావేశమైనవారు తనకు గురువులు, పితా 
మహులు, తండ్రులు, సోదరులు, సుతులు, మతులు మున్నగు స్వజనులు, 


అమో, రాజ్యము కొజకు స్వజనులై న పీరందటిని చంపవలెనా 
అను దుఃఖము అర్జునుని మనస్సులో ఒక్కసారి పెల్లుబికి వచ్చినది. జాలితో 
గుండె కరగినది. అట్లు విషజ్లుడై న అర్జునుడు (శ్రీకృష్ణునితో నిట్లనెను. 
aa) దం రా భక (37) ౧౧ 


ఓయి కృష్ణా ! యుద్ధములో నాకెదురుగ నిల్చిన వారందజు నాకు 
స్వజనులే. రాజ్యాశతో వీరినందజను చంపవలెనా ? అట్టి 'ఘోరకౌర్యము 
నేను చేయ(జాలను. అది వంశనాశనము, మహాపాపము కదా. అట్టి పాపము 
వలన సనాతనధర్మ మే నశించును. దుష్టులైన దుర్యోధనాధుల కీ జ్ఞానము 
లేకపోయిన, తెలిసిన మనమైనను ఈ పాపమునుండి తప్పించుకొనరాదా ? 
ఈ యుద్ధమును తలంయచున్న కొలందియు నాదేహము వణకిపోవుచున్నది. 
అవయవములు శిథిలమగుచున్నవి. చర్మమంతయు మండిపోవుచున్నది. 
నిలుచుటకు గూడ బలము లేదు. ఆయుభములు చేతినుండి జారిపడిపోవు 
చున్నవి. నేనీ పాడుయుద్ధమును చేయ(జాలను, వంశమే నాళశనమగు 
చున్న పుడు దానివలన [పయోజనమేమి ? భీష్మ దోణులు నాకు పూజ్యులుః 
వారిపై నెట్లు బాణముల (పయోగింపగలను 


ఈ యుద్దములో స్వజనులందణను చంపి రాజ్యసౌఖ్య మనుభవించుట 
కంకె బిచ్నమెత్తుకొనుట మేలు, యుద్ధము చేయకుండ నిరాయుధుడ నె 
యున్న నన్ను దుర్యోధనాధులు చంపినను చంపనిమ్ము. అదియే మేలు, 
వారిని చంపినందువలన పాపమే గాని వేలు పయోజనము లేదు. ముమ్మాటిీకీ 
ఈ యుద్దము నేను చేయంజాలననుచు అర్జును(డు చేతనాన్న గౌండీవమును 
జాణములను జారవిడిచి రథమునండు విచార్యగస్తుడై చతికిలబడెను. 

ఈ అధ్యాయమందతి ముఖ్య శ్లోకములు 
|, 10, 14, 21, 22, 28, 23, 30, 36, 4. 


ఓమ్‌ 
(శ్రీక్చ స్టషర బృహ శ్ర చేనమః 


శ్రీమదృగవదర్గిత 


అర్జున పసాదయోగము 


ధృత రాష్ట ఉవాచ వ ధృత రాస్ట్రుని (పళ్న 
శో॥ 1. ధర్మకే[ తే కురుక్షే( తే సమవేతా యుయుత్సవః । 
య 
మామకాః పాణ్ణవా శ్రైైవ కిమకుర్వత సంజయః ॥ 


గీ॥ అవనియందు ధర్మక్షేత మనగ నొప్పు 
ఆ కురుక్షేతమున రణవ్య(గు లగుచు 
పాండురాజ స్పతులును నావారు చేరి 
చెప్పుమో సంజయా : ఏమి చేసి రచటి. 
తాత్పర్యము : ఓ సంజయా! భరతభూమిలో ధర్భక్నేత్రమని చెప్పుకొనదగిన 
కరు క్షేత్రమున యుద్ధ సంసీద్దులె దుర్యోభనాదులైన నా వారు పాండవు 
లును సమావేశ మెరి కదా. అటుపిమ్మట వారేమి చేసిరి * 
సంజయ ఉవాచ !_ సంజయుడు చెప్పును, 
2 దృష్ట్వాతు పాణ్ణవా నీకం వ్యూఢం దుర్యోధన స్తదా । 
ఆచార్య ముపసంగమ్య రాజా వచన మ(బవీత్‌ ॥ 
సమరమునకయి యచట వ్యూహాముగ పన్న. 
బడిన పాండవబలముల పాబ(జూచి, 
ఉర్విపతియయి యలరు దుర్యోధనుండు 
నుడివె నిట్లు (దోణాచార్యు కడకు(జేరి. 


తా॥ అపుడు రాజై న దుర్యోధనుండు న్యూ హాకృతిగా శేర్పటుపబడిన పాండవ 
ఫైన్యమును జూచ్చి గుర్మువెన ద్రోణాచార్యుని వద్దకు పోయి యిట్లనెను, 


గితామృతము 


ప్లై తాం పాణ్లుపు త్రాణా మాచార్య ! మహతీం చమూమ్‌ । 


(థాం (దుషదప్పు తేణ తవశి ష్యేణ దీమతా ॥ 


చూడు మాచార్య ! మీకు శిష్కుండు (దుపదప 
నక ఆటీ 

త తనయుండు, దృష్టద్యుమ్న ధీయుతుండు 

పన్నినట్టి వ్యూహమయి, అత్మిపబలమైన 

పాండుప్ప తుల సై న్యము వంక నిచట. 


ఆ|| ఆచార్యా ! పాండవుల టదెన ఈ సెన్యము వంక చూడుడు, మోశిష్యులడైన 


(దుపదర'"జు యొక్క కమౌరుండు ధీశాలి అయిన దృషస్ట్రద్యుమ్నుండు పన్నిన వ్యూహ 
మిది. అతి పబలముగా ఉన్నది. 


ఢీ 


అత శూరా నుహేష్వాసా భీమార్లున సమాయుధి। 
యుయుధానో విరాటశ్చ (దుపదశ్చ మహారథః ॥ 


ధృష కేతు క్చేకితానః కౌశీరాజశ్చ వీర్యవాన్‌ | 
పురుజి త్కు న్త్‌భో జశ్చ శై బ్యశ్చ నరపుంగవః ॥ 


యుధామన్యుశ్చ వికాన్తః ఉత్తమొజాళ్చ వీర్యవాన్‌ । 
సౌభదో (దౌపదెయాళ్ళ్చ సర్వ ఏవ మహారథాః ॥ 


కలరచట శూరులును, ధనుర్విలసితులును, 
సమరమందు భీమార్హున సములు నై_న 
అల్ల యుయుధాను(డును, విరాటావనిపతి, 
పీరు( డా కాశిరాజు, మహారథుండు 


(దుపద భూపతి, శై బ్యపూరుషవరుండు, 
కుంతిభో జు (డు, పరమవి(కాంతిశాలి 

ఆయుధామన్యనృపతియు నచట6(గలరు 
దృష్టకేతుండును, పృరుజితృృథ్విపతియు 


అధ్యాయము 1. అర్జున విషాదయోగము రీ 


ఉ_త్రమౌజు. డనంతవీర్యో త్తముండు, 
(దొపదేయులు, మజీ సుభ దాసుతుండు 
చేకితానుడు గూడను చేరి రచట 
రణమునం దందజును నముహారథుళతె వీరు. 
శా॥ ఈ పాండవుల చైన్యములో మహాకూరులూ గొప్ప విలుకాండు, రుద్ద 
నందు భీమార్హున సమానులు ఉన్నారు, 


ఆయుయు ధానుండు (శ్రీకృష్ణుని కుమారుడు సాక్యక్రి, విరాటుడు, మహారథు 6 
డన (దుపదుండూ, దృష్ట చేతుండు, కిళతానుండు, వ్‌యండైన కాశి రాజు, పురుజిత్తు, 
కుంతిభోజుండు, ఎబ్యుయడు, వి కమశాలి యు ధామన్యుండు, ఉ త్తవాజుండును 
ఉన్నారు, అభిమన్యు డు, (గౌొపదివమారులు కూడ అం టనే ఉన్నారు. వీరందటు 
యుద్ధ విద్యలో ఆరితేరిన మహారథు శే. 


1 అస్మాకం తు విశిష్టా యే తాన్ని బోధ ద్విజోత్తమ | | 
నాయకా మమ నై న్యస్య సంజ్ఞార్హం లాన్‌ _బవీమితే ॥ 


_(దాహ్మణో త్తమ! యిక దునపక్షమందు 
అతి(పసిద్దులు నాయకులై న వార 

లెవ్వరెవ్వరు కలరొ మీ యెజుక కొజకు 
విశదముగ తెల్పుచున్నాను వినుడు మీరు, 


తా॥ విపవర్యా! యిక మన పక్షమందు _పముఖులెనవారు యెవరెవరుండిరో 
ఆ సేనానాయకులను గూర్చి మోక తెలియుటకై చెప్పుచున్నాను వినుడు, 
8. భవాన్‌ భీష్మళ్చ కర్ణ్యశ్చ కృపశ్చ సమితింజయః । 
అశ్వతామా వికర్త శ సౌమిద తి సధెవచ॥ 
ధి ణ — 0 
9, అన్యేచ బహావళ్ళూరా మదర్ధ త్యక్త జీవితాః । 
నానాశస్ర్ర పహరణా స్పర్వే యుద్దవి శారదాః Il 


మీరలున్నారు, తాత భీష్మండు కలడు, 
కర్ణుడున్నాడు, జయళశాలి కల(డు కృపుడు, 
అల వికర్ణుం డశ్వల్ధామ ఆవిధముగ 
సౌమద్యత్తియు కూడ నిచ్చటనె కలర్గు, 


గ్ర గితామృ త-ము 


సకల శసాొ)యుధాన్వితుల్‌, శౌర్యనిధులు, 
సాకొజరకు జీని తమ్మర్చ్పణ మ్మునర్చ్ప 
నితరు లెందతొ యున్నార లీచట, వార 
లందజును యుదకోవిదు లె నవాం. 
థి క్‌ 
ఈత మీరు, ఖీష్ముండు, జయశాలికృ పుండు కర్టుండు ఉన్నారు, అ స్తే | 
వికర్ణుండు, అశ్వ నామ; సౌమవ త్తియు ఉన్నారు. 


నా కొకు (పాణము లర్చించగల భూయ భూ వివిధమ్నులెన ఆయుధ ములు 
కలవారు యుద్దవిశారదు లైనవారు ఇతరు లెంతోమంది ఉన్నారు, 


10. అపర్యా ప్తం తదన్మాకం బలం భీష్యాభిరక్షితమ్‌ | 
పర్యాప్తం త్విద మే తేషాం బలం భీమాభిరక్షితమ్‌ ॥ 


భీష్మ సంరక్షితమ్మయి వెళయు చున్న 
మనబల మ్మసంభ్యాక మై తనరు చుండె; 
పరిమికమ్మగు పాండవ బలము లివియె 
భీమరక్షిత మగుచు( గన్నించుచుండె. 


'తా॥ అసంఖ్యాక మెన మన ఎసిన్భములు ఫీమ్మని రతుణ కింద నున్నవి. ఫీముని"ే 
రషీంపబడుచున్న ఈ పాండవ మైనము పరిమితము-గా నే ఉన్నది. 


11. అయనేసు చ సర్వేషు యధాభాగమవస్థితాః | 
భీష్మ మెవాభిరకను భవన్త స్సర్వ ఏవహి ॥ 


కాన, మీ రెల్లు రన్ని మార్గములలోన 
నైన్యమందున్న మీయొక్క. స్థానములను 
వదలి పెట్టక సుస్టిరత్వమున నిలచి 

ల థు | 
యుండి, భీష్మునే కాపాడుచుండవలయు. 


తా॥ యుద్లరంగములో అన్ని యెడలను మీమీ సౌానములన్లు వదలి పెట్టక 
మోరందణు ఫీమ్మని రకీంచుటయే యిపుడు క _ర్హవ్యము, 
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12, తస్య సంజనయన్‌ హరం కురువృదః పితామహః | 
య్మ రం 


సింహనాదం నినదోః? చె 


ఇ 
అరా 


చి శృంఖం దధ్యౌ (పతావవాన్‌ ॥ 


అంత దుర్యోధనున కొత్తి హర్ష మలర 


వీరు. డా కురువృద్దు(డు ఫీమ్మ( డపుడు 


సింహనాదముచేసి, దిక్సీమ |మోగ 
శంఖమునుగూడ పూరించె శబ్ద మెస(గ. 


ఆ॥ ఆవిధముగా చెప్పిన దుర్యోధనునకు సంతోషము కలుగునట్టుగా కరు 
రాన భీష్ముండు సీింపహాూనాద "మొనరించి గొప్పశబ్దముతో శంఖమును పూరించెను, 


13. తత శృంఖాశ్చ భేర్యశ్చు పణవానక గోముఖాః | 
సహ నైవాభ్య హన్యన్త స శబ సుము లోఒభవత్‌ ॥ 


యట ఎం 


వెంట వెంటనె కౌరవ వీరు లెల్ల 

వారి వారి శంఖములను భేరి గోము 

ఖములు పణవానకొది వాద్యముల నొక్కు 
మారు _మోయింస, శబ్ద మంబరము ముళ్హై. 


తా॥ వెంటనే కౌరవ వీరులందటును వారివారి శంఖములను “భేరి ముద'లెన 
వివిధ వాద్య ములను ఒక్క. మారు (మోయింపగా ఆ శబ్దమన్ని దిశలను వ్యాపించినది, 


14. తత శ్ళ్వేత్రై ర్హయై ర్యుక్తే మహతి స్యన్లనే స్లితౌ | 
దయా లొరూాా జి (౧ (గ) 
మాధనః పాండవ కె్నెన దివ్యా ళంఖౌ (పదధ్యతుః ॥ 


తెల్లని హయమ్ములను పూన్ని తెచ్చినట్టి 
ఒక మహారథమందు కూర్చుండీయున్న 
కృష్ణుండును అర్జును (డును పూరించిరంత 
వారి దివ్యశంఖములు శబ్లమ్ము లెసగ. 


తో॥ అంతట, తెల్లని గుజ్బి యులం పూన్సంబడిన జక మహారథము పె కూర్చున్న 
కృష్ణార్లునులు గూడ వారి దివ్యళంఖములను మహాధ్వనితో వూరించిరి, 


15, 


18. 


17, 


గీతామృతము 


పాంచజన్యం హృషీ కేళో దేవద_త్తం ధనంజయః | 
పౌండం దధ్యా మహాశంఖం భీమకర్యా వృకోదరః 11 


అనంత విజయం రాశా కుంతీపు తో యుధిష్టిరః । 
నకులః సహదేవళ్చ సుఘోష మణిపుష్ప 5” ॥ 


కాశ్యశ్చ పరమేష్వాన ళ్ళిఖణ్జీ చ మహారథః । 
ధృష్టద్యుమ్నో విరాటశ్చ సాత్యకిశ్చాపరాజితః n 


(దుపదో (దౌవదేయాళ స్‌ సర్వశ 8 పృధివీపతే | 
సౌభ దళ్చ మహాజాహుళ్శంఖాన్‌ దధ్యుః పృథక్‌ పృథక్‌ ॥ 


15. అచ్యుతుం డూద పాంచ జన్యమును బట్టి, 
దెవద_త్తము నొ కె పార్టివుండు గూడ 
పొడ మను మహాశంఖమ్ము భయ దరీతి 
భీముకర్యు (డై యలరెడి భీము. డూదె. 


16. నృపతియగు యుధిష్టు రుండు కుంకీను తుండు 
ధర్మరాజూదె తన యనంత విజయమ్ము, 
నకుల సహదేవ లొ _త్తిరి (పకటగతుల 
శంఖముల నుఘోష మణిపుష్పకము లనగ, 


17. (పధికధానుష్కు.( డా కాశిరాజు, ధరణి 
నపజయ మెజుంగనట్టి సాత్యకి, విరాట 
ధారుణిపతి, శిఖండి మహారధు౨డు 
ఆ |దుపదు(డు దృష్టద్యుమ్ను ( డాదిగాగ 


18. దౌపదీపుతులును సర్వభూపవరులు 
ఉరుబలాఢ్యు6 డైన అభిమన్యుండును కడగి 
వేయి వేజుగ పూరించినారు, వారి 
వారి శంఖముల్‌ తుముల శద్దమ్ము లెసంగ, 
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'తా॥ (శ్రీశృష్ణుండు పాంచజన్యమను శంఖమును, అర్జ్హునుండు చేవడ త్తోమును, 
భయంకర కర్మము లానర్భు ఫీముండు తన పౌం[డ్రమను శంఖమును వూరిం-చిరి, 


యుధిస్టురుండని పేపుగాంచిన ధర్మరాజు తన అనంతవిజయ మను శంఖమును, 

నకుల 'సవాదేవులు సుఘోషమణి పుష్పుకములను శంఖములను వపూరింఛచిరి, 
' ఆ తరుపాత గొప్ప విలుకాడెన కాశిరాజు, విజయవంతు(డు సాత్యకి, విరా 
టుండు్కు మహారథు(డైన శిఖండి, (దుపదు(డు, దృష్ట్రద్యుమ్నుండు మొద లెన రాజు 
లందబు, |చౌపదీ పుతు అయిదుగురు అభిమన్యు (డును వారివారి శంఖములను ఒకరి 


9. న ఘోమో ధార్తరాస్ట్రాణాం హృదయాని వ్యదారయత్‌ | 
న భశ్చ పృథివీం చైవ తుములో వ్యను నాదయన్‌ Il 


వా రొనర్చిన భూరి శంథారవమ్ము 
అంతటను మహాధ్వనులతో వ్యా పృమగుచు 


భూనభమ్ములయందు మార్యోోొగి తనరె 
ధార్హరాష్ట్రల హృదయ విదారకముగ. 
తా॥ భూమ్యాకాళశములలో మారు మోగుచుశక్న ఆకంఖారవము అంతటను 
వ్యాపించి, దుకోోథ నాదుులైన కారవులందణకు హృదయ విదారక మైనది, 


20. అధ వ్యవస్థితాన్‌ దృష్ట్వా ధార్తరాస్ట్రాన్‌ కపిధ్వజః । 
(పవృ కే శస్త్ర సంపాతే ధనురుద్యమ్య పొణ్ణవః i 


21. హృషీకేశం తదా వాక్య మిదమాహ మహిపతే |! 
నరవరా ! కపికేతనుం డర్జునుండు 
తానుకూడ సన్నద్ధు(డై ధనువుదాల్ని 
సమర మారంభ మగుచున్న సమయమందు 
కొరవుల నెల్ల నచ్చట కలయ. జూచి 
పథి'కె నిట్టుల కృష్ణుని వైపు తిరిగి. 
[నె ఓర-జూ, యుద మారంభము కానున్న ఆ సమయములో కపిధ్వజారటెన 


అద్దునుండు ధనుగ్ధారియై కౌరవుల నందటిని తేరపాణి(జూాచి కృష్ణునితో నిట్లనియెను, 
2 


1) గీతామృతము 


అర్జున ఉవాచ : ఆరును(డు చెప్పెను. 
“1 నేనయోరుభ యోర్మధ్యే రధం స్థావయ మెఒచ్యుత ॥ 
ఉభయ నేనల మధ్య మందుంద యిచట 
మాధవా ! నిల్చు మొకయింత మనరథమ్ము. 


తా॥ కృష్ణా! నారథమును కొంత సేప్ర ఉభయ సేనల మధ్యగా నిలువుము, 


22, యావదేతా న్నిరీక్షేఒహం యోద్దుకామానవస్థితాన్‌ । 
శె కైర్మయా సహ యౌద్ధన్య మస్మిన్‌ రణసముద్య మే il 


ధాంర్తరాష్ట్రులు రణసముద్యమము తోడ 
నెవరెవరు వ్‌ యిట బవరమునకు, 
ఎవరితో నేను రణ మొగరింపవలెనొ, 
వారి నందజ తిలకించు వజకు నావు. 


తొ॥ యుద్ధ సన్నద్ధులె ఇచటి కెవరెవరు వచ్చిరో, ఎవరితో నేను యుదము 
చేయవలనీ యున్నదో వారి నుదణీని సరిగా చూచువజక రథమును నిల్చుము, 


28. యోత్చ్య మానాన లేకే.హం య ఏజేఒ(త సమాగతాః । 
ధార్తరాష్ట్రస్య దుర్చుద్ధర్యుద్దే (పియచికీర్ష వః il 
దుష్టు( డగు ధృతరాష్ట్ర ప్యుతునకు నిచట 
రణము నందున (పియ మొనర్చంగ నెంచి, 
యుద్ధమునకయి చేరిన యోధు లయిన 
వారినంనజ వీక్షింపవలెను నేను. 


తా; దుష్టుడైన దురోధనునన ప్రీతి నొలుఫుటకై రణసంకిర లి వచ్చీనే 
యోధుల నందటను నేను చూడ గ అతున 


సంజయ ఉపోన! నింజయు(యతయ దే పెను: 


24. ఏవముకో హృషీకేశో గుడాకేశేన భారత ! । 
నేన యోరుభ యోర్మధ్యే స్థావయిత్వా రథో త్తమమ్‌ |] 


భరత వంళో తమా: యిట్లు పలికి నట్టి 
అర్జునుని మాటలను విని అచ్యుతుండు. 
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2. భీష్మ (దోణ (పసముఖ త్ర సర్వేషాం చ మహీకితాం। 
ఉవాచ పార్ట! ప _శ్యెతాన్‌ సమవేతాన్‌ కురూనితి ॥ 


[దోణ భీష్ములు మున్నగు క్షోణినాధు 
లందజకు రణభూఘమి యం దభిముఖముగ 
ఉభయ నేనలమధ్య యందుంచి రథము, 
రణసమాగతు లైన కౌరవుల బలము 
చూడు మీవంచు పాద్ధునితోడ ననియె, 


తా॥ రాజా! అర్జునుని మౌొటలను విన్న శ్రీకృష్ణుడు తమ రథమును భీష్మ 
(దోణులకు సకల రాజులకను ఎదురుగా, ఉభయ సేనలమధ్య నిల్చి 6ఆస్టనా |! సీ 
కోరిక [ప్రకారము ఈవచ్చిన కరువీరులను చూడుము” అని చెప్పెను, 


26. తతా పశ్య తిసతాన్‌ పార్థః పితానథ పితామహాన్‌ । 

ఆచార్యాన్‌ మాతులాన్‌ _భాత్రూన్‌ ప్పుతాన్‌ పాతాన్‌ సఫీఎ స్తధా॥ 
27. శ్వశూరాన్‌ సుహృద్నశ్చెవ సేన యోరుభ యోరపి । 

తాన్‌ సమీక్ష్య స కౌంతేయస్సర్యాన్‌ బన్గూనవస్థితాన్‌ ॥ 

28. కృపయా పరయా౭౬౭౬విష్టో విషిదన్నిదమ, బవీత్‌ । 
అర్జనుడు చూచె నుభయనై న్యముల లోన 
సమరసన్నద్ధ్దు లయియున్న సఖుల, సుతుల, 
తండ్రులను, గురువులను, పితామహులను, 
మేనమామల, మామల, మి_తవరుల 

. (ఛాతలను, మన్మలను, సర్వబాంధవులను, 


అర్జ్హునుం డిట్లు రణరంగ మందునున్న 
యెల్ల బందుగులను విలోకించి నంత 
ఆధిక కరుణాన్వితుండయి స్వాంకమందు 
దుఃఖపడి పల్కె_ కృష్ణుని తోడ నిట్లు. 
న ౧ 
'తా॥ అర్జును6 డుభయ మైన్యములలోనున్న తం డులను, 'తాతలను, గురువులను, 
మిత్రులను, పుత్రులను మామలను మేనమానులను, సోదరులను, భునునులను సర్వ 


12 గీతామృతము 


బంధువులను చూడగ నే మిక్కిలి దయగలిగి దుఃఖపడిన మనస్సుతో కృష్ణుని చూచి 
ఇట్టనియెను, 


అర్జున ఉవాచ : అర్హును(డు చెప్పెను. 
28, దృ ష్ట్వేమం స్వజనం కృష్ణ : యుయుత్సుం సముపస్థితమ్‌ 11 
29. సీద న్తి మమ గా(తాణి ముఖం చ పరిశుష్యతి । 
వేపథుశ్చు శరీరే మే రోమహర్ష శ్చ జాయతే ॥ 
80. గాణీవం (సంనతే హస్తా త్త క్నెవ పరిగహ్యతే | 
నచ శక్నో మ్యవస్తాతుం (భమతీవ చ మే మనః 1 


కృష్ణు ! రణసనముత్సాహులై యెదుట నున్న 
వదా యా 

బంభువృల గాంచినంత సర్వాంగములును 
సడలుచున్నవి, నోరెండి పీడచగాకై, 

కాయ మిది గగుర్చాటుకో( గంపమొందె. 


జారుచుండె గాండివము హా _స్తములనుండి 
అఖిల చర్మము మండుచున్నట్టు లుండే 

నిలుచుటకు గూడ నేమియు బలములేదు 
చిత్త మిదిగూడ (భాంతిని జెందు చుండె. 


తా॥ కృష్ణా! యుదాస కలె యెదురుగానున్న స్వజనులను చూడగ సే నా 


అవయవములు సడలుచున్న వి. నోరెండిపోవు చున్న ది, శరీరమంతయు ౫ గుర్పాటుతో 
కంపించిపోవు చున్న ది, 


చేతిలోనున్న గాండీవము జారిపడుచున్నది. చర్మమంతయు మండుచున్న ది, 
నిలుచుటపకూడ ౪ క్తిలేదు. మనసునందు గూడ ఏడియో వి భాంతి కలుగుచున్న దిః 


81. నిమి తాని చ పశ్యామి విపరీకాని కేశవ 
న చ _(శేయోఒనుపళ్యామి హత్వా స్వజనమాహవే. 


(పకటముగ విపరీత సూచకము లైన 
దుర్నిమి_త్తము లెల్లెడ తోచుచుండె; 

అచ్యుతా ! స్వజనమ్ముల నాహవమున 
ఛంఫినను కూడ మేలు కాన్నింప దివ్లడ్డు _ 


అధా౭యము ]1.-...అరున విషాదయోగము 18 
ర్ట జ 


శా॥ కృష్ణా! ఎచట చూచినను విపరీత మెన ఆపళకునములే కనిపించుచున్నవి, 
ఈ యుద్దములో స్వజనమును చంపి 'సంపాదింపడగిన 'మేలుకూడ కన్చింపకున్న ది, 
థి 


92. న కాజ్జే విజయం కృష్ణ! న చ రాజ్యం సుఖాని చ। 
కిం నో రాజ్యేన గోవిన్ద! కిం భోగ ర్లీవికేన వా ॥ 


కృష్ణ ! కాంక్ష వేదిక నాకొకింత గూడ 

సమరజయమున రాజ్యసౌఖ్యమున గాని; 

(బతుకునందు, భో గములందు, రాజ్యమందు 
౨.౨... కృష్ణః మనకు _పయోజనమేమి కలదు ? 


'తా॥ కృష్ణా ! నావ విజయమువలదు, 9 జ్య సౌఖ్య ములును వలదు, వాని 
యందు నాకేమియు వాంఛలేదు. భోగ జీవిత మునందు, రాజ్యమునందు మనకుగల 
(పయోజనమూ కన్పించుట లేదు. 


38. యేషామర్ధ కాంకీతంనోం రాజ్యం ధోగాన్సుథాని చ। 
త్‌ ఇమే=.వస్టితా యుద్దే (పాణాం స్త కా ధనాని చ ॥ 


94. ఆచార్యాః పితరః ప్పుతా స్తథైవ చ పతామహోః | 
మాతులా శ్వశురాః పతా సాలా సృమృన్టిన_స్తథా [1 


రాజ్య భోగ సౌఖ్యములు సర్వమ్ము గూడ 
ఎవరికొజకయి మనము కౌంక్షించి నామొ 

కలరు వారందటబును రణరంగమున నివట; 
తం(డి వరుస వారలును, పితామహులును 


'మామలును, మేనమామలు, మనుమలాది 
గురువరులు, వియ్యములవారు, కొడుకు, లెల్ల 
బంధువర్షంబు, తమ ధన (పాణములను 
ఆశలను త్యజియించి యుద్ధార్డు అగుచు. 


తా॥ మన మెవరికోసము రాజ్య సుఖములు Wc అట్టి తండ్రులు, 


. ౩ఆలదజు యాధువ్సులు కను es ఆశలను వదలి అరణకుగమనంకే 
ఉన్నారు 


Here బాగాన 


95. ఏతాన్న హ న్తు మిచ్చామి వ మధుసూదన! | 
అపి తె శ 9లోక్య రాజ్యస్య హీకోః కింను మహీకృతే [1 


నను నిచట వారు చంపినను -గూడ 
నేను వారిని చంపగా నేర నకట, 
ఆ (తిలోక రాజ్యాధి పత్యమునకై న; 
స్వల్చమగు భూమికై యింక చంపుకేల? 
శా॥ కృష్ణా! నన్ను వారు జము సరే నూడులోకాల రాజ్యాధిపత్యమున 


కైనను వారిని నేను చంపదలచుకోలేదు, ఇంక ఈ భూమి కొజక నేను వారిని 
వంపెదనా 


86. నిహత్య ధార్తరాష్ట్ర్రాాన్నః కా (పీకిస్సా జనార్దన !। 
పాపమేవా[శయే దస్మాన్‌ హకతె కతానాతతాయినః ॥ 


ధార్తరాష్ట్రంల, బట్టి హత మొనర్చ 

యెట్టి సంతస మిక లభియింప గలదు? 
ఆతతాయులు వారిని హతమొనర్చ, 

పాపమే కృష్ణ! మనకు సంప్రాప్త మగును. 


తొ॥ దుర్యోధనాదులను చంపుటవలన మనశేమి సంతోషము కలుగును, చార 
వట్టి దుండగులం ఆక తాయులు, వారిని చంప్రుటవల్ల మనక వచ్చునది పాపమే, 


$7. తస్మాన్నార్మా వయం హన్తుం ధార్తరాష్ట్రాన్‌ స్వబాంధవాన్‌ 
స్వజనం హి కథం హత్వా సుఖినస్స్యామ మాధవ :!॥ 


ధార్తరాష్టుంలు మనకు బాంధవులు గాన 

హత మొనర్చుట వారి నర మ్ము గాదు; 
బొ 

స్వజనులను ఏీరి నెల్ల ర చంపి యింక 

నెట్టు మాధవా । మనము సుఖింపగలము, 


శా॥ దురో్యోధ నాదు లందజు మనక బంధువులు, - వారిని - we శ 
. స్వజనులను చంపి మన మెట్లు సుఖపడగలము కృష్ణా! 


అధ్యాయము !1-_-అర్జున విషాదయోగము 15 


38. యద్యసేతే న న పశ్యన్తి భేోపహాత చేతనః । 
కులకయ కృతం దోషం మిత దోషే పా చ పాతకం॥ 


క్షీతి తలాన మిత దోతాో కిలి ఫై షమున, 
వంశనాశమ్ముచే, వచ్చు పున 
ధా_ర్తరాష్ట్రలు లోభచేతస్కు లగుట 
అరయ జాలని వారలే అయినంగూడ -_ 


తొ ఈ దురోోథ నాధులు రాజ్యలోభులు, అందుచే వితదోహూము వంశ నాళ 
నము వలన వచ్చు పాపములను వారు తెలి పీక్రోగలిన వారు కాకపోయినను, 


89, కధం న జేయ మస్మాభిః పాపాదస్మాన్ని నే ర్తితుమ్‌ | 
కులక్షయక ఎతం దోషం ప ఫశ్యద్భిర్హనార్షన ti 


వంశనాశనశార్యమ్ము వలన గలుగు 
పాపమెజణీ(గి యుఎడియు నిట్టి పాపకృత్య 
దోషములనుండి మనమైన తొలగి చనక, 
కృష్ణ ! ఈ పాపముల నొనరింప నేల? 
శా॥ ఆ వంశ'నాశనము వంటి దోషముల నెటింగ్నిన మనయమెనను ఆ దోషముల 
నుండి తొలగి పోగూడదా* - 


40, కులక్షమే (ఉణకశ్య న్తి కులధర్మాస్పనాతనాః । 
ధర్మే నష్టే కులం కృత్స్న మధర్మోఒభి భవత్యుత ॥ 


వంశనాళన మైనచో వంశమం ద 
నాదిసిద్దమౌ ధర్మము లంతమగును; 
- అట్టి కులధర్మములు నాశమైన యపుడు, 
వంశమందు నధర్మమె వ్యా _ప్తిగాంచు. 


తా॥ వంశము నశించినచో ఆ వంశమందలి సనాతన ధర్మమంతయు నకించును 4 
టలధర్మము నించిన వంశము లో అధర్భమే (పబలును 


[8 


41. 


42. 


43, 


అధర్మాథి భవాత్మృష్ట వదుష్య ని కులనస్రియః 1 

స్తషు దుషా ఏసు వార్షయ జాయతే వర్ష సంకరః i 
ణ 

సంకరో నరకాయైవ కులఘ్నానాం కులస్యచ । 


కాలా 
క హ్యేష ఎలు ప్రపిండోదక్ష క్రియాః ॥ 


es 
Gt 
ber 
రా 
Cr 
స్ట 


దోషై రేతై ౩? కులఘ వ వర్ల సంకరకార క్రై: | 


ఉత్సాద్య న్నే జాతినర్మాః 5 సల ధర్మాళ్చ శాళ్వతాః I 
ఇక నథర్మము (పబలిన యెడల కృష్ణ | 
చెడుదురును దుష్టలై కులస్త్రీలుకూడ, 
స్రీలు దోష స్వభావలైై చెడిర యేని 
వర్ష సంకర మును (పపంచమందు, 


కులఏిఘాతకు=కు, సర్యకులమునకును 
కలుగు నరకమ్మె వర్ణ సంకరము వలన ; 
వారి పితరు లందణికె (సా్త్రమగు నింక 
నధమగతుతె పిండోదకవిధులు లేక. 


వర్ణ సంకర మొనరించువారి యొక్క. 
పాపదోషమ్ము చేత, శాశ్వతములై న 
జాతిధర్మమ్ములును కులాచారవిధము 
లన్నియును నాశమై యడుగంటి పోవు. 


తో) పంళము నం దధర్మము వ్యా ప్రీ చెందినచో కల, సీ లు 
దేనివలన వర్గ సంకరము తప్పదు, 


చాల 


చేడిపోవుదురు, 


ర'సంకరము వలన ఆ వర్ల సంకరము కలిగించిన వారికి ఆ వంశమునకంత కూ 


పాలగుదురు, 


వర్షసంకరము చేయువారి పాపము వలన, 


ధర్మములు కలాచారములు అన్నియు అడుగంటిపోవును, 


య 
నరకమే (పాపే, ఆ _పెని వ పిరృ దేవతలు పీండోదకములు లేక అధోగతి 


3 శాక్ళతముగా ఉండవలనీన జాతి 
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44, ఉత్పన్న కులధర్మాణాం మనుష్యాణాం జనార్దన । 
నరకే నియతం వాసో భవతీత్యను శుశుమ I 


ఓ జనార్దన ! కులధర్మ ముర్వి యందు 
నాళమందిన, మనుజసంతతుల కెల్ల 
శాశ్యతమ్మగు నరకవాసమ్మె గతిగ 
కలుగునంచును వింటిమి కాదెమనము. 


'తా॥ ఆ విధముగా కల ధర్మములు నశించిన మనుజసంకతులన అనంత మెన 
నరకవాసమే గతి యగునని చెప్పగా మనము విన్నాము కదా! 


45 అహో! బత! మహాత్సాపం కర్తుం వ్యవసితావయమ్‌ । 
య(దాజ్య సుఖలో భేన హన్వు౦ స్వజనముద్యతాః Il 


అయ్యయో, ఎంత ఆశ్చర్య మైన దిద్ది £ 
కేవలము రాజ్యమునేె కోరి కృష్ణ ! మనము 
బంధువర్గము నెల్ల. చంపంగబూని 

యెట్టి ఘోరపాప మొనర్చనెంచినాము ! 


త కృష్ణా! ఎంతే ఆశ్చర్యమిది ! "కేవలము రాజ్యసుఖము కోసము గచా, 
బంధువగ్గమును చంప సమకట్టి ఇట్టి ఘోరపాపమును వేయదలంచితిమి, 


46. యది మామ్మ పతీకార మశస్ర్రం శస్త్ర పాణయః । 
ధా_ర్తరాస్ట్రా రణే హన్యు_స్తన్మేకేమతరం భవేత్‌ ॥ 


యుద్ధ 'మొనరింపకయె నిరాయుధుడ నన 
నన్ను శస్త్రముల్‌ దాల్చి రణమ్ము నందు 
ధార్హరొస్ట్రులు చంపగా6 దలంచిరేని 
చచ్చుటయె మేలు, వారిని చంపుకంపె. 
తో యుద్దేమును విరమించి యువరిని మేదిరించకి, నిరాయుధుడనె ఊన్న 


నన్ను, దుర్యోధనాదులు ఆయుధములు దాల్చి. చంపందలచినచో ఆ చావే 
“మేలు కదా, 


తి 


18 గీతా మృత ము 
సంజయ ఉవాచ: సంజయుడు చెప్పెను. 


47. ఏవముక్తార్డున స్సంఖ్యే రధోవస్థ ఉపావిశత్‌ ; 


విసృజ్య సళశరం చాపం గోకసంవిగ్న మానసః ॥ 
అట్లు వచియించి కోకవిహ్వల మనస్కు_ 
డర్జునుం డా రణావని యందె తన 
హ సమందున్న విల్లమ్ము లబ్ది విడచి 
జూచి (ag) « చ 
చతికిలంబడి కూర్చుండి స్యందనమున, 


; 

శ॥ ఆ విధముగా చెప్పి అర్జునుండు అమిత మైన దుఃఖముచే ఊద్విగ్నమెన ' 
మనస్సుతో చేతిలోనున్న గాండివమును బాణములను విసర్జించి ఆ యుద్ధభూమియందే ' 
రధముపె చతికిలబడి కూర్చుండిపోయొను, 


ఇది ఉపనిషదర్గ (పతిపాదకమును, (దహ్మవిద్యయు, 
యోగశాస్ర్రమును, (శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదమునగు 
(శ్రీభగవద్గీతయందు అర్జున విషాదయోగమను 
(పథమాధ్యాయము 
జ సమా ప్త ము ౪ 


గీతా మృతము 

శ్రీమద్భగవద్గీత 

సాంఖ్యయోగము 
రెండవ అధ్యాయము : సారాంశము 


ప్రధాన విషయము :-- 


సంఖ్యా సంబంధ మైనది సాంఖ్యము. నాశవంతము పంచభూతాత్మక 
ములునగు దేహాదులు తదితర (పకృతి త_త్త ఇములను అెకిరరి, వానీ 
కతీతము, అన్యయము, నిత్యమునగు ఆత్మ వస్తుజ్లానము నుపదేశించునది 
శౌంఖ్యయోగము. 


ఇ'ందలి ముఖ్యాంశములు ము 


దుఃఖితుండగు పార్టుని (శ్రీకృష్ణుండు యుద్ధమునకు సముఖునిగా 
చేయుట--ఆత్మ వస్తు విచారణ--నిష్కామ కర్మము--స్థిత్యపజ్ఞుని లక్షణములు. 


సారాంశము 


అర్జును(డట్లు విషణ్ఞు(డై_ కన్నీరు కార్చుచు ఓ కృష్ణా ! నేను 
ధర్మ మేదియో అధర్మ మేదియో యెటుగని దీనస్థితిలో నున్నాను, నాకు 
మేలేదియో నిరయించి నీవే చెప్పుము, అనగా (శ్రీకృష్తుండిట్లు నుడివెను, 
ణ గా 


అట్టనా ! నీ పద్దతి నా కంగీకారము గాదు. ఈ సందిగ్గసమయములో 
నీకీ పీరికితన మెట్లు వచ్చినది ? ఇది బొత్తిగా నీచమైనది. సై గా పండితునివలె 
గూడ వాడించుచున్నావే! బలపర్నాకమవంతు(డవు, రాచబిడ్డవు అయిన 
నీకిది తగదు. యుద్ధమును త్యజించినచో నీవసమర్థు[డవని అనరాని మాట 
అందురు నీకీ అపకీర్తి 'శాశ్వతమై నిలుచును, క్షశియునకు యుద్ధము 


20 గి తామృత ము 


టై 


సౌఖ్యము లభించును, కౌన దుఃఖము విడిచి లెమ్ము. 


స్వధర్మము. అందు గెలిడినచో రాజ్యసంపద కలదు; మరణించినచో స్వర్ష 


బంధువులను చంపుచున్నందులకు గదా నీకీ విషాదము. వుట్టినవా రికి 
చావు తప్పదు. తప్పించుకొనలేని వీని కొజ కె దుఃఖమెందులకు ? ఇంతకును 
చంపువాడెవండు చచ్చువాడెవ(డు? ఇది వట్టి భమ, మనకు కనబడుచున్న 
దేహములకే జననమరణము లున్నవి. దేహము నా శయించుకొనియున్న 
ఆత్మకు లేవ. చినిగిపోయిన _(పొతబట్టలను విసర్జించి మనుజుడు [కొత్త 
బట్టలను ఢరించుచున్న'ప్లే పతనమైన దేహమును విడచి వేజొక దేహము 
కందు ఆత్మ చేరుచుండును. ఖడ్గము గాని, అగ్ని గాని, జలము గాని, 
వాయువు గాని ఆత్మ నేమియు చేయ(జాలవు. ఆత్మ నిత్యుండు, అగోచరు(డు, 
ఊహి౦చుటకు కూడ శక్యము గాదు. ఆట్టి పరమాత్మయే ఈ జగ _త్తంతయు 
నిండియున్నాడు. అన్ని (పాణులయందున్న ఆత్మయు నొక్కటే, ఈ ఆత్మ 
ఒకరిని చంపునది, ఒకరిచె చంపంబడునదియు కాదు. ఆక్కజ్ఞానము కలవారు, 
(బతికియున్నవారి కొజకు గాని, మరణించిన వారి కొజకు గాని విలపింపరు, 
ఈ ఆత్మత త్త్యము యొక్క నిజము నెజింగి యికనైనను నీకరవ్యమెన 

ల వలో య a 2 రానా 
యుద్దమునకు నిశ్చింతగా లెమ్ము. 
ఖ 


ప 


అర్జునా ! యుద్ధము పాపకర్మమంటివి కదా. కర్మబంధములనుండి 
తప్పించుకొని మోక్షమునందగల యోగబుద్ధినికూర్చి కూడ నీకు చెప్పెదను 
వినుము. వేదములందు కొంత భాగము స్వర్గాధిసౌఖ్యములే పరమ లక్ష్యుయు 
లుగా బోధించుచు వానికనువైన యజ్ఞ్మకియలను కూడ చెప్పును. వాని 
యందు మోక్షఫలము లేదు. . 


ముముకువు యొక్క లక్షణము లివి. (పాపంచిక విషయ సుఖము 
అందు చరించెడి ఇఇ దియములను మనస్సును నిిగహించవలెను. కోరికలువీ డి 
కర్మము నాచరించుటయే మనపని. కర్మఫలము నాశింపరాదు. విష 
యేం దియ (పవర్తనము నిరోధించుటయేకాక మనస్సునందలి విషయవానన 
ధను కూడ నిర్మూలించవలెన్లు, సత్త పరజ_స్థమములగు (తిగ్గుణముల కతీతు( 
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డయి, కష్టసుఖములందు, మంచిచెడ్డలందు, సమబుద్ధి కలిగి యుండ 
వలయును, కర్మములందాస క్తి యున్నచో నది కోపమునకు, తుదకు బుద్ధి 
నాశమునకు దారితీయును. వీనిని వదలినవాడే నిష్కామ కర్మయోగి. 


ఈ యోగసాధనకు, నిశ్చయమైన బుద్ది అవసరము; లేనిచో మనస్సు 
పలువిధముల పోవును, ఇం దియములు బలమైనవి. పండితున్దై నను లొంగ 
దీసుకొనును. వాని నణచి పెట్టినపుడే బుద్ధి స్థిరమైయుండును. అట్టి సిర 
బుద్ధిచే అజ్ఞానమును నశింపంజేసినపుడే మనోవికలత్యముపోయి విరక్తి 
లభించును. ఇదియే స్థిత పజ, 


స్థిత పజ్జాని లక్షణములను వినుము. మనసున కోరికలు లేకపోవుట, 
ఆత్మయందు సదా తృ ప్పుడై యుండుట. “నేను,” “నాది” అను భావములు లేక 
యుండుట, సుఖి ఃఖాది దృంద్వములందు రాగద్వేషములు లేక చరించుట. 
ఇం దియములను మనస్సును ని|గహాంచి కామవాసనలు నిర్మూలించుట, 
భగవంతునియందు లగ్నమైన చిత్తము కలిగి యుండుటయును. 


అటి సిత పజ్ఞుండు నాయందే మనస్సును అలన్నముచెసి మననకీలుడు 
అథ ఆః 
కావలెను. దానివలన మనోనై ర్మల్యము, సరమశాంతియు కలుగును. 
ఇదియే (బహ్మాసంబంధ మైన స్టితి. ఈ స్థితిని పొందిన మనుజా(డు తిరిగి 
(పాపంచిక విషయ సంబంధ మైన మోహమున పడడు. మరణసమయ 
మందిట్లి సితి యున్నవానికి (బహ్మానందమనబడు మోక్షము లభించును. 
అ (అ 


ఈః అధ్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు : 


2, 7, 17, 18, 22, 27, 80, 81, 80, 
41, 45, 47, 48, 54, 61, 68, 71, 72. 


శ్రి ము ద్భ గ ద్దీత 
రెండవ అధ్యాయము 
సొంఖ్య యోగ ము 


సంజయ ఉవాచ :- సంజయుడు చెప్పెను, 
|. తం తథా కృపాయాఒ2.విష్ట మ(వపూర్ణాకులేక్షణమ్‌ । 
విషీద_న్ల మిదం వాక్య మువాచ మధుసూదనః ॥ 


ఓన్మపాల ! యీవిధముగా నుల్లమందు 
వా్యాకులుండయి, జాలితో వగచు చుండి, 
కసుల వెంబడి కన్నీరు కార్చుచున్న 
అర్జునునితోడ 'కేళవుం డనియె నిట్లు. 


తా॥ రాజా. ఈ విధముగా నిచారపడుచు, జాలితో కన్నీరు శార్బ్చుచున్న 
ఆరునుని చూచి (శ్రీకృష్ణుండిట్ల నెను. 


శ్రీ భగవానువాచ :- (శ్రీ భగవానుడు చెప్పెను. 


2. కుతస్త్వా కళ్మల మిదం విషమే సముపస్థితమ్‌ । 
అనార్య జుష్ట మస్వర్గక మకీ ర్తికర మర్దున | Il 

అర్జునా : ఈ విషమ సమయమున నీకు 

ఎటు జనించె మలిననమగు నిట్టి భాంతి, 


పరమమూఢత్వ మిది క్రీర్తికరము గాదు 
రాదు సుమి దీనివలన స్వర్శమ్ము కూడ. 
౧ 
తా॥ అర్జునా ! యిట్టి సండిగ్గసమయములో నీకీ మలిన మెన (భాంతి యెట్లు 
జ ౬ చు య 


కలిగినది, ఇది పూర్తిగా అజ్ఞానము, దీనివలన కీ ర్మియు రాదు, స్యర్ణమును లభ్యము 
కాదు, 


3. క్రెబ్యం మాస్మగమః పొర నైత త్త య్యుపపద్యతే । 


కు దం హృదయ దొర్భల్యం త్యక్త తి పర_న్హఫ, i 
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శతు సంహర్త వో ధనంజయు(డ ! నీకు 
పౌరుషవిసెన మియ్యది వలదు వినుము, 
ఈ తలపు తున్భ మనుచీత మ్మింకన్సై న 
హృదయ దౌర్పల్యమును త్యజియించి లెమ్ము. 


తా॥ అర్జునా ! శత్రువుల నందటిని సంహరించగల ళ కిశాలివి నీవు. పిరికి వాడ వె 
పోకము, ఈ నీచ-మెన ప సీన తగదు, గుండె దిటవు చేసికొని లెమ్ము. 


అరున ఉవాచ. అర్జునుడు చెప్పెను. 
(3 జ 


4. కథం భీష్మ మహా సంఖ్యే (దోణం చ మధుసూదన । 
ఇషుభిః [పకియోత్స్యామి పూజార్హావరిసూదన [1 


గ. గురూ నహత్యాహీ మహానుభావాన్‌ (శేయోఫో కుం భై త్యమపీహ 
లోకే | 
హత్వార్థకామాంస్తు గురూ ని హైవ భు=జీయభో గాన్‌ రుథిర్యప్రధిగ్ధాన్‌ ॥ 


పూజనీయులు (దోణభీష్మల నెదిర్చి 

బవరమందున వీరిని [బాణహతుల 

నెటు లొనరింప గల్గుదు? కృష్ణ ః చెపుమ. 
ట్ర్‌ గ ణ 


ఆ మహాత్ముల గురువుల హత మొనర్చ్ను 
కంటె బివ్బమెత్తుటయె లోకమున మేలు, 
ఇట్టి గురువుల జంపి ఈ యిహమను నందే 
ర కమయమగు నటి ఈ రాజూథోగ 
9 eu వ్ర 
" మీంక అర్హకామీనయి భుజింసవలయు. 


"శ్రా కృష్ణా |! (దోణ ఫీష్మూలు నాకో పరమవూజ్యూలు. వీర *నెిదిరిం-చఏ చబోణము 
లతో "నెట్టు కొట్రగలను. ఆ మహానుభావులను గురువులను చంపుటకం మె విచ్చమెత్తు 
కొనుట మేలు. వీరిని చంపినచో ఈ లోకమునంబే కేవలము ఆర్థశామలోభి సై 
ఈ. "నెత్తుటికూడును తినవలెను, 


94 గరా మ్స రము 
మో ।; యదా? జయేమ యదివానో 
జయేయుః | 


యానేవహర్వా న జిశేవిషామ, _స్తేఒవస్థితాః (పముఖే ధ్నార్తరాస్ట్రాః ॥ 


తా; యుద్దములో జమయూాపజయమయులెవరిక్‌ కలుగునో చెప్పలేము కదా. యుద్ధము 
స 
చేయుటా హొనుట్ళా ఏ* మేవై వవో అదియు నాకు తెలియుట లేదు. ఎవరిని చంప 
దగచని వఎంచితినో నాకే నాక యుద్ద యున యొదురె ఉన్నారు. 


i తౌర్చుఃం దోమీబహాళతస+ధావః పృచ్చామి తాం ధర్మసద్య్మూఢచేతాః 1 


య చేయ స్స న్నిశ్చితం (బూహి తన్మే శిష్య నేఒహం 
శాదిమూం౦ త్వాం (పపన్నమ్‌ I 


చిత్త మజ్డాన వశమున చెడియె, కృష్ణ : 
ల 


మ్‌ a 
ధర్మ మెజు(గని మూఢచేతనుండ గాన 


ఆడుగుచున్నాను ; నీకు శిష్య(డను నిన్నె 
శరణుబొందితి నీవె నిశ్చయము జేసి 
(శేయమును జెప్పి నిన్ను శాసింపు మిక, 
ఆత! తేలియనీతనమువేక నా స్వభావము పాకేనది, ఏది ధర్మమా, ఏడి 
అధర్శ'మో యెటుగజాలని స్ట్‌తెలో నుంట్‌ని, నీవే నాకింక శరణు. కృష్ణా! నీక 


శిష్యుండనైతిని , నాకో మేలు క లిగించునదేదియో, నీచే నిరయించి నన్నా[పకారముగ 
ణ 
అెజ్ఞాసించుము, 


8, నహి (పబశ్యామి మమాపనుద్యా । ద్యచ్చోషణ మీస్టియాణామ్‌ | 
అవాప్య భూమా వసపత్న మృద్దం రాజ్యం సురాణా మపి చాధిపత gon 


అధ్యాయము శీ __ సాంఖ్యయోగము ర్‌ 


మహిని శ్మతువులేని సా(మాజ్యరమను, 
దేవతాధిపత్యమును పొందినను గూడ, 
యెటు(గ(జాలను; కృష్ణ ! న నిపుడు నాదు 
ఇం దియమ్ముల నెల్ల శోషింసణజేయు 
నట్టి శోకాగ్ని నెట్టు చల్దార్చ వలెనా. 
తొ॥ నిష్కు_ంటకము, సమృద్దము అయిన సామౌాజ్యము “గాని చివరకు 


'స్వన్షాధిపత్యము లఫించినను ఇప్పుడు నా యిం దైియముల దపిొంపంజేయు చున్న 
౧ 
ఈ దుఃఖమును చల్లారు నుపూయము నెబుగ కంటిని. 


సంజయ ఉవాచ :- సంజయుడు చెప్పెను, 


9. ఏవముక్త్వా హృషీకేశం గుడాకేశః పర ్లపః। 
న యోత్స్య ఇతి గోవిందము క్రా ౪ తూస్ట్రం బభూవ హ ॥ 


శత్రువుల తపింపగ జేయు శక్రి శాలి 

పారు! డిట్లు కృష్ణునితోడ పలికి, పిదప 
ధ “గా "లజ 

“ఓయి గోవింద! యుద్దమ్ముచేయ (జాలి 

ననుచు వచియించి మిన షరుండెను తనంత. 


తొ॥ ఈ విధముగ నుడివిన అర్జనుండు కృష్ణుని చూచి “ఓ గోవిందా నేను. 
యుద్ధము చేయలేను” అని పలికి తూస్టిభానముగా ఊరథం డెను, 


10. తమువాచ హృషీ కేళ 8 (ప్రహసన్నివ భారత: । 
నేన యోరుభయోర్మధ్యే విషీద న్హమిధం వచః ॥ 


ఓ మహారాజ ! పార్టు డిట్టుభయ'నై న్య 
మధ్యమందుండి వ్యోకులం పడుట కొంచి, 
మందహాస మొనర్వెడి చంద మలర 
కృష్ణు. డీవిధమ్ముగ వచియించె నపుడు, 


8. న చై తద్దాద్మః కజరన్నో గరీయో! యద్వా జయేమ యదివానో 
జయేయుః | 
యానేవ హత్యా న జిచీవిషాను, _స్తఒవస్థితాః (పముఖే ధార్తరాస్ట్రాః [1 


సమర మందు వారికగునొ జయము, మనకొ, 
యేది (శేయమొ్మ వీనిలో నెబు(గ కుంటి, 
ఎవ్వరిని చంపి జీఎంప నిచ్చ లేదొ 
వారె ఆధార్తరాస్థ్రు లున్నార లెదుట, 
తా; యుదములో జయాపజయములెవరికి కలుగునో చెప్ప లేము కదా, యుదము 


చేయుటా మానుటా, ఏది మేలెనదో అదియు నాక తెలియుట లేదు, ఎవరిని చంప 
దగదని తలంచితినో వాలే నావ యుద్ద మున యొదురె ఉన్నారు. 


Ts కౌర్చుణ్య దోషోపహతస్వభావః పృచ్చామి తాం ధర్మసమ్మూఢచేతాః [ 
య చేయ స్స నిశ్చితం (బభూహి తన్మే శిష్య స్టేఒహం 
శాధిమాం త్వాం (పపన్నమ్‌ [| 


చిత్త మజ్లాన వశమున చెడియె, కృష్ణ ! 
ఇ లి 
ధర్మ మెజు(గని మూఢచేతను(డ గాన 
అడుగుచున్నాను ; నీకు శిష్యుండను నిన్నె 
శరణుబొందితి నీవె నిశ్చయము జేసి 
(శేయమును జెప్పి నన్ను శొసింపు మిక, 
ఛో తేలీయనీతనముచేత "నో స్వభావము పొడేనది ఏది ధర్మ మో, ఏటి 
అధర్మ మో యెబుగజాలని స్థితిలో నుంటిని. నీవే నాకింక శరణు. కృష్ణా! నీక 


శిష్యుండ నైతిని, నాత మేలు కలిగించునదేదియో, నీవే నిర్ణయించి నస్నాపకారముగ 
ఆజాపించుము, 
ga 


6. న హి (పవశ్యామి మమాపనుద్యా | ద్యచోషణ మీన్టీయాణామ్‌ | 
అవాప్య భూమా వసపత్న మృద్దం రాజ్యం సురాణా మపి చాధిపత్యం 1 


అధ్యాయము కన సాంఖ్యయాగము లర్‌ 


మహిని శ(తువులేని సా మాజ్యరమను, 
దేవతాధిసత్యమును పొందినను గూడ, 
యెజు(గ(జాలను; కృష్ణ £ నే నిపుడు నాదు 
ఇం దియమ్ముల నెల్ల శోషింపంజేయు 
నట్టి శోకాగ్ని నెట్టు చల్దార్చ వలెనా. 
తొ నిష్కంటకము, 'సమృద్దము అయిన సామౌజ్యము గాని, -చివరక 


స్వర్లాధిపత్యము అభించినన్కు ఇప్పుడు నా యిందియముల దహింపంజేయుచున్న 
ఈ దుఃఖమును చల్లార్చు నుపూయము నెజబుగకంటిని, 


సంజయ ఉవాచ := సంజయుడు చెప్పెను. 


9, ఏవము కౌ హృషీ కేశం గుడా కేశ: పర_న్హవః । 
న యోత్స్య ఇతి గోవిందము క్త్వా తూస్ట్రం బభూవ హ ॥ 


శ్మతువుల తపింపగ జేయు శ క్రిశాలి 

పారు! డిట్లు కృష్ణునితోడ పలికి, పిదప 
© ౧౧ మ 

“ఓయి గోవింద! యుద్ధమ్ముచయ(జాలి 

ననుచు వచియించి మిన్నకుండెను తనంత, 


తా॥ ఈ విధముగ నుడివిన అర్జునుండు కృష్ణుని చూచి “ఓ గోవిందా నేను _ 
లాను చేయలేను" అని పలికి తూష్టీ భావముగా ఊరవం డెను, 


10. తమువాచ హృషీ కేశః (పహసన్నివ భారత !। 
సేన యోరుభయోర్మధ్యే విషీద_న్హమిదం వచః ॥ 


ఓ మహారాజ! పారు డిట్లుభయ నై న్య 
మధ్యమందుండి వ్యోకులం పడుట కోంచీ, 
మందహాస మొనర్చెడి చంద మలర 
కృష్ణు. డీవిధమ్ముగ వచియించె నపుడు. 
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తా రెండు సేనల మధ్యమున ఆట్లు దుఃఖపడుచున్న అర్జునుని చూచ, నవ్వు 
ముఖము సెట్టినవానివ లె కృష్ణుండిట్లు చెప్పుచున్నాడు. 


(శ్రీ భగవానువాచ !- (శ్రీ భగవానుండు చెప్పెను, 


11. అకోచ్యా నన్వకోచ స్త ౪౦ (పజ్జొవాదాంశ్చ భాషసే; 
గతాసూన గతాసూంశ్చ నానుళోచ న్సి పండితాః ॥ 


పలుకుచుంటి వర్జున : మహావాజ్జునివలె 
దుఃఖపడరాొని వారిక్టై దుఃఖమేల ? 
(బతికియున్న వారికి మణి మృతులకొజణకు 
నైన యేడ్వ రాత్మజ్ఞాను లైన వారు, 
తా॥ ఓ అర్జునా ! ఎవరి కోసము దుఃఖించరాదో చారి కొజకు నీవు దుఃఖపడ 


చున్నావు. సెగా సెద్దపండితునివ లె గూడ మాట్లాడుచుంటివే, (బతికి ఊన్న వా 
కొబిక గాని, మరణించిన వారికొజుకు గాని జ్ఞానులైన వానేడ్వరు సుమా, 


12, న త్వేవాహం జాతు నాసంన త్వం నేమే జనాధిపాః |; 
న చ్చైవ న భవిష్యామస్సర్వే వయమతః పరమ్‌ ॥ 


ఈ నృపాలురు నీవును నేను గానీ 
ఒక్కసాడును లేకుండ నుండలేదు; 
"నెనుక నున్నట్లు, షప్పడున్న విధముగానే 
ఉండు మందజమును భోవి యందు గూడ, 
'తో॥ ఇక్కడున్న ఈరాజులందర్కు నీవును, చను గాని ఎప్పుడునూ 'లేనివోర్‌ ము 
కాము. ఇకముందు కూడ నుందుము, మున యందున్న ఆళ్మలు శాశ్వత మెనవి, 


1), దేహి నోఒస్మిన్‌ యథా దేహే కౌమారం యోవనం జరా। 
తథా దేహాన్షర (ప్రాప్తి ర్థర _స్తత్ర నముహ్యాతి ॥ 
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'దేహధారికి నటుల ఈదేహ మందు 

బాల్య యొవనమ్ములు జరావస్థ లగునొ, 
అక్సా దేహాంతర[పా ప్రి యగును గూడ; 
అందులకు జ్ఞాని మోహము నందటోడు. 


తా॥ జీవునికి చేపహామునందు చాల్వము యౌవనము ముసలితనము ఒకదాని 
తరువాత నొకటి వచ్చున స్తే, మరణానంతరము ఒక దేవాము తరువాత నుతీయొకటి 
(పొ పమగును, ఇందులక జానము కలవారు దుఃఖించరు, 
ఎ షా 


14. మా తాస్పర్భాస్తు కౌ_న్చేయ శీతోష్ణ సుఖదుఃఖదాః । 
ఆగమాపాయినో౬ని త్యాస్తాం స్పితికస్వ భారత ॥ 


స్పర్శ శబ్దము మొదలగు వాని వలన 
ఇం[దియమ్ముల యందు జనించుచుండు 
కష్టసుఖములు శీతోష్ణ కారణములు 
వచ్చుచును పోవు నివ్విశాశ్వతము కావు; 
కాన, ఓర్చియుండుము పార్థ ! వని నెల్ల. 


శా॥ అర్జునా వినుము. శు స్పర్మ్శాదివిషయముల వలన 'దేహేం[దియములక 
వీత్రము ఉఊష్థము కష్టము సుఖము ఇత్యాదులు కలుగుచుండును, ఇవి వచ్చుచు పోవు 
నవియే శాని శాళ్వతీములు కావు. వీనిని నీవు ఓర్చుకొనవలయును, 


15. యం హి నవ్యధయ _న్హ్వైతే పురుషం పురుషర్షభ । 
సమదుఃఖ సుఖం దీరం సోఒమృుతత్వాయ కల్ప తే॥ 


కష్టసుఖముల సమద ప్పి గాంచ గలుగు 
ధీరుడగు వాని నవియు బాధింపటోవు; 
పృురుషపుంగవ ! ఆ ధీరప్పరుషుడె సుమి 
అర్హు డై యుండు మోక్షమ్ము నందుటకును. 


'తా॥ కష్ట్రసుఖములను నిళ్చ్ళలులడె. సమముగా చూడగలిగినట్టి ధీరచితుని అవి 
వాట 
ఛాధించ లేవు, అర్జునా అట్టి పురుషుడే మోతపదవికి అరు (డు, 
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16. నాసతో విద్యతే భావో నాభావో విద్యతే సతః । 
ఉభయోరపి దృష్టోఒ_న్హస్త్వన యోస్త త్వ దర్శిభిః॥ 
లేనివానికి ఉనికియే లేదు భువిని, 
ఉన్నవస్తువునకు లేమి ఉండబోదు; 
ఇట్టి సత్‌ అసత్తుల మధ్య నెసగు నిళ్చ 
య, మరయుదురు తత్వజ్ఞాను లైన వారె. 


తా నశింపకండ ఉండే వస్తువు (ఆత్మ సత్తు. ఇది నిత్యము. దీనికి "లేకపోవుట 
అనునది లేదు. నళంచిపోవునది (జేవాము. అసత్తు, ఇది అనిత్యము, దీనికి ఉనికి 
అనునది లేదు. ఈ రెంటికి మధ్యగల "భేదము నితీగినవాశే తత్వజ్ఞూనులు, 
1/. అవినాశి తు తద్విద్ధి యేన సర్వమిదం తతమ్‌ । 
వినాశమన్యయ స్యాస్య న కళ్చిత్క్మ రును ర్హతి॥ 


ఎట్టి పరమాత్మచే విశ్వ మిది సకలము 
వ్యా_ప్తమయ్యెనొ ఆయాత్మ నరయు మీవు; 
అవ్యయమును నాశరహిత మైన దిద్ది, 
దీని నెవరును నాశమొం దింసలేరు. 
శా॥ ఏ పరమాత్మే ఈ విశ్వమంత యు నిండియున్న దో ఆ ఆత్మ “నాశము 
లేనిది, దాని కెవరును వినాశము ఫఘటింప లేరు, 


18. అన్తవన్త ఇమే దేహో నిత్యస్యోకా శృరీరణః | 
అనాశినోఒ[సపమేయస్య తస్మా ద్యుధ్యస్య భారత ॥ 


దేహి ఇదమిద్ధ మనుచును తెలియరాని 
నిత్యుడై. అవినాశియై నెగడుచుండు; 
ఈ శరీరమ్ము లివి మామే నశించు, 
కాన యుద్ధస క్రుండవ్ను కమ్ము పార్థ, 
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తా॥ అర్జునా "గేహి నిత్యుండు. అట్టి ఆత్మను అవ్యయుని గను, నాళములేని 
వానిగను, (పత్యక్షముగా తెలియయబడనివానిగను చెప్పిరి, చేవాములే నాశవంతములు, 
కాబట్టి ఈ చేవాముల కొజకు చచింతలను వదలి యుద్ధము చేయుము, 


19. య ఏనం వేత్తి హన్లారం యశ్వెనం మన్యతే హతమ్‌ 1 
ఉభౌ తౌ న విజానీతో నాయం హన్తి న హన్యతే॥ 


ఆత్మ యొకరిని చంపునం చరయువాడు 
ఆత్మ యొకనిచే చచ్చునం చరయువాడు 
ఇరువురును తెలియనివా ౮; ఇట్టి యాత్మ 
చంపువాడును కాబోడు = చంపంబడడు. 


తా॥ ఆక్టు ఒకరిని చంపునని గాని ఒకరిచే చంపయబడెడువాడని గాని భావించు 
ఇరు తెగలవారును అజ్ఞాను లే, ఆత్మ బావడ్కు చంపయడడు, 


20. న జాయతే (మియతే వా కదాచి న్నాయం భూత్వా భవితావాన 
భూయః క 
అజో నిత్య శృాశ్వ్యతొఒయం పురాణోన హన్యతే హన్యమానే శరీరే, 


ఆత్మ జనన మరణముల నందబోడు, 
ఉండి యొకపుడు, మజలలేకుండ పోడు, 
నిత్యు(డై_ సనాతనుండయి నెగడు; తనువు 
చంపబడి నప్పటికిని ఆత్మ చంప(బడడు, 


'శా॥ ఆత్మక జననమరణములనునవి లేవు. ఒకష్పుడుండి మరల లేకండపోవు 
వాడును కాదు, ఆత్మ శాళ్వతమయినచాడు. తౌనా(శ్రయించుచున్న ఈ 'దేహములు 
చంపబడుచున్నప్పటికిని ఆత్మ చంపబడడు. 


21. వేదావినాశినం నిత్యం య ఏన మజ మవ్యయమ్‌ । 
కథం స పురుషః పార్ట కం ఘాతయతి హన్లికం॥ 


90 గీతామృతము 


ఆత్మ నవినాశిగా, మతి అవ్యయునిగ, 
జనన మెటుయగని వానిగా, శాశ్వతునిగ, 
నెజీ(గి యున్నట్టి మానవు డెవ్వడై న 
యెవని చంపును ? ఎట్టు చంసించునెవని ? 


'తా॥ ఆర్దనా, జననమరణములు లేనివానిని-గా, నిత్యునిగ నాశరహితునిగ ఆత్మ 
ఇలీయిన వాజెవండును ఒకరినెట్టు చంపగలుగును * ఎట్లు చంపించగలుగును * ఇవి 


22 వాసాంసి బీర్జాని యథా విహాయ నవాని గృహ్హాతి నరోఒపరాణిీ । 
తథా శరీరాణి విహాయ జీర్ణా, న్యన్యాని సంయాతి నవాని దేహి॥ 


చినిగినట్టి బట్టల విసర్జించి మనుజు (6 
డితర నూత్నవస్తముల ధరించు రీతి, 
ఆత్మయును శిధ్ధిలమగు దేహముల విడచి 
చేరుచుండును (క్రొ త్త శరీరములను. 


తా॥ మానవులు చినిగిపోయిన (పాత బట్టలను విడచి కొ త్తబట్టలను కట్టుకొను 
చున్నట్ల్టు-గా నే ఆత్మయును ఒక జేవాము పతనముకాగా నే దానిని విడచి మణియొక 
డేవామును చేరుచుండును. 


28. నైనం ఛిన్దస్తీ శస్తాణి నైనం దహతి పావకః । 
న చైనం క్రేదయన్హ్యాపో న శోషయతి మారుతః ॥ 


ఆయుధములు ఛేదింపలే వాత్మ నెపుడు 
ఆత్మను దహీంపజాల దా యగ్ని యైన 
జలము లై నను తడుపంగ జాల వింక' 
వాయువై నను శుష్కింపం జేయలేదు. 


తా॥ ఈ ఆత్మ పదార్థమును ఆయుధములు నరక లేవు అగ్ని కాల్బ లేదు, నీరు 
ఛడపలేదు, వాయువు ఎండింపలేదు, . 


అధ్యాయము 2) Fane సాంఖ్యయో గము రీ] 


వశ అచ్చేద్యోఒయ వ మడదాహో్య౬ య మళ్లే ద్యోఒశో ష్య ఏవచ | 
నిత్య స్పర్వగత స్థాణు రచతోఒజయం గనాతనః ॥ 


నరుకబడడాత్మ, స్థ సెరుడయి పరగుచుండు 
తడువ Ee దగ్ధమ్ముకా డు. 
అతిసనాతను డగుచు కం చుం 

నిత్య మచలు(డై అంతట నిండియుండు. 


తా॥ ఈ ఆక నరుక బడడు, చద్ది మాన నకింపంబదడు, ఎండింపయబడడు తడుప6 
బడడు. అన్నిచోటులను స సుస్టిరము వ్యాపి పించియున్న సనాతనుండు, శాశ్వతముగా 
ఉండువాడు, 


2D. అవ్యకోయ నుచిన్యోఒయ మవికార్యోఒయ ముచ్యతే | 
తస్మా దేవం విది ఒకి వినం నానుశోచికు వుర సి॥ 
టా 


నిర్వికారు. డీ యాత్మ, వర్థి ంపరాని 
వా, డగోచరుం డగుచు భావనకు గూడ 
నందడని వచియింతు రీ ఆక్క నెటి(గి 
యింకనై నను వొర్ద £ దుఃఖింన వోకు. 


'తా॥ అత్మ అనోజరుండు.. ఇట్టివాడని ఊషి గాం చుటవ కూడ సాధ్యముకాదు. 
నిర్విశారుండని గాడ చెప్పబడిన ఈ ఆత్మను "తెలిసికొని ఇంక-నెనను పార్థా! నీవు 
దుఃఖింప తగదు, 


26. అధ నైనం నిత్యజాతం నిత్యం వా మన్యసే మృతమ్‌ | 
తథాపి త్వం మహాబాహో నై వం ళోచితు మర్గసి ॥ 


అర్జునా ! ఒకవేళ ఈ యాత్మ గూడ 
నెల్లపుడు పుట్టుచును మరణించు ననుచు 
భావమం దెంచితేనియు, బొహుబలు(డ 
వైన సీవిట్లు వగవ నర్హమ్ముగాదు. 


gy) గీతామృతము 


తా॥ ఒకచేళ ఈ అక్మజూడ చేహముతోం బాటు జనన మరణములు పొందు 
చుండునని సీవు అనుకొను చున్నా వేమో ఆట్లి నితలోటాడ్తు మహాభుజబలు(డ వెన 
అర్జునా నీవు ఫవోకింపందగదు. 


27. జాతస్య హి (ధువో మృత్యు ధ్ధ్రువం జన్మ మృతస్య చ। 
తస్మా దపరిహార్యేఒగ్ధ న త్వం శోచితు మర్గసి 11 


జనన మందిన వానికి చావు (ధువము, 
చచ్చినట్టి వాడును పునర్ణన్మమందు, 
కాన అనివార్య 'మైనట్టి వీనికొణకు 
నెంతమా తము నీవు నుఃఖింపరాదు. 


తొ॥ పుట్టినవానికి మరణము, మరణించిన వానికి తిరిగి పుట్టుకయు తప్పవు. 
తప్పించుకోలేని వీటిః గూర్చి నీకీ దుఃఖ మెందులకు * 


28, అవ్య కౌదీని భూతాని వ్య_క్షమధ్యాని భారత । 
అవ్యక్త నిధనాన్యేవ తత్ర కా పరిదేవనా ॥ 


పుట్టుకకు పూర్వము, మరణమ్మునకు పిదప 
(పాణు లెటులుండు నదియు కనడదు మనకు; 
కానబడునివ్వి ఈ మధ్యకాల మందె, 
అట్టియెడ యేల నిట్టి దుర్వ్యధలు పార్ధ | 
ఈ పుట్టుక వ పూర్వము'-గాని మరణించిన త ర్వాత గాని (పాణీకోటులం కన్నా 


డవు, జనన మరణములకు ఈ మధ్యనున్న కాలములో నే యివి కంటికగపడును, అట్టి 
వాని విషయ్నమె యిట్లు దుఃఖించుట యొందులక, 


29 ఆశ్చర్య వ త్పశ్యతి కళ్చిదేన మాశ్చర్యవ ద్యదతి తధథి వ చొన్యః కి 
ఆశ్చర్యవ చన మన్య న్‌ ్రణోతి (శుత్వా ప్యెనం వేద న చైవ 
కశ్చిత్‌ u 


అధ్యాయము న సాంఖ్యయోగము 98 


అబ్బురముతో విలోకించు నాత్మ నొకడు, 
మజీయొకం డె పలుకు నాత్మను గురించి, 
వెతొక(డు విను నదియొక వింతయనుచు, 
కౌని, నిజము నెబుంగ రొక్క_రును గూడ. 


శా॥ ఈ ఆత్మ నొకడు ఆశ్చర్యకర మైన దానినిగా చూచును, అఆలాగణుెనీ 
మటేయొకండు ఆశ్చర్యకర మైనదనుచు మౌటలాకును, వేలొకండు ఆశ్చర్యముగా 
వినును. ఆత్మయొక్క నిజస్థితిని వీరెవ్వరును తెలిసికొనుట లేదు, 


4ఓ దేహీ నిత్య మవధ్యోయం దేహే సర్వస్వ భారత । 
తస్మా త్సర్వాణి భూతాని న త్వం శోచితు మర్ష్శసి Il 
అన్ని ప్రాణుల దేహము లందు నున్న 


అత్మ నిత్య మవధ్యు(డె యలరు; కాన, 
ఇట్టి (పాణుల కొకు దుఃథింప( దగదు. 


తౌ॥ అర్జునా, అన్ని (పాణుల 'చేవాములలో ఎచటనున్నను ఆక్క చంపంబదడు,ః 
కాబట్టి, ఈ (పాణుల గూర్చి నీవు దుఃఖింపతగదు, 


శీ. స్వధర్మ మసి చావేక్య న వికమ్సితు మర్ష సి। 
ధర్మా్యద్ధి యుద్ద చృయోఒన్యకతి క్ష తియస్య న విద్యతే 11 


సహజము స్వకీయ మగు నీదు తతధర్మ 
మెజీ(గి నప్పటి కైన కంపింప6 దగదు; 
క్ష తియున కెందయిన వేటొ కండు కలదె, 
ధర్మయుద్ధముకం' లె నుత్తమము పార్థ | 


తా అర్జునా ! సీ స్వథర్మమెన మూక ధర్మమును “తెలినీకోనీ అయినా నీవు) 
చలించకూడదు, సుత! త్రియునకు భర్ష యుద్ధమునకం శె (శేన్ద మైన పని జేట్‌ొకటి 
"తేదు కదా. 


ర్‌ 


రి! గీతామృతము 


9? యదృచ్చయా చోపపన్నం స్వర్గద్వార మపావృతమ్‌ । 
సుఖినః క్షృతియాః వార్థ ! లభ నే యుద్ద మీదృశమ్‌ 11 


ద్వారములు తెబివ(బడిన స్వర్గమువలె 
యత్న మేమియు లేక లభ్యమగు చున్న 
ఇట్టి యుద్రకార్యమ్ము (ప్తాప్తించినట్టి 
కతియులె సౌఖ్యవంతు లీ జగతి పార । 
య్‌ 
తఈ॥ అరునా! నీకీ యుదము చాంరములు 'తెజచుకొనియున్న స్వర్ణము 


విధముగా, ఏ విధమైన యత్నము లేవండ లభ్యమగుచున్నది, ఇట్టి ధ ర్మయుద్ధమును 
చేయుట కవకాళమును పొందగలిగిన తతియులే గద సౌఖ్యవంతులు, 


లీలీ అథ చేత్త్వ మిమం౦ ధర్మం సంయ్యగామం న కరిష్యసి । 
తత స్స ధర్మం కీర్తిం చ హీత్వా పాొపమవాప్స్యసి 11 


అటుల ధర్మసమన్విత మైన యిట్టి 
యుద్ధమును చేయకయె ఊరకుంటి వేని, 
వంశధర్మము కీర్తిని వదలి పెట్టి 
పాపమునె పొందెదవు నీవు పార్థ! వినుము, 
శా అర్జునా ! భధర్మయుత మైన ఇట్టి యుద్ద మొనరించుటక నీ కవకాళము 


లభించినది. దీనిని చేయక నీవు మజలిపోయితి వేని నీకల ధర్భ్శమును క్రీ రిని వదలుకొనిన 
వాడ వేకాక, పాపమును కూడ ఒడి? ట్టుకొ నెదవు, 


94, అకీర్తిం చాపి భూతాని కథయిష్య నని తేఒవ్యయామ్‌ । 
సంభావితాస్య చార్నీర్తి ర్మృరణా దతిరిచ్యతే ॥ 


ఇట్టి సీ దుర్యశ'మె వచియింతు మనుజు 
లర్జునా | శాశ్వతమ్ముగ నవనిపై న; 
మానవంతుల కీ యవమాన మరిక 
దుర్భరమ్మగు గాదె మృత్యువున కందు. 


తొ] చిరసాయి-గా నియొక్కొ_ ఈ ఆపకీ ర్తి నే (పజలు చెప్పుకొందురు, 
ఆశ్మాభిమానము కలవారికి ఇట్టి అనమౌనము వావుకం టి యెక్క_వై నది గదా; 


అధ్యాయము సవా సాంఖ్యయోగము ్రిగ్ర్‌ 


85. భయా[దణా దుపరతం మంస న్తె త్వాం మహారధాః । 
యేషాం చ త్వం బహుమతో భూత్వా యాస్యసి లాఘవమ్‌ ॥ 


ఈవరకు గూడ నిను గారవించు చున్న 
రణవిశారదు లగు మహారథులు గూడ 
సమర భయమున పార్గుడు జంకె ననుచు, 
చుల్కనగ నిన్ను భావించు చుందు రింక 


తా॥ ఇప్పటి వజవ నిన్నొక మహావీరుని-గా గ'రవించుచున్న యుద్లవిశారదులు 
కూడ నిన్నింక చుల్క_నచేసి యుద్ధమ నక భయపడి పారిపోయిన పిరికివాడని స్రూళ్ళన 
చేయుదురు, 


86. అవాచ్యవాదాంశ్చ బహూన్‌ వదిష్య న్రి తవాహితాః | 
నిన్హన్త స్తవ సామర్థ్యం తతో దుఃఖతరమ్‌ ను కిమ్‌ ॥ 


నీదు సామర్ధ్యమును పార! నిందజేసి, 
సీదు శ|తువు లింక ననేకములుగ 
పలుకుచుందురు సుమ్ము దుర్భాషణముల 
నింతకంటె దుఃఖతర మింకేమి యుండు ? 


ఖా॥ ఇంకను వినుము, నీవు పూర్తిగా అ'ససమద్ధుడవని నిందించుచూ అ నేకములెన 
అనశానిమాటలను నీ ళతువులు నిన్ను గూర్చి అనెదరు, దీనికంశు అధిక మైన 
దుఃఖము వేలొకటుండునా, 
$7. హతోవా (పాప్ఫ్యనే స్వర్గం జిత్వా వా భోత్యునే మహీమ్‌ । 
తస్మాదు త్రిష్ట కౌన్తేయ యుద్ధాయ కృతనిశ్చయః ॥ 
సమరమున గెల్వ రాజ్యభో గములు గలవు, 
చచ్చినన్లైన లభియించు స్వర్గపదము : 
కాన, లేలెమ్ము సం_గామ కార్యమునకు 
నిశ్నయాత్ము(డ్గ నగుచు కౌంతేయ నీవు. 


రి గీతామృతము 


తా॥ యుద్దములో శ తువులను గెలిచిన రాజ్య భోగములు ఆనుభవించగలవు, 
మరణించినచో స్వర్ణసుఖములు పొంచెదవు. శాబట్టి _అర్హనా యుద్ధము చేయవలెనను ' 
నిరయముతో ఇక "లెమ్ము. 
a (౮ 
98. సుఖదుఃఖే స మేకృత్వా లాభాలాభౌ జయా జయొ। 
తతో యుదాయ యుజ్యస్వ నైవం పాప మవాప్స్యసి [| | 
ట్‌ C= 


కష్టసుఖము లందును, లాభనష్టములను, 
సమరమున గల్లు జయ పరాజయములందు, 
సమమనస్కుడ వయి లెమ్ము సమరమునకు; 
పాప మంటి దర్దున, దీని వలన నీకు. 
తా॥ అర్జునా, కష్ట సుఖములు, లాభ నష్టములు పోరిలో గల్చోటములు సమ 


ముగా భావించి యుద్ధమునకు నడుముకట్టి లెమ్ము. దీనివలన నీకేవిధ మెన పాపమూ 
అంటదు, 


10. ఏషే కేఒ భిహితా సాంఖ్యే బుద్ధి ర్యోగే త్విమాం శ్యణు। 
బుద్ధ్యా యుకో యయా పార్థ! కర్మ బన్థం (పహాస్యసి I 


ఆరునా ! సాంఖ్యత త్త మౌ ఆత్మబుది 
జ జావ ధి 
చెప్పితిని నీకు - యే జ్ఞానసిద్ధి వలన 
కర్మబంధముల్‌ విడనాడ గలవొ అట్టి 
యోగబుద్ది నిక వచించుచుంటి వినుము. 


'తా॥ అద్దనా! యింతేవజక నీక ెప్పినదంతయు సాంఖ్న సంబంధ మెన 


ఆక్టత త్త (ము, ఏ జ్ఞానము వలన నీవు కర్మబంధమునుండి విడివడి వోతమును పొంద 
గలవో ఆ షా ఇక మిద చెప్పబోవుచున్నాను, వినుము, 


40. నేవాభ్యికమ నాశోఒ స్తి (పత్యవాయో న విద్యతే। . 
స్వల్ప మప్యస్య ధర్మస్య (పాయతే మహతో భయాత్‌ ॥ 

మొదలిడిన వెన్క. నిష్పలం విదియు కాదు, 

ఇందు వ్యతిరేక మగు దోష మేమి లేదు, 

ఇట్టి ధర్మాచరణ స్వల్ప మేని గూడ 

(పజభరక్షీQచ్లు సంసారభయమ్లు నుండ్డి. 
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ఇా॥ ఈ వెప్పబోయెొడి కర్మయోగసాధన "ముదలెడిన తర్వాత  నిష్ఫులము 
శాదు. దీనిలో విరుద్దమెన దోషము ఏమియు లేదు. ఈ యోగమును ఏ కొంచెము 
జేయగలిగినను చాలు, అదియే (పజలను 'సంసారభయమునుండి రక్నీంచును, 


11. వ్యవసాయాత్మికా బుద్దిరేకేహ కురునన్దన । 
బహుశాఖా హ్యనన్నాశ్చ బుద్ధయో౭.వ్యవసాయినామ్‌ [॥ 


అట్టి యోగమందున నిశ్చయాత్మక మగు 
బుద్ది యొకటియె సుస్థిరమ్ముగ నెపంగు; 
నిశ్చయము లేని బుద్ధులు నిరత మవని 
పరుగు లెత్తుచు నుండును పలు విధముల 


తౌ కర్మయోగమునక కానలసినది నిశ్చిత మైన బుద ఒకటియే, నిశ్చయము లేని 
మ్‌ స్థిరము లేక; నిరంతరము పలుమౌార్లములు బట్టి పోవుచుండును, 


42. యా మిమాం పుష్పితాం వాచం (పవద_న్యవిపళ్ళితః । 
'వేదవాదరతాః పార :. నాన్యద సీత్రి వాదినః 1 
థి జాన 


13. కామాత్మనః స్వర్గపరా జన్మకర్మఫల(పదామ్‌ 11. 
[కియావి శేషబహులాం భో గై శ్వర్యగతిం (పతి 11 


'వేదవచనమ్ము లందె సం పీతి గలుగు 
వారు వేదముల్‌ తెలిసెడి ఫలముకంజె 
వేతొకటి లేదనుచు అవివేకు లగుచు 
పలుకుదురు బాహ్యుసుందర వాక్యములను. 


కామవాసను లగుచు, స్వర్గమ్మె లక్ష్య 
మని తలంచుచు, బహుళకర్మముల వలన 
జన్మకర్మఫలమ్ము లె శ్వర్య(పా ప్తి 
కలుగునంచును వారలు పలుకుచుంధు. 
తా॥ వేదవచనములందు పీతిగలచారు "వేదములు తెలిపెడి స్వర్షనుఖమకం"ు 


ఆధిక మెనది చేటొొకటి లేదని పెకి మొతము ఇంచెన మాటలను చెప్పుచుందురు. కాని; 
వానివలన మోతుఫల మేమ్మాత్రమును లేదు, 


లర గీతామృతము 


కామచిత్తులై వారు స్వర్ష్హము'నె లక్ష్యుముగా నెంతురు. బహుళ కరములు 
'సల్పు చుండుట చేత నే అట్టి జన్మ కర్మ ఫలములు భోగళ్ళర్యములం అఫించుననియు నారు 
పలుక చుం౧దురు. 


44. భో గె శ్వర్య (పసక్యానాం తయాఒపహృత చేతసామ్‌ । 
వ్యవసాయాత్మికా బుద్ధి సృ్పమాధాన విధేయతే ॥ 


అటివారలు పల్కు వాక్యములకును 

ట్‌ మసన! 
మనను వశమయి, భోగసంసదల యందు 
సక్కులగువారి బుద్ది నిశ్న్చయములేక 
నిలువగా జాలదు సమాధినిష్ట యందు. 


తా॥ పె జెప్పినట్టి వారి మోకు ఫలశూన్యములగు వాక్యములక మనసు లొంగి 
పోయిన వారు భోగెశ్వర్యములం దే ఆసక్తి కలిగియుందురు. వారి బుద్ధియు స్టిరత్వమా 
లేక సమౌధినిష్టలో నిలువజాలదు, 


శీర. తై ౨గుణ్యవిషయా వేదా నినై 9గుణ్యో భవార్డున | 
నిర్వ్వన్ల్వో నిత్యస_త్త్వస్తా నిర్యోగక్షేమ ఆత్మవాన్‌ ॥ 


వేదములు _తిగుణాత్మకవిషయములనె . 
తెలుపుచుండునుు, వదలుమా (తిగుణములను; 
ద్వంద్యరహితుడ వగుచు స _క్త కమునమెలగి 
తలపబోక యోగకేమములను గూడ 
ఆత్మనెజీంగిన విజ్ఞాని వగుము పార్ట: 


చాౌ॥ అధ్దనా! వేదములు స త్త gరజ స్తమో (తిగుణాత్మకములఅగు సంసార 
విషయక ర్శకాండలను 'తెలుఫ్రునవి-గా ఉన్నవి, కాబట్టి, నీవా (తీగణములను వదతి 
నసుఖదుఃఖాది ద్వంద్వములు లేనివాడవయి, యోగ తేమములందును దృష్టి లేక శంజ్ఞ 
సత్త్వము నాశ్రయించి అర కానని కమ్ము, 
46, యానా నర ఉదపానే సర్వత స్పంప్తతోదకే । 
ఢి 3 య 
తౌవా సర్వేషు వేదేషు టాహ్మణస్య విజానత। | 
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వావియం దెంత ఉపయోగఫలము కలదొ 
అంతటను నీరుగల (పవాహమ్ము నందు 
ఇమిడియున్న దా ఫలితమ్ము ఆ ఇన సకల 
వేదకర్మము లందు చెప్పిన ఫలమ్ము 
ఆత్మనెజీ(గిన (బాహ్మణు నందు6 గలదు. 
శా॥ స్నానపానాదులక ఒక వావి యం దెంత(పయోజనమున్నదో ఆ పయోజన 


మంతయు "పెద్ద జల| ప వావామునందును కలదు. అశ వేదకర్శములందు చెప్పబడిన 
ఫలము పరమౌర్థము చెటి(గిన (బహ్ముజ్ఞాని యందును కలదు, 


47. కర్మణ్యే వాథికార స్టే మా ఫలేషు కదాచన । 
మా కర్మఫల హేతుర్ఫూర్యా శే సజ్లోఒ_స్త్వ కర్మణి i 


కలదు సికధికారము కర్మముల, నొ 
నర్చువజ కె కర్మఫలమునందులేదు 
కావలదు గూడ సత్సల కారణమ్ము, 
మానగూడ దెప్పుడును కర్మమునొనర్చ,. 


ఆా॥ క ర్మముల నాచరించుట వణికే నీక అధికారము కలదు గాని ఆకర 
ఫలముల 'నానసీంచుటయందు లేదు, అట్టి కర్మఫల మునకు కారణుడవు హడ కాకము, 
అట్లని కర్మలను మౌనుకొన రాదు, 


AR, యో గస్థః కురు కర్మాణి సంగం త్య కా ధనంజయ । 
సీద్యుసిద్దోః సమోభూత్యా సమత్వం యోగ ఉచ్యతే [1 
అ ణి 


సంగమును సీడి యోగనిష్టాత్యుడవయి 

కర్మ మొస6గు ఫలాఫల గతుల యెడల 

సమముగా నుండి, పార్ధ ! కర్మము నొనర్చు 

అటి సమబుదినే యోగ మని వచింతు. 

ట్‌ ధి 
ఈ॥ “నేను “నాది అను ఆస క్తి వీడ్కి చేయునట్టి కర్మము వలన ఫలితము 

సీద్దించినశు లేకపోయినను సమదృష్టిగల యోగనిష్టతో కర్మము నాచరింపుము 
ఆ'సమత్వబుద్ధి నే నిహ్కెమక ర్థయోగ మని చెప్పిరి. 


రై 


శి గితామృత 


49. దూరేణ హ్యవరం కర్మ బుద్ది యోగా ద్ధనంజయ । 
బుద్ద్‌ శరణ మునిః ఇచ్చ కృ ఠః ఫల జే [1 


ఫలము నాశిచు కర్మమ్ము వార! యెపుడు 
కడు నధమ మగు బుద్దియోగమ్మ్యుకంచె-_ 
పొందు మాశయ మా సమబుద్ధి యందె 
కృపణులే కర్మఫలము నాసించు వారు. 
తా॥ ఫలాఫలములందు సమమబుది కలిగిన యోగమే గప ప. మెనది, ఫలా] బ్చీక్ష గల 


కర్మము హీన మెనది, అందుచే అర్జునా |! సీవాసనుక్వబుద్ధియం డే శరణు పొందుము, 
కర్మఫలము నాసీం చెడువారు తష ల 


50. బుద్దియక్షో జహాతీహ ఉభే సుకృత దుష్క్యూతే । 
తస్మా ద్యోగాయ యుజ్యస్వ యోగః కర్మ సు కౌళలమ్‌ ॥ 


అట్టి సమబుద్ది కాలి, ఇహమ్ము నందె 
పుణ్యపాపముల్‌ వీడి విముక్తుడగును; 
ఇట్టి యోగము నీ వనుష్టింపవలయు, 
కర్మ మందిట్లి నెర్చె యోగ మనబడును. 
తా॥ సె జెప్పిన బుద్దియోగశాలి ఈ యివామునందే తన ఫుణ్గపాపములనుండి 
విడివడుచున్నాడు, ఇట్టి న సట నిప్కూమకర్మ నే నీ వాచరింపుము, కర్మము 
నొనరించుటలో ఈ నేశ్చే యోగము. 
ర్‌1. కర్మజం బుద్ధియుక్తా హి ఫలం'త్య క్త్వా మనీషిణః 1. 
జన్మబంధవినిర్ముక్తాః పదం గచ్చ న్య నామయమ్‌ ॥ 
బుద్ధియుక్తుై యలరెడి పురుషవరులు 
కర్మఫలముల యందలి కాంత, లేక, 
తప్పుకొనగల్ని జన్మజంధముల నుండి 
పొందుదురు దుఃఖరహితమొ మోక్షపదము, 
శ్రా సమత్వబుద్ది గలిగిన వివేవలు కర్శఫలము 'నోనీంపరు. జన్మ బరధ ముత 
నుండి కూడ తప్పించుకొని యే విభ-మెన దుఃఖమును లేని మోత్నపదమును పొందుదురు 


అధ్యాయము Dies సాంఖ్యయోగము hi 


గలి యదా తే మోహకలిలం బుద్ధిర్వ్యతి తరిష్యతి | 
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మోహ కాలుష్యమున బడి మునిగిపోక 
దానినుండి అర్జున ! బుద్ధిదాటినపుడె, 


వినిన యట్టివి యికముందు వినగదగిన 
విషయములలో విరక్తి లభింప గలదు. 


తా॥ అర్జునా ! ఎప్పుడు అజ్ఞానమను మౌలిన్యమును పోగొట్టుకొని సీ బుద్ది 
నిర్జల మైనదో అప్పుడు నీవు వెనుక వినినవి యికముందు వినబోవు విషయములనుం డి 
వె రొగ్యము లభించును. అనగా కర్భఫలములయందు ఆసక్తి పొందకయుందువు, 


రల. (శుతి విపతిపన్నా తే యదా స్టాస్యతి నిశ్చలా । 
సమాధావదలా బుద్ది స్టదా యోగమవాప్స్యసి Ir 


వివిధ విషయార్ధ వాదముల్‌ వినుట చేత 
కలతపడిన సీబుద్ధి చంచలము గాక, 
నిశ్చల ధ్యాన నిష్టను నిలచి నప్పుడె 
యోగసిద్ధిని పొందెదవోయి పార్థ. 
తశా॥ అర్హునా ! విషయ 'సంబంధములగు పలురకముల చాదములు వినుటచే 


నీ బుద్ది కలతే పడినది. పరమాత్మ ధ్యానమందు స్థిరమైన నుర నిల చినపుడు నీవు 
ఆక్మపాము తౌా_రమును పొందగ లవు, 


అరున ఉవాచ:=* అరును(డు చెప్పెను. 
ణి య్‌ 
54. స్థిత పజ్జస్య కా భాషా సమాధి_స్తస్య కేశవ । 
స్థితధీః కీం ప్రభాషేత కిమాసీత |వజేత కిమ్‌ ; 
అచ్చుతో ! సుస్టిరసమాధి యందు నున్న 
ఈ స్టిక(పజ్జిని స్వభావ మెట్టులుండు, 
ఇటి సిరబుది గలుగువాడెటు పలుకు, 
రి థి ౧౧ 

ఎట్టి రీతిగ నితడు వ _ర్తించుచుండు, 


42 గీతా మృ తము 
తా॥ కృష్ణా! స్టీరబుద్రైగలిగి సమౌధినిష్ట. పొందగలిగిన స్థిత పజ్జుని లక్షణము. 
ణా థి ధి © థ్‌ 


షా 
లెటివి, ఆతని (పవ రనము, సంభాహషణము ఎటులుంండును, 
లు ఎం లు 


(శ్రీభగవానువాచ := (శ్రీ భగవానుడు చెప్పెను. 


55. [వజహాతి యదా కామాన్‌ సర్వాన్‌ పార్ధ మనోగళతాన్‌ | 
ఆత్మనే వాత్మనా తుష్టః స్టిత(పజ్జి స్త దోచ్యతే I 


పార: మానసమ్మందున (పబలుచున్న 
($2) 

కోరికల నెల్ల మొదలంట గోసివై చి 

ఆత్మయం దాత్మచే ముద నుందినపుడె 

పల్కబడు నాతడును ఫ్రిత్యపజ్ఞా డనుచు, 


'తౌో॥ అర్జునా 1 మనసునందున్న కోరికలను ఆళలను సరము త్యజించి పకక 
మెన ఆక్మయందు ధ్యానచి త్తే తముచే ఆనందమనుభవించువా జే న 


00. దుఃఖేష్వను ద్విగ్నుమనాః సుఖేసు విగతస్పృహః । 
వీతరాగ భయ।కోధః స్థితధీర్మునిరుచ్యతే ॥ 
కలతపడక మనమున దుఃఖమ్ములందు, 
సుఖము లందున ఆసక్తి చూపటోక, 
రాగ భయ కోవ దుర్గుణ రహితు డై న 
మునియె పార్థ! స్టితపజ్ఞు డనగబడును. 


శొ॥ దుఃఖములు కలిగినపుడు మనసులో మోభపడక, సుఖములందు ఆస క్షి లేక, 
అనురాగము కోపము భయము వదలగలిగిశ ధ్యానపరుడు (ముని) స్థిత ప్రజ్ఞా డనబడును, 


గ్‌. యస్పర్వ,తా నభిస్నేహ _స్తత( త్చాప్య శుభాశుభమ్‌ | 
నాభి నన్లతి న ద్వేష్టి తస్య (పజ్ఞా (పతిష్టితా ॥ 
సర్వవిషయమ్ము లందు నిస్పంగు డగుచు 
మంచి చెడ్డలు సంభవం బయిన యవుడు 
సంతసమ్మును గాని ద్వేషమును గాని 
లెని మనుజుడె, సుస్థిర జ్ఞాని యగును, 
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తా॥ ఏ విషయమందును అభిమానము'లేక మంచి కలిగినపుడు సంతోపము గాని, 
చెడు కలిగినపుడు ద్వేషము గాని లేనివాని జైనము స్థిర మైనది (స్థిత ప్రజ్ఞాడు). 
గ8. యదా సంహరతేచాయం కరూర్మోఒక్షానీవ సర్వశః । 
ఇన్టిియాణీం దియా ర్థెళ్య స్తస్య (పజ్జా (పతిష్టితా I 
అవయవమ్ముల తనలోని కణచి ముడిచి 
సెటుకొన గలి నటి తాబేలువోలె 
ఈ * (oa) 
విషయనుఖముల చెంతకు వెడలకుండ, 
ఇం దియమ్ముల నెల్లను మరలింస గలుగు 
వాని (పజ్జయె సుపిరమెన దగును. 
షు థి = 
- | తాబేలు అవయవములను తనలోనికి ముడుచుకిొనగల్లును. అమే విషయ 
సుఖముల దారికిపోవు తన ఇం దియముల నా దారికి పోకండ మరలించుకొొనుచాని 
ప్రజ్ఞయె స్టీరమెనది (నీక ప్రజ్ఞుడు). 
59. విషయా వినివర్తన్నే నిరాహారస్య 'దేహినాః | 
రసవర్ణం రసోఒప్యస్య పరం దృష్ట్వా నివర్తతే ॥ 
అణగునే గాని విషయవ్నర్తనలు, దేహి 
కణ గిపోపు కోర్కెలు నిరాహారమునను; 
ఆతడు పర మాత్మరూపమ్ము నరసి నప్పుడె 
సకల విషయవాసనలు నాశనము లగును. 


తా॥ నిరాహారము వలన కష్కి_ం౦చిన దేహికి విషయ ప్రవ ర్హన మా(తము 
అణగిపోవును. విషయ సుఖములందుగల వాసనలు కాంతులు అంతము కావుః 
పరమౌాళ్మ యొక్క యధార్థ సరరోపను నరసినపు జే ఆ వాంఛలు ఆడుగంటును. 


60. యతతో హ్యాపి కౌన్షేశ్టియ ! పురుషస్య విపళ్చితః | 
ఇందియాణి (పమాధీని హర_స్టి (పసభం మనః ॥ 
అర్హునా ।! యెంత యత్నించి నప్పటికిని 
జ 
పండితుని చిత్తమును గూడ (పబలరీతి 


కలతనొందించి, అతిబలాత్కారముగను 
థీస్తికొనిఫోవుచుండు నింద్రియములెల్ల 
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శా అర్జునా ! ఇం| దియములు అతిబల మెనవి, వానిని నిగ పీం-చవ లెని 
(పయత్నించు పండితుని మనస్సును కూడ అవి తమవై ఫు బలా తె్క్ళారముగ లాగ 
చుండును. 


61. తాని సర్వాణి సంయమ్య యుక్త ఆసీత మత్సరః | 
వశే హి య స్యేన్ట్రియాణి తస్య (పజ్ఞా _పతిస్టితా 11 


ధ్యానయు కుడు సర్వేంద్రియముల నణచి 
చిత్త మతిభక్సి నాయందె చేర్చవలయు; 
ఏలయన, నిందియముల జయించినవుడె 
వాన్నిపజ్ఞియు సుస్థిరమైన దగును. 
తా॥ ఇంద్రియములను బాగుగ నిరోధించి, ధ్యానయు ప్తె సాధకడు 
మసస్సును నాయందు లగ్నము చేయవలెను, ఇం|దియములను వళమందుంచికొనినఫు దే 
ఆతని బుద్ద సీరయుగా నుండును, (స్థిత పజ్ఞాడు 
63 ధ్యాయతో విషయాన్‌ పుంసః సజ్జ స్తే మూప జాయతే । 
సజ్జా త్సంజాయతే కామః కామా (తోో-ధోఒభిజాయతే 1 
విషయచింకన వలన నావిర్భవించు 
విషయ సుఖములం దాస కి; విషయసంగ 
కారణమ్మున పుట్టును కోరికలును, 
కోరికలవల్ల జనియించు కోపగుణము. 


తా॥ విషయనుఖములను గార్చియే ఆలోచించు మనుజునక వానియం జే ఆస క్తి 
కలిగి కోరక లుదయించును. కోరికలు "నెర వేర్చుటయందు కోపగుణ ముద్భవించును, 


63, (కోధాదృవతి సమ్మోహః సమ్మోహాత్స్మతి వి(భమః । 
స్మృతి భంశా ద్బుద్ధినాశో బుద్దినాశా(త్నణశ్యతి I 


కోపమున బుట్లు నవి వేకగుణము, దాని 
వలన మానవునకు మతి భమయు గల్లు. 
చిత్తవి| భాంతి చేత నశించు బుడ్డి, 
బుద్ధిహీనతచె చెడిపోవు నతడు. 


అధ్యాయము 2 ___ సాంఖ్యయోగము 4 


తౌా॥ ఆ కోపము వలన అవివేకము అవివేకము వలన (భాంఫీ, [భాంతి వలన 
బు నాళము కలుగును, భు నశించిన జనుడు (భమ జెపోవును. 


64. రాగద్వేష వియుక్తైస్తు విషయానిన్లిమై శ్చరన్‌ । 
ఆత్మవ శై $ ర్విధేయాత్మా (పసాద మధిగచ్చతి tl 


మనను స్వాధీనమం దుంచుకొనిన వాడు, 
తనకు వశమయి రాగమత్సరము వెడలి 


నట్టి యిం దియముల సుఖ మ్మనుభవించి 
నప్పటికిని, 'మనళ్ళాంతి నందగల (డు. 


తా॥ మనసును స్వాధీనపరచుకొని నవాడు," రాగ ద్వే షమలుం లేక తన వళవ రు 
లుగానున్న ఇం దియముల వలన దేవాపోష ణార్ల మెన అన్న పాచాదుల ననుభవించు 
చుండినను నిర్శలమగ్యుమనశ్శాంత్యినందగలడు, 


65. (పసాదే సర్వదుఃఖానాం హాని రస్యోస జాయతే | 
(పసన్న చేతసో హ్యాళు బుద్ధిః పర్యవతిష్టతి ॥ 


నిర్మలమ్మయి చిత్తమ్ము నెగడు నపుడు 
సకల దుఃఖబాధలును నాశనములగును; 
అట్టి నిర్మలమానసుం డుండగలుగు 
నచిరకాలమ్ములో సిరమైన బుద్ధి. 


శా॥ మనస్సును ఆరీతిగా నిర్జల "మొనరించుకొొన్న పుడు సర్వ దుఃఖములు 
సమనీపోవును. అట్టి నిర్ణులమనస్కు_ని కే శీ ఘముగా న అలవడున్న, 


66. నాస్తి బుద్ధి రయుక్రస్య న చాయుక్తస్య భావనా । 
న చాభావయతః శి రసా న్తస్య కుతః సుఖమ్‌ ॥ 


కలుగబోవిందియముల న్మిగహము లేక 
స్టిరమయిన బుద్ధియును, నాత్మచింతనయును 
శాంతియలవడ దా ఆత్మ చింతలేక, 

సౌఖ్య మెటమండి వచ్చును శాంతిలేక ? 


18 గిశామృతము 


తా ఇం| దియని|గహాము లేకపోయిన నిశ సయ మైన బుద్ది గాని, ఆత్మ-చింత నము 
గాని అలవడవు. ఆత్మ-చచింతనములేనిచో మనశళ్ళాంతి కలుగదు, శాంతి కలుగనిఛో 
ఇంక సౌఖ్య మెచ్చటినుండి వచ్చును * రాదు. 


67, ఇస్టియాణాం హీ హి చరతాం యన్మనోఒనువిధీయతే । 
తదస్య హరతి (పజ్ఞాం వాయుర్నావ మివామృసి I 


విషయ చరములౌ నిందియవితతి యందు 
హృదయ నునుసరించుచునున్న యిం[దియమ్మె 
జ్ఞానమును హరియించును; జలధియందు 
పడవలను లాగివేయు తుపాను వోలె. 


'తా॥ సము ద మధ్యమున పడవలను లాగివేయు తుఫానుగాలివలె విషయ 
సుఖములందు వర్తించు ఇందియమలలో దేనికి వళమయి మనస్సు అనుసరించునో 
ఆ యిం డియమే మనుజుని యొక్క. బుద్ధిని వారించి మూఢుని చేయును, 


68. తస్మా ద్యస్య మహాబాహో నిగృహీతాని సర్వశః । 
ఇన్ట్రియా జీన్టియార్టేభ్య స్తస్య (ప్రజ్ఞా _పతిష్టితా ॥ 
అట్టి కారణమ్మున అర్జునా ! యెవండు 
విషయ సుఖముల చెంతకు వెడలకుండ 
ఇం దియముల పూర్తిగ నిగహిాంస గలడొ 
వాని జ్ఞానము సుస్థిర మైన దగును, 


ఈ శాబట్టి, ర్డీ అర్జునా ! విషయముల _వెఫపునకు పోకండా ఇంద్రియముల 
నిగహించవలెను.. అట్లు చేయగలిగిన వాని జు స్థిరముగ నిలుచును, 


69, యా నిశా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమీ | 
యస్యాం జా గతీ భూతానీ సా నిశా పశ్యతో మునేః ॥ 


(పాణికోటుల కజ్ఞాన మనెడు రాతి 
మేలుకొను యోగక్‌ పగటి వేళయద్ది 
(పాణులు విషయ సౌఖ్య జా(గతలనుండ * 
ఆత్మ '"నెజీంగెడు మౌనుల కదియెర్యాశ్రి. 


అధ్యాయము 2 ___ సాంఖ్యయోగము (| 


ఈ పరమౌర్థత త్త వము గోచరము గాని (పొణుల శేది అజ్ఞానమ నెడు 
రాతియో, ఇం(దియని (గ వామునందు జాగృతి కలిగి ఆత్మావలోక నచేయు యోగి కది 
పగటి వేళ, విష యకత్సరత యందు జాగ్బతి వహించు (ప్రాణులకు ఏది 'పగలో విష, 
యాస క్షి యందు దృష్టి లేక పరమౌర్థతత్వమును దర్శించు యోగి కది రాత్రియే, 


70. ఆపూర్వమాణ మచల _పతిష్టమ్‌ సముదమాపః (పవిళన్సి యద్వత్‌ | 


తద్వత్కామా యం _పవిశన్సి సర్వే స శాన్తి మాప్నోతి 
నకామకామి ॥ 


జలముతో నిండి అచలమౌ సందమందు 
కలసినట్లుగ వాహినీజలము లెన్నొ, 
ag) 
ఎవనియం౭దున కామ్యుమ్ము లెల్ల నణగి 
ఫోవునోవాడె కాంతిని పొందుచుండు? 
(పొప్త మిదిగాదు విషయలంపటున కెపుడు. 
తా॥ వూర్ణముగ జలముతోోనిండియు తీరమును దాటిపోవక స్థిరయుగానున్న 
'సముదమునందు నదీజలములు ప్రవేశించి కలియుచున్న శే, భోగవిషయములన్నియు 


యోగనిష్టునియందు పెకి రాక అణగిపోవుచున్నవి, అత డే శాంతిని పొందగలుగును 
కాని విషయ సుఖములందు తగులుకొనినవాడు పొందజాలడు, 


71. విహాయా కౌమాన్‌ యస్పర్వాన్‌ పుమాం శ్చరతి నిస్పృహః । 
నిర్మమో నిరహంకారః స శాన్సి మధిగచ్చతి ॥ 
విషయ వాంఛల నెల్లను విడచి, మమత 
పీడ, మనమం దహంకృతి కూడ మరచి, 
చేనికిని ఆశపడక వర్తించుచుండు 
నట్టి మనుజుడె పొందును ఆత్మశాంతి, 


తో॥ విషయ వాంఛలను "మొదలంట కోసివెచి, “నాదీ అను నమమకోరమ్ము 
చేను) అను అవాంకారము వీడి అన్ని ఆశలను త్యజించు వానికి పరమశాంతి అభ్య 
మగును; 


! నైనాం (వాప్యవిముహ్యూతి | 
స్థిత్వా౭.న్యా మున కాలెఒపీ _బహ్మనిర్వాణ మృచ్చతి i 
(బహ్మపరమైన ది స్టితి పార్థ! దీని 
నందగల్లిన వాడు మోహమున బడడు, 
అంత్యసమయ మం దీస్తితియందె యుండి 
పడయగల్లును (బహ్మనిర్వాణపదము. 
'తా॥ అర్దునా! యిది యంతయు పరమాత్మ సంబంధ మెన నీతి, దీనిని పొందిన 


వానికి తిరిగి పపంచ విషయమెన మోహము. కలుగదు, మరణ 'సమయమందీస్టితి 
యున్నచో (బవ్మాసాయుజ్యము లభించును, 


ఇది ఉపనిషదర్హ (ప్రతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు 
యోగశాస్ర్రమును, (శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదమునగు 
(శ్రీమద్భృగవద్గీతయ ఎదు సాంఖ్యయోగము. క 
ద్వితీయాధ్యాయము సమా_ప్తము. 


a 


గీతామృతము 
శ్రిమద్భగవద్దిత 
కర్మ యోగము 


మూడవ అధ్యాయము : సారాంశము. 
ప్రధాన విషయము :-- 


లోకమున (పతివ్య క్కియు నిత్యము నేదోయొక కర్మ నాచరించుచునే 
యుండును, తన విధ్యుక్త కర్మమును ఫలాపేక్ష లేక ఈశ్వరార్పణము గా 
చేయుటయే నిష్కామ కర్మము. 


ముఖ్యాంశములు :-- 


ఫలా సేక్షరహితమైన కర్మాచరణము - యజ్ఞకర్మములు - లోకము 
నకు సన్మార్ల్షదర్శక మైన కర్మాచరణము = జ్ఞాని, అజ్ఞాని - మనసున రాగ 
'ద్వేషములు, కామ( కోధములు లేకుండ యుండు ట. 


సారాంశము 


సాంఖ్యయోగమును వినిన అర్జునుడు జ్ఞానకర్మయోగములలో తన 
కేగి _శేయము? జ్ఞానమే _శేయమైనచో తానీ ఘోరమైన యుద్ధ౩ర్మమున 
కేల దిగవలయునని అడుగగా శ్రీకృమ్లు డిట్లు చెప్పెను. 
[హా ౧౧ 


అర్జునా : జ్ఞాన, కర్మయోగములు రండును (శేయోదాయకములే. 

రెంటిని నేనే చెప్పితిని. (ప్రతివ్యక్రియు (ప్రతిక్షణమును ఏదో ఒక కర్మ 

మును చేయుచునే ఉండును. ఇం(దియములను నిరోధించి, విషయభావనను 

కూడ మనసునకు రానీయక ఫలాపేకను వదలి కర్మము లొనర్పవలెను. 
( 


5్‌0 గీతామృతము 


కర్మములను చేయుచుండుటయే మేలుగాన శాస్త్రవిధ్యుకములై న కర్కా 
చరణ మొనర్చవలెను. జీవయ్యాత కవి మిక్కిలి ఉపయు కము లగును. 


భగవద్విషయమైన యజ్ఞక కర్మములందు తక్క (పజలు సామాన్య 
ముగా ఇతర కర్మములందు బద్దులగుదురు. కాన అర్జునా : యజ్ఞక కర్మములను 
ఫలాన కి క్రిలేక చేయవలయును, “ యజ్ఞములతోబాటు రప (బహ్మ దేవుడు 
సృష్టించి _ప్రజలకిట్లు చెప్పెను. యజ్ఞకర్మముల వలన దేవతలు తృ ప్పులై_ 
(సజల కె త్రాశ్వరరము లిచ్చెదరు, తిరిగి పూజారూపముగ వానిని (పజల 
దేవతలకు స సమర్పించుట విధి. ఇట్లు దేవతలు (పజలు అన్యోన్యము (శేయః 
కాములై యుండుట మంచిది. కలిగినదంతయు తానే తినవలయునను లోభ 


త్వము ఉండుట దేవతలయెడల నపచారము చేయుటయే. సత్మర్మము 
వేదమునుండి కలిగినది. వేదము అక్షర పర్యబహమువలన కలిగినది. కాన 


పరమాత్మ యజ్ఞమునందు (సతిష్టితుడై యుండెను. ఈ జగద్వ ర్రనము 
నందజు ననుసరించవలసినదే. 


ఆత్మ నెటి(గి ఆత్మానందమును షొందువాడే జాని, ఆట్టివానికి ఒకరి 
నా(శయించు పనియేలేదు. కరా రాచరణమునకు కడ ఆక అతీతుడు. 
కర్మఫలా పేక్షలేని కర్మయ్లోగులకు మోక్షసిద్ధి కలుగును. పూర్వము జనకుడు 
మున్నగు రాజు లిట్టి కర్క్మయోగుల్లై తరించిరి. (కేష్టులు చేసిన పనులను * 
వారేర ఎజిచిన సదాగారములనే (పజ లనుసరింతురు. కౌన లోకమును మంచి 
(టోబలో సెట్టు నిమిత్రము సత్కర్మము లొనర్సవలెను, 


అక్షానులు |ప్రతిఫలా పేక్షతో కర్మము లాడరించుచుందురు, జ్ఞానులు 
హొరికి చీ _త్రచాంచర్యము కతిగిందరాదు. అట్టుచేసినడో వారు కర్మములను 
చేయటమే పూర్తిగా మానెదరు. (పకృతి స్వోభావికములు జన్మాంతర 
సంచితములగు గుణములచే ఇంద్రియములు తమంత తాము కర్మముల గోన 
ర్చును. అజ్ఞానులా (పకృతి గుణములకు లోబడుదురు. అట్టి కర్మములందు 
తనకు త లేకపోవుట (గ్రహించి జ్లానిటైనవాడు ఆ కర్మములందా 
సక్తి పడడు, శాస్ర్రసమ్మతమైన కర్మములను జని తాను చేయుచు, ఇతరు 


అధా యము 3 కర్మయోగము ర్‌! 


లకు మార్గదర్శకు(డు కావలెను. కావున ఓ అర్జునా ! నేను చేయుచున్నాను. 
అను క ర్భత్యభావమును వదలి అన్నిపనులను నాయందు సమర్చించుచు సి 
స్వధర్మ మైన యుద్ధము నొనరింపుము. పరథర్మ మెప్పుడును భయావహ 
మెనదే. 


చెవులకు శబ్దమునందు వలె (సతి యిం దియమునకును వాని కేర్పడిన 
విషయమునందు (పీతిగాని, ద్వేషముగాని ఉండును. ఈ రాగద్వేషములే 
శ తువులు, వీనికి వశము కాగూడదు. మనసునందిష్టము లేకపోయినను 
కామము (వాంఛ (పజలచే బలాత్కారముగ పాపకార్యములు చేయించు 
చుండును. అదియే (కోధముగా పరిణమించును. ఈ కామమునకు తృ ప్తి 
యనునదిలేదు. ఇంద్రియముల నాశ్రయించి జ్ఞానమును కప్పివేయును. 
కావున మొట్ట మొదట ఇం|దియముల నరికట్టి కామము నణచవలెను. 


దేహము, మనస్సు ఏనికంకు బుద్ధి, బుద్ధికంపె ఆత్మ (శేష్టడు. 
బుద్ధిచే మనో చాంచల్యమును నశింపజేసి, కామము నణచి, ఆత్మవస్తువు 
నెబుగుటకు యత్నింసనలెను. 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్యశ్లోకములు. 


1, 8, 5 1,9, 12, 15. 19, 
26, 27, 30, 35, 86, 87, 43. 


శ్రీమదృగవర్గీత 
మూడవ అధ్యాయము 
కర్మ దళూాగము 


అర్జున ఉవాచ : అర్జునుడు చెప్పెను. 
జ 


1. జ్యాయసీ చేత్కర్మణ స్తే మతా బుద్ధిర్ణనార్దన । 
తత్కిం కర్మణి ఘోరే మాం నియోజయసి కేశవ! ॥ 


జ్ఞానయోగ మ్మె కర్మయోగమున కంక 
(శేయమనుచును నీ యభి ప్రాయ మైన 
ఓ జనార్దన ! ఈ ఘోరయుద్ధమునకు 

నన్ను నియమింపగా కారణ మ్మదేమి ? 


తా॥ ఓ జనార్దనా! జ్ఞానమే కర్ణము కంశు (స్ట మైనచో ఈ ఘాగేరయుద్ధము 
నందు నన్నేల దింపుచున్నావు * 


Va వ్యామి శేణేవ వాక్యేన బుద్ధిం మోహయసీవ మే। 
తదేకం వద నిశ్చిత్య యేన (శేయోఒహ మాప్నయామ్‌ ॥ 


కలగలుపులుగ నున్న వాక్యముల తోడ 
నన్ను భమ పెట్ట రీత్రి నున్నావు నీవు, 
'దేనిచే నేను మేలు పొందెదనొ దాని 
నే, వచింపుము కేశవా ! నిర్ణయించి. 
౮|| ఒకదాని కొకటి పొందక మి|శమములుగా కనబడుచున్న వాక్యములతో 


నన్ను (భమ సపెట్టువానివలె నుంటివి నీవు, కృష్ణా ! ఏది నాకు (కేయోదాయక మో 
ఫీచే నిర్గ యించి ఆ ఒక్క_విషయము నే నాకు చెప్పుము, 


అధ్యాయము 8 _ కర్మయోగము శి 
(శ్రీ భగవానువాచ !- (శ్రీ భగవానుండు చెప్పెను. 


రి లోకేస్మిన్‌ ద్వివిధా నిష్టా పురా హోకా మయాజఒనఘ | 
జ్ఞానయోగేన సాంఖ్యానాం కర్మయోగేన యోగినాం ॥ 


అనఘ అర్జున : ఈలోకమందు వెనుక 
జ్లానయోగమార్లము నల సాంఖ్యులకును, 
యోగులగు వారికిని కర్మయోగ విధము, 
ద్వివిధనిష్టలు గూడ చెప్పితిని నేను. 


శా॥ అర్జునా ! సాంఖ్యుల కొరక జ్ఞానయోగ మును, యోగులగు వారికి కర్మ 
యోగము ననెడు ఈ ఆెండువిధములగు అనుసష్టానములను వెనుక నేనే చెప్పితిని, 


4. న కర్మణా మనారమాకి నైైష్యర్మ్యం పురుషోఒశ్నుతే | 
నచ సన్న్యస నాదేవ సిద్ధిం సమధి గచ్చతి [11 


కర్మముల చేయమానిన కారణమున 
కలుగ బో దిల నిష్కామ కర్మసిద్ధి; 
ఆ (పకారమె కర్మసన్యాస మొకటి 
చేసినంత మాత్రాన మోక్షసిద్ధి రాదు, 
శా కర్మముల నాచరించుట మౌనినంతమాతమున ముక్తి దొరకదు, 


ఆ |పకారమే కర్మసన్యాస "వెంనరిం-చినంత మొ తమున జ్ఞనననీద్ధియు అభింపదు, 
ఫలాపపేత వదలి నిస్కా_మబుద్ధితో కర్మములను చేసినపుడే సిద్ధి అభించును, 


గ నహి కళ్చిళ్డణమపి జాతు తిష్పత్య కర్మకృత్‌ | 
కార్యతే హ్యవశః కర్మసర్వః (పకృతి జైర్గ్షుణె 81 


కర్మ మొనరింపసకయె క్షణకాల మైన 
ఉండటో డెవ్వడై న నీ యుర్వి యందు; 
(పకృతియె అవశుడగు (పతివానిచేత 
ఏదియేని కర్మమును చేయించు చుండు, 


54 గితామృతము 


శా॥ కర్శమును చేయవండ ఒక్క_క్షణ మైనను యెవ్యడును ఉండడు, (ప్రక 
నవాజమెన గుణమే, అస్యతంతుడోగు మనుజానిచే ఏదో ఒక కర్మమును చేయించ 
చుండును, 


8 కర్మేన్టి)యాణి సంయమ్య య అస్తే మనసా స్మరన్‌ । 
ఇన్ట్రియార్జాన్‌ విమూఢాత్మా మిథ్యాచార స్ప ఉచ్చ్యతే [| 


ఎవ్వడవి వేకి యగుచు కర్మేం దియముల 
నణచీ యుంచుచు, మానసమందు విషయ . 
సుఖములనె సదా స్మరియించుచుండు, నతడు 
చెప్పబడును మిథ్యాచార శీలి యనుచు. 


తా ఇంద్రియములను మొతము క్ర ట్టుబాటు చేసీ మనస్సులో విషయ సో ఖ్యము 
లను గార్చియే సదా తలపోయు అవి వేకిని కపటాచారవంతుని-గా నెంతురు. 


 యస్టిస్టియాణి మనసా నియమ్యారభతేఒర్జున । 
కర్మేస్ట్రియైః కర్క్మయోగమసక్త న్స విశిష్యతే ॥ 


ఎవడు మనసుచే తనదు సర్వేందియముల ' 
నణచియుంచుచు కర్మేయ్యదియములచేత 
కర్మము లొనర్బగలడొ నిష్కాముడగుచు 
నతడు (శేష్టగుణుం్దడయ్బి యలరుచుండు. 


తౌ! అర్జునా ! ఎవడు మనస్సుచే తన యిం డియములనన్ని టిని స్వాధీన 
మందుంచుకొన్సి వానిచే కర్ణుయోగమును యెట్టి ఫలాసక్సి లేక ఆచరింపజేఆకునో 
అత డే (గ్రేస్టుడు. 


కీ. నియతం కురు కర్మ త్వం కర్మజ్యాయో హ్యకక్కణః i 
శరీర యా(తాపి చతేన (పసిద్యెద కర్మణః 11 
ధ 


కర్మము నొనర్ప కుండుట కంకె, దాని 
చేయుటయె మేలు; కాన శాస్త్రీయ మైన 
కర్మము నొనర్చు మర్షున ! కోని యెడల 
అలవడదు చక్కనగు జీవయా(త కూడ, 


అధ్యాయము శ _ కర్మయోగము ర్ట 


తా॥ ఓ పార్థా! కర్మములను మౌానుటకంకు చేయుటయే మేలు, కావున 
కా స్రవిధ్య్ట కమైన కర్మముల "నే చేయదగును, కర్యములను మౌని నయెడల 'దేవాయా( 
కూడ సాగదు, 


9, యజ్ఞార్థాతృర్మణ్‌ ఒన్య్యత లతోకోఒయం కర్మ బన్గనః.। 
తదర్థం, కర్మ కౌంతెయ ముక్తసజ్న స్పమాచర ॥ 
అర్జునా ! యజ్ఞకర్మమ్ము లందు తక్క 
అన్యకర్మబద్దు లగుదు రవని జనులు; 
కాన, ఫలకాంక్ష లేని నిష్కామ నియతి 
యజ్ఞ కర్మమ్మె నీవు చేయంగవలయు, 
ఆా॥ పార్థా! చైవపీతికరములై న యజ్ఞ ములందు దక్క_ (ప్రజలు ఇతర కర 
ములలో నే కట్టుబడి యున్నారు, కాబట్టి, ఫల కాంత లేని నిష్కామ నియతితో నీవు 
శా సీ యమెన యజ కర్మ్యములను చేయుము. 
కాన్‌ రొక్ట 
10. సహ యజ్ఞాః (పజా స్సృష్థ్యా పురోవాచ (పజావతిః | 
అనేన _పసవిష్యధ్వ మేష వో స్తిషష్ట కామధుక్‌ ॥ 
యజ్ఞ ములతోడ (బహ్మ సృష్ట్యాది యందు 
(పజలసృష్టించి వారితో పలికె నిట్లు 
“యజ్ఞములొసంగుగాక కామ్యార్థములను 
యజ్ఞ ములొనర్చి వృద్దితోనలరు డనుచు. 
శా॥ సృషహ్వ్యైదియందు (బ్రహ్మా దేవుడు యజ్ఞ ములతో బాటు (పజల సృష్టించి, 
“యజ ములు మో యిస్నవాంఛలను నెణివేర్పుగాక, యజ ములుచేసీ మిరు వృద్ది 
న టె ష్ణ ధి 
పొందుడు” అని (పజలతో ననెను, 


ll. దేవాన్సావయతానేన తే. దేవా భావయన్తువః । 
పరస్పరం భావయ్నన్తః _శేయః పరమవాప్ప్యథ ॥ 
తృ _ప్తినిడుడు యజ్ఞములందు దేవతలకు 
దేవతలుగూడ నిత్తురు తృప్తి మీకు; 
ఇట్టు లన్యోన్య సద్భావ నేచ్చతోడ 
అలరుచుండుడు మీరు _శేయమ్మునంది. 


నిగ గీతామృతము 


తా|| ఈ యజ కర్మములచే మీరు దేవతలను సంతోష పెట్టుడు. డేవతలు కాడ 
మో యిపషకామములిచి మవ తా పీ కలుగజేయుదురు. మిోరిటు అన్య్యోన ము 

చ. చి ఎ యం స్ట్‌ 
సద్భావముతో నుండి మేలు పొందుడు. 


12, ఇహ్హైన్‌ భోగాన్‌ హి వోదేవా దాస్య నే యజ్ఞ భావితాః ॥ 
శైర్షక్సా న్నపదాయైభ్యో యో భుజ్వ్మే నేన ఏవ సః॥ 
యజ్ఞ పూజితు లై దేవతాది (ప్రజల 
కిత్తు రిష్టభో గమ్ములను; వారిచ్చి నట్టి 
వస్తువు లొకింత తిరిగి దేవతల క్రీక్ర 
తానె తినువాడు చోరుడే యౌను సుమ్ము. 


తా॥ యజ్ఞముల వలన తృప్తులె దేవతలు (ప్రజలక ఇష్టభోగము లిచ్చెదరు, 
వానిలో కొంత అయినను తిరిగి యజ్ఞార్పణము-గా దేవతల కీయకండ "సర్వము తానే 
అనుభవించువాడు చోరుడే అగును. 


13. యజ్ఞ శిష్టాశిన స్పన్నో మువ్యన్నే సర్వకిల్సిషె 8 ॥ 
చా రు టె అల యా 
భుంజతే తే త్వషుం పాపా యే పచన్న్యాత్మ కారణాత్‌ ॥ 
యజ్ఞ శేషము భుజియించు సజ్జనాళి 
పాపములనుండి ముక్కు లె పరగుచుం[దు, 
తమకొజకు మాతమే వండి తామె తినెడు 
వార లనుభవించు నది పాపమ్మె యింక, 
తో॥ దేవతల కర్పించగా మిగిలిన యజ శేషమును భుజంచు జనుల పొపము 


లన్నియు నశించును. అట్టుకాక తమ "అకు మాత్రమే వండి తామే తినుచారో 
పాపమే మూటకట్టుకొందురు, 


14. అన్నాదృవన్సి భూతాని పర్ణన్యా దన్న సంభవః । 
యజ్ఞా దృవతి పర్ణన్యో యజ్ఞ 8 కర్మ సముదృవః ॥ 
అన్నమున భూతజాల ముత్సన్న మగును, 
సంభవించు నన్నమ్ము వర్ష మ్ము కతన, 
వర్ష మేఘముల్‌ యజ్ఞ మ్ము వలన బుట్టు, 
కర్మసంభవ మింక యజ్ఞమ్ము వినుము. 


అ ధ్యాయము um కర్మయోగము ర్‌? 


తొ॥ అన్నము వలన |పాణులు, వర్షము వలన అన్నము, యజ ముల వలన వర్ష 
మేఘములు ఉద్భవించుచున్నవి, యజ్ఞ ము సత్క_ర్మము వలన 'సంభవమగుచున్న ది. 


15. కర్మ (బహ్కోదృవం విద్ధి (బహ్మక్షర సముద్భవమ్‌ | 
తస్మా త్సర్వగతం (బహ్మ నిత్యం యజ్ఞో (పతిస్టితమ్‌ ॥ 
వేదములె కర్మకాండను విశదపరచు, 
వేదములు (బహ్మమందుండి 'వెలువడినవి, 
కాన, సర్వమందునవ్యా ప్రిగాంచియున్న 
_(బహ్మమెపుడును యజ్ఞకర్మముల గలడు. 


'తా॥ యజ్ఞ కర్ణములను చెప్పుచున్న వేదములు అతురపరమౌాత్మవలన కలిగినవి, 
కావున సర్వవ్యాపకమగు పరమాత p నిరంతరము యజ్ఞ ము అందుండును, 


16. ఏవం (పవర్తితం చక్రం నానువ_ర్తయతీహ యః | 
అఘాయు రిందియారామో మోఘం పార్థ స జీవతి ॥ 


పార్థ! ఈవిధి నడిపింసబడుచు నున్న 
ఈ జగచ్చ(కము ననుసరింప నట్టి 
లు 
వాడు పాపియై, ఇందియవ్యసను డగుచు, 
వ్యర్తజీవియై (బతుకు నీ యవని యందు. 
థి యానా 
ఈ॥ ఈ విధముగా నడచుచున్న జగచ్చ(కమును అందబటును అనుసరించ 


వలసిన చే, అట్టు (పవ ర్తి ంపనివాడు కేవలము ఇం|దియలోలు డె ఈ లోకములో వ్యర్థ 
జీవిగ నే బతుపను, 


17. యస్తా్యత్మరతిరెవ స్యా దాత్మతృ శ్చ మానవః 
ఆత్మన్యేవ చ సన్తుష్ట స్తస్య కార్యం న విద్యతే ॥ 


ఎవ్వ'( డాత్మయొ క్క. నిజమ్ము నెణీ/గియుండి, 
ఆత్మతృప్తిని పొందుచు, నాత్మయందె 
అనుభవించునో ఆనంద మట్టివాండు 
చేయవలసిన కార్య మీ కితినిలేదు. 


గీతామృతము 


cr 
ఫం 


తొ! ఆత్మ “నెలుగుటయందబె ఆస కృికలిగి)- తప్పు డై ఆ త్మానందమనుభవించు 
వానికి మణి చేయవలసీన కార్య మేదియును లేదు. 


18. నై వతస్య కృతేనార్లో నాకృతేనేహ కళ్చన । 

న చాస్య సర్వభూతేషు కశ్చిదర్ధ వ్యపా శయః [1 
కర్మమునలేదు లాభ మా జ్ఞానికెందు, 
కర్మ మొనరింపకుండిన కారణమున 
కూడ లెదనర్హము; (పాణికోటి నత(డు 
స్వార్థమున కౌ శయింపగా పనియె లేదు. 


తొ॥ అట్టి ఆక్కక త్త (య ెటీగిన వానికి కర్ణము చేయుటవలన (ప్రయోజనము, 
జీయకపోవుటవలన అర్షము గాని రెండును లేవు, స్వార్థముకయి అతడు ఏ పాణిని 
ఆ, (శోయింపవలసీన పనియే లేదు. 


19. తస్మా దస క్త స్పతతం కార్యం కర్మ సమాచర । 
అసక్షోహ్యిచరన్‌ కర్మ పరమాప్నో తిపూరుషః il 
కౌన, కర్మఫలమ్మున కాంక్ష వదలి, 
నీదు క_ర్తవ్యమును పార్ధ నిర్వహింప; 
అట్లు నిస్సంగుడై కర్మ మాచరించు 
పృరుషు డుదును. పరమార్ధ, మోకపదము, 


ఈొ॥ కాబటీ ట్ర కర్మఫలము. నందెట్టి ఆసక్తియు చూపక అక్హునా | సీకో ర్హవ్యమ. ను 


సీవు నిర్వహిం పుము, అట్టి నిష్కామక రము నాచరించిన వాడు మోకుప ధమును పొద 
గలడు, 


20. కర్మణైన హీ సంసీద్ది మాస్థితో జనకొదయః ; 
లోకసం గహ మేవాపి సంపశ్యన్‌ కర్పు మర్త్మసే 
జనకు€ డోదిగ నృప్పళలు నిష్కాకుకర్మ 

ము వలననె గద పొందిరి మోక్షపడము 


కొన, లోకసర్మగహ మెంచి యైన పొర్హ | 
ఆనరింప్పము నిష్కామ మైన కర్మ. 


అధ్యాయము క ___ కర్మయోగము ర్‌రీ 


'తా॥ వూర్యము జనవండు మొదలైన రాజబుషులు నిష్కామక ర్భమువలన నే 
గదా మోవతము పొందినది, శాబట్టి లోకమును సన్మార్షములో సెట్టునిమి త్త మెనను 
సీవు సత్క్లర్మము చేయదగియున్న ది. 


21. యద్య దాచరతి (శేష్ష స్త త్తదేవేతరే జనః | 
స య(త్సమాణం కురుతే లోక _స్తదనువ ర్రతే ॥ 


(శేష్టగుణు లై న నరు లొనరించుచుండు 
కర్మములె చేయుచుం[డు లోకమున జనులు, 
ఏ్మపమాణములను (శేషు లేర్సజచిరొ 
అన్య జనులును వానినే యనుసరింతు. 


తా॥ ఉత్తమ గుణులు చేయు రీతిన వే (పజలందటు కర్మము లొనరించు 
చుందురు. ఆ (శేస్టు లేర్చరచిన (ప్రమాణములను సదాచారములనే లోకులు కూడ 


అనుసరింతురు, 
22. న మే పార్టాస్తి కర్తవ్యం (త్రిషు లోకేషు కించన । 
నానవా_ప్త మవా_ప్తవ్యం వర్త ఏవచ కర్మణి ॥ 


నాకు లభియింప నట్టిది, నాకు కావ 
లసినదియు మూడులోకము లందు లేదు; 
చేయదగు కార్యమే లేదు కీతిని నాకు 
కాని, వర్మించు చుంటి నీకర్మమందె. 


శ్రా ఆర్హునా ! నాకిదివరకు లభ్యముకానిది కాని ఇకముందు "నేను పొంద 


వలసినది గాని ఈ మూడులోకములంబేమియు లేదు. “నేను చవేయవలనీన కార్యమును 
లేదు, ఆయినప్పటికి ఈ కర్మ్శములను ఆ-చరించుచుే ఉన్నాను, 


28. యదిహ్యహం న వర్తేయం జాతు కర్మణ్యతన్షింతః । 
మమ వర్మ్మానువ ర్తంతే మనుష్యాః పార్థ! సర్వశః ॥ 


అర్జునా : కర్మ మొనరించు టందు నేను 
సర్వవిధములచే (పతిక్షణము గూడ 
జ్మాగత వహించి వర్తింప జాల నేని 
అనుసరింతు రీవిధమునే జనులు కూడ. 
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శా అర్జునా ! (పతి తణము కూడ నేను జాగతవహించి కార్యములు నిర 
పీంపక ఉండినచో, (పజలు కూడ అదేవిధవాను అనుసరించి కర్మములందు భూప 
వలనిన జాగతను (శోదను చూపరు, 
థి 


24. ఉత్పీదేయు రిమే లోకా న కుర్యాం కర్మ చేదహం। 
సంకరస్య చ కర్తాన్యా ముపహన్యా మిమాః (పజాః॥ 
నేను కర్మచేయక యుందు నేని లోకు 
లందజును (బష్షులై పోదు రవని యందు 
(పజల నిటు చెడగొట్టిన వాడ నగుచు 
కర్మ సాంకర్యమునకును కర్త నగుదు. 


తా॥ కర్నములు చేయుట నేనగశే మోనుకొంటినేని (పజలు (భమ లెఫోదురు, 
(పజలను చెడ గొట్టుటయేగాక, కర్మ'సాంక ర్యమునకు గూడ వేను క _ర్తనగుదును, 


29. సక్తౌః కర్మణ్య విద్వాంసో యథా కుర్వ_న్తి భారత । 
కుర్యాద్వి ద్వాం _సథాఒస క్స్‌ శ్చికీర్షుర్లోకసం్యగహం 1 
(పకిఫలా పేక్ష తోడ కర్మముల జ్ఞాన 
హీను లొనరించెడి విధము గానె, జాను 
లైన జనులు (పజాసం గహమ్ము నెంచి 
కర్మ 'మొనరింపవలె ఫలాకాంక్ష లేక, 


శా అస్టనా ! (ప్రతిఫలము నానీం-చి అజూనులు కర్మములు చేసినట్లు, జూన 
వంతులు ఫలా పేకును వదలి లోకమునకు మంచి మార్గము చూఫునిమి త్రము నిష్కామ 
కర్మము చేయవ లెను. 


26. న బుద్ది భేదం జనయే దజ్జానాం కర్మసంగినామ్‌ । 
జోషయే త్సర్వ కర్మాణి విద్వాన్యు కః సమాచరన్‌ ॥ 
కర్మములొనర్చి యోగి నిష్కామసరణి 
ఇతరులను కూడ తగ (పోత్సహింపవలెను; 
ఫలముకోరి కర్మ మొనర్చు పామరులకు 
చి క్రీ చాంచల్యమును కల్గందేయ రాదు. 
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శా! కర్మఫలము నంచాస క్తి కలిగి కరముల నాచరించు పావురులను కర్మ 
విముఖులుగా జ్ఞానులు , చేయరాదు, సు కారు నిష్కైామక రమును తాము 
అనుష్టించి ఇతరులను కూడ ఆ రీతి చేయుటకు (పోత్సహిం చవ లెను, 


2s (పకృతేః [కియమాణాని గుణైః కర్మాణి సర్వశః | 
ఆహంకారవిమూఢాత్క్మా కర్యాహ మితి మన్యతే [| 


(పకృతిగుణముల చేతనే బహువిధముల 
కర్మము లొనర్చ(బడుచుండె గాని, మూఢ 
జను లహం౦ంకారవశులయి జగతి యందు 
తామె కర్త లైనట్టుగ తల(చు చుందు. 


ఛా (పకృతి వలన బుటిన తమయొక్క_ సత రజ సమాగుణముల వేత ఫే 
లు వాతి జాలి 
కర్మములు చేయబడుచున్న విషయము (గ్రహింపలేని మాథులు అహంశారముతో 
తామే చేయుచున్న ట్లు తలంతురు, 


28. తత్త్వవిత్తు మహాబాహో గుణకర్మవిభాగయోః । 
గుణాగుణేషు వర్తన్త ఇతి మత్వా న సజ్జతే ॥ 


అరునా |! గుణకర్మ యధారత త్త 

జ థై జి 
మెజు(గు యోగి, గుణములగు నిం దియములె 
వాని విషయమ్ము అందలి వర్తనమ్ము 
సల్పు “టెతీగి, కర్మములనిస్పంగియగుచు 
తాను వానికి కర్తగా తలపబోడు. 


తా॥ ఓ అర్జునా ! గుణములు_కర్భములు వీని విభజన ెటిగిన తత్స షే త 
గుణమాల నబడు ఇం| దియములు వానియొక్క_ విషయములందు తేగిలి కర్ణము లానరించు 
చున్నవని (గహీంపగలుగును. యదార్భముగ తనకు వానిలో సంబంధము లేక పోవుటచే 
కర్మములయందు యేవిధ మైన ఆసక్తిని "పెట్టుకొ నడు, 
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29. (పృ తేర్షుణసమ్మూఢాః సజ్జన్నే గుణకర్మసు | 
త్రో నకృత్స్న విదో మన్దాన్మృత్స్న విన్న విచాలయేత్‌ ॥ 


(పకృతిగుణముల వశులయి (భమను మునిగి 
ఇం దియాదుల విషయమ్ము లంధదె రకు 
లెన మందబుదులను, అల్బజ్లమతుల, 

యా ధ్‌ జ 

జాని చలియింపగా( జేయ జనదు పార్ధ : 

చా 


తా ప్రకృతి గుణములవకు లై (భాంతిలోబడి వాని కర్శ్మములంటే ఆసకు లైన 
పంల సుల అల్బజ్జులను, జూనులగువారు చలింపజేయరాదు. చలింపవేనీనచో వారు 
కర్మము లానధ్పటయేు మౌనుకొందురు, 


80. మలయ సర్వాణి కర్మాణి సన్న్య స్యాధ్యాత్మచేతసా | 
నిరాశ్ళీ ర్నిర్మమో భూత్వా యుధ్యస్వ విగతజ్వరః ॥ 


అన్నికర్మముల్‌ గూడ నధ్యాత్మ బుద్ది 
నెన(గి పార్థ! నాయందెయర్చింపుమింక; 
ఆశయును మమకార మన్నదియు వదలి 
చేయు మీ సమరమ్ము నిశ్చింతతోడ. 


తాః పారా! ఆత్మవిచారమునందే ఉంచిన మనస్సుతో - అన్ని కర్ణుములను 
నాయందు స్వర్చింపుము. కర్ణుములందు ఏవిధమైన ఆళ "గాని, మమళారము గాని 
లేక నీక _రృవ్యమెన యుద్దమును నిశ్చింత-గా చేయుము, 

= థి 


91. యే మే మతమిదం నిత్య మనుతిష్టన్తి మానవాః । 
(శద్ధావన్తోబనసూయనో ముచ్యనే తేఒపి కర్మభిః ॥ 
పార్ట: నాయొక్క ఈయభి(పాయములను 
(శద్రచూపుచు నెట్టిద్వేషమ్ము లేక 
అనుసరించుచు నుండెడి మనుజవరులు _. 
కర్మబంధవిముక్షులు కాగలారు. 


శా! నేన చెప్పిన ఈ ఆఫి పొయములం దనూయ లేక శొదాళువులె .ఎవళు 


అను సరించుచున్నా శ్రే వారు గూడ క ర్థబంధ మునుండి ము_క్పలగుచున్నా రు, 
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92. యే త్వేత దభ్యసూయన్సో నానుతిస్టన్ని మే మతమ్‌ । 
సర్వజ్రాన విమూఢాంసాన్‌ విది నషా న చేతసః ॥ 
న అ ఢా లట 


ఎవ్వరింక నామతము ద్వేషించి అనుస 
రింసబోరొ, వారిని బుద్ధిహీనులుగను, 
బౌొ_తిగ జ్ఞాన మెజు6గని మూఢులుగను, 
_భష్టులుగ నెంచుమీ పార్ధ! స్వాంతమందు. 


శా॥ ఎవరు ఈ నానుతమును ద్వేషించి ఆను'సరింపకయుందురో వారు బుది 
హీనులు, జ్ఞనళూన్యులు, మూథులు, చెడిపోయిన వారనియే ఇర! నీవు భావించుము, 


98, సదృశం చేష్టతే స్వస్యాః (పకృతే జ్ఞానవానపి | 
(ప్రకృతిం యాన్తి భూతాని నిగహః కెంకరిష్యతి Il 


జ్ఞానవంతుడై న, నితర[పాణు లైన 
తమ (పకృతి. పకారమ్మె నిత్యమ్ము నవని 
నడపుచుందురు తమవ్నర్తనముల నెల్ల ; 
కాన, ఫలమేమి పకృతి $ ని గహఘువలన 2 


శా॥ శా స్తృజ్ఞానమెటీంగిన పండితు. డెనను, ఇతర 'పాణులైనను తమ (ప్రకృతి 
గుణముల (ప్రకార మె (పవర్తి రింతువు. కాన, ప్రకృతిని (గహించుటవలన (ప్రయోజనము 
లేదు, పూర్వజన్మ సంస్కారము ననుసరించి (పవర్తి రి చుట ఆందటీకన్న డే. 


34. ఇన్తియసే స్యేన్టియస్యారై రాగదేఇషొ వ్యవస్థితౌ | 


తయో ర్న వశ మాగచ్చే త హ్యస్య పరిపన్థినౌ It 
వాని 'కేర్పడీన విషయభావమందు 
అమరియున్నవి _పతియిం్యదియమునకును 
'ద్వేషరాగముల్‌ ఎవడును వీని కింక 
వశము కౌగూడ దివిరెండు (పబలరిపులు. 
కో॥ (పతీ యిం దియమునకును వాని శేర్పడిన విషయఫావమందు ఇష్టాయిష్ట 


ములు కూర్చబడి యున్నవి. ఈ రాగ ద్వేషములు రెండును మానవునికి (ప్రబలరిపులు, 
వీని కవరును వశము కాగూడదు, 
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5. (శీయాన్‌ స్వధర్య్మో విగుణః పరధర్మాత్స్వనుష్టితాత్‌ । 
స్వధర్మే నిధనం శేయః పరధర్య్మో భయావహాః॥ 


తనస్వధర్మము గుణరహిత మయికూడ 

చక్కగా నాచరణమందు సాగుచున్న 

అన్యధర్మముకంటె (శేయమ్మెయగును, 

మృత్యు వయిన మేలు స్వధర్మవృ త్తి యందు 

పరుల ధర్మపద్రకి భయ(పదమె యెపుడు. 

ఈ॥ చక్కగా నాచరింపబడు పరుల ధర్మములకం క్కు గుణము తక్కు_వేన 

జై నను ఎవని స్వథర్మము వారిక్‌ (శేయోదాయక మెనది. స్వథ ర్యాచరణమందు మృత్యువు 
సంభవించినను మేలే. పరథధర్మ మెప్పుడును భయావవా మెనదే. 


అర్జున ఉవాచ:- అర్హును(డు చెప్పెను. 


$$. అధ కేన (పయుకోజయం పాపం చరతి పూరుషః । 
అనిచ్చ న్నపి వార్ల్షేయ బలాదివ నియోజితః ॥ 
౯ 


హృదయనుం దిచ్చ లేకపోయినను గూడ 
పురుషు డెప్పడు బలాత్కారపూర్వకముగ 
చేయుచుండును పాపపుచేష్ట లెన్నా 
కృష్ణ ! ఇట్లు _పేరేపింతు రెవరు చెప్పదు. ' 
శా! కృసై! మనుష్యున కిష్టము "లేకపోయినను బలా త్కా_ర వూర్వకముగ 


నెన్నో పాపకృత్యములు చేయుచున్నాడు, వీని సీవిభముగ దుస్త్ర కార్యముల కో 
(పేరేపించున "దెవరు, 


(శ్రీభ గవానువోచ :- (శ్రీ భగవాను(డు చెప్పెను. 


8. కామ ఏష (క్రోధ ఏష రజోగుణసముద్భవః | 
మహాశనో మహాపాప్మా విద్ధ్యేనమిహ వైరిణమ్‌ ॥ 
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అర్జునా ! రజోగుణజన్య మయిన కామ 

మె, మహాపాపములను చేయించుచుండు; 
ఇదియె (కోధ, మెంతటికిని తృ ప్తిపడదు, 
పరమశతువు మోక్షపిపానువులకు. 


తొ॥ పాపకార్యములు (సేరేపించునది రజోగుణము వలన పుట్టిన కామము, 
అదియే (కోధముగా మౌరును. ఎంత అనుభవించినను తీరనిదియు, పాపకారణ మెన 
ఈ కామము మోతమొర్షమునం దెదురగు మహాళత్రువు, 


88. ధూమే నావియతే వహ్ని ర్యథాద౬ఒర్శో మలేన చ। 
యధోల్సే నానృతో గర్భ స్తథా తేనేద మావృతమ్‌ ॥ 
అద్దముపయిని మురికియు, అగ్నిపై ని 
పొగయు, గర్భమందలి శిశువుపయి మావి 
ఆవరించియుండెడు రీతి ననుసరించి, 
కామ మీ జ్ఞానగుణమును కప్పియుండు. 


తొ॥ పొగ నిప్పును, మాలిన్యము అద్దమున్వు బూవి గర్భుస్థమగు శిశువును ఎట్టావ 
రించు కొనియుండునో అ క్షే కామము జ్ఞానమును కప్పి వేయును, 


89. ఆవృతం జ్ఞానమెతే న జ్ఞానినో నిత్యవై రికా । 
కామరూపేణ కౌంతేయ దుష్ప్పారెణానలేన చ॥ 


పూర్తియగుట లే దీ కామమునకు, పార్ట! 
దీని కనలమ్ము వలెనె తృ ప్తియును లేదు, 
జ్ఞానులకు నిత్యశ్నతువీ కామగుణము 

జ్ఞానమును కప్పుకొనియుండు సంతతమ్ము, 


తా॥ కామమునక ఎప్పటిీకిని పూ ర్తితగుట అనునది లేదు. అగ్నీ వలెనె కానుము 

నకును ఎంత అఆనుభివిం-చినను తృప్పయు లేదు. యుల ఆవరించుకొనియుందడు 
ఈ కామగుణము కన నాభిలాముల క నిత్యశ | తువు. 
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40. ఇందియాణి మనో బుద్ది రస్యాధిష్థా న ముచ్యతే | 
ఏతే ర్విమోహయ త్యేష జ్ణాన మావృత్య దెహినమ్‌ ॥ 


బుద్ధియను మన స్సిర్యదియములును కామ 
మునకు నాశయములని వాకొనగ బడెను, 
ఇం దియములచే జ్ఞానమునెల్ల కప్పి 
కామమే నరులకు (భాంతి కలుగజేయు. 


ఈశా! మనుజునవ గల బుద్ది, మనస్సు ఇందియములు కానుమునకు ఆశయమాళిని 
"పెద్దలు చెప్పి, ఇంద్రియముల చేత జ్ఞానమును కప్పివె చి ఈ, జామగుణ మే మనుజుని, 
యి 
వి భాంతికి వకునిగా6 జేయును, 


41, తస్మాత మీన్ది యాణ్యాదో నియమ్య భరతర్షభ | 
పాప్మానం [పజహి 'హ్యేనం జ్ఞాన విజ్ఞాన నాశనమ్‌ ॥ 


భరతవంళవర్థనుడవు పార్థ ః వినుము 
నీవు మొదట ఇం దియముల ని(గహీంచి 
జ్ఞాన విజ్ఞాన నాశన కారణమును, 
పాపహేతువౌ కామమున్‌ వదలవలయు 


ఈ అర్జునా! వై కారణములతే నీవు "మొట్ట మొదట ఇం[దియముల ని గహీంచ్చి 


పీవప ష్షున వ్‌జ్ఞానముల నశింప జేయునది యు పాపహేతువునెన కామమును త్యజింప 
వలయును, 


42 ఇస్టియాణి పరాణ్యాహు రిస్టీయేభ్యః పరం మనః । 


మో ఇ షీ Nl = జ్‌ అదీ 
మనసస్తు పరా బుద్దిర్యో బుద్ధిః పరతస్తు సః ॥ 


దేహమునకం"పి (శేష్ట మిర్యదియచయమ్ము, 
ఉం దియములకం'పేను (శేస్ట మీ మనస్సు, 
మననుకంపె (శేష్టము బుద్ధి యనగ జేల్లు 
అట్టి బుద్ధికంపెను (శేస్టు డాత్మయగును, 
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తా॥ చేవామున కం ఇం(దియములు గొప్పవి. ఇం|దియములకం కే మనస్సు, 
మనన్సు కం కు నలం గొప్పవీ, ఎయ్యాది బుక గోస్టతరమో అదియే ఆత్మ, 


43. ఏవం బుద్ధెః పరం బుద్ద్వా సం స్తభ్యాత్మాన మాత్మనా । 
జపొ శ తుం మహాబాహో కామరూపం దురాసదమ్‌ | 


అర్హునా !: బుదికంకు నీయాత్మ శేస్తు( 
జె ధ్‌ ఠి 
డని యెతింగి ఈ బుద్ధిచేతనె మనస్సు 
నిశృలమ్ముగ నొనరించి, ని(గహించి 
రూపుమాపు మీ కామశతువును నీవు. 


తా॥ అధ్లనా బుద్ధికంు ఆత్మను (శేస్టునిగా రెణింగి ఆ బుద్ధి'చేతే నె మనస్సునత 
చాంచల్యము లేకండ నిగ్రహించి, కామము అనబడు |పబలళ | తువును రూపుమొ ఫుకు, 


ఇది ఉపనిషదర్గ్థ[పతిపాదకము, (బహ్మవిద్యయు, యోగళాస్త్రము, 
శ్రీకృష్ణార్ణున సంవాదమునగు (శ్రీమద్భగవద్గీత 
యందలి కర్మయోగమను 
తృతీయాధ్యాయము 
సమాప్తము 


గీతా వ్యు తము 
శ్రీ మ దృ గవ దీ త 
జ్జ నయోగము 
నాల్లవ అధ్యాయము : నారాంశము 
ప్ర ధాన విషయము: 
అధ్యాత్మజ్ఞాన మహిమ--అట్టి జ్ఞాననాధనకు మార్గములు. 
ము ఖ్యాం శములు:._ 


నిష్కామ క ర్మృయోగ్మ పశంస - భగవన్మహిమ క ర్మము, అకర్మము, 
కర్మము -- వివిధములగు యజములు. జానయజము..జానమహ త వము. 
స ఖా ఇ కో ఇ — 


సారాంశము 
ఢ్రీకృష్ణభగవాను (డు అర్దునున కిట్లు చెప్పెను. 


అర్జునా ! నేను నీకిపుడు చెప్పినది నాశరహిత మైన నిష్కామ కర్మ 
యోగము. ఈ యోగసాధన మనోనై ర్మల్యము చి త్తశాంతి నొసగి ఆధ్యాత్మ 
క్షాన సంపాదనకు దోహదము చేయును. సృష్ట్యాదిని నేను దీనిని సూర్యున 
కుపదేశించితిని, సూర్యుడు మనువునకు, మనువు ఇక్ష్వాకునకు దీని నుపచే 
శించిరి. ఇన్లు వంశ్యకమాగతముగా రాజబుషులందలు దీని నభ్యసించిరి, 
చాలకాలమగుటచే నిప్పుడిది నశించినది. నీవు నాకు భక్కు (డవు, సఖు(డవ్వ 
గాన అతిరహస్య మైనను దీనిని నీకు చెప్పితిని, 


నాకును, నీకును, ఈ రాజులందఅకును అనాదినుండియు ఎన్నో 
జన్మములు గడచినవి. వానిని నే నెలుంగుదును. సీవెజబు(గవు. నాకు 
జనన మరణములు లేనప్పటికిని నా భూయాళ శ చే నే నుద్భవించ్ల్చుచుందున్లు, 
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జగతిలో ధర్మమునకు హాోని కలిగి అధర్మము [పబలినపుడు, సజ్జనులను 
రక్షించి, దుష్టులను శికించుటకును, ధర్మమును, పునరుద్దరించుటకును, (పతి 
యుగమందును నేను అవతరించుచున్నాను. నా జన్మములు, అవతారములు 
దివ్యములై నవి. వీని నిజత_త్త్వ'మెజింగినవారు మరణానంతరమున నన్ను 
చేరుకొందురు. 


(పజలను వారి వారి గుణములు, కర్మముల ననుసరించి నాలుగు 
వర్ష ములుగా నేనే సృజించితిని. ఎవరెట్లు వారి కర్మముల నొనర్చి 
ల ౧౧ 
నన్నా. శయించుచుందురో అబే వారిని నే నను గహింతును. 


కర్మము యొక్క. తత్త్వము నెజుగుట చాల కష్టము. అయినను 
శాస్త్ర సమ్మతమైన కర్మమును, శాస్త్ర నిషిద్ధమైన వికర్మమును, ఏమియు 
చేయకపోవృట అను అకర్మమును గూర్చి చక్క.నెటు గవలెను. 


కర్మములందు ఆస క్తి, ఫలా పేక్షను వదలినపుడే యోగికి అత్మా శయ 
బుద్దియు జ్ఞానము కలుగును. అట్ట వాడు దైనందిన వృ _త్తియందున్నను 
కర్మము చేయనివాడే. ఆ యోగి కేవలము 'దెహధారణ నిమి తము కర్మము 
లొనర్చినను అతనిని పాపములంటవు. 

(పతి వ్యక్తియు పరులనుండి ధన వస్తు సంపదల పరిగహించుట 
కాస క్తిచూపక, తనకు అ్యపయశ్నముగ లభించిన దానితోడనే తృ ప్రిబొంద 
వలెను. 


ఈ లోకమందు కర్మాచరణమువలననే ఫలితములు శీ ఘముగ 
లభించుటచే చాలమంది దేవతారాధన కర్మములు చేయుదురు. యజ్ఞము 
లట్టివి. యజ్ఞము నొనర్చువాడు, హోమము, హోమద్రవ్యములు, అగ్ని 
మున్నగునవన్నియు _బహ్మస్వరూపములుగనే చూడగలిగినప్పుడు, యజ్ఞకర్త 
తుదకు ఆ (బహనాయుజ్యమునే పొందును. 


యజ్ఞము ల నేకవిధములు. చేవతారాధనము, ఇందియని(గహము, 
జీన్మబ హ్మైక్యభావము, విషయ సుఖములందు విర క్రి, (వాణాయామము, 
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దానములు, తపము, _ వేదాధ్యయనము, ఆహారవిహర నియమములు, 
ఇవన్నియు యజ్ఞములే. పాపమును పోగొట్టునవియే. యజ్ఞశేషాన్నము 
అమృతసమమైనది. దానిని భుజించినవానికి పర్యబహపదము లభించును, 
ఏదోయొక విధమైన యజ్ఞమునయినను శాస్ర్రవిధిగ నొనరింపనివానికి 
ఇహపరసౌఖ్యములు లేవు, 


కర్మములెట్టివై నను అవియన్ని యు తుదకు జ్ఞానమునందే పరిసమా పి 
అగును. అందువలన అన్ని [యజబములలోను జ్రానయజము మిక్కిలి (శేష్ట 
జః జః అ థి 
మైనది. అధ్యాత్మ జ్ఞాన సముపార్ల్షనమే జ్లానయజ్ఞము. 
యా జః జి రో ఖు 


అర్జునా : యెట్టి జ్ఞానము వలన నీ మనస్సునందలి (భాంతి తొలగి, 
నీవు సమస్త [ప్రాణులను నీయందు, పిదప నాయందు చూడగలవో అట్టి 
జ్ఞానమును తెలిసికొనుము. జ్ఞానసంపాదనకు వినయవిధేయతలు గలిగిన గురు 
శశూషయే మంచి యపాయము, జ్ఞానమునకు సమానమైనది మణియొకటి 
లేదు. నిస్సందేహము నిర్మలమైన చిత్తము గల యోగసిద్ధుడు జ్ఞానమును 
తన యాత్మయందే అనుభవించును. ఇం(దియని| గహము కల్లి కర్మఫలము 
నం దాశ త్యజించి నిష్కామకర్మయోగము పొందినవానికి, సందేహములనుః 
(భాంతిని తొలగించు జ్ఞానము లభించును, అట్టి నిష్కామ కర్మమునే నీవును 
ఆచరింపుము. 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్యశ్లోకములు. 


15 7, 8, 10, 18, 17, 18, 21, 
28, 24, 81, 33, 34, 36, 38, 41. 


§ rites . df 
శ్రీమద్భగవద్దీత 
నాల్గవ అధ్యాయము 
జూన యోోణగ ము 


(శ్రీభగవానువాచ :-- (శ్రీభగవాను.డు చెప్పెను. 


1, ఇమం వివస్వతే రోగం (పోకవా నహ మవ్యయమ్‌ | 
వివస్వాన్‌ మనవే (పాహ మును రిక్సైకవేఒ( బవీత్‌ ॥ 


అవ్యయమగు [| కర్మయోగాచరణము 
నర్కునకు చెప్పినాడ నే నాదియందు 
ఇను(డ చెప్పెను దీనిని మనువునకును 
మనువు వచియించె నిక్ష్వైకు మనుజపతికి. 
తా॥ అక్టునా! ఇప్పుడు నీవ చెప్పిన కర్మయోగ మవ్యయమెనది. సృష్ట్యాది 


యందు దినిని "నేను నూమయ్యన కుపబేశించితిని, సూర్యు (డు మనువునన, ఆ మనువు 
ఇత్వూకునవ దీనినీ తరువాత తెలియంజేసీరి, 


2. ఏవం పరన్బురాపాప్త మిమం రా జర్మక్షా విదుః | 
స కాలేనేహ మహతా యోగో నష్టః పరన్తప ॥ 
అర్జునా ! ఇట్లు వంశ కమాగత మగు 
నీ మహాకర్మయోగము నెటింగి డింది 
రోజబుషు లెల్లరును కాని, కౌలగతినీ 
ఉర్విపై నశియించె నీ యోగ మెల్ల, 
| a) 


ఈ ఇట్లు వంక క్రమాగతముగా ఒకరి తర్వాత ఒకరెటీంగిన ఈ గోప్ప కర్మ 
యోగ మును పూర్వము రొజబుపు లెల్లరును మయొజుంగుదురు, కాని చాల శొాలము 
గతించుట చే నది (క్రమముగ మూలఅబడి నళించినది, 
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8. స ఏవాయం మయా తేఒద్య యోగః (పో కః పురాతనః । 
భకోఒసి మే సఖా చేతి రహస్యం హ్యేత దు తమమ్‌ ॥ 
= లి — 


పార్ట : నీవు నా సఖుండవు, భక్కు(డవును 
కాన, ఈ అనాదియగు నిష్కామకర్మ 
యోగమును చెప్పితిని నీకు; ఉర్వినిద్ది 
అతిరహస్యము, ఉత్తమ మని యెజుంగు. 
తా॥ అర్హునుండా ! వీవు నావ మితుడ వేశాక నాయందు భ కి కలవాడవు. 


ఆ కారణమున అతిసనాత నమును, రహస్యమును, ఊ త్పమమ్మునెన ఈ నిప్కైమ కర్మ 
యోగమును నీ వపబేశించితెని,. 


అరున ఉవాచ : అరును(డు చెప్పెను. 
జ్‌ జ్‌ 


4. అపరం భవతో జన్మ పరం జన్మ వివస్వతః | 
కథ మేత ద్విజానీయాం త్యమాదె _పోక్తవానితి 11 
పూర్వకాలాన సూర్యుడు పుష్ట నెపుడు 
కృష్ణ 1 పిమ్మట సీవ్తు జన్మించి నావు 
కాన యెట్లిక తెలిసికోగలను దీని 
నర్కునకు చెప్పి తీవు సృష్ట్యుది ననుచు, 
తా॥ ఓ కృష్ణా! సూర్యు డెప్పుడ్‌ పూర్వమునుండియు ఊన్న వాడు, ఆతరువాత నే 


కదా, నీవు జన్మించినది. సృష్ట్యాదియందే దీనిని సూర్యునికి నీవు తెలిపితినంటివి. ఎట్టి 
విషయమును (గ హీంపగలను. 


(శ్రీ భగవానువాచ !- (శ్రీ భగవాను(డు చెప్పెను. 
ర. బహూని మే వ్యతీతాని జన్మాని తవ చార్జున । 
తా న్యహం వేద సర్వాణి న త్వం వెళ పర_న్ఫప 11 


అర్జునా ! నాకు, సీయవని యందు 

గడచిపోయె జన్మము లనేకములు; వీని 
నెల్ల, మానసమందు నేనెజింగి యుంటి, 
ఎంతమాత్రము వీని నీవెజు6గ వింక. 


అధాగయము 4 _ జానయోగము 13 
5 జు 


తా॥ అర్జునా ! నాకను నీకను ఈ పుడమిె నెన్నో జన్మములు గడచినవి, 
వాని నన్నిటిని నే నెటుగుదును కాని నీ వెలుగజాలవు, 


6. అజోజఒపి సన్నవ్యయాత్మా భూతానా మీశ్వరోఒపి సన్‌ | 
(పకృతిం స్వామధిష్టాయ సంభవా మ్యాత్మ్యమాయయా ॥ 


జనన 'మెటుగని వాడ, నాశనము లేని 
వాడ, [పాణికోటులకు నిశ్వరుండ నయ్యు 
నేను నాదు పకృతిని స్వాధీనమందు 
నుంచి నామాయ వలన జన్మించు చుంటి. 
తా॥ నేను పుట్టుక గాని నాశము గాని లేనివాడను. |పొణులన్నిటికి గూడ 
(ప్రభువును. అయినను స్వకీయమగు నా (ప్రకృతిని స్వాధీనమందుంచి నా మాయా 
(పథభావముచే, చేను జన్మించుచున్నాను. 
7. యదా యదా హి ధర్మస్య గ్లానిర్భవతి భారత । 
అభ్యుత్థాన మధర్మస్య తదాత్మానాం సృజా మ్యహం i 
ఎపుడెపుడు ధర్మమ్మ్లు కీణించిపోయి 
పృథ్విమీద నధర్మము వృద్దియగునొ, 
అరునా ! అటి సమయమ్ము లందు నన్ను 
జి (2) 
నేనె సృష్టిచేసికొను చున్నాను భువిని, 


త అర్జునా! భూమిగా ధర్మమునకు హాని కల్లి అధర్మము (పబలుచున్న అన్ని 
భమయములందును నెనె స్వయముగ అవతరించు చున్నాను, 


8, సరితాణొయ సొధూనాం వినాశాయ చ దుష్కృతామ్‌ । 
ధర్మసంస్థాప నార్హాయ సంభవామి యుగే యుగే ॥ 
సాధుసజ్జనకోటి రక్షణము కోఆకు 

సకల దుర్మార్గ జనవినాశనము కోఆకు 
ధర్మ సంస్తాపనార్థమ్లు ధరణి నేను 
యుగయాగమ్తున జన్మించు చుంటి పొర... 
చానా 2 
10 
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తా; అరుణా! లోకములో దుర్దనులను శ్లికీంచి సజ్జన్నులెన వారిని కాపాడుట 
al యాజ 


కొక, థర) పదతులను సీరముగ' సాపించుటకును (పతి యుగ మందును చేను జన్మించు 
పహ టై థి థి ' 


చుంటిని, 


9. జన్మ కర్మ చ మే దివ్య మేవం యో వేత్తి త తతః । 
త్వకా్వ దేహం పునర్జన్మ నతి మామేతి సోబఒర్జున ! 11 
అర్లునా ! యెవ్వ డిటి దివ్యమగు నాదు 
జ టు | 
జన్మకర్మముల నిజము సర్వ మెజుగు 
నతడు చేరును దేహాంత మైన వెనుక 
నన్నె, మజల నతనికి జన్మములేదు, 
అజాయ 
త్ర అర్జునా! ఈ నా జన్ముక ర్భములుు దివ్యములు అలౌకికము లెనవి, పని 


యధా ర్ధమును 'తెలినికొనిన త త్త వ్రక్లాడు మరణించిన తరువాత నా సాయుజ్యమును 
పొందును. ఆతనికి లోకమున ఫునర్జన్మ ముండదు. 


10. వీతరాగ భయ కోధా మన్మయా మాముపా[శితాః । 
బహవో జ్ఞానతపసా పూతా మద్భావమాగతాః 1 


బహుళజనులు రాగభయకోసమలు వీడి 
నన్నె సముపా(శ యించి మన్మయులు నగుచు 
పావసులు నయి జ్ఞానతపమ్ము వలన 
పొందగలిగి మద్భాన మోతఏ దము, 
శో; పానినునంటు (పీతీ భయము, కోపము అను గుణము వీడీ సన గ తీయని 
నస్నూ(కీయించి మనస్సును నాయంచె లగ్నము హన్స్‌ బారు, ఈ విధమగు జ్ఞానత పటు 
వలననే అతి పవిక్నులె అనేక జనులు సా సాయుజ్యమును (మోతుమనుు పొందిరి, 
11. యే యథా మాం (పపద్యన్నే తాం _సభ్రైివ భజామ్యహమ్‌ । 
మమ వర్మ్మానువర్రన్నే మనుష్యాః పార్ధ సర్వశః ॥ 
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అర్జునా ! యెవ్వరెట్లు నన్నా(శయించు 
జ్‌ ద్ర 
చుందురో, వారిపై చూవుచుందు నక్లై 
నాయను(గహా; మ్మీకారణమ్ము చేత 
. నన్నివిధముల'- జనులు నన్ననుసరిం తు, 


తా॥ అష్టనా! ఎవరు నన్నేవిధమున ఆశ్రయించి భావించుచుందురో ఆ విధము 
గ "నే నేను వారియం దనుగవాము చూపించుచుందును. ఈ కారణముచే జనులు 
సర్వవిధ ముల నా మతము ననుసరించుచు న్నారు, 


12. కాంక్షన్తః కర్మణాం సిద్ధిం యజ_న్త ఇహ దేవతాః । 
కషం హి మానుషే లోకే సిద్దిర్భవతి కర్మజా ॥ 


ఈ మనుష్యలోకమున లభించుచుండు 
శ్లీ ఘముగ కర్మసాఫల్యసిద్ధి; కాన 
కర్మఫలము నం దాకాంక్ష గలిగి నట్టి 
జనులు దేవతారాధన సల్చుచుం దు. 


శౌా॥ ఈ మర్హ్యలాేకమున కర్భముల వలన ఫలితములు శ్రీ ఘముగ లభించును. 
ఆ కారణమున కర్మ ఫలముల కోరు జనులు యెక్క_వగ దేవతారాధనలను సల్వు 
చున్నారు. 


13. చాతుర్వర్థ ౦ మయా సృష్టం గుణకర్మ విభాగళః | 
తస్య 'కరా ఆ మపి మాం విద్వకరార మవ్యయమ్‌ I 
se pe wr he క యై ఇవి ల 


జనుల గుణకర్మ భేదము అనుసరించి 
నాలు వర ముల సృజించినాను నేనె; 
(YY “ED , er: 
అట్టి సృషికి నేక ర నెన గూడ 
wa ర్చి ద క | ర 
నన్నెలుగు మకర్తగ నవినాశి ననుచు. 
తా॥ వారి చారి గుణములను కర్ళ'స్య భావమును అనుసరించి (పజలను నాలుగు 
వర్షములుగ నేసే, లన్‌: నేనట్లు సృష్టిక _రృనయినను క_్ర్రకానవానినిగన్యు 
ఇాళ్వతునిగను నన్ను , తెలిసికొనుము," 
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యధార్ల్షమునక గుణముల ననుసరించిన కర్మ్శములనన్నియు భగవధీనమెన 
(పకృతియే “చేయుచున్నది. |ప్రకృతియే క ర్తి]. భగవానుడు తటగ్టుండైన సాక్షీ 


భూతుండే.) 
14. న మాం కర్మాణి లిమ్పఎన్తి న మే కర్మభలే స్పృహో । 
ఇతి మాం యో౭భిజానాతి కర్మభిర్న స బధ్యతే i 


నన్ను కర్మమ్ము లంటవు నాకు కర్మ 
ఫలములం దిచ్చయును కూడ గలుగ బోదు; 
ఇట్టి నాత _త్త మెటి(గి చరించు నత(డు 
కర్మ బంధము లందున కట్టుబడడు. 


తా॥ నన్ను కర్మములంటవు. తతృలములందు వాంఛయును నాకు "లేదు, ఇట్లు 
నన్ను తెలిసికొనినవారు కూడ కర్మబంధముల చే కట్టుబడగు, 


15. ఏవం జ్ఞాత్వా కృతం కర్మ పూర్వె రసి ముముక్తుభిః | 
కురు కర్ల్మైవ తస్మా త్వం పూరె్వాః. పూర్వతరం కృతమ్‌ ॥ 
ఈవిధము నెటీంగియె ఆచరించినారు 
పూర్వకాలాన గూడ ముముక్షుజనులు, 
అతిపురాతన మిది పూర్వులాచరించి 
నదియు; ఇట్టికర్మ మె పార్థ : ఆచరింపు. 
శా॥ ఈ కర్మఫల కాంత లేని విధానమును ేలినికొనియే వూర్వము మోకా 


సక్ఫులెన జనులు ఈ కర్ళము నాచరించినారు, పూర్వులు చేసినట్టిది ఫురాతనశాలము 
నుండియు వచ్చుచున్న ఈ కర్ళవిధానమును అర్జునా! నీవును అనుసరింపుము, 


18. కిం కర్మ కిమకర్మేతి కవయోఒన్య(త మోహితాః । 
తత్తే కర్మ పవక్యెమి యజ్ఞాత్వా మోక్ష్య నేఒశుభాత్‌ ॥ 


“కర్మ మననేమి ? ఏది “అకర్మి మనుచు, 
పండితులు గూడ (భాంతిలో బడిరి పార్ట; 
అకుభములనుండి యెటు ము క్తి నందగలవొ 
తెలుపుచుంటి నాకర్మమ్ము తెలిసికొనుము, 
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శా॥ “కర్మ మనౌనేమి * “ఆకర్ష? మననేమి ౪ ఈ సందేవామ.లోబడి పండితు 
'లెనవానే సరిగా శెలిసీకొనజాలకున్నారు. దేనిని తెలినికొనినట్టయిన, సంసార 
బంధములు కల్పించు అనర్థములనుండి ము క్షి పొందగలవో ఆ కర్ళవిధానమును 
శేలి"పిదను వినుము, 


17. కర్మణో హ్యాపి బోద్దవ్యం బోద్లవ్యం చ వికర్మణః | 
ధి ధి 
అకర్మణశ్చ వోద్దవ్యం గహానా కర్మణో గతిః ॥ 


“కర్మ” మన శాస్త్రవిధ్యు క్తకర్మకాండ, 

అర గా. శ న 9 
అఖిలశా స్ర్రనిషిద్ద మైనది వికర్మ వ 
ఏపనియు చేయకుండుటయే “అకర్మి, 
కర్మత త్త మగాధమై (కాలుచుండు 
గాన, వీని చక్కగ నెజు(గంగ వలయు. 


తా॥ శా త్ర్రనిధ్యు కృ కమెనదే “కర్మము, శాస్త్రములు నిసీధించినది “వికర్ణ?. 


ఏ పనియు వేయక సోమరితనము గా ఉండుట * అకర్మ ౫. ౨3 కర్మము యొక్క 
నిజతత్త్వ్వము బాల లో తేనది, ఈ విషయమును కూలంకవముగా తెలినీకొనుట 
ఆవసరము, 


18. కర్మ ణ్యకర్మ యః పే దకర్మణి చ కర్మ యః | 
స బుద్ధిమాన్‌ మనుే ష్యషు సయు కః కృత్స్నకర్మకృత్‌ it 


కర్మమందు 'అకర్మి, 'అకర్మ' మందు ' 
కర్మ మరయువాడె, మనుజగణము నందు 
బుద్ధిశాలియ యోగియు, పుణ్యకర్మ 

లెల్ల చేసినవాడుగా నెంచ బడును. 


తా॥ కర్మమునందు అఆకర్ణుయు, అకర్ణమునందు కర్మమును చూచినవా జే 
మనుజాలలో బుదిశాలి యోగి, పుణఇకర్షలు చేసీన వాడు నగును, ' 
| ధ్‌ ఇ శ్ర 

(ఈ కార్యము వలన నాకీలాభము రావలెను అను కాంఠు-_ నీను చేయువాడను 


అను అవాంకార మమకారములు; ఈ భావములను వదలి ఫలాపీకయు అస క్తియు 
లేక ఫోవృుటయే కర్మమునందు అకర్మమును చూచుట. యత్నించి చేహేంద్రియములన్ను 
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కర్ణములందు (పవ ర్హింపకండ కట్టుబాటు చేయుట ఆకర్ష కాని మనస్సు 
కామవాసనలు వదలక ముల. చలించుచుండును. ఇది కర్మబంధ మునందు 
తగులూ_నుటయే, అట్టి వాది అకర్మమునందు కర్మబంధ ములు ఇమిడియాున్నవి, దీనిని 
తెలినికొనుటయే ఆకర్మమునందు కర్మమును చూచుట. కావున ఈ హూయమవాసనలను 
గాడ పూర్తిగ త్యజింపవలయును_) 


19. యస్య సర్వే సమారమాః కౌమ సంకల్ప వర్షితాః | 
జ్ఞానాగ్ని దగ్గ కర్మాణం తమాహుః పండితం బుధాః ॥ 


ఎవని కర్మమ్ము లిల ఫలా పేక లేక 
కామసంకల్చ రహి త మై (కాలగలవొ, 
అతండె కర్మముల్‌ జ్ఞానాగ్ని కాహుతిడిన 
పండితు డటంచు విబుధులు పలు కుచుం[ దుం 


తా॥ ఎవని కర్మములు కోరికలు ఆస కికితో కూడిన సంకల్పములులేని వె 
ఉన్నవో అతడె కర్మములను జ్ఞ నాగ్నీ యందు దగ్ధ మొంనరింపంజాలిన పండితుడని 
విబుధులు చెప్పుదురు. 


20. త్యక్త్వా కర్మ ఫలాసంగం నిత్యతృపో నిరాశ్రయః। 
కర్మణ్యభి పవృత్తొఒపి నైవ కించిత్క_రోతి సః॥ 


కర్మఫలితమ్ము లందలి కాంక్షవదలి 
దేని నాశయింపక మనఃతృపు డగుచు, 
నిత్యకర్మ(పవృ త్తి నుండినను కూడ, 
అతడు కర్మమ్ములను చేయునట్టి వాడే. 


తా॥ కర్మఫలములందు ఆస క్రి వదలి, (ప్రపంచ విషయములను వస్తువులను దేనిని 
ఆ శ్రయింపక (ఆశ్మాశ్రయమే కలిగి, చెనందిన (పవృ త్తియందున్న వాడు కర్మములను 
వేయని వాజే అగును. | 


21. నిరాశీర్యతచిత్తాత్మా త్య_క్తసర్వపరిగ్రహః | 
శారీరం. కేవలం కర్మ కుర్వన్నాప్నోతి కిల్ఫిషమ్‌ ॥ 
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ఆశవిడనాడి, తన మాగసాత్మలందు 
నిగహముకల్లి, సంపాదనేచ్చ వదలి, 
దేహధారణ కొజక సద్భృ కత్తి చేయు 
వాడు పొందబో డెట్టి పాపమును గూడ. 


తా॥ ఆశలను వదలి, మనోబుర్ధులను నిగహించి భన వస్తు సీ కారమును 
త్యజించి, "కేవలము దేవాధారణ కొజకు కర్మముల చేయువాడు పాపమును పొందడు. 


22. యదృచ్చాలాభ సనుష్ణో ద్వన్హ్వాతీతో విమత్సొరః । 
సమః సిదావసిదెౌ చ కృత్వాపి న నిబధ్యతే i 
© డా 


తన కయాచితముగ వచ్చుదాని తోడ 
తృప్తిపడి, ద్యంద్వములకు నతీతు డగుచు, 
కలిమిలేముల సమబుద్ది కలిగియుండి,. 
మత్సరము లేనివాడు కర్మములొనర్చి 
నప్పటికిని, కర్కనిబద్దు( డత(డు గాడు. 


ఇ అయాచితముగ వచ్చినదానితో తృ ప్రీపడవ లెను, సుఖదుఃఖములకు, కలిమి 
లేములకు రాగ ద్వేషములు పొందక సమదృష్టితో నుండవ లెను, ఈర్ష్య; అహంకారము 
వర్చించవ లెను. అట్టి గుణములు కలిగిన మానవుడు కర్మ బంధ ములందు త గులుకొ నడు, 


21. గత సజ్లస్య ము కస్య జ్ఞానావస్థితచేతసః | 
యణాయాచరత।ః కర్మ సమ|గం (పవిలీయతే ll 
క 


సంగరహితు(డై , కొమవాసనలు వీడి, 
జ్ఞా ననిష్టు(డగుచు యజ్ఞకర్మములను 
పరహీతార్థము చేసెడు వానియే క్క 
కర్యములు సర్వమును ప్పూర్తిగా నశించు. 
త్రా॥ కోరికలయందు ఆస క్తినీ వదల్కీ రాగబ్వేహిది మనోవాసనలను త్యజించ్కీ 


ఆత్మజ్ఞాననిష్పత పరోపకారార్థ్యము 'డేవపూజార్థము యజ్ఞ కర్మములు చేయువాని కర్మ 
నుల, బంభమ లను కలుగ జేయక్క సళించిపోవును, 


- ర్రీ0 గీతామృతము 


21, (బహార్బణం (బహహవి రృ్రహాగ్నా (బహణా హుతమ్‌ । 
(బహ్మైవ తేన గన్హవ్యమ్‌ _బ హకర్మ సమాధినా ॥ 


యజ్ఞక_ర్తయు, హోమద్రవ్యములు, నగ్ని 
అర్పణములుసర్మమ్లు (బహృ్మముగ నరయు 
(బహ్మావిష్ట డందునదియు (బహపదమె. 
తా॥ యజ్ఞమ్మునందలి హోమ ద్రవ్యములు, అగ్ని, హోమము, హోమము చేయు 
వాడు, సర్వమును (బవ్మాస్వరూపములు-గా భావించి ఏకా[గచి త్రమతో యజ కర్ళ 
మునరించువాడు (బవ్మాముచే పొందును, 
2. దైవ మెవాపరే యజ్ఞం యోగినః పర్యుపాసతే | 
(బహ్నగ్నా వపరె యజ్ఞం యుజ్లేనై వోపజుహ్వాతి ॥ 
అమరపూజార్థ మైనట్టి యజ్ఞముల నె 
యోగులగు కొంద తొనరించు చుందురిలను; 
(బహ్మభావన యనియెడు వహ్నియందు 
వేల్చుదురు జీవునే జ్ఞానషే_త్తలిలను. 


"తా; దేవతల యొక్క అర్చనారూపములయిన యజ ములను కొొందబు యోగ 


లా-చరింతురు, మటీకొొందటు బేవబ_హ్మాక్య భావమగు అభిదచింతనలో జీవుని 
హోమము చేయుదురు, 


26. శోశాదీ నీన్టిియాణ్యన్యే సంయమాగ్ని షు జుహ్వూతి | 
శద్దాదీన్విషయా న్యన్యే ఇన్టియాగ్నిషు జుహ్వాతి ॥ 
నిగహమ్మను నగ్నిలో నిలిపి వేల్చు 
చుండ్రు కోందజు శో తాదియిందియముల్తు; 
అన్యు లీయిందియము అను నగ్నులండే 
వేల్చుచుందురు శణ్దాది ఏీషయములను. 


తో ని గహామను ఆగ్నియందు చేని "మొదఅగు నీం దీయముల సాహితి 


వేయుదురు, మటికొందబు ఈ యిం దినముల నెడు అగ్నియందు శ ప్రైదివిపయములను 
వేల్తురు, 


అధ్యాయము ఓ _ జ్ఞానయోగము || 


(ఇంద్రియములను విషయముల వె ఫునకు చలింపకండ చేయుట, విషయములందు 
ఇంద్రియములకు ఆసక్తి లేనండ చేయుటయే దీని భావము.) 
27. సర్వాణిీన్టి)య కర్మాణి (ప్రాణకర్మాణి చాపరే । 
ఆత్మసంయను యోగాగ్నా జుహ్వతి జ్లానదీసితే i 


(పాణకర్మల నిందియవ _ర్తనముల 
జ్లానసాధనచేత (పజ్వలితమైన 
ఆత్మని గహమనెడు యోగాగ్ని యందె 
కొంద జాహుతి చేయుచునుందు రింక. 
తొ; మజీకొందలు ఇం దియ వ్యాపారములను, (పాణాదివాయువుల పనులను, 
జ్ఞానముచే చింపొందింపబడిన మనోని|గవామను ఆగ్ని యందు చేల్తురు. మోకసాధనక 


కావలనీన మనోనిగవా మునకు ముందు ఇం దియవ_ర్తనములను [పాణాదెవాయువులను 
శ్‌ శ చ 
స్వాధీనముందుం చి అరికట్టుట అవసరమని దీని భావము, 


28. దవ్యయజ్ఞా స్తపోయళ్ఞా యోగ యక్టా_సధాపరే | 
స్వాధ్యాయ జ్ఞానయజ్ఞాశ్చ యకయః స్నశ్రిత_వతాః ॥ 


(దవ్యదానమ్ముల నొసంగి తపమొనర్చి, 
వేవపఠనముచే జ్లానవే త్త అగుచు, 
యోగసాధకులై_ యెన్నియో విధముల, 
యజ్ఞము లొనర్తు y ధృఢ (వతు లైన జనులు, 
శ్యాం (దోవ్యదోనములే స్తా ముగ కొందజు, తపస్సు నే యజ్ఞ ముగ కోొందబు, 


యో సాధనయే యజ్ఞముగ కొందటు, వేదాధ్య యన మే యజ్ఞ మగ కొందజు 


ఆచరింతురు, వారందటు సత్ప్ర యత్న ములు కలవారు దృథఢ్మవతులునయి యున్నారు, 


20, ఆపానే జుహ్వాతీ (పొణం (పొణేఒపొనం తథాఒపరే। 


(పాణాపానగతీ రుద్ధ్వు (పాణాయామ పరాయణాః ॥ 
క్షే 


ర్ట గీతామృతము 


అన్యజనులు పాణాయామయత్ను లగుచు 
కడ(కతోడ (పాణాపానగతుల నిల్చి, 
(పాణవాయువు వేల్లు రపానమందు, 
(పాణమందు వేలు రసానవాయువులను, 
తా॥ |పాణాయామపరు లైనవారు మటీకిెందటున్నారు. (పొణాయామము 
మనోచాం-చల్యమును పోగొట్టును. (ప్రాణాపాన వాయుఇలనవణను నిరోధింతురు 
(కుంభకము. (పాణవాయువును పపెనుండి [కిందికి పోవుసటులచేనీ అపానవాయువుతో 


చేర్చుదురు, (వూరకము). అపానవాయువును ఊర్జ్వ్వముగ తీసికొని వచ్చి (ప్రాణ 
వాయువునందు చేర్చుదురు (శేచకముు. ఇవి (పొఠశాయామ విధానములు, 


80. అసరే నియతాహారాః ప్రాణాన్‌ పాణేమ జుహ్వూతి | 
సర్వేఒస్యేతే యజ్ఞ విదో యజ్ఞ కపిత కల్మషాః Il 


నియమి తాహారమునేె తిను నిష్టతోడ 
(పాణములు వేల్పు రన్యులు [పాణమంధె; 
ఇట్లు యజ్ఞవేత్తలె వీరలెల్లి , యజ్ఞ 
ఫలము వలనను పాసపముక్కు లును గూడ. 
తా॥ కొందటు  ఆహారనియమములను పాటించి (పాణాదివాయువులను 
ఆ వాయువులం జే వేల్తురు, సా త్తి ప్పకాహోరము మితాహారముచే మనసుగూడ సాత్తి క 


విషయములందు వర్తించును. ఆ సాధనముచే వళము చేసికొనబడిన ఇం ద్రియయులందు 
ఇంద్రియ వ్యాపారములను నశింప జేయుదురు. 


వీరలందటును యజ పడ తు కికనిననాః యజ్ఞ ఫలము వన పాఫఘమును?జీ 
ముష్తలయినవా రె, 


ర్ట, యజ్ఞ శీషామృత భుజో యా న్రీ _బహా సనోతినిమ్‌ | 
సాయం తోకో౬_స్త్యయజ్ఞస్య కుతోఒన్యః కరున_త్తమ | 
అమృతసమ మైన యజ్ఞి శేషము భుజీండు 
వారికి లభించు శాశ్వత బహ్మపడగము, 
యజ మొకదానినైన చేయని జనునకు 
అర్జునా ! లేదిహపఠములందు సుఖము. 


అధ్యాయము has జ్ఞానయోగము 83 


తొ॥ యజ్ఞ ములందు శేషించిన అన్నము అమృత 'సమ్యమెనది. దీనిని భుజించు 
వారికి శాశ్వత మైన (బవ్మాసాయుజ్యము (మోకము లభించును, పె జెప్పిన అనేక 
విధములెన యజ్ఞ ములలో ఒకభాన్నినెన చేయని వానికి ఇవామునంధు పరమునందును 
సుఖము లేదు, 


శీఓ. ఏడం బహువిధా యజ్ఞా వితతా (బహ్మణో ముఖే । 
కర్మజాన్‌ విద్ధి తాన్‌ సర్వానేవం జ్ఞాత్వా విమోక్షు'నే 1 


వేదములయందు నీరీతి వివిధయజ్ఞ 
పద్దతులు విపులముగ తెల్పంగబడియె; 
కర్మభవములె సర్వయజ్ఞములు, దీని 
ఖై 
తెలిసికొనిన కర్మవిముక్తి గలుగు పార్ల: 
శా॥ అర్జునా ! నానావిధములెన యజ్ఞ ముల గూర్చి సవి స్తరముగ వేదములు 


'తేల్చుచున్నవి* అన్ని యజ్ఞ మలం కర్ణుములనుండి పుట్టినవానినిగ నెటుగుము, అట్లు 
'తెలిసికొనిన నీవు కర్ములనుండి విముక్తడవు కాగలవు, 


తత (శ్రేయాన్‌ (దవ్యమయాద్యజ్ఞా జ్ఞానయజ్ఞః పర్నన్తప | 

"శరం కర్తాఖిలం వార్చ జ్ఞానే పరిసమాప్యశే i 
(దన్యమయ మైన యజ్ఞసాధనల కంటె 
జ్ఞానసాధన యనెడు యజ్ఞమై మేలు; 
సకలకర్మముల్‌ నిరవ శేషము లగుచు 
ఆంత'మొందు' నాత్మజ్ఞాన మందె తుదకు, 


శా॥ సకల కర్మములు నిశ్ళేషముగా క్ఞానమునండే పరిసమొౌ పీ నందుచున్నవి. 
అందువలన (దవ్యమయ మైన యజ్ఞ ములకం శు జ్ఞానయజ్ఞ మే (గ్రేష్ట్ర మైనది. 


84. తద్విద్ధి (వణిపాతేన పర్శొపళ్నేన నేవయా | 
ఉపదేక్షు శ్లి శే. జ్ఞానం జ్ఞానిన స్తత సదర్శినః ॥ 
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(బహ్మతత్వజ్ఞులౌ క్లొనివరులె నీకు 
జ్ఞానముపదేశ మొనరింప(గలరు పార్థః 
తెలిసికొనుము వారికి నమస్సులు ఘటించి 
సేవలొనరించి, (పన్నించి చి త్తమెటి(గి. 


"ఛా అర్జునా ! (బవ్మాత త్త ( మెటిగిన జ్ఞానులే పీక సదుపచేశ మెంసంగగలరు, 
వారి వద్దక బోయి సాష్టాంగ నమస్కా_రము లొనర్చి, తగు చీవలొనర్సి, సమయ 
మెటిగి |ప్రక్నించి సందేవాములు తీర్చికొనుచు జ్ఞానమును 'సంపాదింపుము, 


85. యజ్ఞాత్వా నపునర్తోహ మేవం యాస్యసి పాణ్ణవ । 
యాన భూతాన్య శేషేణ (దక్షు స్యాత్మన్యథోమయి i 


ఎట్టిజ్ఞానమ్ధు వలన నీవిట్టి (భ్రమను 
తిరిగిపొందవొ, నీవిక దేనిచేత 
అభఖిలభూతశాలమును నీయందు చూచి, 
పిదప నాయందు చూడగల్లుదువొ, అరు 
నా! తెలిసికొనుమట్టి జ్ఞానమును నీవు, 


తా॥ అర్జునా! (ప్రస్తుతము నీక కలిగిన (భాంతిని ఏ జ్ఞానమును తెలిసికొన్న చో 
నీక తిరిగి కలుగదో, దేనిచేత నీవు ఈ సమ స్తమైన (పాణికోట్లను నీయందు చూడ 
గలిగి పిమ్మట నాయందు చూచెదవో ఆ విధ మైన జ్ఞానమును తెలిసకొనుము, (తన 
యందున్న ఆత్మస్వరూప మే అన్ని (పొణులయందున్న దని శెలినీకెనిన వానికి అందలి 
యందున్న ఏకత్వ భావము గోచరించును. అది అందజను తనయందు చూచుటయ్‌ే, 
ఆ స్థితి పరమౌళ్మను తెలినీకొనుటయే అనగా సర్వమును పరమాళ్ళయందు చూచు) 


96. అపి చేదసి పాపేభ్యః సర్వేభ్యః పాపకృత్తమః । 
సర్వం జ్ఞానప్ల వేనై వ వృజినం సంతరిష్యసి ॥ 
పాపు లందటికంటు పాొపమునుచేసి 
నట్టి వాడవే పార్ట ! నీ వయినగూడ 
జ్ఞానమను నావ ఆశ్రయమైన యెడల 
దాటగలవు పాపమను సందమును నీవ. 
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శా॥ అర్జునా ! నీవు పాపులలో మహాపాపివే అయినను జ్ఞానమును ఆశ్రయించిన 
మయెొదడల ఆ జ్ఞానమను నావచేత నే పాపమును దాటగలవు. 


ర్‌ం యథ్రైధాంసి సమిద్ష్లోఒగ్ని రృస్మసాత్కురుతేఒర్హున। | 
ధి జ 
జ్ఞానాగ్ని స్సర్వ కర్తా ణీ భస్మసాత్కురుతే తథా ॥॥ 


ఆఅరునా ।! యెటు సంజ్వవితాగ్ని రగిలి 
డు! య 

క్టిలన్నిటి భస్మముగా నొనర్చు 

న్నాపకారముగా క్షున మనెడు నగ్ని 

సర్వవిధకర్మములను నాశనమొనర్చు. 


శా॥ అధ్దనా! బాగుగా మండింపబడిన అగ్నియందు క ్టై "లేవిధము-గా భస్మ 
మగునో, అట్లే జ్ఞానమను అగ్నియందు సంచిత కగ్మములన్నియు పూర్తిగా గా దగ్ధము 
లగును, ' 


88. నహి జ్ఞానేన సదృశం పవిత్ర మిహ విద్యతే । 
తత్స ఇయం యోగసంసిద్దః కాలేనాత్యని వినతి ॥ 
డా యట 


జ్ఞానతుల్యమై పావనమైన వస్తు 
వొక్కటియు కానుపింప దీ యుర్వియందు, 
యోగసిద్ధండు తానె కాలోచితముగ 
ననుభవించు సీజ్ఞానము నాత్మయందె. 
తా॥ ఈ (ప్రపంచమున జ్ఞానమునకు సమౌన మై పవిత్రమైన వస్తు వొక్క_టియు 


లేదు. కరుయోగసిదినందిన వానికి కాల్మకమమున అటి నిర్శల జ్ఞానము ఆత్మయందు 
కలుగు . ష్‌ 
లుగునుుు 


39. (శద్దావాన్‌ లభతే జ్ఞానం తత్సరః సంయకేస్టియః | 
జ్ఞానం. లబ్ధ్వా పరాం శారి మచిరేణాధిగచ్చతి 1 
ఇందియముల నెల్లి ను నిరోధదించియుంచి, 
జ్ఞానసంపాదమునందె (శద్ధగలుగు 
వాడు, తప్పక క్షానలాభమ్లు నంది 
త్యరితముగ "పొందగల్లును పరమ శాంతి, 
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'తా॥ ఇం|దియములను వశమునందుంచుకొని, జ్జైనసం పాదనమునందు US గలిగి 
యున్న వాడు పయత జ జూనవంతు-డై పరమశాంతిని గాడ పొందగల్లును, 


40, అజ్ఞళ్చా (శద్ధధానశ్చ సంశయాత్మా వినశ్యతి | 
నాయం లోకోఒ స్తి న పరో న నుఖం సంశయాత్మనః ॥ 


జ్ఞానళూన్ఫునకును |శద్దహీనునకును 

దః ఉట 
సంశయమనస్కూనకును నాశనమె కల్లు; 
సంళ యాత్ముడై యుండెడు జనున కెపుడు 
లేవిహమ్లును, పరమును, లేదుసుఖము. 


"ఆ|| అజ్జానిక, క్ఞఃనము గంపాదించుటక ES లేని వానికిని సంళయముఆతో "నీ 
నిండియున్న మనస్సు గలవానికిన్తి నాళమే కలుగును, సంళయచిత్తు డెయున్న నరునికి 
ఇహము లేదు పరములేదు, సౌఖ్యమంత కన్నను "లేదు, అట్టి వాడు (పతి దానికిని 
సందేహించుచు తన క ర్హవ్యమును చనెబివేర్చ'లేడు, 


41. యోగసన్న్య స్త స్త కర్ణాణం జ్ఞానసంఛిన్న సంశయమ్‌ | 
ఆత్మవన్సం న కరాజి నిబధ్న ని ధనంజయ! ॥ 


కర్యయోగమున త్యజించి కర్మఫలము 
లన్నిటిని, జ్షానమున సంశయములనణచి, 
ఆత్మత _త్త్వవిదుండయి యలరువాడు 
కర్మపాళనిబద్ధుండు కాడు పార్ధ! 


'తౌా॥ నిష్కామ కర్మయోగము వలన కర్మ ఫలముల త్యజించి, క్షూనముచే సంశయ 
ముల నివారించుకొసి, ఆత్మజ్ఞాని కాగలుగువాడు కర్మబంధముఅందు చిష్కకొనడు, 


44. తస్మా దక్జాన సమ్ఫూతం హృత్ఞ్సం జ్ఞునాసి నాత్మనః 
ఛితె క్షనం సంశయం యోగ మాతిష్టో త్తి భారత ॥ 
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కాన, అర్జున : అజ్ఞానకారణమున 
జనితమయినట్లి నీటి _త్రసంశయమును 
జ్ఞానఖడ్లాన నరికి నిష్కామకర్మ 

యోగ మొనరింప్పు; లెమ్మిక యుద్ధమునకు. 


తా॥ కావున ఓ అరునా! అజ్ఞనముచేకే ను (భమ వలనను కలిగిన నీ సంబేవా 
ములను జ్ఞానమను క శ్తిచే నరికివై చి నిస్కైమమగు కర్ణమును నిర్వహించుటకు 
సంనిద్ధుడవు కమ్ము) (యుద్ధమునకు కూడ లెమ్ము, 


ఇధి ఉపనిషదర్గ (పతిపాదకమును, (దిహవిద యు 
యోగళాస్త్రమును, శ్రీకృష్ణార్జున 
సంవాదమునగు శ్రీమద్భగవద్గీత 
యందలి జ్రానయోగమను 
నాల్గవ అధ్యాయము 
సమా ప్త ము 


గీతా వ్యు తవమవుం 
శ్రీమద్భగవద్దిత 
కర్మసన్న్యాసయోగ ము 
ఐదవ అధ్యాయము : సారాంశము 
ప్రధాన వర మ 


సన్యాసమనగా త్యాగము. సర్వ కర్మములను వీడ్రి నిర్విషయముగా 
నుండుట కర్మసన్యాసము. కర్మఫలాపేకలేని నిష్కామ కర్మయోగమును 
అభ్యసించిన తరువాతనే కర్మసన్యాస పూర్వకమైన ఆత్మస్థితి యలవడును. 


ముఖథ్యాంశ ములు :.- 


సాంఖ్యకర్మయోగముల తారతమ్యము-వాని లక్షణమాలు-జ్ఞాన | 


సారాంశము 


అర్జునునకు మజల నొక సందేహము కలిగినది. కర్మపరిత్యాగపూర్వక 
మైన జ్ఞానమును చెప్పి శ్రీకృష్ణుడు కర్మయోగము నా వెంటనే _పళంశించు 
చుండెను. వీనిలో నిశ్చయముగా తనకేది శేయాదాయకమో తిలియగోరగా 
(శ్రీకృష్ణ ండిట్లు చెప్పను. 


అర్జునా రేండును మోతదోయకమువే. అవి ఒకటీనుండి మజీయొకటి 
భీన్నము గాదు. కర్మయోగము శీ ఘఫలితముల నిచ్చును. రాగద్వేషముబు, 
సుఖదుఃఖములు, మాోనావమానాది ద్వంద్వముల కతీతు(డ్రై న నిష్కామ 
కర్మయోగి నిత్యసన్యాసియే. క్షోనసిద్దికి నిష్కామకర్మము (ప్రాతిపడిక, 
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(పథమ సోపానము. ఈ కర్మయోగము వలన గూడ (బహ్మసాయుజ్యమె 
లభించును. 


చిత్తశుద్ధిపా_ప్తికి కర్మయోగము ముఖ్యము. కర్మములను ఎట్టి 
ఫలా పేక్షలేక పరమేశ్వరార్చ్పణముగనే భావించి ఆచరించవలెను. అన్ని 
ప్రాణుల యందున్న ఆత్మయు నొకటియే యను సమత్వబుద్ధి యున్నపుడే 
ఆత్మ దర్శనమగును. అట్టి సమదృష్టి గలిగిన మనుజుని కర్మములంటవు. 
చూచుట, వినుట తుదకు ఉచ్చా్వాసనిశ్వాసములు మున్నగు పనులన్నియు 
ఇంద్రియములు స్వాభావికము వ ర్తించుట వలననే నిర్వహింప(బడుచున్న వి. 
తానై చేయుచున్నదేమియులేదని (గహించగలిగిన యోగికి వానియందు 


ఆసక్తి కాని అభిమానము గాని ఉండదు. అందువలన నత(డు కర్మబద్దుండు 
గాడు. అతనిని పాపము లంటవు. 


జన్మాంతర సంస్కారముల వలన లభించిన యెవరి పుణ్యపాపములు 
వారివి. భగవాను(డు వానిని _గహింపండు, వానిని భగవానుని కారోపించుట 
(భమ మ్మాతమే. 


ఇంటదియని గహుండ్రై న కర్మయోగికి చిత్తశాంతి లభించును, తక్కిన 
వారికది (పా _ప్తము కాదు. ఆ యోగిమె మనస్సుచే కర్యములను త్యజించి 
తానేమియు చేయక, చేయించక తన యాత్మయందే పరమసుఖము 
ననుభవించును. 


లోని అజ్ఞానమును (క్రమ(క్రమముగ నశింపంజేయవలెను. పరమాత్మనే 
సరమగతిగ శరణు పొందవలెను. ఉత్తమ (గోవు) నీచ (కుక్క) భేదములు 
చేక, సర్వమున సమబుద్ధిని 'పెంపొందింసవలెను. అట్టి సమబుద్దియున్న 
వానికీ సుఖదుఃఖములందు సంతోష ద్వేషము లుండవు. అతడు సంసారమును 
తరించి భగవంతునియందున్నశ్లే. బుషులసగా వారే. వారికి మణి 
పునర్జన్మ లేదుః 
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(పాపంచిక సుఖములెల్ల వచ్చుచు పోవుచుండును. ఈ అశాశ్వతము 
లగు వానియందు జ్లానికి ఆర్తి కలుగదు అవ్యయమై3 ఆత్మజ్ఞానానందమే 
జ్ఞానియొక్క లక్ష్యము. 


శరీరము శిథీలము కాకముందే కామకోపముల 'నణచుటకు, (పయత్న 
ములు సాగవలెను. ధ్యాననిష్టతో ఆత్మయ.దు జానకాంతి 'వెలుగునటుల 
చేసికొనవలయును. అట్టి స్టితియందె జీవునకు పరమాత్కయందై క్య భావము 
కలుగును అట్టి ఆత్మే తలు సర్వమునందును పర బహ్మమును. గాంచెదరు. 


ఆశ, కోపము, భయము, అను గుణములను వీడి, ఇందియము 
అందును మనస్సునందును చాంచల్యములేక, కనుబొమల మధ్యయందు 
దృష్టిని నిల్చి, (ప్రాణాయామము నొనరించుచు ధ్యాననిష్ట నభ్యసించవలెను. 
తపములకు యజ్ఞములకు భోక్తనుగను, అన్ని _ప్రాణులకును క్షేమంకరుడై న 
హితునిగను నన్నెజిగి మననశీలి కావలెను. అట్టి యోగిమే పరమశాంతిని 
పొందగలుగును. 


ఈ అధా్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు. 


1,2,8, 9, 12, 15 23, 24 27, 28 


శ్రీ మ ద్భ గవ డ్రి త 
ఐదవ అధ్యాయము 
కర్శ్మసన్న్యాస యోగము 
అర్జున ఉవాచ: అర్జునుండు అడిగెను. 


l. సన్నాసం కర్మణాం కృష్ణు! పునర్యోగం చ శంససి। 
'యచ్చే9య ఏతయో రేకం తన్మే(బూహి సునిశ్చితమ్‌ ॥ 
కృష్ణ ! కర్మసన్యాస మే (శేయ మనుచు 
చెప్పి, కర్మయోగమును 'మెచ్చెదవు మరల, 
రెంటియందున నాకేది (శేయమగునొ 
నిశ్నయమ్తుగ నద్దానినే వచింపు. 


శా॥ ఓ కృష్ణా! జ్ఞానమును సంపాదించుటయే మేలని చెప్పి మరల నిష్కామ 


కర్మయోగమును (పళంసించు చున్నావు, ఈ రెంటిలో నాకేది 'మేలానగూర్చునో 
దానినే నిశ్చయించి చెప్పుము. 


(శ్రీభగవానువాచ :-- శ్రీభగవానుండు చెప్పెను. 


2 సన్నా్యాసః కర్మయోగళ్చ నిః (శేయసకరావుఖౌ । 
తయోస్తు కర్మసన్నాాసాత్‌ కర్మయోగో విశిష్యతే ll 


కర్మసన్యాస, నిషా మకర్మము లను 
నివ్విరెండును మోకము నిచ్చునవియె; 
కాని, రెంటిలో కర్మయోగమె భువిని ' 
కర్మసన్యాసయోగమ్ము కంటె మేలు. 


wy వి 


శా॥ కర్మ త్యాగముతో కూడుకొనిన జ్ఞానయోగము, కర్భఫలముల నాసీంపని 
నిహ్కె_ను కర్మయోగ ము రెండును మోకుదాయకములే, కాని ఈ రెంటియంగు 
కర్మయోగ మె కర్మసన్యా'సమునకం శె మేలెనది, 
ర 
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$. జైయస్స నిత్యసన్నా్యాసీ యో న ద్వేష్టి న కాంక్షోతి | 
జ ల 
నిర్గ సనో హీ మహాబాహో నుఖం బన్హాత్పముచ్యతే [1 


అర్జునా ! సుఖదుఃథాదు లైన ద్వంద్వ 
ముల కతీతు(డై , యెట్టి వాంఛలునులేక 
దేనియందును ద్వేషమ్ము లేనివాడు 
నిత్యసన్యాసి; కర్మ బంధింప దతని, 


తా॥ ఓ అడ్జనా ! జేనిని జ్వేషింపనివాడు, దేనిని కోరనివాడు, ఎల్లప్పూడున 


సన్యాసియే, త్యాగబుద్ధికలవాడే, అట్టి వాడు సుఖద 8ఖాది ద్వంద్వముల కతీతుడు 
కావున అతనిని కర్మములు బంధింపవు. 


4, సాంఖ్యయోగా పృథ ద్వాలాః (పవదవన్సి న పణ్ణితాః | 
ఎకమప్యాస్టితః సమ్య గుభయోర్విన్షతే ఫలమ్‌ ॥ 
జ్ఞానకర్మయోగములు భిన్నములైన 
వందు రవివేకులే, విజ్ఞు లట్టులనరు; 
వానిలో నిష్టతో నొకదాని నైన 
నిర్వహించిన, వచ్చు రెండింటిఫలము. 


తా॥ అవిజేనలు జ్ఞానయోగము కర్మయోగము జేబువేలు అని తలంతేతిరు, 
పండితు లట్లు చెప్పరు. ఈ రెంటిలో ఏ ఒక చానినివైనను నిష్టతో ఆచరించినచో 
రెండింటిలో చెప్పబడిన ఫలితము పొందవచ్చును. 


ర. యత్సాంఖై ౩ పాప్యతే స్థానం తద్యోగై రపి గమ్యతే | 
ఏకం సాంఖ్యం చ యోగం చ యఃపశ్యతి స పశ్యతి ॥ 


జ్ఞాననిష్టులుపొందు 'మోక్షమునె చేర 
గలరు, నిష్మా-మకర్మయోగులును కూడ; 
రెండుయోగములను సమరీతి గాంచు 

వాడె నిజమును చూచిన ఫండితుండ్లు. 
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శా॥ జ్ఞానయోగులు ఏ మోతపదవిని పొందుదురో కర్మ్శయోగులును చానిెనీ 


పొందగలరు. రెండు యోగములును ఒకేరీతి ఫలము నిచ్చునవిగ దూచువాడే నిజమును 
కనుగొనిన ఫురుషుడు, 


6. సన్న్యాసస్తు మహాబాహో దుఃఖమాఫ్తు వయోగతః। 
యోగయుకో మున్నిర్భహ్మ న చిరేణాధీగచ్చతి ॥ 


కర్మయోగ మభ్య _స్తము కానియడల 
కర్మసన్యాస మందుట కషతరము; 

లు 
కర్మయోగ మనుష్టింప గలుగు మునియె 
శ్రీ ఘకాలాన (బహ్మసంస్టితిని పొందు. 


తాొ॥ నిప్మా_మ కర్మయోగ సాధన "లేకండ కర్మ'సన్యా సమును పొందుట 


కపతరము, కర్ళుయోగమును చక్కగ ననుషింపగలిగిన మునియె త్వరితముగ (బ్రహ్మా 
లు © 
సాయుజ్యమును పాందును. 


7. యోగయుకో విశుధాత్మా విజితాత్మా జితేన్లియః । 
=D గణ ద 
సర్వభూతాత్మ భూతాత్మా కుర్వన్నపి న రిప్య తే 11 


నిర్మలాతు (డు, నిర్తి తేందియు.డు, కర్మ 
వాడై జ 

యోగి, నియతచి త్తు(డు తనయుల్ల మందు 
అభిలభూతజాలమ్మున నలరుచున్న 

యాత్మ, తనయాత్మయొక్క_ కే యనితలంచి, 

కర్మముల నొనర్చియు నందు కట్టుబడడు. 


'తా॥ మనస్సును ఇండియములను జయించి, నిర్శలాత్ము దై సర్వభూత ముల 
యందున్న ఆత్మయు, తన యాత్మయు ఒక్క టు పరమాత్మ అంశగా భావించువాడు 
కర్మము నాచరించుచున్నను క ్యాబదడం కాడు, 

8. నైవ కించిత్కరోమీతి యుక్తో మన్యేత త_్త్వవిత్‌ । 
పశ్యన్‌ శృణ్వన్‌ స్ఫృశన్‌ జి ఘన్నశ్నన్‌ గచ్చన్‌ స్వపన్‌ శ్వసన్‌ 
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! ప్రలపన్‌ వినృజన్‌ గృహ్హ న్నున్మిషన్ని మిష న్నపి। 
ఇన యాణీనిియారేషు వర్తన ఇతి ధారయన్‌ ॥ 
© ౮ న్‌ య నస 


చూచుచుండుట, వాసనచూచుటయును. 

తినుట. నడచుట, వినుట, ని|దించుటయును 
శ్వాసవిడచుట, చేతితో తీసికొనుట, 

మలవి సర్జనచేయుట, మాటలాడు 

టయును, తాకుట, రుచిచూచుటయును, తుదకు 
కనులుమూసి తెరచు టాది, కర్మచయము 

ఇం దియములు తిమంత కావించుచున్న 

చేష్టలే గాని తానుగా చేయు కార్య 
మి౭చుకంతయు లేదని యెంచువాడు 

తత్త్వ వే త్తయు యోగసాధనపరుండు. 


శ్రా ప్రరయార్థత _త్హ్వము నెటిగిన యోగవేత్త చూచుట్క వినుట, మున్నగు 
ఆయా సర్వకార్య ములందు ఇం|డియము లే (పవ ర్శించుచున్నవని (గహీంచి ఆతా నెట్టి 
క ర్హృత్యభావమును పొందడు. 


|, (బహ్మాణ్యాధాయ కర్మా లి సంగం త్యక్త కరోతి యః । 
లిప్యతే న సపాపేన పద్మపష్మతమివామృనా 11 


అంబువులు తామరాకున కంటనటుల. 
కర్మఫలకౌంక్షను త్యజించి కర్మములను 
(పీతితో పరమాత్మ కర్పించుచున్న 

- వాని నంటబో వెట్టి పాపములు గూడ. 


శౌ నీరు' తామరాక నం దంటని విధముగానే, కర్మములన్నియుః పత మేళ్య 
రార్చణముగ-నే భావించి చేయుచు కర్మఫలము నాశింపనివానిని పాపము: అంటవు? 


1. కాయేన మనసా బుద్ధ్యా కేవ లె రిన్టిమైరపి , 
యోగినః కర్మకుర్వ స్స్‌ సజ్ఞంత్యక్తా వడాడత్యశుద్ధ మే ॥ 


అధ్యాయము రీ --- కర్మసన్న్యాసయోగము ర్‌ 


కర్మఫలకాంక్ష త్యజియించి, కర్మయోగు 
లాత్మ శుద్ధ్దికొఅ కె, ఇం దియములచేత, 
తమమనస్సుచే, బుద్దిచే, తనువుచేత 
నాచరింతురు కర్మమ్ము లవని యందు. 


తా॥ కర్మయోగులు, ఏ విధమయిన ఆస క్తి లేకయే తమ ఇం|డియములు, తనువు, 
మనస్సు, మి వక శేవలము లకు కొల కె 'సత్కర్మము లా-చరింతురు, 


12. యుక్తః కర్మఫలం త్యక్సాా శా నిమాప్నోతి నైష్టికీమ్‌ | 
అయు కః కామకారేణ ఫలే సక్తో నిబధ్యతే Il 


కర్మఫలవాంఛల త్యజించి, కర్మయోగి 
పొందగల డాత్మనిష్టచే మోకుశాంతి; 
కర్మయోగనిమ్టుండు కాక కర్మఫలము 
కోరువాడు బద్దు(డగు సంసారమందు. 
'తా॥ క ర్మ ఫలములను త్యజించిన కర్మయోగి ఆక్మ ని స్టాస్వరూపమగు "మోతు 


శాంతిని పొందును, అట్టి నిష్ట'లేక కర్మఫల ములంచే ఆసక్తి కలుగువాశు సంసార 
బంధములంటే చిక్కు_పడీ తయన 


19. సర్వకర్యాణి మనసా సన్న్యస్యాస్తై సుఖం వళీ । 
నవద్వారే పురే దేహీ నైవ కుర్వన్నకారయన్‌ i 


కర్మముల మనళ్శుద్దిగా ద్యజించి 
ఎట్టివనియు చేయకయు, చేయింపకుండు 
దేహి, నిత్యమ్ము నిర్ది తేంద్రియు(ఢు నగుచు 
పట్టణ పాయమై నవదొ?రమెన 
యు య్‌ ౪ కు 
ఈశరీరము నందు సుఖఫీంచుచుండు, 
శ్రా] కర్ముములను మనసా త్యజించి, ఇం|దియని( గహుడడే ఎట్టి పనియు తోను 
జేయకయు, చేయింపకయు యున్న కర్మయోగి నవద్వోరములు గల ఫురమువలెనున్న 
ఈ శరీరమునందు సుఖించు చుండును, 
(2 కన్నులు, 2 చేవులు, 2 మువ్కరరధ్రములు, 1 నోరు 2 మలమూ శ్ర విసర్జన 
రం(భీములు ఇవి తొ మ్మిదియు శరీరమందలి నవద్వారములు 


bb గీతామృతము 


టోకనం స అః 
14. న క ర్భృత్యం న కర్తాణి లోకస్య సృజతి (ప్రభుః | 
న కర్మఫలసంయోగమ్‌ స్వభావస్తు (పవ ర్రతే 1 


కలుగజేయ డీళ్వరు డెట్టికర్మములను 
గాని, క  రృళ్వములుగాని, కర్మఫలము 
లందు సంబంధములుగాని, (పాణితతికి; 
పరగు నవియెల్న (పకృతిస్వాభావికముగ,. 


తా (పొణులకు ఎటి ట్ర్‌ కర్ణుములనుు క్ల _ర్భృత్వ భావములను కర్మఫలములతోడి 
సంబంధ ములను ఈళ్వరుండు కలుగ జేయండు. జన్మాంతర సంస్కారమువలన గలిగిన 
(పకృతి స్వాభావిక ము™ నవి కలుగుచున్నవి, 


15. నా దక్వే కస్యచిత్సాపం న చైవ సుకృతం విభుః । 
అజ్ఞ్షానేనావృతం జ్ఞానం తేన ముహ్యాన్తి జ న్లవః ॥ 
9 Sy కా ౨ 


ఈశ్వరుడు తాను (గహయుంప డెవనియొక్క 
పాపములు పుణ్యముల నైన; వారియొక్క 
జ్ఞానమును కప్పియున్న అజ్ఞానకార 

ణమున (పాణులు మోహాశాలమన మునుగు, 


తా॥ ఈశ్వరుండెవని యొక్క పాపములను గాని పుణ్యమును గాని స్వీక రింపడు, 
సాఖీమాతు౭డే, అజ్ఞాన కారణము చేత చే వివేకమును గోల్చోయి (భమలోబడీన 
(పాణులు వీనిని పరమాత్మ శారోపింతురు. వారి వారి పుణ్యపాపములను జీవులువాలే 
ఇేసికొనుచు న్నారు, అనుభవించుచు న్నారు. ఇది వారి జన్మాంతర సంస్కార ఫలము, 


16 జ్ఞానేన తు తదజ్ఞానం యేషాం నాళిత మాత్మనః । 
తేషా మాదిత్యవత్‌ జ్ఞానం (పకాశయతి తత్పరం ॥ 


జగతి నెవ్వ రాత్యజ్ఞాన శ క్రీ వలన 
నాసమొనరింపగలరో అజ్ఞానపటలీ 
వారిజ్ఞానము సూర్యునివలే వెలీంగి, 
చేయు పరత త్త మును (పకాళించునటుల, 


అధ్యాయము Dries కర్మసన్న్యాసయోగము 


తా॥ ఎవరు ఆత్మజ్ఞానము వలన తేమ అజ్ఞానమును నళింప జేయగలుగుదురో వారి 
క 
జ్ఞానము సూర్యునివ లె 'తేజస్సుకలదియై ఆక్మ్యయందు పరవ్మాస్వరూపమును (ప్రకాళింప 
జేయును. 


17. తద్భుద్ధయ 'స్తదోత్మోన స్తన్నిఘై _స్తత్సరాయణాః | 
గద ఎ .న్యుపునరావ్య ప్రీ జ్ఞాననీర్జూతకల్మమాః | 


ఆట్టీపర మాత్మనె గతిగ నాశయించి 
మానసము బుడ్టియును పరమాత్మయందే 
నిలిపి, నిస్టులై జ్ఞాననిర్ణశీతపాపు 

లైన వారందుదురు జన్మలేని ముక్తి. 


తొ ఆ పరమొత్మ నే గతియని యాశయించి, మనస్సును వ్‌ పరమాత్మ 
యంభె నిష్టతో లగ్నముచేని దాని వలన పొందిన జ్ఞానముచే పాపములను నశింప 
జేసీకొనినవారు పునర్హీన్మలేనీ ముక్తిని పొందుదురు, 


18. విద్యా, వినయ సంపన్నే (వాహణే గవి హాస్పిని। 
తుని: చైవ శ్వపాకే చ పణ్ణితాః సమదర్శినః ॥ 


వినయ విద్యావిభవు డైన వి_పునందు, 
గోవునందు, ఏనుగునందు, కుక్కయందు 
కుక్కుమాంసము తిను హీనగుణుని యందు 
పండితుడు సమదృష్టితో పరగు చుండు. 


శో జానులు __వీద్యోవంతు.డేన (బొవ్మాణునందు, ఏనుగునరదు, గోవునందు, 
టక్కయందు, వక్క_మౌాంసము తిను వానియందు గూడ సమదృష్టి కలిగియుందురు. 
ఆన్ని (పాణులయందు వారు పరమొత్మ "నే డర్భించుచు సమఫోవమును కలిగియుందురు, 


19. త్లమైోవ* త్రెర్తితః సర్గో యేషాం సొమ్మే స్థితం మనః | 


నిర్ణోషం హీ సమం (బహ్హా తస్తాదృహణి తే స్థితాః 1 
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హృదయమున స్రీరమగు సమదృష్టి గలుగు 
వారిహమునందె భవము గెల్వంగ గలరు; 
సర్వసమమును విగతదోషమ్లు నైన 
(బహ్మమును వారు స్థిరముగ పడసినె,. 


oa) 


తా॥ మనస్సు నందన్ని (పాణుల యొడల 'సమభావము కలవారు ఈ లోకము 


నందే జననమరణములను జయించిన వారగుదురు, (బ్రహ్మము దోషములేనిది అన్ని టి 
యందును సమముగా నుండునది గాన వారు బ్రహ్మము నందున్న వానే, 


20. న (పహృష్యేేత్చియం (పొప్య నో ద్విజే (త్పాప్య చాపియమ్‌ | 
సిరబుది రసమ్మూఢో (బహ్మ వి దృహ్మణి సితః ॥ 
థం (కో 


మోహారహాతు(డు నుస్థిరబుద్దిశాలి 
(దహ్మనిష్టాయుతుండును (బ్రహ్మ వేత్త 
ముదమునొందటోడు (పియమ్ము లోదవినవుడు, 
అ(పియములందు దుఃఖమ్ము నందబోదు. 


తా॥ (భాంతి లేనివాడు, నిశ్చల మైన బుద్దిగల వాడు, (బ్రహ్మావిదుడును, (ప్రియము 
లక సంతోషపడడు, అ(పియములక దుఃఖపడడు, రెండిటి యందును అతని మనస్సు 
'సమభావమున వ ర్శించును, 


21. బాహ్యా స్పర్శ ష్వసక్తాత్మా విస్టత్యాత్మని యత్సుఖమ్‌ । 
స (బహ్మయోగ యుక్తొత్మా సుఖమకయ మళ్నుశే ॥ 


స్వాంతసాందు బాహ్యావిషయాన క్తి లేని ' 
వాడె ఆత్మసుఖమ్లును బడయగల (డు, 
అతడు (బహ్మాయోగసమాధి నలరుచుండీ 
అశ్షీయమ్మగు సానంద మనుభవించు,. 


ఈో॥ (ప్రాపంచిక విషయములందు ఆసక్తినీ పెట్టుకోనని వాదే. భశ్మసుఖముని 
పొందుచున్నాడు, అత డే బ్రవ్మానిష్టును కలవాడై శాళ్ళతమగు సుఖమును అనుభవించు 
చున్నాడు, బాహ్యవిషయములందాస క్తి లేనపుడు మనస్సు అంతర్దృప్వి గలిగి ఆత్మి 
వలని 'తెలినికొనును, 
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“22 యేహీ సంస్పర్శజా భోగా దుఃఖయోనయ ఏవ తే। 
ఆద్యన్త వ_న్హః కౌంతేయ న తేషు రమతే బుధః ॥ 


పార్ట! విషయసంయోగమ్లు వలన కలుగు 
సౌఖ్యభోగము లవని శాశ్వతము కావు 
ఆపయిని దుఃఖహేతువు లగును గూడ 
కాన, బుధులకుండదు (పీతి వానియందు. 
తా॥ ఇంద్రియ విషయములతోడి సంయోగము వలన కలుగు సుఖయులు వచు చు 
పోవుచుండును. శాశ్వతములు కావు, మెగా ఆవి దుఃఖమువకు కారణములు కూడ. 


అందుచే జానులయినవారికి అట్టి సుఖములయందు ప్రీతి లేదు. అట్టి విపయేం| దియ 
సుఖము నిజమునకు సుఖము కాదు, మనస్సును పెడ త్రోవల "పెట్టునదియే. 


25. శక్నో తీహైవ యస్ఫోఢుం (పాక్ళరీర విమోక్షణాత్‌ | 
కామ. _కోధోదృవం వేగం స యుక్తః స సుఖీ నరః ॥ 


కాయ మీభువి పతనము గాక ముందె 
కామకోపగుణముల వేగమ్వు నెవ్వ. 
డణచికొన శ క్తిమంతు.డొ, అతడె యోగ 
యుక్కు (డును కాశ ఏతసుఖమ్యు నొందువాడు 
'తా॥ మరణము (ప్రా ప్రించినచో చేయునదియే లేదు. అందుచే మరణమునకు 


వూర్వ మే కామము కోపము అను గుణముల యొక్క_ తీ(వతను నిరోధింపగలిగినపు డె 
యాం? పొందినవాడై మనుజుడు శాశ్వత సుఖము నందును, 


24. యో౭_ నః సుఖోఒన్హ రారామ _స్తథా నర్హ్యాతి రేవ యః। 
స యోగీ (బహ్మనిర్వాణమ్‌ (బహ్మ భూతోఒధి గచ్చతి ॥. 
"అలరు నెవని కాత్మధ్యాన, మాత్మసుఖము, 
కలుగునెవనికి నాత్మలో క్షానకాంతి, 
అట్టి యోగనిష్టుండు [(బహ్మస్వరూప్ప 
డగుచు (బ్రహ్మసాయుజ్యము నందగలడు, 


100 గితామృత.ము 


'శా॥ ఆత్మ ధ్యానము కలిగి, ఆత్మ సుఖము ననుభవించుచు, ఆత జాన [పశాళ్ల మును 
పొందగలిగిన యోగనిష్ణుడు |బ్రవ్మాస్యరాఫుడగుచు పరమాత్మతో ఏకీభావము 
నందును, చావ్యాసుఖముల నిచ్చగింపని కటకం గ గ్ర? వమున శోత్థుళ్ఞానియై (శ్రైవ్మా 
నిర్వాణ స్ధితిని పొందును. 


బ్‌. లభన్నే (బహ్మనిర్వాణ మృషయః క్షీణకల్మషాః | 
ఛిన్న దై కధా యతాత్యా నః సర్యభూతమహ్‌ తే రతాః ॥ 


పాపరహితులు, ద్వంద్వభావముల నణచి 
యిం దియముల నెల్ల ను న్మిగహించువారు, 
అభఖిలభూతహితాత్తు లె యలరు బుషులు; 
పడయుచున్నారు (బహాకై వల్యసదము, 

ఆ॥ పాపములు పోగొట్టుకొనినవారు, నుఖదుఃఖాది ద్యంద్వమ్లుల క్షశీతంలు, 
ఇం! దియని| గ హులు, సర్వభూత ములయందు సమహీత బుద్ధికలవాశే బుషులు, "వారే 
_్రహ్మసాయుజ్య మును పొందుచున్నారు. చె నుడివిన గుణములన్ని జము బుసిత్వమునక్‌ 
సాధనములు, 


26. కామ్మ్యకోధ వియుక్కౌనాం యతీనాం భుతబేక్రపాక్‌ । 
ఆభితో (దహ నిర్వాణవ్స్‌ న్నర్తతే. విదితాత్మనామ్స్‌ ॥ 


మనను స్వాధీన మందుంచుకొనినపారు, 
కోరికలు, కోపమునుబేనివారు; ఆత్మ 
తత్త్వవేత్తలు, యోగసాధకులు నైన 
వారికి లభించు సర్వత | బ్రహ్మపదము, 
శా॥ వాంఛలు కాన్తి వాంఛల వలన లుగు కోపము గాని లేనివారు, 
మనస్సును విషయసుఖముల వె ఫునక్స పోవండ శేయనక్లినవారు. ఆత్మ యొక్క 


యధా ను చెటీగినవారు యోగసాధన కలచారు అన్ని విధములుగ (బవ్మాసాయుజ్య 
ముెనీ పొందుచున్నారు, 


27. స్పర్నాన్‌ కృత్వా బహిర్నాహ్యాం శృకుకై :వాన్తరే (భువో 8 
(పాణాపాన్లౌ సమౌక్ళత్వా నాపాభ్య_శ్థర్ల చ్లాళిణా ॥ 
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28. యకేన్టీీయ మనో బుద్ధి ర్మునిరోక్ష పరాయణః 1 
విగతేచ్చా భయ[కోధో యస్సధా ముక్త ఏవ సః ॥ 


ఇందియసుఖములను జేరనీక దరికి, 
దృష్టినిల్చుచు (భూమధ్య దేశ మందు, 
ముక్కునంధదు (ప్రాణాపానముల సమ్మప 
సారమొనరించి, -- కోప, మిచ్చయును, భయము 
పర్య 
పూ ర్విగత్యజించి-ఇందియమ్లులను, బుద్ధి 
మానసము, ని(గహించి, స్వాధీనపరచి-- 
సతతమననళీలి యయి మోక్షమునుగోరు 
మునికి లభియించు నెలపు ముకి పదము. 
గెడ ద 
తా॥ ఇంద్రియసుఖములను బయటక నెట్టి_.ఆళ, కోపము, భయమును విడనాడి-- 
బుది, మనస్సు, ఇం[దియములకు చబాం-చల్యము లేవండచేని_నాసికామౌర్లమున (పాకా 


పొనవాయువనుల (ప్రసారము సమానము నొనర్చి-క నుబొమల మధ్య దృష్టిని నిల్చి-- 
ధ్యానము చేయు మునికి సదా ముక్తి లభించును, 


29, భోక్యారం యజ్ఞతపసాం సర్వలోక మహేశ్వరమ్‌ । 
సుహృదం సర్వభూతానాం జ్ఞాత్వా మాం శాన్తి మృచ్చతి 11 
ఎల లోకములకును మహేశగరునిగ, 
౧ వార యి 
ఎల్ల(పాణులకు పరమహీతుడననుచు, 
భోక్త ననుచు తపోయజ్ఞములకు గూడ, 
నన్నెజుగుయోగి పొందుచున్నాడు శాంతి. 
క అన్ని లోకములనక (పభువునిగను, అన్ని (పాణులకు హీతమొనర్సు 


వానిగనుు,తేపోయజ్ఞ ముల కన్నిటికి భోక్తనుగను నన్నెటు(గువానికి పరమశాంతి 
లభించుచున్న ది, 


ఇది... ఉపవిన్నద ర్హ సతిపా దకఘును, (బహ్మవిద్యయుృు యోగళాషస్త్రమును, 
శృీకృష్లార్దున షంవాదమునగు శ్రీనుద్భగవద్గీత యందలి. 
కర్కసన్యాసయోగవును పంచమాధ్యాయము. 
* సమా ప ము * 


గీతా మృ తము 
శ్రీమదృగవర్గిత 
ఆత్మసంయమయోగము 


ఆరవ అధ్యాయము : సారాంశము 


ప్రధాన విషయము: 


ఇదియే ధ్యానయోగము. దేహేం్యదియములను, మనస్సును, బుద్ధిని 
చాంచల్యము లేక నిరోధించి ధ్యానమార్గమందు ఆత్మను నెలకొల్చుట, 
యిందు చర్చింపబడినది. 


ఇందలి ముఖభ్యాంశములు :-- 


యోగసిద్ధుని గుణములు __ ఆత్తాద్ధరణము త ధ్యానవిధానము-మనో 
న్మిగహము -- యోగసిద్ధిసాధన, 


సారాంశము 
శ్రీకృష్ణ భగవాను(డిట్లు చెప్పెను. 


అర్జునా: కర్మఫలము నాశింపని నిష్కామకర్తాచరణుడే సన్యాసి 
యును, యోగియును. కేవలము బాహ్యాడంబరమునకై_ అగ్నిహో(తాది 
క్రియలను కర్మములను వదలినంతమా(తముచేత కాదు. కామవాసనా 
రహిత మైన చిత్తనై ర్మల్యమలవడవలెను. ధ్యానయోగికి నిష్కామకర్మమే 
సాధనము. ఆ యోగనిష్ట సాధించినవానికి కర్మనివృ త్తిరూపమైన చిత్త 
శాంతియే ముఖ్యలక్షణముగా నుండును. విషయసుఖములందును కర్మము 


లందును ఆన క్తిలేనివాండు, సంకల్చరహీతుండు అయిన వ్యక్రియే యోగ 
సిద్దు(డు. 
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ఆత్మను పాడొనరింపకూడదు. పరిళశుద్దమై నియతమైన మనస్సుచే 
ఎవరి ఆత్మను వారు ఉద్ధరించుకొనవలెను. ఆత్మను పరమాత్మధ్యానమందే 
యుంచవలెను. లేనియెడల మలినమైన తన మనన్సే తనకు శ(తువై హాని 
చేయును. 


సుఖదుఃఖములు, మానావమానములు మున్నగు ద్వంద్వములకు 
అతీతు(డై, సర్వ(వాణులయెడ సమబుద్ది కలిగి, నిర్వికారుడై నవానికే 
పరమాత్మధ్యానము లభించును, 


యోగసాధకు(డు శుచియైన (ప్రదేశమున దర్భాసన మేర్పజుచుకొని, 
మనస్సు నటునిటు పోనీయక ఏక్కాగచిత్తుడై ఏకాంతముగ ధ్యానసాధన 
సల్పవలయును. నిర్భయము, (బహ్మచర్యము, చిత్త పశాంతత పాటించ 
వలెను, మనోని గహముగల యోగి ఆత్మధ్యానవంతుడై మోకరూపమైన 
శాంతిని పొందుచున్నాడు. ఆహారము, నిద, (పవర్తన, మెలకువ వీని 
యన్నిటియందును మిత మైన పద్దతులే గాని విపరీతమైన అలవాట్లుండరాదు, 
ఈ సాధనకు కావలసినది నిశ్చలమైన చిత్తము, 


న్మిగహింపబడిన మనస్సునందే శాంతియు, దుఃఖసంబంధములేని 
ఆనందానుభవము కలుగును. అట్టి సీతియే ఆత్మ సాక్షొాత్కారమనబడుచున్న ది. 
సంకల్పములు, కోరికలు పూ ర్హిగా త్యజించి, బాహ్యవిషయములనుండి 
మనస్సును మరల్ని (క్రమక్రమముగా మనస్సును ఆత్మధ్యానమందుంచ 
వలెను, అటునిటు పరుగులెత్తు మనస్సును తిరిగి మరలించి తీసికొని 
ఠావతెను. అట్టి ధ్యానయోగికి సర్వో త్తమమగు ఆత్మానందము లభ్యమగు 
చున్నడి. సమబుద్ధి కలిగి, అండటీ కష్టసుఖములు తన అనుభవములవంటి వే 
ఆమని (గ్రహించి, సర్వత్ర పరమాత్మను, పరమాత్మయందు సర్వమును 
థ్యానయోగి చూడ గల్లును, అట్టి యోగి (బ్రహ్మ స్థితిని పొందినవా డే. 


మనస్సు నిజముగో చంచలమైనది, కట్టువాటోనరించుట కష్టము. 
కోని అభ్యాసము నలన నది సాధ్యమగును. మనస్సును జయింపలేనివానికీ 
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యోగసిద్ది లభ్యము కాదు. ఒకవేళ ఇట్టి యోగసాధనలో మొడటినుండియు 
(శ్రద్ధ కలిగి తుట్టతుదకు సిద్ధి పొందజాలనివాడై నను (భష్టుండు' కోడు 
సృత్సయకత్నము కలవారి కెప్పుడును దుర్గతి కలుగదు. అట్టి మనుజుడు 
చాల కాలము పుణ్యలోకము లనుభవించి తిరిగి భూమియందు భాగ్యవంతులు; 
సదాచారులు లేదా యోగసాధకులున్న గృహములందు జన్మించి పూర్వవాసనా 
బలముచే తిరీగి యత్న మొనర్చి యోగసిద్దుండగును 


యోగియే తపస్వులకంటెను, శాస్త్ర జ్ఞానులకంటెను. (శేషుడు... యోగ 
లందరిలో మనస్సును సదా నాయందు లగ్నమొనర్చి ధ్యానించువాడు 
మిక్కిలి ఉత్తముడు. కాబట్టి అర్లునా, నీవట్లి ధ్యానయోగివి కమ్ము. 
అవాలి ల జు లు 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్యశ్లోకములు. 
1 8, 5 7 8 11-14 tt, 24, 2D, 20. 
35, 87, 40, 45, 46, 4ఓ 


శ్రమ ద్భ గవ డ్రి త 
అరవ అధ్యాయము 
ఆత్మసంయమ యోగము 
(శ్రీభగవానువాచ :-- (శ్రీభగవానుండు చెప్పెను. 


1. అన్నాశితః కర్మఫలం కార్యం కర్మ కరోతి యః । 
స సన్న్యాసీ చ యోగీచ న నిరగ్నిర్న చ్నాకియః ॥ 


కర్మఫలములం దిసుమంత కాంక్షలేక, 
చేయదగిన సత్కర్మముల్‌ చేయునత (డె 
అగును సన్యాసి యోగియు నవనియందు; 
అగ్ని కియల కర్మమ్ముల నాచరింప 
తాను మానిన యంతమా(తమున కాడు, 
తొ॥ చేయదగినవిగా విధ్యుకృమెన కర్శయులశు కర్మ్శఫలాపేషలేక చేయు 
వాం౭డే సనాాసీయు, యోగియు నగును. కేవలము అగ్నిహో(తమును, కర్ముములను 


వదలినంతమౌ(త్రమున కాడు, మనుజుడు బావ్యావ ర్రనములతోచబొటు, లోనివాసనలు 
గాడ నశించినపు జే సన్యాసి “శాన్సి యోగి కాని కాగలడు, 


జి యం సన్నాస మితి (పాహుర్యోగం తం విద్ది పాణ్ణవ! | 
స హ్యాసన్య స్త సంకల్నో యోగీ భవతి కశ్చన ॥ 


అర్జునా ! చేని సన్యాసమని వచిం తొ, 
అదియె యోగమని యెజుంగు మాత్మయందు; 
కొమసంకల్చరపోతు(డు కోనివాడు 

యోగి కోజాల( డెవడు నీయుర్వియందు, 


శ అర్జునా! ఏది సన్యూసమనీ "చెప్పరుడినదో అదియే యోగము కూడ, 
ఏలయన కామౌొదిసంకల్పములను త్యజింపలేనీవారకు యోగి కాజాలడు. కావున 
సంకల్ప రాహీత్య మే సన్యాసము (జ్ఞానము) నట్క కర్భయోగమునకు ముఖ్య ల కణము, 

14 
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స్ట. ఆరురుక్షోర్తు నే రోగం కర్మకారణ ముచ్యతే । 
యోగారూఢస్య తసైరవ శమః కారణ ముచ్యతే i 


యోగసిద్ధిని బడయుట కుతృహించు 
మునికి, నిష్కామకర్మ మె ముఖ్యగుణము; 
అటి సిదిని బడయుయోగాతు నకును 

ల్‌ 6 ర్త 
చిత్తళాంతి లక్షణమని చెప్పబడెను. 


తొ॥ జ్ఞానయోగ సిద్ధి పొందగోరువానికి నిష్కెమకర్మ్ణుయే సోధనమా.. అట్టి నీద్ధిని 
పడనిన యోగికి చి త్తశాంతియే ముఖ్య లకే ణము, అనగా కర్మనివృ త్రిరూపమైన 
చి త్తశాంతి, 


4. యదా హి నేన్లియార్రేషు న కర్మ స్వనుషజకే | 
ల్‌ /ఖ లై 
సర్వసంకల్ప సన్యాసీ యోగారూఢ_స్పదోచ్యతే 11 


కర్మములయందు విషయసౌఖ్యములయందు, 
ఎట్టి ఆస క్తిలేక జీవించుచుండి, 

సకల సంకల్ప కామవాసనలు వదలు 

వాడె యోగసిద్దు(డని చెప్పంగబడును. 


తా॥ మనుజు(డెప్పుడు ఇం దియవిషయములందును, కర్మములందును ఆసక్తినీ 
కలిగియుండడో, సకల సంకల్పములను ల్యేబించునోో అప్పుడతడు యోగ సిద్ధుండని 
చెస్పబడుచు న్నాడు, 


6. ఉద్ధరే డాత్మనాఒఒక్ష్మానర నాక్మోన మవసొదయేల్‌ ; 
ఆత్రైన హ్యాత్మనో బంధు రాతె్మవ రిపు రాత్మనః ॥ 


త్‌నను తానుడ్గరింపంగ దలపవలిను, 
చనగ లా డధోగతికీని తనకుదోనే; 
తనకుబంధువు శుద్ధమౌ తనమన'స్సే, 
భనకుశతువు మలినమౌ తనమనస్సె. 
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'తా॥ ఎవరికివారు చారి ఆత్మచేత "నే వారి ఆత్మ నుద్ధరించుకోవ లెను. కాని, వారి 
యాత శ్రనథోగతికి (తోయగూడదు, వారియొక్క నిర్మలినమెన మన సే వారికీ బంధువు. 
వారియొక్క కలుపు మైన మనస్సు వారికి శత్రువే. గురుశాస్త్రాదులు చారిచూఫువానే, 
ముఖ్యముగ కావలసినది ఆత్ఫోద్దరణయందు శ్రద్ధ గలిగిన స్వ ప్రయత్నము, 


6. బన్టు_రాత్మాత్మన స్తస్య యేనాతె్మై వాత్మనా జితః | 
అనాత్మనస్తు శ (తుక్వే వర్తే తాతె్మవ శ్యతువత్‌ ॥ 


_ఎవండు మనసునీరీతి జయింపంగల(డొ, 
వాని కాతనియాత్మయే బంధువగును; 
మనసు నిర్జింపలేనట్టి మానవునకు, 
వానియాత్మయే శ(తువై హానిజేయు. 


తా॥ మనస్సును జయించి స్వాధీనమందులచుకొనిన వానికి తేన మనస్సు తనకు 
బంధువై ఉపకరించును. లేనిచో మనసు దుర్విషయములందు ,దిప్పి శత్రువువలె హాని 
చేయును, ఇచ్చట కేవలము మనస్సు ఆనియే కాదు, ఇం| డియములు శరీరము కూడను. 
వానిని నియమితేము లొనర్చి ఆత్మజ్ఞాన సాధనమున కనువుగా వేసీకొనవ లెను. 


నట జీతాత్మనః (పళాన్తస్య పరమాత్తా, సమాహితః | 
శీశ్లోష్ట సుఖదుఃఖేషు తథా మానావమానయోః ॥ 


మనమ నిగహించినవాడు, మహిత శాంతి 
యుతుడు, మానావమాన--శీతోష్ణములను-- 
కష్టసుఖముల--సమబుద్ధి గలిగియుండి 

తాను పొందుచుండు పరమాత్మానుభవము, 


తా॥ మనస్సును జయించి చిత్తశాంతి పొంధగ లిగననవాడు క ష్ట సుఖములు, 
శీత్రోస్త్ర ములు, వచూనావమౌనముల యందు సమద్నష్టియు నిర్విశారమును గలిగి 
పరమౌత్శేజ్ఞానమానందు నిలక డ "కలిగియుండును, 


8. జ్ఞానవిజ్ఞాన తృప్తాళ్మా కూటిసో విజికేస్టి)యః | 
యుక్త ఇత్యుచ్యతే యోగీ సమలోష్థాశ్శకాంచనః i 
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జ్ఞాన విజ్ఞాన పరితృ ప్ర మాననుండు 
నిర్వికారుండు నిర్ణితేర్మేదియుడు నగుచు, 
మన్ను, రాయి, బంగారు సమానరీతి 
గాంచువానిని యోగునిగా వచింతు. 


తా! శాస్త జనము, అనుభవజ్ఞానము వూర్తిగ కలిగిన మనస్సు గలవాడు, 
ఇం డియముల 'స్వాధీనమందుంచుకొనినవాడు, మన్ను, రాతి బెడ్డ, బంగారములందు 
ఎక్కు_వత క్కు వలు లేని సమదృష్టి కలుగువాడు యోగి యని 'చెప్పబడుచున్నాడు, 
ఈ అతుణములున్న యోగి పరిపక్వస్థితి చెందిన యోగి యని భావము, 
అదం అట క్‌ 
9. ను హృన్మి_త్రా ర్యుదాసీన మధ్య స్త ద్వేష్యబన్టుషు । 


స 
సాధు ష్వపి చ పాపేషు సమబద్ధి ర్విశిష్యతే i 
ఎవడు మి(తులయందు సుహృత్తులందు, 
బంధువలయందును తటన్టులందు పాప 
అందు సజ్జనులందు మధ్యస్తులందు, 
(దో హులందును సమబుద్ధితో చరించు, 
నాతండే ఉత్తమోత్తమ మైన నరు(డుం 


'తా॥ బంధువులు, మిత్రులు, మేలానర్బువారు సజ్జనుల యందొక భావము 
మధ్య స్తులు, తేటసులందు వేటు భావము... దోహులు పాపులు అగువారియందు మణి 
యొక  'భొవములేక అఆందటియందు 'సమయమెన బుద్ధి కలిగియుండుట ఉత్తముడైన 
మనుజుని లక్షణము. అతడే (గ్రేస్టుండు. అట్టి సమహిత భావము కలిగినప్పుడే (పాణు 
లందరియందున్న ఆత్మ ఒకటియ్‌ అను ఆత్మదృష్టి కలుగును, 


10. యోగీ యుంజీత సతత మాత్తానం రహసి స్థితః | 
ఏకాకీ యతచిక్తాత్తా నిరాశీ రపర్మిగహః ॥ 


సాధకుండగు యోగి ఆశనుత్యజించి 
ఎవరినుండి యేదియును (గహీంపబోక, 
ఇందియమనస్సులను ని గహించియుంచి, 
కావలెను ధ్యాననిస్టుం డేకాంతమందు. 
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తా॥ ఆశను త్యజించవ లెను. నాకీది కావలెను అని యెవరినుండియు ఏమియు 
పర్మిగహింపరాదు, ఇం దియములును మనస్సును స్వాధీనమందుంచుకొనవ లెను, ఏకాంత 
మైన స్థలమునందు ఆత్మ ధ్యాననిస్థను సాగింపవలెను. ఇవి యోగ సాధనక ావలనీన 
ముఖ్యలతుణములు, కనుక "నే వూర్యమున మునులు, బుషులు (పశాంత మైన అరణ్యము 
అను నెలవుగా జేసీకొనిరి, 


11. శుచౌ దేశే (పతిషాప్య సిరమానస మాత్మనః | 
న్‌ థి 
నాత్యుచ్చితం నాతినీచం చేలాజినకుళో త్తరమ్‌ [1 


12, తత్రైక్యాగం మనఃకృత్వా యతచిత్తేన్ష్రియ్మకియః । 
ఉపవిశ్యాసచే యుంజ్యాద్యోగ మాత్మవిశుద్ధయే i 


మిగులయెత్తును పల్ల మేమియును లేక 
సమకలమయి శుళియెన సలమునందు- 
Sass అ 0 

దర్శ్భలుసు, మృగాజినము, వస్త్రము పజచి 
సిరమయిన ఆసనముగా(జేసి అందు 

ధ్ర కనక 

చేరికూర్చుండి, యెకా(గచిత్తు (డగుచు 
కట్లిపెటి చితేం(దియ కార్యములను 

లు ఈ ఆ | 

ధా్యనయో గసాధనలను మానవుండు 
చిత్తశుద్ధి పొందుట కభ్యసింపవలెను. 


తా॥ యోగసాభనక అనువైన పరికరములు పరిసరములు కూడ కావలెను 
అప్పుడే మనస్సు చెదరిపోక నిష్పయందు నిలచును, 

ఎత్తుపల్లములు లేని సమ్మ పచేశము, కుచియైన స్థలము__ దర్భలు, లేడిచర్శము 
వాని పె వస్త్రము పజచిన ఆసనము___మనస్సు ఇం దియములు ఇతర కార్యములందు 
పోకండుట.___ఇవి కావలెను, ఆయాసనమందు కూర్చుండి చిత్తకుద్ధికై ధ్యానముతో, 
యోగసాధన నభ్యసింపవ లెను, 


13. సమం కాయ శిరో గీవం ధారయ న్నచలం స్థిరం | 
సం పేక్య నాసిక్యాగం స్వం దిశ ళ్ళా నవలతోకయన్‌ ॥ 
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14. (పశాన్తాత్సా విగతభ్మీర్పహుచార్మివతే స్థితః ; 


మనఃస్సంయయమ్య మచ్చిత్తో యుక్త ఆసీత మత్చరః ॥ 


నడుము, మెడ, తలయును నిట్టనిడుపుగాగ' 
స్థిరముగ చలింపకుండగచేసి నిల్చి, 

ఇటునటు చెదరి దిక్కుల కేగకుండ 

దృష్టి నాసికా గమున కేం|దీకరించి, 

స్వాంతమున (పశాంతుడును నిర్భయుడునగుచు, 
(బహ్వచారియై యాత్మని( గహ మొనర్చి 
నేనె గతియని నమ్మి ధ్యానింపవలయు 

నాపయిని తనమనను లగ్నమృచేసి. 

"తా ధ్యానాభ్య్యాసమునకు ఈ కింది విధాన మనుసరించవ లెను, పే జెప్పిన 
ఆసనమునందు న్టరమగ కూర్చుండి నడుము, కంఠము, శిరస్సు చలింపకండ నిళిపి 
యుం-చవ లెను. దిక్కులు చూడక దృష్టిని ముక్కు_కొనయందే ఉంచవలెను, (బవ్మ 
చర్యము పాటించుచు మనస్సు నిశ్చలముగా (ప్రశాంతముగ నుండునట్లుచేనీ 
నిర్భయు డై, నాయం బే ఆత్మను నిల్చి ధ్యాన మునర్పవలెను. 


15, యుంజన్నేవం సదాఒఒత్తానం యోగీ నియతమానసః। 
శాన్సిం నిర్వాణపరమాం మత్సంస్తా వగ [1 


నియతమానసు(డగు యోగి నిరతమిట్లు 
: ధ్యానసాధన మార్గమం దాత్మనుంచి, 

నాస్థితియు మోకమనియు ననంగదగిన 

సరమచిత్తొపశాంతిని బడయగలడు. 


తా॥ చి త్తనిగవాముగల యోగి యెల్లప్పుడు ఈ రీతిగ ధ్యానసాధనయందు 
ఆత్మను నిలుపగ లిగినచో, నాయందు ఉన్నట్టిదియు. పరమశాంతిలయుతమునగు మోక్ష 
ఫదమును పొందగలడు, ఈ సిద్ది పొందుటకు సంత తాభ్యాసమే ముఖ్యమ్ము 
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16. నాత్యశ్నతస్తు యోనోఒసినచె కా_్త మనశ్నతః । 


న చాతిస్వప్నశీలస్య జా్నాగతో నైవ చార్జునః It 
అర్జునా ! తిండిపోతున, కసలెతిండి 
తిననివానికి, న్నిదమత్తునకు, మరియు 
_ బొత్తిగా నిద్ర పోవని పూరుషునకు, 
ఇట్టి యోగసంసిద్ది లభింపటోదు. 
తా॥ యోగసాధనక్క అన్నిటియందును మితీమ్ములెన పద్ధతు లుండోవ లెను, చేని 
యందును విపరీత మెన అలవాట్లు పనికిరాదు. అమితాహారము ఎక్కు_వగా నిదయు 
వాడవు, అటే బొత్తిగా తిండిమానుట కాని, నిదపోకపోవుట గాని పనికిరాదు, 


మితేము.లెన ఆలవా స్త దేహమును; మనస్సును ఆకోగ్యకరము నిర్మల మైన స్థితి 
యందుంచి సాధనకు దోవాదములగును, 


17. యుక్తాహార విహారస్య యు క చేష్టస్య కర్మసు | 
క "అ 
యుక్త స్వప్నావబోధస్య యోగో భవతి దుఃఖహో ॥ 


అన్నపానాదులందు విహారమందు, 
వ_ర్రనమునందు కార్యనిర్వహణమందు, 
నిదురయందును, మేలుకొనిన యపుడును, 
యోగ్యమగు మితాచారము లున్ననాడె 
దుఃఖహారములొ యోగసిద్దులు లభించు, 
శో; తన్నపానోదులు విహారములు. నడవడి, కార్యనిర్వహణ, నీదో, 
సృలకవగానురిడుట్క వీనియన్నిటియందు కూడ మితములు 'సర్వ'సమ్మత ములు లైన 
పద్దతు లుండవలెను, అప్పుడే ఎట్టి దఃఖములులేని యోగ సిద్ధి అభిరిచునుః దుఃఖ 
సీచారణకు ఇట్టి మిశాచారములు కల్లిన యోగాభ్యాసము నే అనుసరింపవ లెను, 
18. ఈడో వినియతం చిత్త మాత్మన్యేపావతిష్టతే | 
నిసృృహో స్నఠ్వకా మేథో యుక్త ఇత్ఫ్యుచ్యతే తథా ॥ 
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తనకు వళమైన చిత్తమ్యు ననవరతము 
ఆత్మయందె నిలిపి, విషయములవీడి, 
వాంఛబేమియు లేకుండ వరలినపుడె, 
సిద్దిగలయోగి యంచును చెప్పబడును. 
తౌ॥ అటు నిటు చెదరక స్వాధీనమైెన మనస్సును నిత్యమును ఆత్మ ధ్యా ననుందు 
నిలిపి కామ్యభోగములందు ఆసక్తిని వీడినవాని నే యోగ నీ ద్ధికలవాడని చెప్పుదురు, 
19. యధా దీపో నివాతస్థో నేజ్జతే సోపమా స్మృతా । 
యోగినో యతచి త్తస్య యుంజతో యోగ మాత్మనః ॥ 


గాలిలేని స్థలమునందు కదలకుండ 
స్థిరముగానిల్చి 'వెలిగెడు దీశమువలె, 
మనసును జయించి ధ్యానసాధనల నభ్య 
సించుయోగిచి త్తమ్ము సుస్థిరత నందు. 
తా॥ యోగసాధనక నిలకడ గలిగిన మనస్సు అవసరము, మనస్సు స్వాధీన 


మందుండి ధ్యానసాధన అలవడిన పుడు గాలిలేనిచోటుల నిలకడ-గా జెలిగాడు దీపము 
విధముగానె, సాధవని చి తము స్థిరత్వమును పొందగలుగును. 


20. యతో పరమతే చిత్తం నిరుద్ధు యోగనేవయా । 
యత చై వాత్మ నాత్మఒబఒనం పళ న్నాత్మని తుష్యతి ॥ 
21. నుఖమాత్య న్తికం యత్ర ద్బుద్ధిగాహ్య మతీస్టియమ్‌ | 
వే_్తియత నచె వాయం స్థితశ్చలతి తత్త్వతః ॥ 
యోగ నేవచే వశమునందున్న చీళత్త 
మెవుడు పరమాత్మయందు (కీడింపగలడో, 
మనసువేత నెప్పుడు పరమాత్మ నాత్మ 
యంది చూచుచు సంతస మందగలండో, 
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అప్పుడె ఇందియాతీత మాద్యంతరహిత 
మగుచు, పరిశుద్ధబుద్ధిచే నరయదగిన 
పరమసుఖమును ధ్యానతత్సరు(డు పొంది, 
అచలు(డై ఆత్మత త్త పము నందెయుండు. 
శా॥ యోగాభ్యాసముచే వశ మెన మనస్సు పరమాత్శయండే నిలీచిన పుడు, 
తన మనసుతో పరమౌాత శ భైవము ననుభవించుచు ఆత్మానందము పొందగలిగిన పుడును, 
ఇం|దియముల కగో చర మైనదియు, అనంత మెనదియు, పరిశుద్దబుద్దివలననే (గ్రహింప 


గల్లినదియు అగు పరమసుఖమును పొంది ధ్యానశీలి ఆత్మత త్త సమునందు సతి జె 
రుం, సుస్థిరమైన ఆత్మ ధ్యా నమున క్రీ మార్గము అను సరణీయము, 


22. యం లబ్ద్వా చాపరం లాభం మన్యతే నాధికం తతః । 
యస్మిన్‌ స్థితో వ దుఃఖేన గురుణాపి విచాల్యతే ॥ 


23. తం విద్యా ద్దుఃఖ సంయోగ వియోగం యోగసంజితమ్‌ | 
స నిశ్చయేన యో క్తవ్యో యోగోఒనిర్విణచేతసా ॥ 
ఎన ణ 


ఎట్టీ ఆత్మసుఖము పొంది, యింతకం"టె 

అధికనుఖ మొండు లేదని అరయునట్టి 
ఆక్క వేత్మ, చలింప డత్యధికదుఃఖ 

బాధలు తనకు కలిగినప్పటికి గూడ, 


లేశమును దుఃఖబాధలు లేనియట్టి 

దిద్దియే యోగమనుచును యెజటుగనగును, 
నిర్విచారమా మానసనిశ్చయమ్లు 

చేతనే లభ్య మాయోగసిద్ది ఫలము. 


శ్రా, ఏటీ ట్రీ ఆత్మసుఖమును ఆనండొమును పొంది జూనికోం“కు గైేష్ట తీర మెన చేదియు 
మఘబీయొకటిేదని 'తెలిఫికొనిన ఆత్మ వేత్త నొప్ప దుఃఖబాధలు తనక గలిగినను కలతే 
నొంధక ధీరుటే యుండును. లేశమును దుఃఖబాధలు లేనిదగు ఈ సితిచే యోగమని 
తెలియవలయును, ఎట్టి సంతోభము కలతలులేని నిళ్చలమనస్సు తోడ నే యిట్టి 
యోగ నద లభ్యమగును, 
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24. సంకల్ప్మపభవాన్‌ కౌమాం_స్త్యక్తా సర్వా నశేషతః | 
మనసై వేన్దియ్మగామం వినియమ్య సమన్తతః ॥ 


చర కన 8 శనెం రుపరమే ర్పుద్ధ్యా ధృతిగృహీతయా | 
ఆత్మసంస్టం మనః కృత్వా న కించిదపి చింతయేత్‌ ॥ 
నో 


వాసనలవల్ల మనసున (పభవమందు 
కామితముల నిశ్ళేషముగా ద్యజించి, 
విషయసుఖముల చెంతకు వెడలనట్టి 
మనసుచేతనె యిందియాళిని మరల్చి, 


ధై ర్యముగలట్లి బుదిచే తనమనస్సు 
యాజ రు టు 

నల్ల నల్ల న క్రమముగా నాత్మయందె 

లగ్న మొనరించి, వేణుతలంపు లెంత 

మ్మాతమును చేరనీరాదు మానసమున 

తో జన్మాంతర సంచితేమలగు సంకల్పముల వలన బుట్టు కోరికలు, సూ ర్తి గ్గ 
త్యజించి, విషయసుఖముల చెంత క పోఠకండా ఇంద్రియములను మనస్సు బే మరలించీ, 
బుద్ది ధైర్య ముతో మనస్సును ఆక్మచచింతనయం దే మెల్ల మెల్లగా అగన్నమాుచేనీ, ఆత్మ 
ధ్యానము తేప్ప యితర చింతనలను మనస్సునకు రాకండ చేయవలెను, 
26. యతో యతో నిశ్చరతి మనశ్చంచల మస్థిరమ 1 
తత_స్తతో నియమైత దాత్మన్యేవ వశం న యేత్‌ ॥ 


అసిరమును చంచలమెన మనసు 
ఆ ని ర 
ఎచ్చపెచ్చటనో సంచరించునప్పడు 
ఉరిగి యటనుండి మరలించి తెచ్చి మనకు 
నాత్మయండె లగ్నము చేయంగవలయు. 
శో) మనీస్సు సొమా న్యము? అస్థిర మేనది చరీచలమెసదియుును, వచ్చ 
“పిచ్చటికో ఆన్యవిషయములకె మససు పోవునపుడు జాని నా బిషయములనుండి 


మరలించి తిరిగి ఆక్షయంచె లగ్నము వేయవలేను, మసోచొంచలగము నరికట్టుటకు 


నిరంతరము చానిని కని పెట్టుచు నే యుండవలెను, సోధక డెదురూ_ను కష్టములలో 
నిది యొకటి, స్ట 
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27, (పశా_న్హ మనసం 'హ్యేనం యోగినం సుఖ ముత్తమమ్‌ | 
ఉపై తి శా_న్ట రజసం (బహృభూత మకల్మషమ్‌ i 


కడు పశాంతమనన్సు.( డకల్మషుండు 
(బహమూర్తి రజోగుణరహితుండగుచు 
పరగు, యోగివరునకు లభ్యమగుచుండు 
స్వయముగా వచ్చి తనయంత, పరమసుఖము. 


తా॥ చిత్తశాంతి గలవాడు, పాపరహితుండు, కామ కో ధాదిరజోగుణములు 
లేనివాడు, (బ్రవ్మారూపుండు అయిన యోగపురుషునికి సగ్యో త్తమ మైన ఆత్మానంద 
సుఖము అభించును, తన సాధనలను సక్రమముగా వేసిన యోగికి ఫలితము స్వయముగ "నే 
నీదించును, 
ధి 


28. యుంజన్నే వం సదా౬౬త్యానం యోగి విగతకల్మషః । 
సుఖేన (బహసంస్పర్శ మత్య నం సుఖమశ్ను శే 1 


విగతపాపుడై_ యి ్లైల్ల వేళలందు 
ఆత్మయందున మానస మైక్యపజచు 
ధ్యానయోగి కేలికగ (బహానుభవమె 
అనదగిన శాశ్వతసుఖమ్లు నందగలడు. 


తా॥ పాపములు లేనివాడై, నిరంతరము మనస్సును ఆత్మ-చింత నయం దే 
ఉంచు ధ్యానయోగికి (బహ్మాోనుభవరాప మైన పరమౌానందసుఖము సులభముగ నే 
(పౌ ప్తీంచును. ముముఠువు యొక్క లకు నిద్ధికి చెప్పబడిన సులభమార్దమిది, 
29 సర్వభూతస్థ మాత్తానాం సర్వభూతాని చాత్మని । 
ఈక్షతే యోగయుక్తాత్మా సర్వత సమదర్శనః ॥ 


ఎల్ల (పాణులపై సమదృష్షి కలిగి, 
రాలా a) 
ఆఖిలభూతమ్తులను తనయాత్మయందు-- 
తనదునాత్మను సర్వభూతములయందు 
: యోగనిష్టాపరు(డ్లు చూచుభ్లుండునెప్పడ్ను. 
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శా! ఆత శ్రియందు (బహ్మానుభవమును సాధించిన యోగీ అన్ని 'పాణులయందు 
'సమఖభఖావము కలిగి అఖిల భూతములను తనయందు తనను సర్వభూత ములయంధు 
దర్శింప గల్లును, 
40. యో మాం పళ్యతి సర్వత సర్వం చ మయి పళ్యతి । 
తస్యాహం న (ప్రణశ్యామి స చ మే న (ప్రణశ్యతి ॥ 
అభిలభూతసమూహాము లందు సన్ను - 
అఖిల భూత కాలమును నాయందు--నెవ్వ 
డరయునో, వానికేను నాకతడు గూడ 
నొకరికొకరము కన్పడుచుందు మెపుడు. 


తా॥ అఖిల భూతములయందు, నన్నును, నా యందఖిలభూతములను చూచు 
వానికి చేను కనబడకపోను, నాకతడు కనబడకపోడు. భగవానుడు సర్వ ప్రాణుఆ 
యందును ఆత్మరూపుడే గాన అట్టి యోగికి సులభముగా గోచరించును, 


81. సర్వభూతస్టితం యో మాం భజ త్యేకత్వమాస్టితః । 
సర్వథా వ_ర్తమానోఒపి న యోగీ. మయి వర్తతే 
అఖిల భూతాంతరాతు (డ నయిన నన్ను 
నెవ్వ( డేకాత్మగానె ధ్యానించుచుండు 
నాత( డెట్టికార్యమ్ములయందు నున్న 
గూడ, నాయందు వర్తించువాడె అగును. 
తా॥ సర్వభూతములయందున్న నన్ను అ భేదబుదితో సీశాక శ్ర గానె ధ్యానించు వాడు 


ఏకార్యములందు (పవ ర్తించుచున్నను నాయందున్న వాడే, అట్రివాని శార్యములన్ని యః 
భగ వదర్పణవూర్వకములైనజే గాన ఆత డెప్పుడును భగవంతునియందున్న వాడే. 


ల ఆత్తాపమ్మ్యేన సర్వ(త సమం సశ్యతి యోఒర్జున | a 
సుఖం వా యది వా దుఃఖం స యోగీ పరమో మతః ॥ 
అర్జునా యెవ్వ డఖిలజీవాళి పొందు 
కష్టసుఖముల తనయొక్క కష్షసుఖము 
లు ళు 
లకు సమముగా మదినీ తలంపగలుగు, 
ఆత(డె ఉత్త మో_త్తమయోగి యని వచ్చిర్మతు. 
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శా॥ తనయొక్క ఆత్మవంటిదే తక్కినవారి ఆత్మ కూడనని తలంచుచు వారి 
కష్ట సుఖములను తన కష్టసుఖములతో సమముగా చూడగలుగువాడె యోగులలో 
& త్రముడు, 


౫3. యోఒ౬యం యోగ_స్త్వయా(పో క్ర స్పామ్యేన మధుసూధన!। | 
ఏత స్యాహం న పశ్యామి చంచల త్వాత్‌ స్టితిం స్టిరామ్‌ ॥ 


అచలమగు బుద్దిచేత లభ్యమగు నదియు 
కష, కారా ళ్ళ జం 

కృష్ణ | నవిప్టు నాకు టోధేంచినట్టి 

యోగమిది స్థిరముగనుండునో, మతేమొ, 

తెలియకుంటిని మననుచంచలమె యగుట. 


తా॥ కృష్ణా! నీవిపుడు నాకుప దేశించినట్టి యోగము మనోనిళ్చలత ము చేత "నీ 
నెద్ధింపదగినది, మనస్సు చంచల మెనదగటచే అట్టి యోగ మేవిధముగ సీరముగా 
నుండుసో తెలియుట లేదు. జీ వాత్మ పరమాత్మల సంసా రిల ఎట్లు స్టరముగ నిలువ 
గలదో తెలిసికొనుట ముముకువులక ముఖ్యావసరము, 


84. చంచలం హి మనః కృష్ణు £ (పమాథి బలవదుఢమ్‌ | 
+ స లం © 
తస్వాహం నిగహం మన్యే వాయోరివ సుదుష్క_రమ్‌ ॥ 
దృఢమయినదియు బాధలొందించు నదియు 
చంచల మె న దీమానసము కృష! 
౬. 6 అలి 
ఎట్టు లీవాయువును నిరోధింప లేమొ 
అ మనసునిల్చుట కషమని తలంతు. 
౧ లు 


శ కృష్ణా! మనస్సు చాల బలమయినది, దృథఢథమయినది, (పాణులను చాధల 
పాలు జేయును, మనస్సు చాల "చంచల మెనది. వాయువును నిరోధించ లేనట్లే మనస్సును 
కట్టుబాటు చేయుట గూడ కష్టమని తలంచుచున్నాను, 


(శ్రీ భగవానువాచ !- (శ్రీ భగవానుండు చెప్పుచున్నాడు. 


క్స్‌ అస్కశధ్తుం మహాభాహో మనో దుర్న్మిగహం చలమ్‌ | 
అభ్యా'నేన తు కౌంతేయ వైరాగ్యేణ చ గృహ్యతే 11 
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సందియములేడు మనను చంచలమె పార్ధ! 
దానినిలుపుట కష్టమై--కాని, అదియు 
సాధ్య మైయుండు ఆభ్యాసనాధనమున, 
భావమందు వైరాగ్యమ్లు వలనకూడ. 


శా అధ్దనా! సండేవాము లేదు మనసు చంచల మైనది; స్థిరముగా నిల్చుట 
కష్ట మే, శాని అభ్యాసము వలనను ఏ విషయమందు ఆస కి లేని వె రాగ్యమువలనను 
వ అజాత యెలా 
మనోనిళశ్చలత్యమును సాధింపవచ్చును. 


88. అసంయతాత్మనా యోగో దుుష్పాప ఇతి మే మతిః। 
వళశ్యాత్మనా తు యతతా శకో్యోఒవాప్పు ముపాయతః ॥ 


మానసము ని_గహీంపని మనుజులకును 
(వాపి కాబోదు (బ హ్మైక్యపదము, వార్థ! 
యత్న మొనరించి తగునుపాయములచేత 
చిత్తము జయించు వానికీ సిద్ది గలుగు, 


త మనోన్నిగవాము లేనివాని కీ యోగము ( బహ్మెకనిద్ది) లభించదు, తగిన 
ఉపాయముచే యత్నముచేసీ మనసును వళపరచుకోగ లిగిన వానికిది తప్పక నచ? 


అరున ఉవాచ : అరును(డు చెప్పెను. 
జ్‌ జ 


87. అయతిః శ ద్ధయో పేతో యోగచ్చలిత మానసః | 
అవాప్య యోగసంసిద్ధిం కౌం గతిం కృష్ణ ! గచ్చతి il 


అచ్యుతా ! (శద్దయున్నవాడై న గూడ 
చి తనియమము లేనందుచేత యోగ 
చలితుడై యోగఫల మంద శక్రిలేని 
వ్య క్తియేమగు ? యేగతినందునతడు ? 


తా॥ కృష్ణా! యోగనిదిని పొందవలెననే (పయత్నమునందు శ్రద్ద ఉన్నప్పటికి 
మనోనిగవాము లేకపోవుటచే ఆ సిదిని పొందలేని వాని గతియీమి 9 అత చేమె 
ఫోవును, స్ట స 
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58. కచ్చిన్నో భయవి(భష్ట శ్చిన్నాభ మివ నశ్యతి | 
అ పతిష్టో మహాబాహో విమూడో (బహణః పధి ॥ 
అచ్చుతా ! మోక్షపదమార్గమందు స్థిరము 
గనని మూడు డిహపరసౌఖ్యములు లేక 
"రండువిధముల గూడ (థభష్టుండె యగుచు 
నాశమయిపోవడా ? విభిన్నా భమువలె. 
తా॥ కృష్ణా! మోత,సంపాదనమొర్దమున స్టీరత్వ ములేని వాడు, ఇపహూపరములు 
శెండును లేక ('బ్రష్టుడె ఛిన్నాఫిన్న మైన మబ్బువలె నళించిపోడా ? 
' లీ9, ఏతం మే సంశయం కృష్ణ ! ఛేత్తు మర్శస్య శేషతః ॥ 
త్వదన్యః సంళయస్యాస్య ఛేత్తా న హ్యుపపద్యతే ॥ 
కృష్ణ | నాసంశయమ్లు పూర్తిగ నశించు 
నటుల జేయగల్లినవాడ వగుదు వీవె, 
ఇట్టి సందేహమును నివారింపంజేయ 
నన్యు డెవ్వండు నాకులభ్యమ్లు గాడు, 


తా॥ కృష్ణా! చా మనస్సులోనున్న 'సందేహామును తీర్చగలిగినవాడవు నీవే, 
ఈ 'సందేహములను తీర్చగలుగువారు ఇతరు లెవ్వరును నాకు లేరు, 


(శ్రీభగవానువాచ క్ష (శ్రీభగవాను(డు చెప్పెను, 
40, పార్ణ నై వేహ నామ్ముత వినాశ స్రస్య విద్యతే | 
న హీ కల్యాణ కృత్కళ్చితి దుర్గతిం కాత గచ్చతి ॥ 
అర్జునా ! యోగసంసిద్ధినందటోని 
మనుజు డిహపరమ్ములను నాశనముగొడు; 


ఏలయన, ' మంచిపను తొనరించు నట్టి 
పహాఠ తెవరును డుర్గతిపాలు కారు, 


శ్ర అర్జునా ! యోగమొర్దమునందు సీరతగము లేని వాడీయినను ఇవాపరము అ కో 
సంటియందు (భష్షుడు కాడు, సృక్సయత్నముచేయు వా రెవ్వరికిని దుర్చతీ పట్టదు. 


జ్‌ 


అవన. చలు సుష తపం. ధల. చమన. శన. అనమునిటు క అ 
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41. (పాహ్య పుణ్యకృతాం లోకానుషిత్యా శాశ్వతీః సమాః 
శుచీనాం (శీమకాం గేహే యోగ (భహ్టోఒభిజాయతే | 


అటి యోగ భష్టు(డు పుణ్యులందగలుగు 
అమరలోకాన చాలకాలము వసించి, 
అవనిపై ని మరలపుటు నతడు భాగ్య 
వంతులును సదాచారులొ వారియిండ్ల వ 
ా॥ (ప్రయత్న మొనరించియు తుట్టతుదన యో నీద్ది పొంద లేనివాడు, ఫణ 


శారరముల చేనీనవారు పోవుచున్న స్వర్గలోక ములు పొంది చాల-కాల మచట వవీంచి, 
చిరిగి భూలోకమున భాగ వంతులు సదాచారులు అయిన చారి గ ఎపాములందు పుట్టును, 


4. ఆధవా యోగినామేవ కులే భవతి దీమతామ్‌ | 
ఏతద్ధి దుర్గ భతరం లోకే జన్మ యదీదృశమ్‌ i 


అటులగానిచో ధీమంతులై న యోగి 
జనులు గల్గిన మంచివంశమ్ము నందె 
జననమందుచునుండు నా మనుజు (డెపుడు; 
అట్టి జన్మమె దుర్లభమైన దవని, 
ఈఊ॥ ఆ విధముగా కానిచో అతడు ధీకాలురె న యోగఫుయమలున్న సద్వంళమా 
నందు జన్మించును. అట్టి జన్మము గూడ కడు దుర్లభ 'మెనది గదా. 
45. తత తం బుద్ధిసంయోగు లభతే పొర్వదేహిక్షమ్‌్‌ | 
యతకే చఛ తతో భూయసృ్ఫంసిద్దా కురునన్దనః! ॥ 


అర్జునా! ఆపునర్దన్మ మందు, పూర్వ 
జన్మ సంజంధమగు క్షానసంపదలను 
పొంది ఆశ కివలననే పుడమిపయిన్సి 
యోగసిద్ధి కై యత్నించుచుండు మరల, - 


ళొ॥ అతడు షన పునర్జన్మమున్క పూర్య జన్మ సరిబంధమగు బుద్రిసంపర్క_ముచే 
యోగ నిద్ధి బడయుటవ మరింత యక్కు_నగా ప్రయత్ని ంచును, 3 
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44, పూర్వాభా్య సేన తేనైవ (హియతే హ్యవళో౬పి సః। 
జిజ్ఞాసురపి యోగస్య శబ్దబహ్వాతి వర్తతే i 


వెనుక జన్మములోని సాధనల వలన 
పరమయోగమునకి లాగబడు నతండు; 
యోగచింతనచాలు వేదో కృకామ్య 
కర్మముల కతీతుండయి సద్గతినిపొంద. 


తొ॥ పూర్వజన్మాఫ్యాస బలమున నతడు యోగశసీ ద్ధిమార్ల మునకే లాగబడు 
చుండును. యోగము నెటుగవలయునను అభిలాపషయున్నను వాలు వేదములందు 
చెప్పబడిన కర్మ ఫలములను దాటగలుగుచున్నాడు, 


45. (పయత్నా ద్యతమానస్తు యోగి సంశుద్దకిల్చిషః | 
అనేక జన్మ సంసిద్ధ _స్తతోయాతి పరాంగతిమ్‌ ॥ 


పట్లుదలగల్సి, యత్నతత్పరత నున్న 
వ a 
యోగివర్యు(డు పాపళూన్యుడయిపొందు 
బహుళజన్మసాధనల లభ్యమగు యోగ 
సిద్ది; పిదప ను తమమోక్ష సిద్దిగూడ. 
తొ| దృఢదీక్ను గల్లి ప్రయత్నశీలుడెన యోగి పొపరహీతు డె, అనేక జన్మము 
లందుగల అభ్యా సముల చే యోగ సిద్ధిని, తదుపరి మోకఫలమును గూడ పొందగలడు, 


46. తపస్విభ్యోఒధీకో యోగి జ్ఞానిభ్యోఒపి మతోఒధీకః | 
కర్మిభ్యాశ్చాధికో యోగీ తస్మా ద్యోగీ భవార్దునః ॥ 


తోపసులక౦ శౌ, సర్వళాస్త్రముల నేెటుంగు 
వారికంటపెను, కర్మతత్చరుల కం'పె 
ధ్యోనయోగియె యధీకుండు; కాన, నీవు 
ధ్యానసాధనగల యోగివగుము పార్ధ, 
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ళా అర్జునా ! తపము చేయుగారికంకు కా స్ప,జాన మెటిగిన వారికం పే, 
అగ్నిహో, తది క ర్మముల వేయు చారికం కు ధ్యానయోగియే (శేస్టుడు. కాన నీవును 
అట్టి యోగివి కమ్ము, 


47. యోగినామపి సర్వేషాం మద్దతే నా_న్లతాత్యనా | 
(శద్ధావాన్‌ భజతే యో మాంస మే యు_క్రతమో మతః ॥ 


అట్టి యోగాత్ములగు వారియం దెవండు 
నాపయిని తనమనసు లగ్న మొనర్చి 
ధ్యాన మొనరింప గలండొ శ ద్దాణవగుచు, 
నత(డె యత్యధికుండని నాయభిమతమ్ము. 
ఈా॥ యోగులు చాలమంది కలరు. అట్టి వారందణీలోను ఎవండు నాయందు 
మనస్సును దృఢముగా నిల్సి నన్నూ గూర్చి ధ్యానించునో అట్టివాండు సర్భయోగి 
గ్రేముడనియే చేను తలతును. 


ఇది ఉపనిషదర్ధ్థ్యప్రతిపాదకమును, _బహ్మవిద్యయు. యోగశాస్త్రమును, 
శ్రీకృష్ణా ర్జు నసంవాదమునగు | శ్రీమద్భగవర్గీతయందు 
ఆత్మసంయమయోగమను 
ఆరవ అధ్యాయము 


గీతా మృ తము 

శ్రీమదృగవద్దిత 

"విజ్ఞానయోగము 
సప్తమ అధ్యాయము : - సారాంశము 


ప్ర భాన విషయము = 

శాస్త్రముల వలన తెలియదగిన విశేషజ్ఞానము విజ్ఞానము, లేక 
అనుభవము వలన పొందదగిన జ్ఞానము. ముక్రినిగోరువారు ఎజుగదగిన 
ఆత్మజ్ఞానమును విజ్ఞానము అందురు. దీనిని గూర్చి ఈ అధ్యాయమున 
బోధింపబడినది. 


ఇందలి ముఖ్యాంశములు :- 


పరా అపర్మాపకృతులు.__పర మాత్మ స్థిత అన్య దేవతారాధన... 
భగ వన్మహీమ. 


సారాంశము 
అర్జునునకు శ్రీకృష్ణభగవాను(డిట్లు చెసె ప్పెను. 


ఉర్లుణా 1 అనుభవవూర్వకమైనదియు, సంపూర్ణ ముగ నన్ను తెలిసి 
కొను టికు ఏలె. నదియు, 'మోక్షమును ee Un జ్ఞానమును 
సీకుపదేశించెదను వినుము. వేలాది మనుజులలో ఎవనికో యొకసికి మాతొమే 
శః జ్ఞానసిఫాస కలుగును. "అట్టి జ్రానపిపాసువులలో ఎవనికో ఒకనికి 
మ్యాతమే 'శాంయభోర్థత _త్త సము తెలియును. 
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నా (పకృతి రెండు విధములు. ఆకాశము, నీరు, గాలి మున్నగు 
జడరూపమైనది మొదటిది; ఇది అపరా పకృతి. దీనికంకె (శేస్టమైనది 
రెండవది; జీవరూపమైన పర్యాపకృతి. ఇవి రెండును (పాణికోటుల 
ఉత్పత్తికి కారణములు. ఇప్లే జగ్యత్పళయమునకు కూడ నేను కౌరకుండను, 


ఈ జగమునందు నాకంటె వేజైనది ఏమియు లేదు. సర్వలోకములు 
నాయందే యున్నవి. జలములోని రుచి, సూర్య చం[దుల కౌంతి, వేదము 
అందలి ఓంకారము, (పాణికోటులలోని జీవము నేనే. ఆ (పాణులకు 
మూలహేతువును నేనే. స_త్త్వరజ_స్తమోగుణములకు వశమై (పాణికోటులు 
అవివేకమున(బడి నన్ను తెలిసికొనలేకున్నవి. ఈ (తిగుణసంబంధమైనదే 
మాయ. వీనికి అతీతుండనై న నన్ను శరణు పొందినవారే ఈ మాయను 
దాటగలరు. ఈ మాయకు వశమై అజ్ఞానమునకు లోంబడినవారు నా దరికి 
రాలేరు, 


నా భక్కులు నాలుగు తెజంగులుగ నున్నారు. వారు 1. ఆపదలో 
నున్నవారు. ఓ ధనమును కోరువారు. 8. నాత_త్త్వము నెజుంగగోరువారు. 
4. జ్ఞానము నందభిలాషగలవారు. వారందణిలో నాయందు ఏకా(గభ క్రిగల 
జ్ఞానియే (శేష్టండు, నాకు (పియు(డు. అనేక జన్మముల సాధనాఫలితముగనే 
జ్ఞానము లభించును. అట్టి జ్ఞానులైన మహాత్ములరుదు. వారికి జగమంతయు 
వాసుదేనమయముగనే కన్నించును. 


పూర్వజన్మవాసనలు వదలలేని కొందు కోరికెలతో ఇతర దేవతలనే 
ఆరాధించుచుందురు. ఎవరే దేవతల నారాధించినను వారికి గల (శద్ధను 
కలుగ జేయువా(డను నేనే. నేను విధించిన ఫలితములనే వారు వారి దేవతల 
వలన పొందుదురు. ఆ ఫలితము లశాశ్వతము లైనవే. అన్యదేవతాభక్తులు 


ఆ దేవతలను చేరుచుందురు; కాని, నా భక్తులు శాశ్వత మోకస్థానమైన 
నన్నే చేరుదురు. 


మాయ అడ్డుగా నుండుటవలన జ్ఞానశూన్యులు నన్నెటు(గలేరు, నన్ను 
సామాన్యునిగనే యెంచుచుందురు. భూతభవిష్యద్వ_ర్భమానకాలములలో 
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నున్నవన్నియు నాశెజుకయే. ఇతరు లెజుగరు. కష్ట సుఖ భావరూప మైన 
మాయామోహములు జనులకు పట్టుకతోనే కల్గుచున్నవి, పుణ్యకర్మముల 
వలన పాపములను నశింపంజేసికొనినవారు ఆజ్ఞానమునుండి ముక్కులగు 
చున్నారు. 

జరామరణములనుండి ముక్తిగోరుచు నన్నాశయించి (పయత్న 
పరు లైనవారే కర్మమును గూర్చియు, (బహ్మమను గూర్చియు పూర్తిగా 
తెలిసికొనంగల్లుచున్నారు. అట్టి వారికే చి త్తని గహము వలన, మృత్యు వేళను 
గూడ అధిభూతము, అధిదై వము, అదియజ్ఞములతో గూడియున్న నన్ను 
మనస్సున గు ర్హింపంగల శక్తి అలవడుచున్నది. 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు 


3, 13, 16, 17. 19, 80 


(శ్రీ భగవానువాచ,:- (శ్రీ భగవానుండు చెప్పెను, 


1, మయ్యాస క్రమనాః వార్చ యోగం యుంజ న్మదాశయః । 
అసంశయం సమ్మ గం మాం యథా జ్ఞాస్యసి తచ్చ ఫ్రాణు 11 


నాపయిని మానసము నిల్చి, నన్నె యా(శ 
యిచి, యోగసాధన మొనరించు చుండి, 
అర్జునా ! శంకలేని సమ్యగరీతి 

నన్ను తెలిసికోగల విధానమును వినుము. 


తా॥ అర్జునా ! నన్నే శరణు పొంది, నాయందే మనస్సు లగ్నముచేసి యోగ 
మును సాధించుచు సందేవా మేమియు లేని సంవూర్షరీతిన నన్నెఆుంగ గల మౌొర్షమును 
వినుము, 


2 జానం తేఒహం సవిజ్ఞాన మిదం వక్యామ్య శేషతః | 
యజ్ఞాత్వా నేహ భూయో౬ఒన్య క్షాతవ్య మవశిష్యతే [1 


ఇహమునందెట్టి జ్ఞానము నెటి(గియున్న 
అన్య మక్క_జలేదొ మోక్షొ ప్తి కొజకు, 
స్వానుభవమైన యాజ్ఞాన మేను నిరవ 
శేషముగ నీకొఅకు వచించెదను వినుము. 


| ఈ లోకమునందు ఏ విధ మెన జ్ఞానమును ెలినికొనిన పిమ్మట మోక్షము 


కొజుక మలి యితర మక్క జళేదో, అట్టి జ్ఞానమును అనుభవఫూర్వక మైన చానిని 
గూడ నీవ వూ ర్తిగ తెలియంజేసెదను, 
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తి. మనుష్యాణాం సహా _సేషు కశ్చిద్య తతి సిద్ధయే | 
యతతా మపి సిదానాం కశ్చన్మాం వేతి ba త్ర ఏత i 
(ae అల. సారం 


ఎవ(డొ యొకండె వేలాది మానవులలోన 
మోకీసిద్ధికొణకు యత్నమును బొనర్భ్చు; 
అటు యత్నించి సిదులె నటియోగు 

గం ధథి== టై 
లం దొక(డె నాదు నిజత_త్త్వ మరయ (గల్లు, 


శా॥ జేలాది జనులలో ఏ ఒక్క_డో మూత నీద్ది కై. యత్నించును, అట్లు 
యత్ని ంచుచారిలో నెవండో యొకండే నానిజతత ర్రమును తెలిసికొనుచు న్నా దడ 


4. భూమి రాపోఒనలో వాయుః ఖం మనో బుద్ది కవ శ] 
అహంకార ఇకీయం మే భిన్నా (పకృతి రష్టధా i 


నేల, ఆకాశ, మగ్నిము, నీరు, గాలి 
మనసు, బుద్ది, అహాంకారమనగ నాదు 
(పకృతి యెనిమిది విధముల. పర6గుచుండు. 


'తా॥ నా (ప్రకృతి (మాయ యనిమిడి విధములు. అవి భూమి, ఆకాశము 
అగ్ని, నీరు, గాలి మనసు, ణ్‌ ఆవాంకారము, 


ర. అపరేయమిక_స్ట కన్యాం (ప్రకృతిం విది మే పరామ్‌ | 
జీనభూతాం మహోబాహో ; యయేదం ధార్యతే జగత్‌ ॥ 


అర్జునా ! యిది అల్బమొ అపర, సకృత్తి 
ఇంతకంబను (శేష్టమై యెస(గు నోదు 
(పకృతి, జీవరూసము స పరా(పకృతి కలదు, 
ఈ (ప్రపంచము నదియె ధరించుచుండు. 
En అర్జునా ! ఈ పకృతి జడ మెనదియు, అల్ప మెనదియయునగు. “ఆపరా 


(ప్రకృతి! య అక డేవ్రమై మున నా “పరో ప్రకృతి చేట్‌ొకటి యున్నది, అదియె 
జీవరూో+పనుయి ఈ (పపంచమునంత యు థరంచుచున్న ది, 
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6. ఏతద్యోనీని భూతాని సర్వాణీ త్యుపధారయ । 
అహం కృత్స్నస్య జగతః (ప్రభవః (పళయ స్తథా [1 


ఈ విధమైన రెండు. పకృతులె పార్థ ! 
భూతకోటి ఉత్ప త్తికి హేతువులగు; 
ఇప్‌ <9 
హేతువును నేనె ఈజగత్‌ సృష్టి కె 
సకల జగతికి విలయకారకు(డ నేనె. 


తా॥ జడజీవరూపములగు నీ సర్వభూత ములును ఈ పర్యా అప పరా(ప్రకృతుల 
వలననే జగతిలో పుట్టుచున్న వి, సేెనే ఈ రెండు రకముల 'ప్రకృతుల ద్యారా 
జగత్తు యొక్క ఉత్పతి తికి, వినాశమునకు కాడ కారణుండను. 


(a మత్తః పరతరం నాన్య త్కించి దస్త్‌ ధనంజయ । 
మయి సర్వ మిదం (పోతం సూతే మణిగణా యివ ॥ 


పార! : నాకంటె భిన్నమై పర(గునట్టి 
దన్య మేమియు లేదించుకంత గూడ, 
దారమందున మణిసముదాయను వలె 
సర్వజగతి నాయందు కూర్చబడియుండె. 


తొ అర్జునా ! నాకం ము వేజెనదొకటియు లేదు. చారమునందు మణులు 
(గుచ్చబడిన క్లే సర్వలోకములు నాయందే కూర్చబడి యున్నవి. 


8, రసోఒహమప్పు కౌన్నైయ | (పభాస్మి శశిసూర్యయోః | 
(ప్రణవః సర్వవేదెషు శబ్దః ఖే పౌరుషం నృష ॥ 
జలమునందలి రుచియును, చంద సూర్యు 
అందు కౌంతియు, గగనమ్మ్మునందు శబ్ద 
మాగమమ్ములందు ఓంకార మగుదు నేనె, 
జనులయందు నుండెడి పోరుషమును నేనే. 


ఆ అర్జునా ! జతమందు రుయా, ఛందో సూర్యుల శాంతీయు, ఆకాశ్‌ 
మరడలీ ళ బ్రమునుు, చేదములందలి ఓంకారమును మనుష్యులందున్న పౌరుషమును నేసే 
అయి యున్నాను, 
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9. పుణ్యో గంధః పృథివ్యాం చ తేజ శ్చాస్మి విభావసౌ । 
జీవనం సర్వభూతేషు తప శ్చాస్మి తపస్విషు ॥ 


ధరణితలమందు గల సుగంధమును నేనె, 
అగ్నియందలి తేజమ్లు నగుదు నేనె, 
(పాణికోటులయందు జీవమును నేనె, 
తాపనులయందు( గల జ్ఞానతపము నేనె. 


కౌ॥ ఆజ్జనా! భూమియందున్న సుగంధమును, అగ్ని లోని తేజమును, తపస్సు 
అందున్న జ్ఞానతపమును, సర్వ పాణులందుగల చెతన్యమును నీచే, 


10. బీజం మాం సర్వభూతానాం విద్ధి పార్థ సనాతనమ్‌ । 
బుద్ది ర్పుద్దిమకా మస్మి తేజ స్తే జస్వినా మహమ్‌ ॥ 


అర్జునా : సర్వభూతచయమ్తునకును 
శాశ్వతమైన ఆదివబీజమును నేనె, 
బుద్ధిమంతుల నిర్మలబుద్ది నెనె, 

సర్వతేజస్వులందు తేజమును నేనె. 


శ్రా ఆష్టనా ! ఆభిల భూతములకను సనాతన మైన మాలశారణుండను “చేౌే, 
జుద్ధిమంతులయందలి బుద్ధియు, తేజముగల వారి యందలి తేజస్సును నేనే, 


11. బలం బలవతాం చాహం కొమరాగవివర్షితమ్‌ | 
ధర్యావిరుద్ధో భూతేషు కామోఒస్మి భరతర్షభ ॥ 


కొమరాగములత్యజించ గలిగినట్టి 
ఉతయుతుఅయందు గల మసోజలము నేనె, 
థళ్ళమార్గ్షమ్మునకు విరుద్ధమ్ము గాసి 
కొమీతము నేనె (పాణీసంఘమునకును, 
అమే 
జ్ఞా శామరాగ రకీతమగీ మనోబఠము గల పోనీయొకో_ బలమును “నేసే, 
\(పొణులయందు గల ధర్మయుత్‌మగు 'సరికొల్పమును నేనే, 
17 
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1 యే చైవ సాత్వికా భావా రాజసా స్తామసాశ్చయే |. :. 
మత్త ఏవేతి తా న్విర్ధి న త్వహం తేషు తేమయి. శ స్తే 


సాత్తికము రాజసము తామసమ్ము లైన _ 
భావములు సకలము నావలన గలుగు; 

కలవు నాయందు "సవియెల్ల, కౌని యింక ' 
వానియందున మాత్రము . నేను లేను. 


కా॥ సత్త్వరజ_స్తమోగుణభావములు నావలన నే కలుగుచున్నవి... అవి నావ 
వాటే or.) x 
వళము-లె యున్నవి, కాని నేను వానికి వకుడను కాను, 


18. (తీభి ర్లుణమయై ర్భావై రేభి స్పర్వ మిదం జగత్‌ | 
మోహీతం నాభిజానాతి మా మేభ్యః పర మవ్యయమ్‌ 11 


ఈ (తిగుణముల శక్తి యే హేతువగుచు 
అభిలజగతియు నవి వేకమందు మునిగి 
తెలియంజాలకయున్న దీ తిగుణముల్లకు -. 
నన్యుండను నాశరహితుండ నై న నన్ను. 


తొ॥ ఈ (తిగుణముల (ప్రభావము వలన నే లోకమంతయు అవీ కజేకములోంబడీ, 
ఈ |తీసణములకు వేజైనవాండను నాళశములేనివాందడను అయిన నన్ను. "తెలిసికొన లేక 


యున్నది, 
14. దైవీ హ్యేషా గుణమయీ మమ మాయా దురత్యయా_ || 
మామేవ యే _ప్రపద్యన్నైే మాయా మే తాం తరస్త్రితే ॥ 


చె దై వసంబంధమైనదీ (తిగుణధావ 

మయము గానున్న నాయొక్క. మాయ, కనుక 
నన్నె శరణని భజియించు నరులు దక్క 
ఇతరు లీమాయ దొటి. తరింపలేరు. 


శా॥ త్రిగుణాత్శకమెన ఈ నా మౌయ దైవసంబటంధమయమెనపి, నెన్నీ గతీగా 
భావించి వూజించువారు తప్న ఇతరు లీ (ప్రక్ళతిమాయను దాట లేరు, 
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15, న మాం దుష్కృతినో మూఢాః (పపద్యనే నరాధమాః । 
మాయయా పహృతజ్ఞానా ఆనురం భావమాశితాః ॥ 


మాయచే జానమెల గోల్పోయినట్లి 

[= ne) ర్స 
పాపవ _ర్తను, లసురస్వభావయుకులు, 
మూఢమానసులు, నరాధములును పార్థ | 
నన్ను దరిజేరి శరణు బొందంగరారు. 


. తా] మాయనే అజ్ఞ్వాన్ఫులెయున్న పాపులు మూఢులు, (కూరస్య భావము 
గలవారు నీచులు అయిన వారు నన్ను పొందుట లేదు, | 


16. చతుర్విధా భజన్వే మాం జనాస్సుకృతినోఒర్హునః । 

అరో జిజ్ఞాసు రర్ధార్టీ జ్ఞానీ చ భరతర్షభ ॥ 
పుడమిపై నాల్గు తెజి(గుల పుణ్యజనులు 
నన్ను, సేవింతు దర్దున ! నాదుతత్వ 

0, “2 = 

మరయ (గోరు జిజ్ఞాసువు, లార్తజనులు 
ఆర్థవాంఛాయుతులు, జ్ఞానాభిరతులు, 

'తా॥ అర్జునా! భూమి-పె నాలుగు తెంజగులెన పుణ్యజనులు నన్ను సేవించు 


చున్నారు. వారు : 1, ఆపదలందున్న వారు, 2, ధనమును గోరువారు. 8, నన్ను 
వూ క్రి తెలినీకానగోరు వారు, 4+ జ్ఞైనవంతులును. న 


+ 17. తేషాం జ్ఞానీ నిత్యయుక్త ఎకభ క్తి ర్విశిష్యతే | 
(పియో హి జ్ఞానినోఒత్యర్థమహం స చ మమ్మపియః॥ 
__ అన్ని వేళలందు సమాహితాత్ముం డగుచు. 
"నన్నె యేక్నాగభక్తి ధ్యానమ్మొనర్చు ' 
జ్ఞానియే వారిలో (శేష్టుండై నవాండు 
ఆతని కేను (సియుండ;' 'నాకతండు [పియుండు. 


ళా; ఆ నాల్లు తెణంగుల పుణ్యజనులయందును, నాయందే మనన్సు నుంచి 
దమీకా(గభ కి గల క్షానియే (శ్రేస్టుండు. అతనికి “నేనును నాకతండును (వియులము, 
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18. ఉదారాః నర్వ ఏవై తే జ్ఞానీ త్యాతై వ మే మతమ్‌। 
అస్థితః స హి యుక్కౌత్మా మా మేవానుక్తమాం గతిమ్‌ 1 


వారలందజు గూడ నుదారజనులేె, 
అందు జ్ఞానియె నారూపమనితలంత్తు; 
ఆతండెల పు మనసు నాయందె నిల్చి 
గొడ | 
భావమున( దలంచును నన్నె పరమగతిగ. 


ఈ॥ చెందెలిపిన నాల్లు తెజంగుల భక్త్రలును ఊదారన్య భావు లే, 'శాని వారిలా 
జ్ఞానిని మాత్రము నా రూపముగ నే యెంతును, ఏలయన ఆతండు నన్నే పరమగతి) 
ఆళయించి నాయందే తేన మనస్సును సదా నిలిపియుంచును, 


19. బహూనాం జన్మనామంతే జ్ఞానవానాం (ప్రపద్యతే + 
ప హా 
వాసు దేవస్సర్వమితి స మహాత్మా సుదుర్గభః ౫8 


బహుళజన్మముల్‌ చనిన తర్వాత నరుడు 
జానవంతుండె ఈ సర్వజగతి యెల 

జు ఓ. ae) 
వాసుదేవు(డంచెంచి, నన్స్నడయుచుండు ; 
అవనియందున అట్టి మహాత్ము అరుదుం 


తాః అనేక జన్మముల సాధనాఫలితముగ నరు(డు జ్ఞాని ఇటీ చున్న క్కు 
ఆ జ్ఞానము వలన ఈ జగ త్తంతయు వాసుదేవమయమే అని గహింపలలిగి అతండు 
నన్ను పొందుచున్నాడు, భూమిపై అట్టి మవోనుఫావులకుదుగ నుందుఠతు, 


20. కామైస్తెనైర్థ కే జ్ఞొనాః (పపద్యన్నే౭.న్య దేవతాః । 
తం తం నియమ మాస్థాయ (పకృత్యా నియతాః స్వయా ॥ 


వెనుకజన్మములోని వాసనలవలన 
కోరికలమున్లి జ్ఞానమ్తు గోలుపోయి, 

ఇతర దేవతలనె భజియిం్యతు కొంద 
జఇనుగుణ మైన నియమము లన్లుసగించ్లి. 
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ఛా! కిెందటు జన్మాంతర సంబంధమణ విషయచాసనల బలము శే, అవివేన్నలె 
కోరికలను పోగొట్టుకొనలేక ఇతర చేనతలనె తదనుకూలమ్నులెన నియనుములతో 
వ్యూజింఛు చుందురు, 


2. యోయో యాంయాం తనుం భక్తం (శద్దయా ఒర్చిత్తు మిళృతి 
తస్య తస్యాచలాం (శద్దాం తామేవ విదధామ్యుహమ్‌ ॥ 


భక్తు లెవరెవ రెట్టిదేవతల గూర్చి 
(శద్దమీఅ నారాధన సలుపనిచ్చ 
గింతురో, వారి కా శద్దయే స్థిరముగ 
నుండునట్లుగ చేయుచునుందు నేను. 


శా ఏయ్‌ భక్తులు ఏయే చేవతలను శదతో వూజింపందలంతుతో భారి వారికి 
ఆ దేవతీలందు గల (శ్రద్ధను స్థిరముగ నుండునట్లు "నేనే చేయుచున్నాను. 


22. స తయా (శ్రోద్దయా యుక్తః తస్యారాధన మీహతే। 
లభతే చ తతః కామాన్‌ మయైవ విహితాన్‌ హితాన్‌ ॥ 


ఇటుల (గశ్రద్దాభవగు భక్కు( డిచ్చతోడ 
సలుపు దేవతారాధనవలన( గూడ, 

ఏను విధియించినట్టి దే ఇష్టఫలము 
పడయుచుండు నాయాయి దెవతలవలన. 


శా! ఈ విధముగ శ్రద్ధతో నితర దేవతారాధన సలుపు భప్పండు గూడ 
"శీ శీర్పాటు వేసిన కామితార్థముల నే ఆ జేవతల ద్యారా పొందుచున్నాడు, 


2, అన్హవత్తు ఫలం తేషాం తద్భవత్యల్ప మేధసామ్‌ | 
దేవాన్‌ దేవయజో యాన్తి మదృక్తా యాన్తి మా మపి ॥ 
స్వల్పబుద్ధులై అన్య దేవతల వలన 
వారు పొందు సంపద లశాశ్వతమె యగును; 
వారు వారి దేవతలను చేరుకొనగ, 
నాదుభక్తులు చేగుచున్నారు నన్నె. 
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శా॥ అన్వదేవతలను వూజించువారు అల్బ్పబుద్దులు, వారు చారి బేవతల వఆన 
పొందు ఫలములు శాళ్యతము-గా ఊండవు. వారు వారి దేవతలను చేయకొందురు, 
నా భఫప్తలు మొతము నన్నే చేరుచున్నారు, 

బో 


24 అవ్య క్షం వ్యకి మాపన్నం మన్యనే మా మబుద్ధయాః ॥ 
పరం భావమజానన్తో మమావ్యయ మను త్తమమ్‌ ॥ 


అవ్యయ మ్ము _త్తమోత్తమ మగుచు, (పకృతి 
కిని అతీతమొ నారూపమును (గహింప 
లేని మూఢాత్తు లవ్యక్కు(డై న నన్ను 
కనులకును గన్సెడెడివానిగా. దలంతు, 
శా॥ నాశరహిత మైనదియు, సర్యో త్త తమమును, (పకృతికి ఆతీతమెనదియూ నగు 


నా స్వరూపమును [గహింపలేని మూథాత్య్ములు మనస్సునకు కనులకు అనోచరండనగు 
నన్ను మౌనవదేహాకారునిగ నే తలంచుచున్నారు, 


25, నాహం (పకాళః సర్వస్య యోగమాయాసమావృతః । 
మూఢోఒయం నాభిజానాతీ లోకో మా మజమవ్యయమ్‌ ॥ 


యోగమాయావృతుండ నై యుంట. జేసి 
సర్వజనులకు నేను గోచరుండ గాను, 
అవ్యయ (డ జన్మరహితుండ వైన నన్ను 
తెలియ(జాలరు జ్ఞానళూన్యులగు జనులు, 
ఈ యోగమాయచే. కప్పబడియుండుట చే నన్ను అందలును చూడ.ంజాలరు, 


వారు అజ్ఞానులగుట వే నన్ను పుట్టుక, నాళము లేని వానిగా యెజుం లేక నాకు కూడ 
జననమరణములున్నవని తలంతురు. 


2% వేదాహం సమతీతాని వ _ర్రమానాని చార్జున । 
భవిష్యాణ్‌చ భూతాని మాంతు వేదన కశ్చన ॥ 


అర్జునా ! గతించిన కాలమందు, వ ర్త 
మానమందు, రాబోవృ కాలాన నున్న 
(పాణులన్నిటి నెజు(గుదు నేను; కాని 
యితరులెవ్వరు గూడ నన్నెజుంగలేరు. 
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తా॥ అద్దనా ! భూతకాలమందు వర్తమానకాలమందు ఊన్న వారినీ, భవిష్య 
త్కాలమందుండబోవు వారిని చేనెబు(గుదును. కాని, యితేరు లెవ్వరు నన్నెజుంగ లేరు, ' 


27. ఇచ్చా ద్వేషసముళైన ద్వన్ద్వ మోహేన భారత! | 
సర్వభూతాని సమ్మోహం సర్లే యాన్తి పరంతప ॥ 


అఖిల భూతమ్ములును జన్మ మందినప్పుడె 
పార్థ : కామకోపమ్ములవలన కలుగు 

కష్టసుఖరూపమగు మాయ కారణముగ 
మును(గుచున్న వి అజ్ఞాన మోహమందు. 


తా॥ పారా! అన్ని (పాణులును పుటుకతోడ అజాన మోవామునలయడు 
లు షా 
చున్నవి, కామకోపముల వలన కలుగు కష్ట సుఖరూప మెన మౌయ వలననే ఆమోహము 


౧8, యేషాం త్వనగతం పాపం జనానాం పుణ్యకర్మణామ్‌ | 
తే ద్వన్ద్వ మోహనిర్ముక్తా భజన్సే మాం దృఢ(_వతాః i 


పుణ్యకర్మముచే పాపములను పాజి( 

(దోలినజనులు సుఖదుఃఖరూపమైన 

మోహమునువీడి, అజ్ఞానముక్కు అగుచు 

నన్ను(గొలురు దృఢ నిష్ట ననవరతము, 

శ్రా] పుణ్య కర్ణము లొనర్సి పాపమును పోగెట్టుకొనిన జనులు సుఖదుఃఖ్లు 
రూపమైన మోహమును అజ్ఞానమును వీడి దృఢనిష్యతో నన్నీ పూజించుచుందురు, 
20. జరామరణ మోషాయ మామా(్రిత్య యత స్తీ యే। 
తజహ్హ తద్విదుః కృత్స్న మధ్యాత్మం కర్మ చాఖీలమ్‌ ॥ 

జనులేవరు జరామరణ మోత్షమ్ము కోటుక్కో 

యత్న మొనరింతురో నన్నె ఆశ్రయించి, 

వారె అధ్యాత్మనుగురించి, (ఇఉహ్మామనగ 

కర్మమఖిలము తెలిసికోగలుగువారు, 
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శా॥ ముసలికనమ్యు చావు లేవండ చేసికొనుటకై. నన్నే ఆశయించి సాధన 
వేయు వారే (బహ్మమును, అ ధ్యాత్మను, సర్వకర్మమును తెలినికొనగల్టుదురు, 


30. సాధిభూతాధిదై వం మాం సాధియజ్ఞం చ యే విదుః । 
(పయాణకాలేఒపి చ మాం కే విదుర్యు క్షచేతసః 11 


సాధిభూతునిగా, సాధయజ్ఞనిగను, 
మజటియు సాధిదై వముగ నన్నెణు(గువారు 
చి_త్తని గహముండుటచేత నన్ను 
మృత్యువేళను గూడ గుర్తింపగలరు, 
తొ; ఆధిభూరమ్యుు అధిచైవము, ఆధియజ్ఞ ములతో గూడిన నన్ని తీగయున్న 
పారు మరణకాలమందును నన్ను కెలినీకొనుచున్నారు. 


ఇది ఉపనిషదర్హపతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు, యోగశాస్త్రమును, 
(శ్రుకృష్ణార్దునసంవాదమునగు శ్రీమదృ్భగవద్గీతయందలి 
విజ్ఞానయోగమను సప్తమాధ్యాయము 
సమాప్తము 


గీతా మృతము 
శ్రీమద్భగవద్గీత 
అక్షురపర బ్రహ్మ యోగము 
ఎనిమిదవ అధ్యాయము : సారాంశము 


ప్రధాన విషయము: 
అక్షరమనగా నాశములేనిది. నాశరహితమగు పర్మబహమును గూర్చి 
ఈ యధ్యాయమున తెలుపబడినది. 


ఇందలి ముఖ్యాంశములు :.- 


(బహ్మము, అధ్యాత్మ మున్నగు వానిని గురించి పొర్టుని (పళ్నలు, 
(శ్రీకృష్ణుని సమాభానములు-__మరణకాల పరిస్థితి, (పణవోపాసన__సృష్టి 
లయములు_ భగవానుని స్వరూపము - శుక (జాన) కృష్ణ (అజ్ఞాన ) 
మార్గములు = యోగమాహాత్మ్యము, 


నారాంశము 
వెనుకటి అధ్యాయాంతమున శ్రీకృష్ణు(డు నుడివిన (బహ్మము, 
అరిభూతము, అధియజ్ఞుడు మున్నగువానిని గోర్చియు ముఖ్యముగా 
మనుజుండవసొన సమయమున పరమాత్మను స్మరించుచు, పరమాత్మను 
చేరగలుగు విధానమును గూర్చియు నెజు(గగోరి అర్జును౦డు (పళ్నింపగా 
(శ్రీకృష్ణండిట్లు చెప్పుచున్నాడు. 
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అర్జునా ! నాశవంత మైన గుణము కలది అఆధిభూతము. నాళరహిత 
మైనది పర బహ్హము. ఆ (బ్రహ్మము యొక్క అంశ యే అన్ని (పాణులయందు 
జీవరూపముననున్న అధ్యాత్మ. ఆవిరాట్సురుషు (డే అధిదై వము దేహ 
మందుండు అధియజ్ఞూండను న్‌, 


మృత్యుకాలమున మనుజులెట్టి యాలోచనలతో నుందురో మరణా 
నంతరమున వారలారూపములనే పొందుదురు. నన్నే స్మరించుచు శరీరమును 
వీడు నరుండు నన్ను తప్పక పొందగల(డు అందుచే అర్దునా నీవు సర్వ 
కాలములయందును నన్నే స్మరించుచుండుము మరణ సమయమందు 
మనోనిశ్చలత్వమును కలిగి, కనుబొమల మభ్యదృష్టి నిలిషి పరమాత్మను 
స్మరించువా(డు తప్పక ఆ పర బహ్మములో నై క్యమగును. అట్టి మృత్యు 
సమయమున తక్కిన ఆలోచనలను కట్టి పెట్టి పాజవాయువును శిరముననున్న 
[బహరం్యధమున జేర్చి, యోగము నభ్యసించుచు “ఓం అను ఒక్క (పణన 
శబ్దమును ఉచ్చరించుచున్న యెడల సర్వో త్తమ మోక్షపదము లభించును. 
వారికిక లోకమున పునర్జన్మము లేదు. 


కలి, ద్వాపర, (తేతా, కృతయుగములు కలిసి (మొ _త్తము 48,20,000 
సంవత్సరములు) ఒక మహాయుగము. అట్టి వేయ మహాయుగములు (బహ 
కొక పగలు, ఇంకొక వేయి మహాయుగములు రాతి, అట్టివి 100 సంవత్సర 
ములు (దిహయొక్క ఆయువు, 


(దహ యొక్క పగటికౌల మారంభమగునప్పుడు సర్వచరాచిర ములు 
సృష్టి యగుచున్నవి. ర్మాతి కాగానే అవి లయమగుచుండును. పూర్వ 
కల్పముననున్న (పాణికోటులే మరల మరల జనన మరణము లందు 
చుండును. ఈ _పాణికోటులన్నియు నళించినప్పటికిని, నశింపనట్టి వస్తువు 
పరమాత్మ యొకటి యున్నది. అదియే నేను. అన్యచింతలేని భక్తివలననే 
ఆ పరమపదసిద్ధి లభించును. 


జగమునందు జ్ఞాన అజ్ఞాన మార్గములు శాశ్వతమైనవి ఒకటి 
(జ్ఞా నమ్సు మోళ్ళుప్పాస్తికి మార్గము చూపును; వేజొక దానివలన జనన 


అధ్యాయము 8 — అకరపర! బహ్మయోగము 139 


మరణ భూయిస్టమగు సంసారబంధమే యెడతెగక కల్గుచున్నది. ఈ మార్గ 
ముల నిజత_త్త్వముల తెలిసికొనిన మనుజు(డే యోగి. అట్టి యోగి తపో 
దానములు, వేదాధ్యయనము వలన లభించు దానికన్న అధిక పుణ్యమునే 
పొంది (బహ్మపదమును పడయును. అర్జునా! నీవును ఆ జ్ఞానమునే 
సడయగల ధ్యాననిష్టను నిరంతరము కలిగియుండి, అట్టి యోగివి కమ్ము* 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు 


ర్‌ 8, 13, 22. 26, 27 


శ్రీ ము ద్భ గవ ద్దీ త 
ఎనిమిదవ అధ్యాయము 
అక్షరపర బ్రహ్మ యోదగము 
అర్జున ఉవాచ :_ అధ్దను(డు అడిగెను. 


l. కిం త(ద్బృహ్మ కిమధ్యాత్యం కిం కర్మ పురుషోత్తమః । 
అధిభూతం చ కిం (పోక్త మధిదై వం కిముచ్యతే 1 
పూరుషో త్తమ, కృష్ణ! చెప్పు మొకయింత 
ఎట్టి దా (బహ్మమనంబడు ? ఏది కర్మ 
మేది యధ్యాత్మ ? మధిభూత 'మెట్టిదనుచు 
ఏది అధిదై వమనుచు వచింపంబడును ? 
తా॥ పురుపో శ్రీముండవై న కృష్ణా! (బ్రవ్మామేది® అధ్యాత్మ మెయ్యది 1 
కర్ణమన" నేమి * ఆధిభూతము, ఆధ్నిదెవము అని వేనిని చెప్పుదురు * 
2. అధియజ్ఞః కథం కోత దేహేఒస్మి న్మధుసూదన! । 
(పయాణకాలే చ కథం జేయోఒసి నియతాత్మభిః il 
అచ్యుతా : దేహమందధియజ్ఞు డెవరు ? 


ఈ శరీరమునం దాత. డెట్టు లుండు ? 


మనసు వశమునందుంచుకొనిన జనులు 
మృత్యు వేళల నిన్నెట్టు లెలుగగలరు ? 


ఈ॥ అచ్యుతా ఈ శరీరమున అధియజ్ఞుండెవడు, ఆత 'డెట్లుండును, మనన 
స్వాధీనమందుంచుకొనినవారు మరణ సమయమున నిన్నెట్లు తెలినికొనగలరు 2 


(శ్రీభగవానువాచ :- (శ్రీభగవానుండు చెప్పెను. 


తీ. అక్షరం (బహ్మ పరమం స్వభావోఒధ్యాత్మ ముచ్యతే । 
భూతభా వోదృవకరో విసర్గః కర్మసంజ్ఞితః | 
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అవ్యయమ్ము సర్వోత్క్యష్ట మైన యాత్మ 
(బహ్మమనబడు; జీవుండై. (పాణులందు 
తత్స ్వభావమె తనరు అధ్యాత్మయనగ, 
పలుక(బడు భూతసృష్టిని కలుగజేయు 
త్యాగపూర్వక[కియ కర్మమనుచు భువిని. 


శా॥ శాళ్వతము, సరో త్తమము ఆయిన పరమౌత్మ నే (బవ్మామందురు, 
ఆ పర బహ్మా యొక్క అంశమే సర్వభూతములందు జీవరూపమున (పకట_మె 
“ఆధ్యాత్మ” అనబడును, (పాణికోటుల ఉత్త త్తిని కలుగ జేయు త్యాగపూర్వకము, 
ప్‌ రూపకము అయిన కార్యమును “కర్మము” అనెదరు. 


4. అధిభూతం కరోభావః పురుషశ్చాధిదై వతమ్‌ । 
అధియజ్ఞ ఒహ మేవ్నాత దేహే దేహభృతాం వర ॥ 


అర్జునా : నాశవంతమౌ నట్టి సహజ 
గుణము కలదియె అధిభూత మనగబడును, 
ఆ విరాట్పురుషుం డధిదై వతమ్ము, 
అగుదు నధియజ్ఞుండను దేహమందు నేనె. 


'తా॥ నశించునట్టి గుణము కలిగిన పదార్థము ఆధిభూతము ఇదియీ అపరా 
(ప్రకృతి, పరా(్రకృతియగు విరాట్బురువుడు అధిదై నము. (అధ్యా, 7, శ్లో! శ 5), 
ప్రై ఆజ; 
ఈ 'దేహనుందు అధియజ్ఞాండను చేస అనగా కన బుద, స్వార్ధరాహిత్యము 
మున్నగు సద్దుణములే అధియజ ము, 
౧ ఖా 


గ్‌, అ_న్టకాలే చ మామేవ స్మరన్ముక్కా కలేబరమ్‌ । 
యః(పయాతి స మద్భావం యాతి నా సత సంశయః ॥ 


మృత్యుసమయాన నన్నే స్మరించుకొనుచు 
నీశరీరము నిట త్యజియించువా(డు 
పడయంగల్గును నాస్వరూపమును తాను, 
ఇందు సందియ మిస్తుమంత యేని లేదు. 
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'తా॥ మరణ సమయమునందు నన్ను స్మృరించుచు శరీరమును వీడు జీవి 
నా సాయుజ్యమును పొందును, ఇందు సందేహ మేమియు లేదు, 


6. యం యం వాపి స్మరన్‌ భావం త్యజత్యన్వే కలేబరమ్‌ | 
తం తమేవై తి కౌన్సేయ సదా తద్భావ భావితః ॥ 


అర్జునా ! మృత్యుకాలమ్మునందు మనుజు 
డేతలంపుతో తినువుత్యజింప(గలడొ, 
తలపులందున్న యారూపములనె సతము 
తిరిగి పొందు నాతండు తత్స శ్రరణవలన. 


౩|| ఏయ్‌ ఆలోచనలతో నరుండు మరణ కాలమున శరీరమును త్యజించునో, 
ఆ భావముల స్థరణవలన కలిగిన సంస్కాారముచే తిరిగి ఆ రూపములచే మనుజుడు 
తరువాతి జన్మలందు పొందుచున్నాడు. 


7. తస్మాత్సర్వేషు కాలేషు మామనుస్మర యుధ్యచ | 
మయ్యర్చిత మనో బుద్ధిర్మామేవై ష్యస్యసంశయః || 


కాన అర్జున : యిక సర్వకౌొలములను 

నన్నె స్మరియించుకొనుచు, మానసము బుద్ధి 
నాకె అర్చించి యుద్ధ మొనర్చ లెమ్ము, 

' సందియము లేదు ననునీవు పొందగలవు. 


| కావున, ఓ అర్జునా ! సర్వకాలములందును నన్ను స్మరించుచు, మనస్సును 
బుద్ధిని నాయందర్చిం-చి యుద్ధము చేయుము, నిస్సందేహముగ నీవు నన్ను పొందగలవు, 


ర. అభ్యాసయోగయు కేన చేతసా నాన్యగామినా | 
పరమం పురుషం దివ్యం యాతి పార్థానుచింతయన్‌ ॥ 


పార్థ! అభ్యాసయోగసంపదను కలిగి 
అన్యచింతల వై పున కరుగనట్టి 
చిత్తశుద్ధితో ధ్యానమ్ము చేయువా(డు 
ఫడ్రయంగల్లును దివ్యు(డౌ పరమప్పరుషు. 
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తౌ॥ అర్జునా! యోగమభ్యసించుచు, ఇకరములగు తల ఫులులేని చి త్తశుదితో, 
ధ్యానము చేయుచున్న మనుజుంచు, దివ్యుండయిన ఆ పరమపురుషుని పొందగలడు, 


9. కవిం పురాణ మనుళాసితార మణోరణీయాం స మనుస్మరేద్యః । 
సర్వస్య ధాతార మచింత్య రూప మాదిత్యవర్లం తమనః పరసాత్‌ ॥ 
ర న pan | 
10. (పయాణకాలే మనసాఒచలేన భక్త్యాయుకో యోగబలేన చ్చైవ। 
(భువోర్మధ్యే (పాణమావేళ రి సమ్యక్‌ స తం పరం పురుషముపై తి 
దివ్యం ॥ 
అణువుకంచెను సూక్షు(డు, నఖిలవే త్త, 
ఆద్వు(, డభఖిలరక్షకు, డచింత్యాకృతియును, 
తరణి తేజస్వి, ఆజ్ఞానతమసమునకు 
నవల నలరుచుండెడు పరమాత్మ నెంచి _ 
మరణసమయాన నిశ్చలమనసు తోడ 
భ క్రితో, యోగబలమున (పాణవాయు 
చలనమును కనొమలమధ్య నిలిపియుంచి, 
ఎవండు ధ్యానయుక్తు 6డయి స్మరింపంగల(డొ 
వా(డె పొందు నా డివ్యు(డౌ పరమపురుషు. 
తా॥ మరణ కాలమందు నిశ్చలమైన మనస్సు కలిగి భక్తి భావముతోను 
యో౫గముచేతను కనుబొమల మధ్య (పాణవాయువును నిల్చి అణున్రకంకు అతినూతు 
మెనవాండు సర్వము -నెతీంంనవాండు సనాతనుడు అందటిని రత్నీంచి పరిపాలించు 
వాండు, నూర్యునివ లె స్వయం ప్రకాళ మైన వాండు, నూాహీం-చరానిచాడు అజా నాంధ 
శారమున శావలనున్నట్టి దివ్య పురుషుం_డైన పరమౌత్మను ధ్యానించు మానవుడు 
ఆ పరమౌాక్శ"ీ చేరుకొనును. 
11. యదక్షరం వేదవిదో వదన్తి విశ స్తి యద్యతయో వీతరాగాః | 
యదిచ్చనో (బహ్మచర్యం చరంర్తి తతేపదం సం్యగ హేణప్రవక్ష్యే [1 
ఏది అవ్యయమందురొ వేదవిదులు, 
దేని(జేరగయతులు యత్నింతొ వీత 
రాగు ల, దెనివాంఛింతొ (బహ్మాచారు 
లట్టిసదము చెసప్పెద సం గహముగ పార! 
ణు రు 
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తా॥ వేద వేత్తలు దేనిని శాశ్వతమని నుడువుచున్నారో, యోగులు ఏ స్థానమును 
వేరుకొనుటక (పయత్నించుచుందురో (బ్రహ్మచర్య (వతులు దేనిని ఫాందుటప 
కోరుచుందురో అట్టి పరమపదమును గరార్చి నీకు సంగవాముగ తెలిపెదను. అర్జునా ! 
వినుము, 


12 సర్వద్వారాణి సంయమ్య మనోహృది నిరుధ్యచ | 
మూర్భాధాయాత్మనః (పాణమాస్థితో యోగధారణామ్‌ ॥ 

13. ఓమి త్యేకాక్షర ౦ (బ్రహ్మ వ్యాహరన్‌ మామనున్మరన్‌ 
యః [పయాతి త్యజస్టహం స యాతి పరమాం గతిమ్‌ ॥ 


అన్ని యిం దియముల నిగహమ్మొనర్చి, 
హృదయమానసమ్ముల నిరోధి:చి యుంచి, 
[పాణవాయువు (బహ్మరం. ధమున. జేర్చి, 
అదలు(డె , యోగధారణయందు నుండి, 
“ఓం” అనెడు (బహ్మవాచక మొక్కదాని 
నుచ్చరించుచు, స్మరణచేయుచును నన్నె, 
తనువు విడనాడి చనుచున్న మనుజువరుండు 
పొందగలడు సర్వో _త్రమమోకసదము. 


తొ॥ ఇంద్రియములను కట్టుబాటు చేస్తీ వాదయమును మనస్సును చెదరిపోవండ 
నిల్చి శిరస్సునందున్న (బవ్మారం[భమందు (పొణవాయువుకు చేర్చి, ఆత్మను గూర్చిన 
చింతనము నిళ్చల్లుడె చేయుచు, “ఓం” అప ఒక్కా పదమును ఉఊ-చ్చరించుచు నన్నే 
భావించుచు, శరీరమును విడచుచున్న మనుజుండు సర్వో త్తమమెైన మోయమును 
పొందగ లండు, న 
14. అనన్యచేతాస్సతతం యో మాం స్మరతి నిత్యశః | 
తస్యాహం సులభః పార్ధ : నిత్యయుక్తస్య యోగినః ॥ 
అర్జునా ! అన్యచింత ఆవంతలేక 
శి ఎవండు నిత్యమ్ము నన్నె స్మరించ (గలండొ, 
అట్టి సంతతధ్యానాత్ము( డైన యోగి 
వరు(డె పొందగలండు సులభముగ నన్ను. 


శా] అర్జునా ! ఇతరము లేన ఆలోచనలు లేక, నిత్యము నన్ను స్థరించుచుశ్న 
ధథ్యానయోగి, కడుసులభముగ నన్ను పొందగలడు ' 
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15. మాముపేత్య పునర్ణన్మ దుఃవాలయమశాళ్వతమ్‌ | 
నాప్పువ న్తి మహోత్మాన స్పంసిద్దిం పరమాం గతాః ॥ 
... పరమపదసిద్ది నందిన భవ్యమతులు 
పొందుదురు నన్నె! మతి వారు పొందంటోరు 
' సకల దుఃఖభూయిష్ట మశాశ్వతమగు 
జన్మ మెప్పుడు తిరిగి యీ జగతియందు. 


తా॥ మోక్న్షపదమును పొందం6గల్లిన మహానుభావులు న న్నే చేరుదురు, దుఃఖము 
లతో కూడినదియు, అళాళ్వత్‌ ము ఆయిన జన్ముమును వారు తిరిగి పొందరు, 


16. ఆ (బహ భువనాలోకాః పునరావ రి నోఒరున । 
: అర్రే శక వు — pon 
మాముపేత్య తు కౌన్నైయ :£ పునర్జన్మ న విద్యతే ॥ 


అరునా ! (బహలోకపర్యంతమున్న 
జ ర్ట 

పుణ్యలోకము లెగిన పురుషులకును 

మరల పుట్టుట తప్ప దీ ధరణియందు; 

ననుబడయు వారి కిటి జన్మమువేదు. 

ఈ అర్ర 
తా॥ అర్జునా! (బ్రహ్మలోకము వటికున్న యే లోకమునకు నరుంజేగనప్పటికని 
మరల భూమి-పె పుట్టవలనీనడే, శాస్కి నన్ను పొందినవానికి మౌత్రము భూమి-పె 
పునర్ణన్మము లేదు, 
17, సహా(సయుగ పర్య న్తమహర్య దృహ్మాణో విదుః । 
ర్మాతిం యుగ సహస్రాన్హాం తేఒహోరా(త్రవిదో జనాః ॥ 


(బహ్మా కొక్కపగలు గాని, రాతి గాని, 
వేయి యుగముల కౌలమై వెలయుచుండు; 
ఎవ్వ రీ కాలపరిమితి నెు(గ గలరొ, 
హ రెజు(గుదురు రా(తింబవళ్ళ నిజము, 

ఈ॥ |బహ్మచేవుని పగలు వేయి యుగముల. పరిమితిగల చానిగను, అకు 
(బవ్మా దేవుని రాతి వేయియుగముల కాలపరిమితిగల డానిగ సెలుగువారే 
రా త్రింబవళ్ళ తండా ర ప్టము "నెజింగిన వారు, 
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కలియుగము 4,82,000 సంవత్సరములు, ద్యాపరయాుగ ము ర్కి64్క0(0 'సం1॥లుః 
(లేతాయుగ ము 12,96,00౧ సం॥లు, కృతయుగ ము 17,28,000 సం॥అు, "మొ _ల్తేము 
48,20,000 సంలు, జక మహాయుగము, అట్టి వేయి మహాయుగములు (బ్రహ్మా 
ఒక పగలు, అట్టి చేయి మహాయుగములు ఒక రాతి. 


18. అవ్యక్తౌ ద్వ్య_క్రయః సర్వాః (పభవ_న్యహరాగమే । 
రాత్యాగమే (ప్రలీయ_శ్తే తతై 9వావ్యక్త సంజ్ఞకే ॥ 


ఆ పగటికాల మారంభమైన యపుడు 
(పభవమగు సర్వ మవ్య క్ర (పకృతినుండి, 
తిరిగి యవ్య క్ష పకృతిలో సురిగిపోవు 
రాతిసమయాన సకలచరాచరములు. 
తా॥ బహ్మడేవుని ఆ పగటిజేళ ఆరంభ మెనపుడు, సర్వ చరా చరములు 


అవ్యక్త (ప్రకృతినుండి యుద్భవించుచున్నవి, రాతి కాగానే అవి యన్ని యు 
ఆయవ్య కృ (పకృతియందే లీనముగుచున్న వి. 


19. భూత గామస్స ఏవాయం భూత్వా భూత్వా వలీయతే । 
రాాత్యాగమెఒవళ 8 వార (పభవత్యహరాగమే il 


పూర్వకల్పాన నున్నట్టి భూతచయయె 
అవనిపట్టుకర్తా ధీన మగుచు మరల 
ర్యాతియగునంత లీనమై |ప్రకృతియ.దె, 
(పభవ మగుచుండు తిరిగి యా పగటివేళ. 
ఛో పూర్మకల్పముననున్ని భూతకొటియే కర్మవశోమున మరలి మరల ట్రిట్టీ 
(ట్రహ్మ యొక్క రాతి శ్రా గా చస్టే (ప్రక్ళతీయోందు లీనమగుచున్న ది, (వ్యాక భల 
20. పరస్త సాత్తు భావో. న్యోఒవ్యక్రోఒవ్యక్షోత్సనొతనః | 
యస్స సర్వేషు భూతేషు నశ్యత్ను న వినశ్యతి ॥ 
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ఇట్టి యవ్య_క్త(పకృతికి నితరమగుచు, 
ఆద్య మవ్య్యక్త ముత్తమ మైన వస్తు 
వొకటి యున్నది నశియింపకుండ, సకల 
ప్రాణులును నశియించినప్పటికి కూడ. 


'శా॥ సర్వ భూతములు నళించినప్పటికిని కూడ, చె జెప్పిన అవ్య క ప్రకృతికి 
అన్య మెనదియు సనాతన్వమెనదియు అగోచరము ఉ రృీమ మైనదియు అయిన వస్తు 
వొకటి ఎన్నటికి నాశనము లేనిది ఈన్నది, . 


21. అవ్యక్షోఒక్షర ఇత్యుక్తస్తమాహుః పరమాం గతిమ్‌ । 
యంపాప్య న నివర్తన్నై తద్ధామ పరమం మమ ॥ 


అవ్యయుండు,. ఆగోచర్నం, డనగనొప్పు 
వాసీనే పల్కుచు.దురు సరమగతిగ 
దేని పొందిన జన్మమ్ము తిరిగి రాదొ, 
అదియె నేనైన ఆ పథమాత్మ పదము. 


"తా ఎవండు అగోచరుండు శాళ్యతుండు అని చెప్పంబడునో ఆ పరమాత్మయే 


పరమగళిగ యెంచయడుచున్నాడు. చేనిని పొందిన మరల పునర్జన్మ లేదో అదియే 
"నాయొక్క పరంధామ, పదము, క 


2A. _వునుష్లుః స షర. వార్హ | భక్త్యా లభ్య స్వునన్యయా (| 
' యస్త్యాన్తః స్టాని భూతాని యేన సర్వమిదం తతమ్‌ ॥ 


అఖవిలభూతము లెవ్వరియందు నుండు, 

ఎవ్వడీ సర్వజగతి వ్యాఫించియుండు, 
' అట్టి సర్వాత్ముండగు పరమాత్మ అన్య 

చింత లేవి విశ్చలభ కి చే అభించు 


'తా॥ అర్జునా |! అఖిల భూతము లెవ్వనియందు నివనీంచుచున్నవో, ఎవ్వడు 


జగ త్తంతయు నిండియుండెనో, అట్టి పరమౌత్మ అన్య చింతలు లేని నిళ్ళల భ క్రి చే 
అఖించుచున్నా (డు, 
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2. యత కాలే తంనావృ_త్రిమావ్న త్తిం చైవ యోగినః | 
(పయాతా యాన్తి తం కాలం వక్ష్యామి భరతర్ష భ ॥ 


యోగులే కాలమందు మృత్యువును పొంది 
తిరిగిపట్టరొ; యెప్పుడు మరణమంది 

మరల జన్మించుచుందురొ ధరణియందు 

వినుము కౌంతేయ! తత్కాలమును వచింతు. 


తా॥ అర్జునా ! వినుము, యోగిజనులు ఏ సమయమందు మరణీంచినట్లయిన తిరిగ 
పునక్షన్మమందరో, యెపుడు మరణిం-చిన మరల ఫునర్జన్మమును పొంచెదతో త శాలమును 
24, అగ్ని ర్యోతి రహళ్శుక్ష షణాసా ఉ తరాయణమ్‌ ; 
& ౧౧ ర్మ pea.) 
తత _పయాతా గచ్చన్తి (బహ్మ (బహ్మవిదో జనాః ॥ 


అగ్నియందున, తేజమునందు, పగటి 
యందు, శుక్షపక్షమునందు, ఆరునెలల 
ఉత్తరాయణమందు మృత్యుగతి చనెడు.. - 
(బహ్మవిదు లందెదరు పర్మ బహ్మపదము. 
తా॥ అగ్ని, తేజము, పగటి వేళ, శంక్ల్ష పక్షము య తృరాయణ మారు నిలలయండు 
వారి కధిపతులగు చై వములున్న మార్లమునబోవు యోగులు (బ్రహ్మచే శృలు పరమాత్మ 
పదమును పొంచెదరు. 
25. ధూమో ర్మాతి సథా కృషష ణ్మాసా దకిణాయనమ్‌ । 
చి ద్రాం 
తత చాందమసం జ్యోతిర్యోగీ (పాప్య నివర్తతే i 
క్షపను, పొగయందు, కృష్ణపక్షమున, దక్షి 
కకాయనమునందు మరణము నందుచున్న 


యోగు లా చం_దమండలజ్యోతి చేరి = 
తిరిగి జన్మించు చుందురీ ధరణియందు. 
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తా॥ రాతి, పొగ, కృష్ణ పక్షము, దథ్సీ కాయనము ఆరు నెలలయందు మరణించి 
తదధిపత్సులెన దేవతల మార్లమున బోవు యోగులు చం చమండలమందున్న జ్యోతిని 
జేరి తిరిగి భూమియందు జన్మించుచుంధురు, 


బర ళుక్త కృషే గతీ హ్యేతే జగతః శాశ్య్ళతే మతే । 
స 
ఏకయా యాత్యనావ్మ త్తి మన్యయాఒఒ౬వర్తతే పునః ॥ 


ఇట్లు శుక కృషములుగా నెటు(గ(బ డెడు 
లం ౧౧ కిరణా 
మార్గములు శాశ్వ్యతములంచు మహి(దలంతు; 
కలుగు నొకదానిచేత మోక్షపదసుఖము, 
'మతొకడానిచే కలుగు జన్మములు మరల, 
'తౌ॥ జూనాజానరూపములె న కుక కృష్ణ పత. మారములు రెండును శాశ్వతము 
ఇ బు దూ ౧ అణ ౧ 
లెనవని తలపంబడుచున్నవి. ఒక మౌర్షము వలన (జ్ఞానము పునర్లన్మములేని మోత, 
రల ౧ ద జక 


(పొ పియు, వేజటొకదాని వలన (అజ్ఞానము మరల మరల జున్టములును కలుగు 
వావ జు 
చున్నవి, 


మం నై_తే సృతీ పార: జానన్యోగీ ముహ్యతి కళ్చన । 
తస్మాత్సర్వషు కాలేషు యోగయుకో భవారునః ॥ 
= జ 


ఇట్లు లీ రెండుమార్గము లెబు(గు యోగి 
అర్జునా ! 'మోహజాలమునందు పడడు, 
కాన, అర్జున: యెల్ల ప ధ్యాననిష్ట 
విడక నీవును మయోగయుక్తు (డవు కమ్ము. 
తా॥ ఈ జ్ఞానాజ్తాన మౌర్లముల రెంటిని చక్కగా ఎటింియున్న యోగి 
బై బ్లు ౧ 


అవివేకమున పడడు. కావున, అర్జునా |! నీవును నిత్యము ధ్యాననిప్వను కలిగి 
ఆ విధ మెన యోగివి కమ్ము. 


28. వేదేషు యజ్లేషు తపః సు చైవ దానేషు యత్పుణ్యఫలమ్‌ (పదిష్టమ్‌। 
భత్యేతి తత్సర్వమిదం విదిత్వా యోగీ పరం స్థాన ముపై తిచాద్యమ్‌॥ 
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సిని నెజు(గగబ్లిన యోగి దానమందు, 
తపములందు, యజ్ఞమున, చేదములయందు, 
కలుగు పుణ్యమ్మునకు నధికముగ పొంది 
ఆదికౌరణ మైన (బహ్మపదమందు. 
తా॥ వీని నన్నిటి నెటిగిన యోగి, చానమునందు, తపమునందు, యజ్ఞ మందు, 


చేదములందు చెప్పబడిన . ప్రణ్యాఫలమునకం'కు అధికము నే పొంది, జగతి శాదికారణ 
యమెన (బహ్మపదమును పొందును, 


ఇది ఉపనిషదర్ల(పతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు, యోగళాస్త్రమును, 
(శ్రుకృష్ణార్జునసంవాదమునగు _శ్రీమదృగవర్గీతయందలి 
ఆక్షరపర( బహ్మయోగమను ఎనిమిదవ అధ్యాయము 
సమాప్తము 


గీతా మృతము 
శ్రీమద్భగవద్గీత 
రాజవిద్యా రాజగుహ్య యాగము 
తొమ్మిదవ అధ్యాయము : సొరొాంశము 
ప్రధానచిషయము :-- 


అన్ని విద్యలలోను అధ్యాత్మ జ్ఞాన విద్య (శేషస్టమెనది. కనుకనే అది 
'రొజవిద్య యన(బడినది. మజియు, పూర్వకాలమున ఇక్ష్వాకు(డు, జనకుండు 
మొదలైన రొజబుషులందలు దీని నభ్యసించి తరించిరి. ఆ విద్య మోక్ష 
(పొటప్తికి సులభసాధనములె న రహస్యములను కూడ బోధించును. అవియే 
ఈ అధ్యాయమునందు (పసావింప(బడినవి. 


ఇందలి ముథ్యాంశములు = 


భగవానుని స్వరూపము - (పపంచోత ఎ_కీ-స్వర్గఫలము - నిష్కామ 
కర్మ మహీమ. 


సారాంశము 
శ్రీకృష్ణ భగవొను(డీట్లు పలికెను. 


అర్జునా । నీ వసూయలేనీషాండవు. ఆ కొరణముచే సంసారబంధముళి 
నుండి ముక్తి నిచ్చునట్టి విద్యను గూర్చి నీకు తెరి'పెదను. ఇది అతిరహస్యు 
మైనదీ. తనుభవపూర్వకముగ డీనీనీ తెలీసికోనవచ్చును, ఆచరణకు కూడ 
నీది బహు సులభమైనది. దీనిని శేలిసికొనుటయందు  (ోద్ద లేనివారు 
శళ్వతముగ. సంసారబంధమున బడుచున్నారు, 
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ఇ౫దియముల కగోచరుండనై. జగమునందంతటను నేను నిండి 
యున్నాను. నాకు స్వాధీనమందున్న మాయా పకృతి వలన ఈ భూతజాలము 
లన్నియు సృష్టి యగుచున్నవి. (బహ్మకలాంతమున ఈ పాణికోట్ట్లీన్నియు 
ఆ [ప్రకృతిలోనే లీనమగుచున్నవి. కల్పాదిని అవి మరల జనించుచున్నవి, 
ఇక్షు భూతకోటులు (పకృతివశమయి జననమరణములు పొందుచున్నవి, 
ఈ _పాణికోటులన్నియు నాయందే యున్నవి. అవి నాయంశగా మాత్ర 
ముండుటచే నేను వానియందు లేను. 


నేను సృష్టికార్యమున కధ్యక్షుండనే. మాయాపకృతివల్ల నీసృష్టియ, 
జగచ్చ్మకము, నడచుచున్నవి. ఇది నాయోగమహిమ. దీని నెటుంగక 
ఈ దేహముతోనున్న నన్ను సామాన్య మానవునిగనే అవివేకులు తలంచు 
చున్నారు. వారు రాక్షసగుణము కలిగిన వ్యర్థజీవులే, దై వగుణములు కలిగిన 
పుణ్యాత్ములు సర్వభూతకోటికి ఆదికారణుండనియు, అవ్యయుండననియు 
నన్నెజీ6గి పరమభక్కులె దృఢనిశ్చయముతో నన్ను నేవించుచున్నారు. 
జీవుడు, పరమాత్మ ఒకకేయను అద్వ్వెకభావముకో కొందజుశు, మజి 
కొందజు నన్ను తమకంకె వేత్తైన దైవమునను దై తభావముశ గూడ 
పూజించుచున్నారు. 


ఈ జగత్తునకు తల్లి, తండి, రక్షకుంశు, (ప్రభువు, సృషి స్టికి 
లయములు, యజ్ఞము, యజ్ఞ దవ్యముబు, ఎఎడవానలు, అవ్యయమైన “సత్‌” 
అశాశ్వతమైన “అసత్‌” పదార్హములన్నియు నేనే, 


కొందజు వేదములలో చెప్పబడిన యజ్ఞము లొనర్ని స్వర్షసొఖ్యము 
అను పొందుచున్నారు, వారి పుణ్యము కీణించిపోవగానే వారు తిరిగీ 
భూలోకవాసమునకే వచ్చుచున్నారు. వారికీ జనన మరణములు తప్పవు, 
సీజమున కీ యజ్ఞికర్మములకు (ప్రభువును నేనే. డానిని వారెజుగణ 
మోక్షమును పొందలేకున్నా రు, 


అన్యచింతలేని ఏకో గభ క్రికో నన్ను పూజీంచువారి యోగక్షేమము 
అను నేను కొపాడెదను, వారు నన్నే పొందుదురు. నిర్మలాంతఃకరణత్లో 
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వారు సమర్చించు పూవునె నను, పండునై_ నను, ప్మతమెనను తుదకు జలము 
నైనను నేను సంప్రీకితో స్వీకరింతును. కావున అర్జునా, నీ వేకార్యము 
లొనర్బ్నుచున్నను వానిని నాకు సమర్పింపుము. ఇదియే ముక్రిమార్వము. 


సకల (ప్రాణికోట్టును నాకు సమములే. ఒకరు ఎక్కువ. ఒకరు 
తక్కువ కారు. మహాపాపియెనను నన్ను భావించి పూజించుచున్నచో అతండు 
శ్రీ ఘముగ ధర్మాత్తుండై. ముక్తికర్లు (డగును. నన్ను శరణుపొందిన నాభ కు 
లెన్నటికిని చెడరని ఘంటాపథముగ చెప్పుము, రాజర్డ్షులు విద్వాంను లెన 
(బాహ్మాణులే కాదు, ఎవరై నను నన్నాశయించి పరమగతిని పొంద నర్లు 
అగుదురు. కౌబట్రి, అర్జునా ! నీవు నన్నే భావించుచు నాకు వినయపూర్వక 
ముగ నమస్తారము లొనర్నుచు నాయందాసకుడవు కమ్ము. నన్నే పొందుదువు. 


ఈ అధ్యాయమున (ప్రత్యేకము సులభసాధ్యములగు సాధనా 
పద్ధతులు చెప్పబడినవి. నిష్కాామకర్మమును అుదణును ఆదరింపవచ్చునసి 
చెప్పబడినది. మహాపాపియైనను ముక్తి పొందుటకు మార్గముప దేశింపబడి నది. 
భక్సు(డేమిచ్చినను భగవాను(డు స్వీకరించును. భక్తుని యోగక్షేమములకు 
భగవానుండే బాధ్యత వహించుచున్నాడు. భగవద్భక్కు (డెన్నటికి చెడిపోవడని 
కూడ (శ్రీకృష్ణభగవానుడు అభయ(ప్రధాన మొసగెను. ఆధ్యాత్మికసాధనలో 
సులభమారములగు ఇట్టి పరమరహస్యములు చెప్పబడిన అధ్యాయమిది, 


ఇందలి ముఖ్య శ్లోకములు 


11, 21, 22 26, 2% 31 


శ్రీ మీ దృగవ ద్ర త 
తొమ్మిదవ అధ్యాయము 
రొజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము. 
(శ్రీ భగవానువాచ := (శ్రీ భగవానుండు చెప్పెను. 


1. ఇదంతు తే గుహ్యుతమం (పవక్యామ్యనసూయవే |, 
జొనం విజాన సహితం యత్‌ జ్ఞాత్యా మోకనేజకుభాత్‌ ॥ 
అః జః ణః 


పార్థ! నీవసూయయె లేనివాండ వగుట' 
బంధములనుండి ముక్తి లభ్యమగు నదియు,. 
అనుభవజ్ఞానసహితమ్ము నతిరహస్య 
మైన జ్ఞానమ్ము చెప్పుచున్నాను వినుము. 
ఈ అర్జునా! నీవు అనూయలేని వాండవు; ఆ కారణమున 'సర'సోరబంఫము 


నుండి మోచము నిచు నదియు, అనుభవ సపాతముగ, తెలియం౫ లెగినట్రిదితతు రవోస్య 
మైనదియు నగు జ్ఞానమును చెప్పుచున్నాను వినుము, 


న రాజవిద్యా రాజగుహ్యాం పవ్శిత మిదము_త్తమమ్‌ | 
(పత్యకొవగమం ధర్యం సుసుఖం కర్ఫుమవ్యయమ్‌ i 


అకిరహస్యము, రాజవిద్యయగు యోగ, 
మ్పుత్తమము పావనము, ధర్మయు _క్రమీద్దీ, 
అవ్యయ మ్మనుభవసీద్ధ మైనదవని, 
అచరించుటక్వ సులభమైన విధము, 


తాః ఇది అతిరవాస్య మైన రాజవిద్య. ఉత్తమ మైనద్సి పదీ త్రీ మెనీ, థ ర్థయ్‌తి 


యమెనదియును, ఇది శాశ్వత మెనది, (ప్రత్యక్షము తెలియదగినదియె, ఆచరణయండో 
కడు సులభ మైనది కూడను, 
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వ అ్మశద్దధానాః పురుషా ధర్మస్యాస్య పరన్హప | 
అపాహ్యమాం నివర్త నె మృత్యుసంసారవ ర్త్మ్మని il 


అర్హునా। యిట్లి ధర్మమునందు (శద 

జి యలు ఢి 
లేని పురుషులు, ననుపొందలేక, జనన 
మరణయుతమగు సంనారమార్షమం దె 
సిరముగా సంతతమును తిరుగుచుం్యదు. 
థి శ్‌ 


శా॥ అర్జునా ! ఆత్మజ్ఞూనమగు నీ ధర్మమునందు (శద లేని మనుజులు, నన్ను 
పాందలేక, జనన మరణసంయుతనముగు సంసారమౌార్షమం టే స్లిరము-గా తిరుగాడు 
చున్నారు, 


4 మయా తతమిదం సర్వం జగదవ్య క్తమూ ర్రినా । 
మళ్చాని సర్వభూతాని న చాహం తేష్వవస్థితః 11 


పార్ధ ! అవ్యక్తమైన రూపమ్లుతోడ 
నేనె వ్యాపించియుంటి నీ నిఖిలజగళి, 
అభిలభూతజాలమ్లు నాయందే కలదు; 
నేను మా(తము లేనిక వానియందు. 


ఛా ఆర్జునా ! ధృగ్జో-చరము కాని రూపముతో సమ స్త జగతియందు “వీచే 
వ్యాపించి యుంటిని, అన్ని. భూత సముదాయములును నాయందున్నవి, కాని, నావ 
అవి ఆధారములు కావు, వానియందు చేను లేను, 


ఈ నచ .మక్రాని భూతోని పశ్య మే యోగ మైశ్వరమ్‌ | 
భూతభృన్న చ భూతసో మమాత్తా భూతభావనః ॥ 
G దే 


అరయు మీశ్వరసంబంధ మైన నాదు 
యైగమహీమును నీవు; నాయొక్క ఆత్మ 
(పాణికోటుల ధరియించి వాషివృద్ధి 
నందణజేయుచున్న ను వానియందు లేదు 
అభిలభూతకోటులును నాయందు 'లేవ, 
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'శా॥ |పాణికోటులు, నాయందు లేవు. నా ఈశ్వర సంబంధ మెన మహీమను 
చూడుము. (ప్రాణులను పుట్టించుచు, భరించుచు ఉన్నను చేను వానియందు లేను, 
పిపూళ్ణాదై ప్పత్‌మగు పరమౌత్మ'స్వరూపము సే భగవానుడిచట చెప్పుచున్నాడు, 
పరమాత్మ దృష్టిలో అంతయు ఏకై కరాపము, 


6. యథాఒఒకాళశస్థితో నిత్యం వాయుస్సర్వ(తగో మహాన్‌ | 
తథా సర్వాణి భూతాని మత్‌ స్థానీత్యుపధారయ 11 


ఎల్లచోటులలో సంచరించుచున్న 

ఈ మహావాయు వేరీతి యెల్ల పుడును 
ఆకసమ్మున నుండునో, అఖిల పాణు 
ల్ల నాయందు గలవని తెలిసికొనుము, 


శా॥ అర్జునా! అంతటను సంచరించునదియు, గొప్పదియు నగు వాయువు 


ఏ విధమ.న ఆకాళమంబెప్పుడును ఉండునో ఆౌ్లే సర్వభూతములు నాయందున్నవని 
"తెలిసికొనుము, 


7. సర్వభూతాని కౌన్నేయ (పకృతిం యాన్తి మామికౌమ్‌ । 
కల్పతయే పునసాని కల్చొదె” విసృజామ్యహమ్‌ i 
అర్జునా ! చూరు. లన్ని కూడ 
(బహ్మకల్చాంత మందు నాాపకృతియందిె 
లయము చెందుచునుండు; కల్పాదియందు 
వానినెల్ల సృజించుచున్నాను నేను. 


శా॥ అర్జునా |! (పాణికోట్లన్ని యు (పళ యశకాలమగుసరికి నా (పకృతియందు 
లయమగుచున్నవి, మరల సృష్టి కాల |ప్రారంభమందు వానిని చేను సృష్టించుచున్నాను, 
8. (పకృతిం స్వామవష్టభ్య విసృజామి పునఃపునః | 
భూత[గామ మిమం కృత్స్న మవళం (పకృతేర్వశాత్‌ u 
(పకృతిబద్దమ్ము లస్వతంతములు నైన 
సకల [పాణిసంఘముల సీ జగతియందు, 
నా(పకృతిని స్వాధీన మొనర్చుకొనుచు 
నేనె మరల మరల సృజియించ్లు చుంటి. 
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శా (పకృతి వళవమయి అస్వతంతములు గ నున్న సకల జీవులను, నాకు స్వాధీన 
ములోనున్న (ప్రకృతిచే. వాని వాని కర్మానుసౌరము మరల మరల "నేనే సృజించు 


చున్నాను, 
9. నచ మాం తాని కర్ణాణి నిబధ్న న్సి ధనంజయ । 
ఉదాసీనవదాసీన మస క్తం తేషు కర్మసు 1 


సృష్టికార్యమ్ము నిటుల చేసిననుగూడ 
వానియందున నాస క్తి లేనివాండ 
నగుచు, సాక్షిగామ్మ్నాత మున్నట్లి నేను 
లు 
బద్దుండనుగాను కర్మవిపాశములను. 


ఈ ఈ విధముగా సర్వభూత సృష్టిని నిర్వహించుచున్నను నా! సృష్టియం 
"జేవిధవముగు నాస క్షియు లేని తటస్టుండను. ఆ కారణముచే నీ క ర్మలేమియు నన్ను 
బంధింపవు. i 


10. మయా౬ధ్యకేణ పకృతిః సూయతే 'సచరాచరమ్‌ । 
హేతునానేన కౌన్తేయః! జగద్విపరివ ర్తతె [1 


ఎను మాత్ర మధ్యక్షు(డ నింతె పార్ధ: 
ఈ చరాచరమగు విశ్వసృష్టి కెల్ల 

ఇ లు య 
కర్త మాయా. పకృతియె; ఈకారణమున 
జగ మవిచ్చిన్న గళితోడ సాగుచుండె, 


శా॥ ఈ సృష్టి కార్యక్రమమునకు చేను కేవలము అధ్యతుండను, (పకృతియే 


చరాచరమగు జగ తును సృష్టించుచున్నది. ఈ కారణముచే జగతు నిర్విరామము-గా 


11. అవజానన్తి మాం మూఢా మానుషీం తనుమా(శితమ్‌ । 
పరం భావమజాననో మమ భూతమహేశ్వరమ్‌ ॥ 


మనుజదేహాన నున్న కారణముచేత 

అఖిల భూతమ హేశుండ నైన నన్ను 
గాని, నానిజత త్త ము గాని మూఢు 
లెటు(గలేక నను పరిభవించు చుండి. 
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| అఖిల, భూత కోటికిని మహా పభువ్లునెన నీను మొనవరూపములో నుంటిని, 
చాత ర్త (౪ మెజుంగ లేని మూధజనులు నన్ను సామాన్య మానవునిగా తలంచి 
అనమానించుచున్నారు. 
12. మోఘాళా మోఘకర్తా ణో మోఘక్షానా విచేతసః | 
రాక్షసీమాసురీం చైవ (పకృ్కతిం మోహినీం (శ్రితాః ॥ 
నిష్ప్రయోజన జ్ఞానము, నిష్ఫలమ్తు 
లైన కర్మముల్‌ వ్యర్లమ్ము లైన కోరి 
కలను కలి, వారలు వివేకము లేక 
గ్‌ మ్‌ 
ఆశ యించుచు నుండిరి అనురగుణము. 


త॥ అట్టి మా ఢులు, వ్య ములన జ్ఞానము వ్యర్గములైన పనులు వ్యర్గములెన 
ఆశల తోకూడి, Ds యెల్ల పుడును రాకు సస్య భేవమునే పొంది న! 


[$. మహాత్తా నస్తు మాం పార్థ దైవీం (పకృతి మాశితాః। 
భజ _న్యనన్యమనసో జ్ఞాత్వా భూతాది మవ్యయమ్‌ ॥ 
అర్జునా : పుణ్యులు మహాత్తు లైనవారు 
దై వగుణులయి అన్యచింతలను వదలి 
అవ్యయు(డు భూతముల కెల్ల నాద్యుండనుచు 
నన్నెజింగి భజియిర్యతు మనమ్తులందు. 


శా॥ అర్జునా ! మవోత్ములైనవారట్లు శాదు. శమదవమొది చె వగుణములు కలిని 


శాళ్వతుండను అఖిల భూతకోటికి ఆడికారణుండనంచు నన్ను “తెలిసికొని ఇతర 
వంత లేమియు కేక నన్నే ఫూజింతురు, 


14, సతత్తం కీర్తయనో మాం యత_న్తశ్చ దృఢ(వతాః | 
నమస్య నే మాం భక్త్యా నిత్యయుక్తా ఉపాసతే 11 


యత్నపరులయి దృఢనిశ్చయమున వారు 

కీ ర్రనము నేయుచును నమస్కృతు లొనర్చి, 
అచలభ కిని మనసు నాయందే నిల్చి, 

ఎల్ల 'వేళల నన్నుపాసించుచుందు, 
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శా॥ ఆ మహాత్ములు, గట్టి పట్టుదలతో యొల్లపుడు నాయంబె భక్తి తో మనస్సు 
6 అ రి అథి 
నుంచి నాక నమస్క_రించుచు నా గుణములు కీర్మించుచు నన్ను వూజించు చుందురు, 


15, జ్ఞానయజ్లన చాప్యన్వ్యే యజనో మాముపాసతే [. 
ఏకత్వేన పృథ క్తే ౩న బహుధా విశ్వతోముఖమ్‌ il 


అన్యు లికకొందజు మహాత్ము లై నవారు 
బహువిధముల దై్యైతాదై ఏతభావములను 
విశ్వ మెల్లియెడలను వ్యాపించి యున్న 
నన్నుపాసించు చుందు జ్ఞానాత్యులగుచు. 
తొ॥ మటీ కొందు మహాత్ములు జ్ఞాన సముపార్థన చేయుచు, జీవ బ్రహ్మము 
లొక శేయను నదై (తే భావమున గాని, (బ్రహ్మము వివిధ చేనతారాపముగ వేజుగ 


నున్నదను సై వీ భెవమున గాని అనేక విధముల సర్వవ్యాపినగు నన్ను వూజించు 
చున్నారు, 


16. అహం (కతు రహం యజ్ఞః స్వధాహ మహామౌషధమ్‌ । 
మన్హాఒహ మహమెవాజ్య మహమనగ్ని రహం హుతమే॥ 


నేనె క్రతువును, యజ్ఞమ్ము నేనెయగుదు, 
నేనె, యన్నమ్ము, ఓషధులేనెయగుదు, 
నేనె మం్యతమ్ము, ఆజ్యమ్ము నేనె యగుదు, 
శేనె అగ్నియు, హోమమ్ము నేనె యగుదు, 
ఈో॥ యజ్ఞే మున, (కతువును, మంత్రము, నేయి హోమము, హోమద్రవ్యములు; 
చేవతలకిడు అన్నము, అన్నియును నేనే. యజ్ఞము ఊదావారణముగ  జగతియందో 
కర్యము తా చేయని భగవానుడు నుడువుచున్నాడు; 


17 పీతాఒహమన్య జగతో మాతా ధాతా పీతామహాః | 
వేడ్యం పవీ(తమోంకౌర్‌ బుక్సామయజు రేవ చ ॥ 
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నేనె జగతికి తల్లి, త_డియును, తాత, 
నెల రకు రక్షకుండను, లోనెజు(గందగిన 
పావనమై శ్రన ఓంకారసదము నేనె, 
బుగ్యజుస్సామ వేదమ్ము లెల్ల నన; 


ఈ ఈ జగత్తునకు తల్లి, తండి, తాత, అందబక రతమకండను, మనస్సులో 
'తెలిసికొనదగిన పవి(త్రేమగు ఓంకార స్వరూపుండను, బుగ్యజుస్సామ వేదము లు 
మూడును నేవే. 


10 గతిర్భర్హా (పభుస్సాకీ నివాసళ్ళరణం సుహృత్‌ | 
(పథవః (పలయః స్థానం నిధానం వీజమవ్యయమ్‌ i 


సర్వసాకీయు, (పభు(డ, ఫోషకు(డ నేనె, 
సృష్టి సంస్థితి లయ మేనె, ఏనె యునికి, 
హితు(డ, శరణుండ, నిధియును, గతియు నేనె, 
అవ్యయమ్మగు వీజమ్ము నగుదు నేనె. 


తా॥ సర్వమునకు సామీభూతుందను, ఉనికియు, పోషవడను, (పభువును, 
సృష్టి న్లీతీలయములట మూలమున లోకహితుండను శరణు పొందదగిన వాడను, 
ఆనందని శేపమును. (ప్రజలక పరమగతియు, నాళనములేని మాలకారణ మును నేనే, 


10, తపామ్యహమహం వరం నిగృహామ్యుత్స జామి చ । 
ఇ అ 
అమృతం చైవ మృత్యుశ్చ సదసచ్చాహమర్జున i 


భాపమును, మరణ మమరత్వమును నేనె 
వాన గురిపించి నిలిపెడు వా(డనేనె 
అవ్యయమ్మగు “సత్‌” వస్తు వగుదు నేనే 
వ్యయమగు “అసత్తు” వస్తువు నగుదు నేనె 
శ్రా అర్జునా! సూర్యుని రూపమున తీపీంపజేయుచాడదను “వే చ, వర్ష మును 


టరిపీంచి Moises చేసే మరణమును మరణ రాహిత్య మగు Pe Se నస 
శాశ్వత మగు సత్తు, అళాళ్వత మగు అసత్తును కూడ “నేనే, 
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20. త్రైంఎవిద్యా మాం సోమపాః పూతపాపా యజ్ఞైరిస్ట్వాస్వర్షతిం 
“=. పార్టదయన్నే। 
తే పుణ్యమాసాద్య నురేన్ద్రలోక మళ్నన్తి దివ్యాన్దివి దేవభోగాన్‌॥ 


వేదముల్‌ మూఈడెజీి.గి యజ్ఞవిధులచెత 
నన్ను పూజించి సోమపాన మొనర్చి 
పాపరహితు లై, స్వర్గసం పాపి కొణకు 
(పార్థనలు సేయు వార లా స్వర్గమంది 
దివ్యభోగభాగ్యముల పొందెదరు తుదకు. 


తో॥ మూడు వేదముల నభ్యయనముచేనీ, యజ్ఞ ములలో నన్ను పూజించి, 
సోమరసమును స్వీకరించి, పాపములను పోగొట్టుకొని స్వర్గము కావలెనని ప్రార్థించు 
వారలు ఆ స్వర్లమును పొంది, అందు దివ్య భోగముల ననుభవిం చెదరు, 


21. తే తం భుక్త్వా స్వర్గలోకం విశాలం కీణే పుణ్యే మ ర్యృలోకం విశ న్లి। 
య తవం ్యతయిీధర్మ మను. పపన్నా గతౌగతం కామకామా , లభన్తే || 
, స్వర్శసుఖమంది పుణ్యమ్ము కయముగాగ 
వచ్చెదరు వారు భూలోకవాసమునకు 
ఇట్లు వేదకర్మ ములనుష్టించు నట్టి 
భోగచిత్తులు చచ్చుచు పుట్టుచుం్యదు. 
ఈ విశాలమనగీ స్వర్షలోక సౌఖ్యములను జోరనుభ్‌వీం ఛి, పొరొనర్చిన 


బ్రీణ్యము మీణించిపోగా-నే మరల భూలోకవాసమునే వారు వత్తురు, వేదకర్శ్మములను 
చేయు వారీవిధముగ చే జనన మరణములు పొోందుచుందురు, 


22, ఆనన్యొళ్ని న్త యనో మాం యే జనాః పర్యుపాసతే | 
తేషాం నిత్యాభియుక్తానాం యోగక్షేమం వహామ్యహమ్‌ ॥ 
“ట్లన్నే. . 
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అన్యచింతల విడనాడి ఆత్మయందు 
నన్ను నిరతము పూజించుచున్న ధ్యాన 
పరుల సకల యోగకేమ భారమెల్ల 
నేనె చూచి వహించుచున్నాను పార్థ! 


త ఇతరములగు ఆలో చనలులేక నన్ను నిరంతరము ధ్యానించుచు పూజించు 
వారి యోగ శేమములను నేనే చూచి నిర్వహించుచుందును 


28. యేఒప్యన్య దేవతా భక్తా యజన్వే (శద్ధయాన్వితాః । 
తేఒపి మామేవ కౌన్మేయ! యజ_న్త్యవిధి పూర్వకమ్‌ ॥ 


పార్థ: నాకంకె నన్య దేవతల శ్రద్ద 

మీజ నెవరు పూజించుచున్నారొ వారు 
నన్ను గూడ పూజించుచున్న ప్లై యగును, 
కాని, అది విధియుక్తమార్గమ్ము గాదు. 


ఈొ॥ నాకం అన్యజేవతలను భక్తి శ్రద్దలతో పూజించువారు కూడ నన్ను 


పూజించుచున్న జ్లే, కాని వారి పూజ సక్రమ మైనదియు శా స్త్రయు క్తమును కాదు, 


24, అహం హి సర్వయజ్ఞానాం భోక్తా చ (పభురేవ చ । 
న తు మామభిజానన్ని త త్తేనాతశ్చ్యవ నికే ॥ 


సర్వయజకర్మముల క్రీశ వ్రైరుండ న, 
ద ‘ 
యజ్ఞహోను హవిర్భో క్త నగుదు నేనె, 
శ న్‌. 
కొని యానిజము నెజణుంగటేని జనులు 
ఒఅతితు అగుచుండీ రో మోకపథమునుండీ, 


జా సకల యజ్ఞ ములటే భో కను, (ప్రభువును చేయీ అన్య చేవతారాథకీ 
ల్రీ సత్యమును (గహింపంజూలక మోక్నుమౌర్డి మునుండి అధఃపతితు అగుచున్నారు. 
త. యానన్సి దేవ్యవతా దేవాన్‌ పిత్తూన్‌ యా స్తీ పేతృ్నవతోొః | 
భూతాని యాన్తి భూతేజ్యా యాన్తిమద్యాజినోఒపి మాష్‌ ॥ 


అధ్యాయము లప రాజవిద్యా రాజగుహ్యా యోగము 1f3 


దేవతాభక్కు లగువారు దేవతలను, 
పితరులను గొల్చ్బువారలు పితృవరులను, 
భూతముల గొల్బు మనుజులు భూతములను, 
ననుగొలుచువారు నన్నె పొందంగ గలరు, 
తా॥ ఎట్టి రూపములను ఖావిం-చచి పూజించువారు వానినే పొందుదురు, చేవతలను, 


పితృ దేవతలను, భూత_పేతాదులను కొలుచువారు వానినే పొందుచున్నారు. ఇక 
శాశ్వత పరమౌొత్మనగు నన్ను ధ్యానించువారు నన్నే పొందుచున్నారు. 


26. పతం పుష్పం ఫలం తోయం యో మే భక్య్యా(పయచ్చతి | 
తదహం భక్క్యుపహృతమశ్నామి (పయతాత్మనః ॥ 


నిర్మలాంతఃకరణతోడ నెగడువాడు 

భ క్తి పూర్వకముగ సమర్పణము జేయు 
షృత్రమైనను, పూలైన, పండునై_న 
తుదకు జల మైన సంపీతితో (గహింతు. 


తా॥ నిర్మలమైన మనస్సుతో భ క్రి వూర్యకముగ నాక సమర్చించు ఆక్షనైనను, 
వూ'లెనను, ఫలమునైనను తుదకు జలమునైనను చేను పరమ పీతితో |గహింపయలను, 


స T యత్క-రోషి యదశళ్నాసి యజ్ఞాహోషి దదాసి యత్‌ । 
య _త్రపస్యసి కొన్తేయ ! తత్కు_రుష్య మదర్పణమ్‌ n 


ఏమిచేయుచుండినను, నీవేమి తినిన 
ఏమి హోమ మొనర్చిన. ఎట్టి తపము 
చేసినను, ఎట్టి దానమిచ్చినను గూడ, 
పార్థ! దానినే చేయు మర్పణము నాకు. 


శా॥ అర్జునా f నీ వేశార్య మొనర్బుచున్నను, తపము, దానము, హోమము 
సీఖేమి ఛేయుచున్నను, ఏమి త్రీనుచున్నను దానినే నాక సమర్చణము చేయుము, 
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2, శుభాశుభ లై 'రేవం మోక్ష నే కర్మబంధనై 8 |. 
సన్న్యాసయోగయుక్తాత్మా విముకో మాముసై ష్యసి | 


అటుల సన్యాసయోగము నందు నెడల 
పుణ్యపాపములే ఫలమ్హులుగ' నున్న 
సకల విధములౌ కర్మపాశముల నుండీ 
ముక్తిగని అర్జునా 1 నన్ను. పొందగలవు. + 
శా॥ అర్జునా ! ఈవిధముగా స కర్మములు నాకర్పణ చేయు సన్యాస 


యోగము కలవాడవు ఆయిన యడల కుఫాళుభములు, పుణ్యాపాపములు ఫలములు 
గాగ ల కర్మబంధములనుండి విడివడి నాసాయుజ్యమును పొందగలవు, 


29. సమోఒహం సర్వభూతేషు న మే ద్వేష్యోఒస్తిన (పియః । 
యే భజ్నన్ది తు మాం భక్త్యా మయి తే తేషు చాప్యహమ్‌ ॥ 


సము(డనై యుందు సర్వభూతముల యందు 
(పియు(డొకండు వేతొక్క. డపియు(డులేడు; 
భక్తి తో నన్ను పూజించువారు- నన్నె 
పొందుదురు, వారియందు నేనుందు నెపుడు: , 


తా॥ సర్వభూతములును నా దృష్టియందు సమములే. అండటియందు 'సముడ,నె 
యుందును, ఒకడు జ్వేఫింపందగినవాండు. ఒకండు 'వీయమెనవాండనియు; లేదు, 


భక్తి గలిగి నన్ను పూజించువారందణును నన్ను పొందుదురు. "నీనును వారి 
యందుందును, 


80. అపి చేత్సుదురాచారో భజతే మామనన్యభాక్‌ 1. 
సాధురేవ స మ_న్తవ్యస్సమ్యగ్వ్య్యవేసితో పో జః॥ 


అధికపాపాత్యు (డై నను, అన్యచింత 

మాని భక్తితో పూజించునేని నన్నె, ': 

ఆత(డు సత్పురుషుండనియె యరయఃడగును 
వానిసంకల్భ మతికుభ్ళ పదము గాన్న .-- -. - - 
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కా॥ ఎట్టి మహాపాపియైనను, అన్యచచింతలను వదలి ఏళాగభ క్రి క్రితో నన్ను 
వూజించుచున్న యెడల అతనిని సాధుపురుషునిగ సే యెంచందగును. అతండు మంచి 
సంకల్పము కలవాడగుటయే అందులకు కారణము, 


81. &(పం భవతి ధర్మాత్మా శశ్వచ్చా_న్తీం నిగచ్చతి | 
కౌొన్తేయ! (పతిజానీహి న మే భః (పణశ్యతి (1) 


అత ( డతిశీ ఘముగనె ధర్తాత్ముండగును, 
పడయ6గల(డును శాశ్యతపరమ శాంతి; 

నాదుభక్కుండు పార్థ! యెన్నటికింగూడ 
చెడడు, చెడడని, శపధమ్ముచేసి చెప్పు. 


తా॥ అటి మహాపాపియు నాయందు ఏశ్యాగభ క్షి కి కలిగియున్న చో, అఆతిశీ| ఘ 
కాలములో ధర్మబుద్దిగలవాడయి, శాళ్యతము, ఈ ఉత్తమము అయిన శాంతిని 
పొందును. నాభక్న డైవవా జెవండును ఎన్నటికిని చెడడని. (పతిజ్ఞ చేసీ చెప్పుము. 


౧౭ మాం హి పార్ట! వ్యపా(శిత్య యేపిసుకః సాపయోనయః । 
. ప్రయో వైశ్యా _స్తథా శూ దాస్తేఒపి యాన్తి పరాంగతిమ్‌ ॥ 
అరునా 1 కారణ మెటిదెన గూడ 
జ ఎశాాద్రే గ్ర ఏ 
పొపు లై జన్మమందిన వారు మణియు 
శూ దజనులును, స్రీలు, 'వైశ్యులును గూడ 
సరమముక్తినందుదురు నాశరణుసొంది. 


తా॥ అఆర్దునా! పాపజన్మము నందినవారును, మటియు శూద్రులు, వైశ్యులు, 


శ్రీలు యెవ-రేనను సశే నన్నాశయించిన యెడల ముక్తిని పొందెదరు. 


83. కిం పున ర్పాహణాః పుణ్యా భక్తా రాజర్ల య_స్తథా | 
అనిత్యమసుఖం లోకమిమం (పాపస్య భజస్వ మామ్‌ ॥ 
ఇట్టియెడ పుణ్యులగు రాజబుషులు, విప 
వరులను గురించి వేజె చెప్పంగనేల ? 
నీకు ఈలోక మసుఖ మనిత్య మగుట 
భ క్తి తోడ సేవింపుము పార్థ! నన్నె. 
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తా ప్రణ్య పురుషు లేన (బాహ్మణులు రాజబునములను గార్చి చేటు-గా 'చెప్ప 
నక్క_రలేదు. వారికి మొతము కరతలామలక మే, సుఖము 'లేనట్టిదియు, అశాళ్వతమును 
అయిన ఈ లోకమునందుండుటచే అర్జునా! నీవు నన్ను భక్తి తో నేవించుము, 


34. మన్మనా భవ మధ్భకో మద్యాజీ మాం నమస్కురు | 
మామేవైష్యసి యుక్త 3వ మాత్మానం మత్పరాయణః ॥ 


నాపయిని మానసము లగ్న మ్మొ నర్చి, 
a 
భక్తి గలవాడవై నాకు (పణతు లిమ్లు; 
పార ! నన్నా శయించి నాపయినీ యిబై 
@ ౧ 
చిత్తమును నిల్చుచో నన్నె చేరగలవు. 
శా॥ అర్జునా ! నాయందే నీ మనస్సు చేర్చి నాక నమస్క_రించుచు, నాభ క్త c 


డవై యుండుము. ఈవిధముగా నాయందే చిత్తమును నిల్చి, నన్నాశయించి 
యున్నచో నన్ను నిశ్చయము? నీవు చేరగలవు. 


ఇది ఉపనిషదర్హ్మ పతివాదకమును, (బఐహ్మవిద్యయు, యోగళాస్త్రమును, 
(శ్రీకృష్ణార్దునసంవాదమునగు శ్రీమదృగవద్గీతయందలి 
రాజవిద్యా రాజగుహ్యు యోగము అను 
తొమ్మిదవ అధ్యాయము 
సమాప్తము 


గీతా మృతము 

శ్రీమద్భడవద్దీత 

విభూతియోగము 
పదియవ అధ్యాయము : సారాంశము 


ప్రధాన విషయము :-- 


విభూతి యనగా మహిమాతిశయము. ఈశ్వరళ క్తియు, ఈశ్వర 
మహీమాతిశయమును ఇందు వర్డి ౦పబడినవి. 


ఇందలి ముఖ్యాంశములు :-- 


భగవన్మహిమ యొక్క ఫలితము. భగవానుడు తన మహిమలను 
విభూతులను వర్ణించుట. 


సారాంశము 
తన (పబోధమును అర్జును 6 డతిశద్ధగ, (పీతితో వినుట (గహొంచి 
గ్రీకృష్ణభగవాను(డు మరల నిట్లుపదేశించెను. 


అర్జునా | నేను పురాణపరుమ (డను. నా పుట్టుక దేవతలకు బుషులకు 
గూడ తేలియదు. ఈ జగత్‌ సృష్టికి నేను హేతువును. సృప్పబుషులు 
మనువులు సా సంకల్పబలమ. వలననే యుదృవించిరి. వోరి వలన (పజోత్ప త్తి 
కలిగినది. బుద్ది, జ్ఞానము, కష్ట సుఖములు, కీ_ర్యపకీర్యులు ఇట్టీవన్నియు 
(వజలకు వారి కర్మానుసారము సావలననే కలుగుచున్నవి. ఈ సృష్టి 
రహస్యము నెజీ(గి నన్ను పుట్టుకలేనివానిగ సకల లోకేశ్వరునిగ భావించు 
వాడు పోప విముక్కు (డగును. మనస్సును (పొణములను సాయందు అగ్నము 
ఛేసి నన్ను 'నేవించువారికి జ్ఞానమును కలుగ(జేయుచున్నాను. వారి ఆత్మల 
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యందే నేనుండి నా అన్నుగహముచే వారి అజ్ఞానమును నశింపజేయు 
చున్నాను, 


(శ్రుకృష్ణభగవానుని గొప్పతన మీ విధముగ వినిన అర్జునునకు పరమ 
సంతోషము కలిగినది. వెనుక మహాబుషులు చెప్పినదియు ్రీకృష్ణని వలన 
తానిపుడు వినుచున్నదియు నొక్కవిధముగనే యున్నది. అంతయు సత్యమని 
తోచి శ్రీకృష్ణునితో పార్టు డిట్ల నెను. “ఓ కృష్ణా నీ విభూతులను నేనెట్లూ 
హింపగలను ? నిన్ను “ధ్యానించు ట యెట్లు ? ఎంత వినినను తనివి తీరుట 
లేదు. నీ లీలావిభూతులను మరల వినగోరెదను చెప్పు” మని శేషార్టిందెను, 


(శ్రుకృష్ణు యిట్లు చెప్పెను. “అగునా ! నామహత్త్వ మనంతమైనది, 
కొన్ని ముఖ్యమైన విషయములను మా_తము చెప్పెదను. సర్వ (పాణికోటు 
లందును అంతరాత్మగా నేనున్నాను. సృష్టి స్థితిలయములు నేనే. సృష్టిలో 
యెచ్చటెచ్చట సంపద, ఉత్సాహము, శకి, కాంతి, సద్గుణములున్నవో అని 
యన్నియు నేనే. నాఅంశవలననే నేను సర్వలోకము నిండియున్నాను, 
విష్ణువు (ఆదిత్యులలో నొకడు), సూర్యు (డు, మరీచి, చందుండు, ఇం దుండు, 
సామవేదము, బృహస్పతి, స్కందుడు, నారదుడు, (పపహ్హ్లాదుండు, అక్వర్థ 
వృక్షము, వ్యాసుడు, వసంతబుకువు. సము. దము, అర్దును(డు, వా 
యుధము, హిమ్మాదది ఇట్టివన్ని యు నే 


అనంతుడు నిరాకారుడు అయిన పరమేశ్వరుని ఫ్లూ రగ తెలిసీ 
కొనుట మానవులకే గాదు. దేవతలకు కూడ కష్ట మే. భగవద్విభూతులకు 
మహిమలకు అంతమే లేదు. సత్యము, జ్ఞానము, ' “కరుణ, తేజస్సు, తసము 
మొదలైన సద్గుణములన్నియు ఈశ్వరాలతే. 
ఇంకను వి_్తరించుట యేల. అద్దనో ! జగత్తంతయు. సాలో ఒక 
అుశమా(తమే అని యెజుగుము అని (శ్రీకృష్ణ (డు ముగించెను. 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు 
స్కీ -ర్కీ 10, lls 2), 41, 42 


శ్రమదృగవర్దీత 
పదియవ అధ్యాయము 
పిభూతి మోగము 


(శ్రీ భగవానువాచ !- (శ్రీ భగవానుండు చెప్పెను. 


1. భూయ యేవ మహాబాహో (శుణు మే పరమం వచ । 
యక్తే ఒహం (పీయమాణాయ వక్ష్యామి హితకామ్యయా ॥ 


అర్జునా ! నేను చెప్పు వాక్యముల నీవు 
కడు పియముతో వినుచున్న కారణమున, 
నీ హితమె కోరి, మరల నేవచింప. 
బోవు (శేష్టమయిన వాక్యములను వినుము, 
తా॥ అర్జునా! చేను చెప్పునదంతయు నీవు చాల [పియముతో వినుచున్నా వు, 


సీ(శేయముే కోరి చేను మరల చెప్పబోవుచున్న ఈ ఉత్తమ వచనముల గూడ 
వినుము, 


2 న మే విదుః సురగణాః (ప్రభవం న మహర్షయః । 


అహమాదిరి దేవానాం మహరీణాం చ సర్వశః ॥ 
హా న్న 


సర్వవిధముల దేవతొసంతతులకు 
నఖిలబుషులకు గూడ నేనాద్యుండై న 
హిడ, నీకారణమున దేవతలుగొని 
బుషులు గాని నాపుట్టుకనెణు(గలేరు. 


తో॥ సకల దేవతలకు సకల బుషులకు కూడ అన్ని విధముల “వే నాద్యు6డోను, 
శారణభూతుండను,. నా పుట్టుక గాని (ప్రభావము గాని వారెవ్వరు "నెజుంగరు, 
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3. యో మా మజ మనాదిం చ వేత్తి లోకమహేశ్వరమ్‌ | 
అసమ్మూఢస్ప్స మరే సర్వపాపైః (పముచ తే [| 


అజు(డ ననుచును, ఆదిలేనట్టి వాండ 

ననుచు, సకలలో కేశ్వరు6 డనుచు నన్ను 
నెట్తు(గ శక్తి గల్గిన నుర్శ్యు6 డెవ్వండేని 
మోహరహితుండై. పాపవిముక్తు (డగును. 


ఈ॥ జననమేలేని అనాదిరూపుండను, సకల లోకములక (ప్రభువును నేను, 
ఈ విధముగ నన్ను 'తెలినీకేగ లిగిన మనుజుడు అజ్ఞానములేనివ్నాడై అన్ని పాపముల 


నుండియు ఏను కి పొందుచున్నాడు, 
pur 


| బుద్గిర్జాన మసమ్మోహాః క్షమాసత్యం దమఃశ్శమః । 
సుఖం దుఃఖం భవోఒభావో భయం చాభయమెవచ ॥ 


గ అహింసా సమతా తుష్టిస్తపో దానం యశోజయశ ః | 
భవన్తి భావా భూతానాం మత్త ఎవ పృథగ్విధాః ॥ 


బుద్దిగరిమయు జ్ఞానమ్భు 'మోహరహిత 

సత్యశీలత, క్షమయును, శమము, దమము, 

పుట్టుకయు చావు, సుఖదుఃఖములును, భయము 

భయములేకుండుటయును, తప సృహింస 

శృప్తియును దానమును సమదృష్టి యశము 

అయశ మాదిగా వీవిధమ్ము లె న గుణము 

సీ జగతినున్న (ప్రాణుల “కెల్ల రకును 

శలుగుచున్నప, పార్ట! సావలన వినుమి. 

తో బుద్ధి జ్ఞానము మోహము శశపోవుటు అరికీరరెళ బాసక్త్యూరి(ద్రియి 

నీగ్ర వాము 'సక్యీమ్కు ఓర్పు, సుఖదుఃఖములు, జనన మరణములు, భయము. నిర్భయామూ, 
సంతృ ప్రి, దానగుణము, కీర్తి, అపకీర్తి, సమదృష్టి, తపము, అపీ*రస మున్నగు 
గుణాగుణములన్నియు (పాణులవ నావలన నే చారి క ర్మ్మాను సారము కలుగుచున్న వీ, 
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రీ మహార్షయస్ప_ప్త పూర్వే చత్వారో మనవస్తథా 1 
మద్వావా మానసా జాతా యేషాం లోక ఇమాః (ప్రజాః ॥ 


స _ప్రబుషులును, సనకాదిసంయములును, 
మనువులు పదునాల్లురును, నామననులోని' 
భావబలళ క్రినుండియే (పభవమైరి; 
వారివలననె కలిగిరీ (ప్రజలు భువిని. 
శో॥ వూర్వీవ లైన స ప్పబుషులు, సనకసనందనాదిమునులు, మనువులు 


పదునాల్లురును నా సంకల్పబలమువలన సే కలిగిరి, వారి సంతతిచానే లోకమునందున్న 
(పజ లెల్లరును, 


గ ఏతాం విభూతిం యోగం చ మమ మో వేత్తి తత్త్వతః । 
సోఒవికమ్చేన యోగేన యుజ్యతే నాత్ర సంశయ: ॥ 


ఈవిధమ్మగు నాయొక్క సృష్షిమహిమ 
లు 
యోగత_త్త్వమును తెలీసియుండు నరు(డు 
నిశ్చలధ్యానయుత యోగనిష్టుండగును; 
సందియము దీనియందు. లేశమును లేదు. 


తశా॥ ఈ విధమగు నాయోగళ కిని సృప్రిమవా త్తే ఏమను శెలినికొనినచాడు 
నిస్సందేవామంగ స్ట్రీర్వమెన యోగనిష్ట కలిగిన వాండగుచున్నాడు. 


8. అహం సర్వస్య (ప్రభవో మత్తః సర్వం (పవర్తతే। 
ఇతి మత్వా భోజనే మాం బుధా భావసమేన్నితాః ॥ 


నేనె యుత్ప్ప త్తిహేతువీ నిఖిలమునకు, 

ఎల్ల జగతి. నావలన వర్తించుచుండె 
ననుచునెజిగి, సద్బ క్రిసమవ్వితు లయి 
నన్ను తలంచి పూజించు చున్నారు బుధులు. 
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తౌ॥ వివేకవంతులందలును “నీనే ఈ నిఖిలజగతికి ఉత్ప త్తిహీతువుననియు, 
ఈ జగ త్తంతయు నావలనే వ ర్రించుచున్న దనియు (గహించి భ త్తి పూర్వక ముగ 
నన్నే వూజించుచున్నారు. 


9. మచ్చిత్తా మద్గత(పాణా బోధయ న్హః పరస్పరమ్‌ । 
కథయ న్తశ్చ మాం నిత్యం తుష్య స్తిచ రమ న్రిచ ॥ 


(పాణమును మానసము నాపయిని నిల్చు 
(పజలు, ముదితు లె యుందు--సరస్పరమ్లు 
a జ్య 
నన్నుగూర్చి (పవోధ మొనర్చుకొనుచు, 
నన్నుగూర్చి (పసంగ 'మొనర్చుకొనుచు. 


"తా|| అట్టి భక్కులు, (పొణమౌన'సములను నాయందే అగ్నముచేనీ, ఒకరికొకరు 
నన్ను గూర్చియే బోధ వేనీకొనుచు, నన్ను గరార్చియే మాటలాడుకిొనుచుు ఆనంద 
ముతో గడప్రచుందురు. 


10. తేషాం సతతయుక్తానాం భజతాం (పీతిపూర్వకమ్‌ । 
దదామి బుద్ధియోగం తం యేన మాముపయాని తే ॥ 


నాపయిని చిత్త మిస్రై లగ్నమ్ముజేసి 
(పీకిపూర్వకముగ నెల్ల వేళలందు 
కొలుచువారికి నను జేరంగలుగు నట్టి 
జ్ఞానసంపద నిచ్చుచున్నాను నేను. 


తా॥ ఈ విధముగ నాయందు మనస్సును అగ్నముచేనీ నన్ను (పీతితో కొలుచు 
వారికి నా సాయుజ్య ము పొందగలుగు జ్ఞానసంపద నిచ్చుచున్నాను, 
ఖా 


11. తేషా మేవాను కంపార్థ్‌ మహమజ్డానజం తమః । 
నాళ యామ్యాత్మభావసా జ్ఞానదీపేన భాస్వతా ॥ . 
ఎల్లపుడు భక్తుల ననుగహించుకొణ'కె 
వారి యాత్మయందుండి, భాస్వంత మైన 
జ్ఞానదీపమ్ముచేత నాశనమొనర్హు 
వారియొక్క యజ్ఞానాంధకారములను, 
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తా॥ నా భప్తలను అన్నుగహించుట కొజకే యెల్లపుడును నీను వారి అత్మ 
అందుండి జ్ఞానమను శాంతిచే వారి తక్రానగ్హను చీకటిని తొలగించుచున్నా ను. 


అర్హున ఉవాచ : అర్లును(డు చెప్పెను. 
ర! జ 


12 పరం (బహ పరం ధామ సవితం పరమం భవాన్‌ | 
పురుషం శాశ్వతం దివ్యమాది దేవమజం విభుమ్‌ ॥ 

18. ఆహుస్త్వాం బుషయస్సర్వే దేవర్షి ర్నారద స్తథా | 
అసితో దేవలో వ్యాస స్వయం చైవ (బవీషి మే ॥ 


పరమపావను(డవు, పర్యబహృపఏ వె, 
పరమపదమవు, దివ్య శాళ్వతుండ మ 
పుట్టుకయెలేని, ఆదిదేవుండవు నీవె 
నిఖిలజగతికి (పభుండవు నీవె యనుచు. 
'దేవలాసిత నారద దేవబుషులు, 
వ్యాసు(డాదిగ సకల మహర్షి వరులు, 
వినుతు లొనరించు చుండి రా విధముగాన 
నీవు స్వయముగ చెప్పుచున్నావు నాకు. 


తా॥ ఓ కృష్ణా ! నీవే పర్మబవ్మామవు; పావనుండవు; పరమపద స్టానమెన 
వాడవు, దివ్యుండవు, నిత్యుండవు, ఆదిజేవుండవు, నీక పుట్టుక యె లేదు నిఖిలజగతికి 
(పభుండవు, ఈ విధముగ వ్యాసుడు మున్నగు మహాబుషులు, దేవలు(డ్కు అనీతుండు 
నారదుడు మున్నగు ేవబుషులు _ఎప్పుడును నిన్ను కీర్పించుచుండిరి. నీవును 
ఆ విధముగనే స్వయముగా నాక చెప్పుచున్నావు. 
14. సర్వమేతదృతం మన్యే యన్మాం వదసి కేశవ; 
న హి తే భగవన్‌ వ్యక్రిం విదురేవా న దానవాః ॥ 
అణాల © 
నాకు సీవిప్ప చెప్పుచున్నట్టి చెల్లి 
కృష్ణ ! సత్యమ్లుగా విశ్వసించు చుంటి, 
అఖిలలోకేశ నీ నిజమైన రూపు 
దేన దానవు లై నను తెలియలేరు. 
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శా కృష్ణా! సీవిపుడు చెప్పుచున్నదంతయు యదచార్గమని పూర్తిగా నము 
చున్నాను, డేవదానవులెవరికిని గాడ నీ వాస్తవమెన స్వరూపము తెలియదు గదా, 


15. స్వయమేవాత్మ నాత్మానాం వేళ్ళ త్వం పురుషోత్తమ । 
భూతభావన భూతేశ దేవదేవ జగత్పతే il 


భూతముల కెల్ల కొరణభూతు(డవును, 
సకల (| పాణికోటులకు నీశ్వరు(డ వీవు, 
దేవదేవ జగన్నాధ : దివ్యపురుష ! 
నిన్నుగూర్చి స్వయమ్తుగ నీకె యెలుక. 
శా॥ సకల భూతముల సృష్టికారకుడవు, వానిని కాసీంచు (పభుండవును నీవే, 


"దేవదేవుండవు, జగ త్పతివి, ఉఊ తమో త్తమ పురుషుండవు. నిన్ను నీవే యెజలుంగుదువు, 
ఇతరుల కిది యూహాతీతము, 


18, వక్ళు మర్ష స్య శేషేణ దివ్యాహ్యాత్మ విభూతయః । 
యాభిర్విభూతిభిర్లో కాన్‌ ఇమాం స్త §ం వాప్యతిష్టసి || 


ఏ మహిమచేత జగమునం దెల్లియెడల 
నిండియుంటివొ సర్వమ్ము నీవె యగుచు, 
ఆ మహిమలెల్ల దివ్యమ్ములై న కతన 
సీవె తగుదువు వానినన్నిటి వచింవ, 


శా ఏమవా త్త సము వలన నీవీ సర్వలోకములను నిండియూన్నాానో అమి 
యన్నియు దివ్యములె న మహిమలు. వాని నన్నిటిని వర్శించుటక నీవే తుడువు: 


17. కథం విద్యా మహం యోగింస్త్వాం సదా పరిచి న్త్హయన్‌ |: 
కేషు కేష చ భావేషు చిన్నోఒసి, భగవన్మయా ॥ 
ఓయి భగవాను(డా! యెట్టులూహ నేయ 
గలను నీత్యమ్ము సీ విభూతులను నేను? 
ఓయి యోగీశ్వరా ! భవదీయరూప 
మెన్చెటీంగి నిత్యమును ధ్యానింష(గలను. 
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తా॥ ఓయోగీశ్వరా! కృష్ణా! నిన్ను ఏవిధముగ తెలిసికొని నిత్యమును 
భ్యానింపంగలను, ఓ భగ వానుంణా నిన్నే యేతాపములలో ఊహించి తెలిసీక్షో 
గఅను, వానిని సెలవీయవలనీనది. 


18. వి స్తరేణాత్మనో యోగం విభూతిం చ జనార్దన ? 
భూయః కథయ తృ ప్రిర్తి శృణ్వతో నా _స్తిమేఒమృతమ్‌ i 


ఓ జనార్దన ! నీయొక్క యోగమహిమ 
వివిధలీలావిభూతులు విప్పలరితి 
మరల వచియింప్ప, మమృతసమానములయి 
తనివితీరుట లేదెంతవినిన గాని. 
తా॥ ఓ జనార్దనా! నీయొక్క యోగమహిమను గూర్చియు, అ-నేకములెన 


సీలీలావిభూతులను గారి యు మరల విప్రలముగ చెప్పుము. అమృత సమమ్ములెన 
నీ వాక్యముల నెంకవినినను తనివితీకుట లేదు. 


(శ్రీభగవానువాచ pa (శ్రీభగవానుండ చెప్పెను. 


19. హన తే కథయిష్యామి దివ్యా హ్మోత్మవిభూతయః | 
_ప్రాధాన్యతః కుర్ముశెష్ణ నా_స్త్యనో విస్తరస్యమే ॥ 
అర్జునా ! చాల విస్తారమైన నామ 
హ_త్త ముల కంత మే యుండ దయిన గాని 
అఫీకముఖ్య మైనవియు దివ్యములు నైన 
స్వీయలీలల కొన్ని చెప్పెదను నీకు. 
తా అర్జునా ! నా విభూతులు చాల విస్తారమెనవి, వాని కంత మేలేదు; 
ఆయునను ముఖ్యమయిన వానిని కొన్నిటిని చెప్పెదను; 
20. ఆహాోమొత్కో గుడాకేళ! సత్వభూోతోశేయసితోః । 
అహమాదీళ్న మధ్యం చ భూతొనామ స్త ఏవచ ॥ 
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అర్జునా ! సర్వభూతమ్ములందు గూడ 
అంతరానువ ర్హియగు జీవాత్మ నేను; 
జగతినున్న అఖిలభూతజాలములకు 
నాదిమధ్యావసానము లగుదు నేనె 


తొ॥ అకునా! సర్వభూతేములయందున్న జీవాత్మను "నేను. సర్వ భూతముల 
యొక్క సృష్టి స్థీతీలయములును నేనే, 


21. ఆదిత్యానామహం విష్ణుర్ణో్యతిషాం రవిరంళుమాన్‌ । 
మరీచి ర్మరుతామస్మి నక్ష[తాణా మహం శశీ ॥ 


అగుదు విష్ణువు నాదిత్యులందు నేను, 
కాంతి నిడువారియందు భాస్కరుండ నేను, 
అనిలములయందు మరీచి నగుదు నేను, 
ఉడుగణమ్ములలోన చం్యదుండను నేను. 


ఆ॥ అదితివమారులగు పంజెండుగురు ఆదిత్యులలో విస్థువనువాడను సే, 
చందుండను EE) 


22, వేదానౌం సామ వేదోఒస్మి దేవానామస్మి వాసవః । 
ఇందియాణాం మనళ్చాస్మి భూతనామస్మి చేతనా ॥ 


వేదములలోన నే సామవేద మగుదు, 
అగుదు నిం్యదుండ దేవతలందు నేను, 
నేనె మానసమ్మగుదు నిందీయములిందు, 
సకలభూతకోటికి (పాణళక్రి నేనే, 


జ్ర చతుశ్వేదములలో సామ వేదమును, దేవతలందు ఇం ద్రుండోను, ఇం|దియ మహో 
అన్నిటిలో మనస్సును సకల (ప్రాణికోటులయందు వైతన్యశ క్రి ని "నేనే, 


అధ్యాయము 10 _ వీభూతియోగము 177 


ఖై. రుదాణాం శంకరళ్ళాస్మి విత్సేశో యక్షరక్షసామ్‌ । 
వసూనాం పావకళ్చాస్మి మేరుళ్ళిఖరిణామ హమ్‌ 11 


రుదులందణిలో శంకరు(డను నేను, 
యకరాకనసుల కుబేరు(డనెడు వాడ, 
వసువులందున నేను పావకు(డ నగుదు, 
పర్యతములందు 'మేరుపర్యతము నేను. 


శా॥ పదునోక ండుగురు రుదులలో కొంకరుండను యక్షులు గాక్న్షసులందు 
క'చేరుండను, అష్ట్రవసువులందు పావకండను పర్యతములలో 'మేరుపర్వతమును సన 


24. పురోధసాం చ ముఖ్యం మాం విద్ధి పార్ధ! బృహస్పతిమ్‌ | 
సేనానీనామహం స్కన్షః స్స్పరసామస్మి సాగరః ॥ 
ఎజు(గుమో అర్జునా ! పురోహితుల యందు 
(సముఖు(డై నట్టి యా బృహస్పతిని నేను, 
సర్వ సేనాపతుల యందు స్కందుండేను, 
సరసులన్నిటి యందు సాగరము నేను. 
తా॥ పురోహితులందటిలో ముఖ్యుడైన బృహాస్పతిని, సేనానాయకులందటి 
లోను కమారస్వ్యామిని, సరస్సులందు 'సము[ద్రమును నేనే. 
25. మహరీణాం భృగురహం గిరామ స్మ్యెకమక్షరమ్‌ | 
యజ్తానాం జపయజ్లోస్మి స్థావరాణాం హిమాలయః ॥ 
«4 ఇ 


అగుదు భృగువును సకల మహార్లులందు, 
“ఓం” అనెడు (ప్రణవమును వెడోక్సు లందు, 
యజ్ఞములయందు జసయజ్ఞ మగును నేనె, 
ఆదలవస్తువు లందు హిమ్మాది నేనుః 
Pr 0) 
శా; మహాబుములందటిలోను భగుబుషిని, జడకు రయు అలో (పణవీముగు 
“కీం? మంత్రమును, యజ్ఞిములంను జపయెజ్ల మును. స్లీరయుళ. నున్న బినియందు 
జా ళా థి 
పీమాచలమును నీనే, 
28 
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96. ఆశ్చత్థః సర్యవృకణాం దేవర్షి ణాం చ నారదః । 
గనర్వాణాం చిితరణః సిద్దానాం కపిలోమునిః 
డి య 


సర్వవృక్షము లందు నళ్వళత్థ మెను, 
అమరబుషులందు నారదు6 డనెడువాడ, 
సిద్దులందున కపిలు(డ, చి|తరధు(డ 
నేనె గంధర్వులందజిలోన పార్ట 


ఈ॥ అన్నీ ఇవెట్లలో రావి చెట్టును, జీవబుషులలో నారదుండోను, సీద్ధులలో 
కపీలమునిని; గంధర్వులలో చిత్రరధుండను సౌ 


27. ఉచ్చెశ్ళవస మళశ్వోనాం విద్ధి మామమృతోదృవమ్‌ । 
ఐరావతమ్‌ గజేన్దాాణాం నరాణాంచ నరాధిపమ్‌ ॥ 


దుగ్గజలది యం దమృతముతోడ గలసి 
జననమందిన యళ ముచ్చ్చై శవమును, 
ఏన్గులందు నై_రావత మ్మేనె యగుదు, 
మనుజులందున నేనిక మనుజపతిని. 


ఈ॥ జేవచానవులు శీరసాగరమును మధించినఫుడు అమృతముతో కలని ఫుట్టిన 
ఈ చ్చెఛవమను గుజ్లమును, అట్లు పు పుట్టిన ఐరావతమను ఏనుగును "నేనే, మనుష్యులలో 
రాజాను EE? 


2ర. ఆయుధానామహాం వం ధెనూనామస్మి కొమధుక్‌ | 
(పజనళ్నాస్మి కందర్చ: సర్నాణామస్మి వాసుకిః ॥ 


ఆయుధములందు నేను ద కజొయుధమును, 
కోమభేనువు నేను గోగణమునందు, 
మూనవోత్స త్రీయందు మన్మధుండ నేను, 
వాసుకిని నెను సకఅ సర్బములలోన, 
ఈత॥ ఆయుధములలో వ, జాయుథ్‌ మును, గోవులయందు కామధేనువును, (పజల 
యుత్స శ్తికి శారణుండైన మన్మధుండను, సర్పములందు వాసుకియను పామును వే, 


అధ్యాయము 10 —_ విభూతియోగము 179 


29. అన నృశ్చాస్మి నాగానాం వరుణో యాదసామహమ్‌ । 
పితాణామర్యమా చాస్మి యమ స్పంయనుతామహామ్‌ ॥ 


నాగుబాములలోన ననంతు6డేను, 
వరుణు(డగుదు నేనె జలదేవతలయందు, 
అర్యము(డ పితృ దేవతలందు నను, 

. అఖిల జనశాసకుల యందు యము(డ నేను. 


తా॥ నాగుబాములలో అనంతుండను, జలబేవతలందు వరుణుండను, పితృ దేవత 
అందు అర్యమయు, (పజలను శానీంచు వారిలో యముండను wi 


90. (పహాదశళ్చాస్మి దై త్యానాం కాలః కలయతామహమ్‌ । 
మృగాణాం చ మృగేన్లో)౬హం వై నకేయాశ్చ పక్షిణామి ॥ 


అసురగణములలోన (ప్రహ్లాదుండేను, 
గణితమొనరించువానిలో కాలమేను, 
అఖిల మృగములరాజు సింహమును నేను, 
వై నతేయు(డౌ గరుడుండ పక్షులందు. . 


తా॥ రాత.స వలమందు (ప్రహ్లాదుండను, లెక్క సెట్లు వారిలో కాలమును, జంతువు 
లందు మృగరాజై న సీింవామును, పతులలో వినతానుతుండగు గరుత్మంతుండను నేం 


81. పవనః పవతామస్మి రామళ్ళస్త్రభృతా మహమ్‌ । 
యషాణాం మకరళ్చాస్మి (సోతసామస్మి జాహ్నవీ I 


పవనుండను వేగమును గలవారిలోన, 

శ స్త్రధరులందు (శ్రీరామచర్శదుండేను 
జలచరములందు మకరమత్ప్యమును నేను, 
విదిత గంగానదిని నేను నదులయందు. 


తా॥ వేగ వంతులలో వాయువును, ఆయుధ ధారులలో శ్రీరాముండను; చేపలల్లో 
వుకరవ్లును చేషను, నదులయంధు గంగానదిని “నే, 
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2. సర్గాణామాదిర_న్హశ్చ మధ్యం చైవాహమద్దున | 


అధ్యాత్క్మవిడ్యా విద్యానాం వాదః (పవదతామహమ్‌ I 


ఆదిమధ్యాంతములు సృష్టులందు సః 
విద్యలందు నాత్మజ్ల్ఞానవిద్య నేను 

చ 
వాదమును వాదజల్నాది భేదమందు. 


(చామ సాపి. నీ ర విదంయు, వాద 
తా, సృష్టులందు, స్పష్టి స్థేతిలయములును, విద్యలలో ఆత్మజ్ఞాన నయ 
జల్ప పితండములను వాదములలో సౌమ్యమగు వాద పద్ధతిని వయస్చ 


$). అక్షరాణా మకారోస్మి ద్వన్ద్వః సామాసికస్యచ | 
ఆహమేవాకయః కాలో ధాతాహం విశ్వతోముఖః ॥ 


అక్షరములందున “అ” కార మగుదు నేనె, 
పదసమాసము లందు ద్వంద్వమును నన 
అక్షయమైన కాలమ్ము నగుదు నేను, 
అంతటను మోములున్న (బహ్మయును నేను. 
తా॥ అక్షరము లన్నిటిలో “అ” కారమును, మాటలను కలుప్రువానియందు 


ద్వంద్భగమౌా'సమునుు అంతము లేనట్టి కాలమును, సర్వత ముఖములున్న (బవ్మా 
చేవ్చండను వేచే, 


84. మృత్యుస్సర్వహరశ్చాహ ముదృవళ్చ భవిష్యతామ్‌ | 
కీర్తి కృీర్యాక్స నారీణాం స్మృతిర్మేధా ధృతిః &మా ॥ 


సర్వసంహారక మైన చావు నేనె, 
భావియందు కాబోవు నుత్స త్తి నేనె, 
స్త్రీల యందున్న సంపద, స్మృృతియు, వాక్కు 
ధృతియు, క్షమయు, మేధ కీర్తియును నేనె, 
ఆ! సర్వమును సంహారించునట్టి మృత్యువు, ముందుకాలమందు కలుగ బోవు 
నదర రర ఆకదన్న సంపద, వ మృదు వాక్కు, ఎభేర్యము, 
జర రది కర్ఫియు స్మ 
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95. బృహాత్సామ తధా సామ్నాం గాయ।తీ ఛందసా మహామ్‌। 
మాసానాం మార్గశీర్షో= హం బుతూనాం కును మాకరః ॥ 


సామగానమ్ములో బృహత్సామ మేను 
అన్ని ఛందస్సు లందు గాయ్యతి నేను, 
మాసములయందు నేనౌదు మార్గశిరము, 
బుతువులందున వాసంతబుతువు నేను. 


శతా! సావమువేదగానములలో బృవాత్సామమున, ఛందస్సులలో గాయ తీయు, 
"నెలలందు మార్లశిరమాసమః, బుతువులందు వసంతబుతువును నే, 


88. ద్యూతం ఛలయతామస్మి తేజ స్పేజస్వినామహమ్‌ । 
జయో౬ఒస్మి వ్యవసాయో౬స్మి సత్త్వం సత్త్వవతామహమ్‌ Il 
ఎనెజూదము వంచకవృత్సు లందు, 
తేజమును కలవారియందు తేజమును నేనె, 
సత్సయత్నమ్ము, విజయమ్ము స_త్త్వగుణుల 
వర్తనమ్మున సా త్తి పకభావ మేనె. 


తా॥ వంచక వ్యాపారములలో నేను జూదమును తేజస్వులందుగల "తేజము, 
స్మత్రయత్నమ్యు విజయము, సత్త్వ్వగుణుల సౌ త్రీ (క స్వభావమును సేన, 





87. వృష్టీనాం వాసు దేవోఒస్మి పా(డవానాం ధనంజయః 1 
మునీనామహ్యహం వ్యాసః కవీనాముళనాకవిః ॥ 


వాసుదేవుడ యాదవవంశమందు 
అర్హును(డ నిక పాండవులందు నేను, 
మునివరేణ్యులలో వ్యాసమునిని నేను, 
సూక్మ బుద్దిమంతుల యందు శు(కు(డేను. 


తా యాదవనంశమున వాసుబేవుడను, పాండవులలో అర్జునుండను, మునులందు 
సము కుుబుది గలవారిలో శు కుండము నేసే, 
వ్యాన నిని), నూ శ్రి C 
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88. దజ్లో దమయతామస్మి నీతిరస్మి జిగీషతామ్‌ | 


మౌనం చై వాస్మి గుహ్యానాం జ్ఞానం జ్ఞానవతామహాము ॥ 
యాం ల a జః 


ధరణి శాసించు వారల దండనీతి, 
విజయవాంఛాపరుల యొక్క విజయనీతి, 
గోప్యవిషయమ్ములను మౌనగుణము నేను, 
జ్ఞానులందున్న జ్ఞానమ్ము నేనె పార్థ, 


'శా॥ చండించు వారియందున్న దండనీతి, విజయవంతులయందు న్న కు జయసనీలీ, 
రవాస్య విషయములందు చూనగుణము, జ్ఞానవంతుల యందున్న జ్ఞానమును నెనే, 


99. యచ్చాపి సర్వభూతానాం వీజం తదహమర్జున । 
న తద స్తి వినా యత్స్యాన్మయా భూతం చరాచరమ్‌ ॥ 


(పాణికోటి కుత్చ _త్తికారణము ననే 
ఈ చరాచరజగమునం దెల్లయెడల 
నేను కానిదీ వేజొండు లేనెలేదు. 


తా॥ |పాణికోట్లవ మాలకారణమును చేనె, ఈ చరాచర జగ మునందు. నేను 
శానివస్తువేదియును "లేదు, 


40. నానోఒస్మి మను డివ్యానాం విభూతీనాం వర_న్తప। 
ఏషతూద్దేశతః (పోకో విభూతేర్వి స్తరోమయా it 


అర్జునా : నా విభూతిమహ త్త్వములకు 
నంత మనునదిలేదు, దివ్యమ్ము లై న 
వీనిని గురించి యిపుడు చెప్పినది యెల్ల 
పలికినొడను మిగుల క్షు ప్తమ్ముగానె. 


శా॥ అర్జునా ! ఇట్టి నా దివ్యవిభూతులక అంతమా లేదు. "నేనూ చెప్పినవి కూడ్‌ 
మిగుల సంత్నేఫీంచియే చెప్పితిని, 
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41, యద్యద్విభూతి నుత్సత్తం (శ్రీమదూర్జిత మేవ వొ। 
త త్తదేవావగచ్చ త్వం మమ తేవో౬ఒ౦శసంభవమ్‌ ॥ 
సృష్టిలో గల వానియం దెచ్చ అచట 
సత్త్వ, మైశ్వర్య, ముత్సాహాశ క్తి, రౌంతి 
కలదొ, అర్జునా ! వానిని కెలిసికొనుము 
కలిగె నని నాదు తేజోఒ౦ళ వలనభువిని, 


1 చ ౯. 
శా॥ అర్జునా ! సృష్టిలో యెొచచ్చు కుచ్చట, ఐశ్వర్యము, శక్తి ఆ తృొాహాము, 


శాంతి యున్నవో అవి యెల్ల నా తేజము యొక్క అంళమువలననే కలిగానని 
"తెలిసికొ నుము, 


42. అధవా బహునై తేన కిం జ్ఞాతేన తవార్డున । 


విష్టభ్యాహమిదం కృత్స్న మేకాంశేన స్థితోజగత్‌ || 


అర్జునా ! దీనికంకె యనంతమైన 

నా మహ త్తైల్ల తెలిసికొన్నందువలన 
కలదె లాభమ్ము నీకు? లోకములెల్ల 
నిండియుంటి నేకాంశచే నేనె వినుము, 


తా॥ అష్టనా! అనంత మైన నా మహాత్తునంతయు తెలిసికొనిసందున నీకేమి 
(పయోజనము, ఒక్క మాటను మా(తము వినుము, సర్వజగమునందును ఒక్క అంశ, 
వశీఠ "సీ “నీను నిండి యుంటిని, 


ఇది ఉపనీషదర్గ _పతీపాదకమును, (బహ్మావీద్యయు యోగశొస్త్రమును, 
(శ్రీకృష్ణార్హున సంవాదమునగు (శ్రీమదృగవర్గీతయందలి 
విభూతియోగమను పదియవ అధ్యాయము 
* నమాప్తము ౪ 


నీ తా వు తము 
శ్రీమద్భగవద్దీత 
విశ రూప సందర్శన యోగము 
పదునొకండవ అధ్యాయము - సారాంశము 
ప్ర ధాన విషయము : 


భగవానుని విశ్వరూప సాక్షెత్కారము అర్జునునికి కలుగుట, ఆ విశ్వ 
రూపము యొక్క వర్ష నము (పశ_స్టి యిందు గలవు. 


జందలి ముఖ్యాంశములు అ 


అర్జును (డు విశ్వరూపమును చూడగోరుట -- (శ్రీకృష్ణభగవానుడు 
తన విశ్వరూపమును చూపుట -__ విశ్వరూపాకృతి -_- అర్జునుడు విశ్వరూప 
మును స్తుతించుట -- విశ్వరూపము యొక్క ఉపసంహారము -- విశ్వరూప 
సందర్శన మహిమ. 


సారాంశము 


విభూతియోగము వరకు (శ్రీకృష్ణుడు చెప్పినదంతయు అద్దును(డు 
శ్రద్దగా వినెను. అది యంతయు సత్యమని తోచినది, భగవానుని 
మహామయు విభూతులును అర్జునున కవగతములై నవి. అతని (భ్రాంతి 
యంతయు నశించీపోయినది. "' ఓ కృష్ణా! సీ విశ్వరూపము చూడవలేనని 
యున్నడి, నే నందుల కర్షు (డ నైనచో దయయుంచి చూపుము అని 
(పార్టించెను. ్రీకృష్ణుండంగీకరించి, అర్జునునకు ఆ విశ్వరూపము చూడగళ 
దివ్యదృష్టి నొసంగి యిట్లనెను. “అర్జునా ! విలోకింపుము. అనేక వర్షములు, 
ఆకౌరమాలు, ఆదిత్యులు, ర్నుదులు మొదలగు వాఠందజు ఉన్న నా విశ్వ 
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రూపమును చూడుము. (పపంచముళకో నీవు శోనిని చూడదలచినను అవి 
యన్నియు ఇచ్చట ఒకచో నున్నవి. చూడుము. 

అర్జునుండు పీక్షించుచున్న ఆవిశ్వరూప మిట్లున్నది. ఆకాశ 
(సమాణమున దివ్యపుష్పమాలలు, దివ్యవస్రభూషణములు, దివ్యాయుధ 
ములు అనేక నేత్రములు, వదనములు, అనేక దృశ్యములు కలిగి సర్వతో 
ముఖమై యున్నది. బుషులు, దేవతలు, అశ్వినులు, పితరులు, సిద్దులు, 
గంధర్వులు అందజు అచటనే ఉన్నారు (పపంచమంతయు ఏకస్థమై 
అచటనే యున్నది. సూర్యాగ్ని (పకాశమానమై ఒప్పుచున్న ఆయాక్కెతికి 
ఆదిమధ్యాంతములు కన్సించుటలేదు. సిద్దులు స్తోతములు చేయుచున్నారు. 
రాక్షసులు భయపడి పారిపోవుచున్నారు. భీష్ముడు, (దోణుడు, తక్కిన 
కురువీరులందటును, పాండవులవై పు పీరులలో కొందజును, మండుచున్న 
ఆ విశ్వరూసము యొక్క నోటియందు(బడి నశించుచున్నారు. 

వాడికోరలు గలిగిన నోరు తెజిచుకొనిి ఆకాశము నంటుచు, వేయి 
సూర్యు లొక్కమారు వెలుగుచున్నట్లుగానున్న ఆ రూపము (పళశయవహ్ని 
వలె మహాతేజోవంత మై యున్నది, ఆ భీకరరూపమును చూచినంతనే 
అర్జునునకు దేహము గగుర్చొడిచినది. ముచ్చెమటలు పోసినవి భయ 
కంపితుండయ్యును, కృష్ణా! సీయో యాకారమును చూడజాలక (వేజలు 
భయపడుచున్నారు. అసె నాకును నీ ఆకృతి మహాభయంకరముగా నున్నది, 
అన్ని చై పులనుండి (పజలను పట్టి తినుచున్నావు. ఇంక ఉగరూపు(డపు 
సీ వెవరవో చెప్పుమని వేడెను. 


(శ్రీకృష్ణభగవానుండిట్లు చెప్పేను. 

. అర్జునా ! నేను కొలరూప్పు(డను. (ప్రజొ సంహారమునకే నే నిచటకు 
వచ్చితిని, ఇచటనున్న వీరులందజు నితఃపూర్వమే నాచే చంపంబడీరి, 
లెమ్ము. భయపడకుము. యుద్ధమున వీరిని చంపుము. విజయము నీదే. 
సీవు కేవలము నిమీ త్తమ్మాతుండవే. ఈ శ(తుపుల నెల్లరను చంపి రాజ్య 
సంపద చేపట్టుము. కీర్తి నుంకుడపు కమ్ము. 
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అస్టనునకు మటీంత భీతి కలిగి, వడవడ వణుకుచు శ్రీకృష్ణునకు 
మరల మరల నమస్కరించుచు డగ్గుత్తికతో నిట్లనెను. “కృష్ణా! సక 
జగత్సభు(డవు, అనంతు(డవు, సర్వవ్యాపివి. నీ మహత్తు నెజు(గక 
మనకు గల పరిచయము కొల(ది పదిమంది యెదుట గూడ నిన్నెన్నియో 
మార్లు హేళనగ పిలిచితిని,  హేశనగ మాట్లాడితిని. నన్ను కమింపుము. 
నీకు నీవే సాటి, ఇదివరకెన్నడును చూడని నీ విశ్వరూపము చూచి 
సంతోషపడితిని. కాని, నా చిత్తము భయముచే వికలమైనది. ఈ మహో 
భయంకర రూపమును చూడజాలను. నా శాంతియు ధైర్యము గూడ 
నశించినవి. శంఖ చక్ర గదాహస్తు(డవు, కిరీటధారివి అయిన నీ పూర్ణ 
రూపమునే తిరిగి చూపుము.” అని వేడుకొనెను. (శ్రీకృష్ణుడంతట తన 
విశ్వరూపము నుపసంహరించి, పూర్వరూపము దాల్చి యిట్ల నెను. 


“అర్జునా! నా యోగబలముచే నా విశ్వరూపమును నీకు చూపితిని. 
ఇంతకు పూర్వమెవరును దీనిని చూడలేదు. ఈ రూపమును చూచుటకు 
'దేవతలెంతయో [ప్రయత్నించుచుందురు. ఈ విశ్వరూప దర్శనము లభించుట 
చాల కష్టము. దాన తొపోయజ్లములు, వేదాధ్యయనము వలనను కూడ 
లభింసదు. నాకు (ప్రీతికరము లె న పనులొనర్చుచు నన్నే పరమగతిగా నెంచి, 
అన్యచింతలులేని ఏకా(గభక్తితో నన్ను నేవించుటయే ఈ విధమైన 
రూసమును వీకించుటకును, నన్ను పొందుటకును మార్గము, 


మాయావృత మైన హృదయము, మనస్సు కల వానికి పరమాత్మ 
తత్త వ్రమును (గహించు శకియు అతని దిన్యధూప దర్శనమును లభింసవు, 
భగవానునియందు అగంచల భ క్కి ప్రపత్తులు గలవారికే భగవత్క్బుస వలన 
దిన్యదృష్టియు, దిన్యరూప దర్శనము లభ్యమగునని ఈ యధ్యాయము వలన 
ఇలియుచున్నదీ, 
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అరున ఉవాచ :- అరును(డు చెప్పెను. 
జ జ 
l. మదనుుగహాయ పరమం గుహ్యమధ్యాత్మ సంజ్ఞితమ్‌ | 
యదత్త్వయెో కం వచస్తేన మోహోఒయం విగతోమమ ॥ 


కృష్ణ ! సి యను(గహము చూపించుకొజ కె 
పరనుగుహ్యూ మధ్యాత్మసంబంధ మైన 
విషయములనెల్హ నిపుడు చెప్పికివి నాకు, 
దానివలన నా మోౌహామంతయు నశించి. 
తాః ఓ కృష్ణా ! నీవు నన్ను దయతో అను[గహించుట కొల ే, అతిరహ స్యము, 


ఆత్మజ్ఞానసంబంధథ మైన విషయముల నన్నిటిని నాక బోధించితివి, వీన్‌ వలన 
నా అవివేకము, (భాంతియు తొలంగిపోయినవి. 


2. భవాహ్యయౌ హొ భూతానాం (శుతౌ విస్తరళో మయా । 
త్వత్తః కమలప( తాక ! మాహాత్మ్యమపి చావ్యయమ్‌ ॥ 


పుండరీకాక్ష ! ఈ సర్వభూతకోటి 
జనన నాశ సంబంధమౌ సంగతులను, 
అవ్యయమ్మగు నీదు మాహోత్మ్యములను 
విపులముగ నీవు చెప్పగ వింటి నేను. 
శా॥ ఓ కృష్ణా ! సర్వ భూతముల యొక్క ఉత్పతి నాశమును గురించిన 


విషయములగు కాళ్వత ధర్మములను, న్‌ అవ్యయ మహాత్మ్యమును నీవు సవి _స్పరముగ 
ఛెప్పి లివి, వీని నన్నిటిని చేను గా వింటిని, 
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ర ఏవ మేక ద్యథాఒఒత్ట త్వమాత్మానం పరమేశ్వర । 
(దహ్టమిచ్చామి తే రూప మైశ్వరం పురుషోత్తమ ॥ 
నీవు పరమేశ్వరా: నేడు నిన్నుగూర్చి 
యేది చెప్పితివో యది యెల్ల నిజము, 
ఓయి పురుషోత్తమా! భవదీయమైన 
ఈక్యరాక్న తి నింక వీకింపనెంతు, 
తాః: ఓ కృష్ణా! నీవు ప్రరపో త్రముడవు, పర మేళ్వరు(డవు. నిన్నూ గూర్చి 
నాకిపుడు గౌప్పిశౌల్ల నిజము, ఇంక నీయొక్క పర మేళ్ళరాక*రమును చూడగోరు 
చున్నాను, 
1. మన్య సే యది తచ్చక్యం మయా ,దస్హు మితి పభో। 
యోగేశ్వర తతో మే త్వం దర్శయాత్యాన మవ్యయమ్‌ i 
గల సమర్షు(డ నంచును తల(తు వేని 
లావకావ్యయరూప సందర్శనమ్ము 
కలుగజేయుము, యోగీశ : కాంతదీర. 


కృష్ణ ! విశ్వరూపమ్ము నేను చూడ? 


తా ఓ కృష్ణా, యోగీశ్వరా, సీ విశ్వరూపమును చూడగల శక్తి నావ 


కలదని నీవు తలంచెదవేని, నాళరహితమెన సీ యాకృతిని నా కోరిక తీరునట్లుగ 
చూపిం ప్రుము, 


శ్రీభగవానువాచ: శ్రీ భగవానుడు చెప్పెను. 
ర్‌, పళ్య మే పార్థ రూపాణి శతళోఒథ సహసళః | 
నానావిధాని దివ్యాని నానావర్థాకృతీని చ ॥ 
అర్జునా | sae లసంఖ్యాకములయి, 
దహువి ఫమ్ములు బహువర్థ భాసితములు 
బహువిధాక్యతు లలరి దివ్యమ్ములైన 
ఏవియె నా రూపములు వితోకింప్పమీవు. 


తా॥ అఫనా! మాడుము, వేలకొలది ఆసంఖ్యాకమ్ములెన నా రూపములు, 
౪ సక అక్చకులతో అ నేక వర్గాలంకారములతో దివ్యమ్ములెన ఆకారము లి నే, 
రా 
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6. పళ్యాదిత్యాన్‌ వసూన్‌ రుదానక్వినౌ మరుత స్తథా । 
బహూన్యదృష్టపూర్వాణి పళ్యాశ్చర్యాణి భారత ! ॥ 
అర్జునా ! చూడు మాదిత్యు లశ్వినులను 
రుదులను మటి స _ప్తమగుత్తు లస్ట 
వసువులను నీవు, పూర్వమెవ్వరును గూడ 
చూడనట్టివి ఆశ్చర్యశోధితములు. 
తా॥ అర్జునా ! చూడు మిచ్చట,. ఆదిత్యులను (12), అఆశ్వినీదేవతలను (2) 


రు|దులను (11, మరుత్తులను (7, వసువులను (6), పూర్వ మెవ్వరును చూడనట్టివి; 
అనేకములు ఆక ఎర్యకరము లనే ద్భళ న్రములను చూడుము, 


7. ఇ హైకస్థం జగత్కృత్స్న్నం పశ్యాద్య సచరాచరమ్‌ । 
మమదేహే గుడాకేశ : యచ్చాన్యద్దఏష్లు మిచ్చసి i 


అర్జునా ' సకల చరాచరాత్మకమగు 
నఖిలవిశ్వము, మణి దేని నై నగాని 
చూడ(దలయచిన దానిని చూడుమిచట 
ఒక్కచో నాశరీరమం దున్నవిపుడు. 


తా॥ అర్జునా ! సకల చరాచరాత్శకమగు విశ్వగోళ మును, మటజీ యితర మెన 


దేనిని నీవు చూడందలంచితివో వాని నన్నిటిని చూడుము, అన్నియు ఒక్కచో 
నా శరీరమందున్న వి. 


8 నతుమాం శక నే (దష్టుమనెనై వ స్వచక్షుషా । 
దివ్యం దదామి తే చక్షుః పశ్య మే యోగమైశ్వరమ్‌ ॥ 


చూడ(జాలవు నీదుచకువులతోడ, 

ఇదియె దివ్యదృష్టిని (పసాదించుచుంటి, 
ఉత్తమమైన నాయొక్క. యోగమహిమ 
నీశ్వరత్వము నిట విలోకింపు పార్ట : 


తా॥ అర్జునా! నీ సామాన్య మానవ చకువులతో ఈ విశ్వరూపము చూడం 


జాలవు. నీ కిదియే దివ్యదృష్టి నిచ్చుచున్నాను. నా యోగమహిమకు పర మేళ్యరాశార 
మును చూడుము, 
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సంజయ ఉవాచ :- సంజయుడు చెప్పెను. 


9. ఏవముక్తా తతో రాజన్‌ మహాయోగేశ్వరో హరిః। 
దర్శయా మాస పార్ణాయ పరమం రూపమైశ్వరం i 
ఓ మహారాజ | ఉ త్రమయోగి యైన 
కృషపరమాత్మ, పారుతో నిటు పలికి 
అ శ్రీ థి గ 
(శేష్టమును పరమేశ్వరాకృతియు నైన 
తనదు విశ్వరూపమ్ము వార్జునకు చూసె. 


తా ఓ మహారాజా ! మహాయోగీశ్వరుండైన శ్రీకృష్ణుండు అర్జునునితో నిట్లు 
పలికి పర మేళ్వరాకృతియైన తన విశ్వరూపమును చూపెను, 


10. అనేక వక్రునయనమ్‌ అనేకాద్భుత దర్శనమ్‌ । 
అనేక దివ్యాభరణం దివ్యానేకోద్యతాయుధమ్‌ i 


11, దివ్యమాల్యామ్సరధరం దివ్యగంధానులేసనమ్‌ । 
సర్వాశ్చర్యమయం దేవమన న్తం విశ్వతోముఖమ్‌ ॥ 


న్మేతములును వదనము లనేకములుగ 
బహువిధాద్భుకదృశ్య విభాసితమయి, 
దివ్యభూషణరాసితో తేజరిల్లి 9 
పయికినెత్తిన ఆయుధపంక్రి గలిగి, 


దివ్యసుమమాలికలతోడ, దివ్యవస్త 
చయముతో, దివ్యచందన చర్చతోడ, 
కౌంతిమంత, మాశ్చర్య, మనంత మైన 
విశ్వతోముఖరూపము విశదమయ్యె, 


శా॥ ఆ విశ్వరూప మిట్లున్నది. అనేక నేత్రములు, అనేక ముఖములు, 
నాశావిధములైన అద్భుత దృళ్యములు, దివ్యాభరణములు కలిగి దివ్యాయుధము 
లెన్నియో పయికి యొత్తబడి యున్నవి, ఆ యాకారము దివ్య పుప్పమౌలలతోోను, 
దివ్యాంబరములతోను, సుగంధ-చర తోడను ఆశళ్చర్యకరముగ, అనంత మై, విళ్యతో 
ముఖ మై అత్యధిక |పశాళమానమై తేజరిల్లి పోవుచున్నది, 
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12. దివి సూర్యసహసస్య భవేద్యుగపదుత్ధితా । 
యది భాస్సదృశీ సా స్యాద్భాస స్తస్య మహాత్మనః ॥ 


వేయిభాస్క-_రు లాకౌశవీధియందు 
ఏకమై యొక్క_మారుదయించినపుడు 
(సభవమైన క కాంతి, మహానుభావుండై న 
అతని కాంతికిని సమానమగును కొంత, 


తా॥ ఆకాశమందు వేయిమంది సూర్యులొక్క_ సౌరి ఉఅదయించినచో పుట్టిన 
“కాంతి యంతయు మహాత్కుండె డన (శ్రీకృష్ణుని విశ్వరూపకాంతికి కొంతవజకు సమోన 
మగు-నేమో అన్నట్ల్టున్నది. 


15, తతై 9కస్టం జగత్క్భత్స ఇం (పవిభక్తమనేకధా । 
అపశ్యద్దేవ దేవస్య శరీరే పాండవ _స్తధా il 


బహువిధమ్ముల విభజింప(బడిన యట్టి 
అఖిల జగ మెల్ల ఎకస్టమగుచు నొక్క 
చోట నున్నదానినిగ నర్జునుండు చూచె 
దేవదేవు(డౌ కృష్ణుని 'దేహమందు. 


తా॥ అనేక విధములుగ విభజంపంబడిన అఖిల జగమును 'బేవ దేవుడైన 
(శ్రీకృష్ణుని జేహమందు ఒక్క చోటనున్న చారినిగ అర్జునుడు చూచెను, 


14. తతః స విస్మయావిష్టో హృష్టరోమా ధనంజయః । 
(పణమ్య శిరసా దేవం కృతాంజలి రభాషత ॥ 


విశ్వరూసము గనినంత విస్మయమున 
పులకితాంగు6డై శ్రీకృష్ణ మూ రి యెదుట 
శీరము నరవాల్చి తగ నమస్కృతు లొనర్శి 
పలి కెనిట్టుల వారు డంజరిఘటించి, 


ఆః ఆ విశ్వరూపమును చూచినతోడ-నే ఆళ్చర్యమున పులకించిన 'చేవాముకల 
చాడై అర్జునుండు శ్రీకృష్ణునికి శిరము వాల్చి నమస్కరించి అ యిట్లచేను, 
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15. పళ్యామి దేవాం స్తవ దేవ: దేహే 
సర్వాం స్తధా భూతవిశేష సుఘాన్‌ 


(బహ్మాణమీశం కమలాసనస్ట్థం 
బుషీ ౦ళ్చ సర్వానుర గాంశ్చ దివ్యాన్‌ i 


దేవ! చూచుచున్నాను నీ దేహమందు, 
సర్వబుషులను, డివ్భమౌ సర్పములను, 
పద్మపీఠు. డిశుడు నైన (బహ్మానిచట, 
(పాణికోట్లను సర్వ దేవతల గూడ, 


తా॥ ఓ కృష్ణా! నీ జేవామందు, సర్వబుషులను, దివ్య సర్వములను, కమలాసన 
ముననున్న (బ్రహ్మను; సర్వభూత ములను, దేవతలను కూడ చూచుచున్నాను, 


2 అ! 
16, అనేక బాహూదర వ క్త సతీం 
పశ్యామి త్వాం సర్వతోఒన_న్సరూపమ్‌ । 
నా_్తం నమధ్యం నపున_స్తవాదిం 
పశ్యామి విశ్వేశ్వర విశ్వరూప : i 


బహుముఖమ్ము లుదరములు బాహువులును 
న్నేతములతోడ సర్వ(తనిండు నీయ 
నంతరూపము కృష్ణ ! సర్వాధిదేవ ! 
చూచుచుంటిని గాని, నేచూడ6ంజాల 
దాని కౌడ్యంతములును మధ్యమ్ము గానీ. 
తాక ఓ కృష్ణా! విశ్వేశ్వరా ! ఆనేక ముఖములు, ఊదరములు చేతులు, 
*నేతములు కలిగి సర్వము నిండియున్న నీ అనంత మెన అకారమును చూచుచున్నాను, 


శాని ఆ యాశారమునక "మొదలు కాని, మధ్య కాని తుదికాని సాకెక్కు_డను 
కన్ఫించుట లేదు, 
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17. కిరీటినం గదినం చక్రిణం చ 
కేజోరాశిం సర్వతో. దీ ప్తిమ_న్హమ్‌ | 
పళ్యామి త్వాం దుర్నిరీక్ష్యం సమన్హా 
ద్దీప్తానలార్క-_ ద్యుతి మపమేయమ్‌ i 


గదయు చ కమ్ము మకుటమ్ము గలిగి, మహిత 
Es సూర్యాగ్ని తీర మైన 
కాంతులను గల్లి చూడశక్యమ్ము గాక 
అృపమేయ స్వరూపుండవైన కృష్ణ ! 
చూచుచుంటిని నిన్నన్ని చోటులందు. 
ఆా॥ గద్య, చక్రము కిరీటము కలిగిన నీరూపము గొప్ప తేడో పుంజము 
వలె నున్నది, నూర్యాగ్నివలె అతితీతముగా నున్నది. కృష్ణా! అపరిమిత మైన 
సీ"స్వతాపము అన్నిచోటులను వ్యాపించియున్న దానిని చూచుచున్నాను, 
18, త్వమక్షరం పరమం వేదితవ్యం 
త్వ మస్య విశ్వస్య పరం నిధానమ్‌ । 
త్వ మవ్యయ శాశ్వత ధర్మ గోపా 
సనాతన _స్త ౪0౦ పురుషో మతో మే॥ 


ఆఅరయ(గా(6 దగినట్టి (బహ్మమవు, కృష్ణ ! 
నాశరహితు(డ వీవు, సనాతను(డవు, 
కాకశ్యతమ్మగు ధర్మ రక్షకు(డ నీవే 
అఖిల జగతికి, సాధారమనుచు( దఠలతు 
శా॥ కృష్టా! నీవు “తెలుసుకోదగిన పరమౌత్మవు, 'నాళీము- లేనిచాడవు, 


'సనాతనుడవు. శాళ్వతే మెన ధర్మమునకు రకతనడవు. ఈ జగ ్తంకకు వీచే ఆధోర 
పురుషుంవని తలంచుచున్నాను, 


25 


194 గీతామృతము 


19. అనాదిమధ్యా న్త మనన్తవీర్య 
మన న్స బాహుం శశిసూర్య న్నేతమ్‌ । 
పశ్యామి త్వాం దీ పహుతాళశ వక్త్రం 
స్వతేజసా విళశ్వమిదం తప నమ్‌ ॥ 
ఆదిమధ్యాంతరహితు(డ, వమితవీర్య 
నంతు(డవు, బహుభుజు(డవు, వదనమందు 
సూర్యచందులె రెండు చక్షులుగనుండి 
అగ్నివలె మండుచున్న ఆస్యమ్ముతోడ 
జగము తపియింసంజేయు తేజమున వెలుగు 
చున్న విశ్వేశ్వరా ! చూచుచుంటి నిన్ను. 
తొ; ఓ కృష్ణా! ఆదిమ ధ్యాంతములు లేనివాడవు, అమితళ క్తి శాలిని, - అనేక 
బాహువులు గలవాడవు, సూర్య-చంద్రులే "నేశత్రములుగ గలిగి అగ్నివలె (పజ్యలించు' 
చున్న ముఖముతో, ఈ జగ త్సంతయు తపింపంజేయుచ్చు మహా తేజముతో (ప్రకాశించు 
చున్న నిన్ను చూచుచున్నాను, 


20. ద్యావాపృధివ్యోరిదమ నరం హి 
వ్యాప్టం త్వయైకేన దిశశ్చ సర్వాః । 
దృష్ట్వాద్భుతం రూసమ్ము గం త వేదం 
లోకతయం (ప్రవ్యథితం మహాత్మన్‌ ॥ 


దళదిశలు నిండి భూనభోంతరము లెల్ల 
వ్యాష్తమయ్యెను నీస్వరూసమె మహాత్మ | 
ఖీకళొద్భుత మైన నీ యాకృతికిని 
అడలుచుండెను లోక తయమ్ము గూడ. 
తా॥ కృష్ణా! సీ యాశారము ఓక్క_టియే దీక్క_లన్ని టను భూ బ్యూ కాళము 
అరతటను వ్యా పృమైనది, భయంకరము అద్భుతమ్నునైన సీ స్వరూపమునకు ముల్లోకము 
లును అడలిపోవుచున్న వి, 
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21. అమీ హి త్వాం సురసంఘా విశన్తి 
కేచిద్భీతాః ప్రాంజలయో గృణన్ని 
స్వస్తీ త్యుక్వా మహర్షి సిద్ధనంఘాః 


స్తువన్ని త్వాం స్తుతిభిః పుష్కలాభిః ॥ 


నిను [పవేశించుచున్నారు నిఖిలసురలు, 
వారిలో కొందజిదె భయ భ్రాంతు లగుచు, 
(పార్ధనల సల్పుచుండిరి [పాంజలులయి; 
సిద్దులును మహాబుషులెల్ల చేరి, నీకు 
పలువిధమ్ములుగా సో, తపాఠములను 
చదువుచున్నారు స్వ _స్టివాచకముతోడ, 
తా॥ చేవతలందబు నీలో (ప్రవేశించుచున్నారు, కొందజు భయముతో నీక 


కరములు మోడ్చి (పారి ంచుచున్నారు. సీభుల్కు బుషులు నీవద చేరి నిన్ను కీరించుచు 
థి థి ద లావి 
అందజకను మేలగుగాక యిని స్వ సీవాచకములు చదువుచున్నారు, 


22. రుదాదిత్యా వసవో యే చ సాధ్యా 
విశ్వేఒశ్వినా మరుతళ్ళ్చోష్మ పాశ్చ 
గన్టర్వ యక్షొసుల సిద్ద సంఘా 
పీక్షన్సే త్వాం విస్మితాశ్చ్చైవ సర్వే Il 


రుదు, లమరు, లసురులు, సూర్యులు మరుత్తు 
లశ్వినులును, విశ్వేదేవ, యక, సిద్ధ 
సాధ్య గంధర్వ వసువు లాశ్చర్చభరిత 
చిత్తులై కృష్ణ 1 నిన్ను వీకించుచుండి. 
తా॥ ఓ కృష్ణా! రుద్రులు, ఆదిక్యులు, వసువులు, _ సిద్దులు సాధ్యులు, 


అళశ్వినులు, విశ్వే దేవతలు, "దేవతలు, పితరులు, గ ౦థర్వులు, వీరందణును అ త్యాళ ర్య 
చకితులె నిన్ను పీవీంచుచున్నారు. 
ద ప 
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బి. రూపం మహక్షే బహువ క్త న్మేతం 
మహాబాహో బహుబాహూరుపాదం:। 
బహూదరమష్‌ బహుదంజ్దైైకరాలం 
దృష్ట్వా లోకాః (పవ్యథితా' _స్తథశాఒహమ్‌ ॥ 


బహుముఖమ్ము లక్షు లనేకబాహువులును 
బహుపదము లూరు లుదరముల్‌ పరంగుచుండి 
నిశితదంష్ష్రలు గలిగిన నిన్ను (గాంచి 

లు 
భయపడుచు నుంటిమో కృష్ణ | (పజలు,. నెను, 


శా॥ ఓ కృష్ణా, అ నేక ముఖములు నయనముల్కు బాహువులు, కాళ్ళు, 
తొడలు, ఉదరములు కలిగి వాడియగు కోరలతో అతి ఫీకరముగనున్న నీ రూపమును 
చూచి [ప్రజలెల్లరు భయకంపితులగుచుండిరి నాక గూడ అనే భయమగుచున్న ది. 


24. నభఃస్పృళమ్‌ దీ_ప్ప మనేకవర్థం 
వ్యాత్తాననం దీప్త విశాలన్మేతం । 
దృష్ట్వా హి త్వాం (పవ్యధితాంతరాత్మా 
ధృతిం న విద్హామి శమం చ విష్టో.॥ 


గగనమంటుచు, జ్వలితాకీయుగము 'వెలుంగ 
- కాంతియతమును బహువర్ణ కలితమగుచు, 
వివృతవ_్ష)మౌ నీరూపు వెజిపుగొలిపె, 
కృష్ణ ! నశియించుచుండె నా ధృతియు శమము, 
శా కృష్టా! కాంతెమంత మె అనేక వర్షములు కలిగి మండుచున్న విశాల 


"నేత్రమలతో తెరచియున్న నోటితో ఆశాళమంటుచున్న నీ యాకారము చూచి 
నా మన స్సెల్ల వ్యావలపడంచున్నది, కాంతిని, భెర్యమును కూడ ఫొంచుంజాఅ కొన్నాను 
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25, దంస్థ్థాకరాలాని చ తే ముఖాని 
ద్భృ ష్ట్వివ కాలానల సన్ని భాని 

దిశో న జానే న లధే చ శర్మ 
(పసీద దేవేశ జగన్నివాస ॥ 


(ప్రకట దంష్ట్రాకరాళమై (పళశయవహ్ని 
పోలియున్నట్టి మ ముఖమ్ములను జూచి 
దిగృమనుబొంది దుఃఖ దుస్థితిని బడీితి, 
నన్ను దయ(జూడు మింక జగన్నివాస! 
"౮|| ఓ జగన్ని వాసా! కృష్టా వాడిదంతములతో ఆతిభయంకర మె (పళ 


యాగ్నిని దలపించు నీ ముఖములను -చూచినంత నే దిగ్భుమయు, అమితవ్యథయు 
కలుగుచున్నవి. నన్నిక దయజూడుము. : 


26, అమీ చ త్వాం ధృతరాష్ట్రస్య పుత్రాః 
సర్వే సహైవావనిపాల సంమఘైః । 
భీష్మో _దోజ స్ఫూతప్నుత_స్తథా౬పౌ 
సహాస్మదీయైరపి యోధముఖై్యః 11 


27. నక్త్కాణి తే త్వరనూణా విళశన్తి 
చి ది 
దంష్టా9కరాలాని భయానకాని । 
కేనిద్విఅన్నా దశనా_న్త రేషు 
సందృశ్యన్నే చూర్ణ తె రుత్తమాంగ్లై 8 i 


చూచుచుంటిని, దేవ! భీష్మండు గురుఃడ 
కర్ణుండును తక్కురాజులు కలసియున్న 
ధాార్తరామ్ట్రఏలందణు నతిత్వరిత గతిని 
వీరయోధులు నావైపువారు గూడ 
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భయదదంష్టిలు గలుగు నీవదనమందు 
చొచ్చుచున్నారు; వారిలో శూరవరులు 
కొందణదె నీదు దంతములందు చిక్కి 
నలుగుచున్నారు తలలు చూర్ణ ములు గాగ, 


'తా॥ కృష్ణా! చేను చూచుచుండగనే అదిగో భయదదంష్ట్రలతోనున్న 
సీ ముఖనుందు భీష్ముండు, (దోణుండు, కర్ణుండు తక్కిన 'రాజులందటు మిగిలిన 
దుర్యోభ నాధులు (పవేశించుచున్నారు. నావై పున ఉన్న వీరులు గూడ అౌ్లే అగు 
చున్నారు. వారిలో కొందటు నీదు దంతముల మథ్య చిక్క_కొనిపోయి తలలు 
చూర్షములు-గా నలిగిపోవుచున్నారు గూడ, 


28. యథా నదీనాం బహవో౬మ్బ వేగాః 
; సమ్ముదమేవాభిముథా [దవన్ని। 
తథా తవామీ నరలోకపీరా 
విశ న్లి వ కాణ్యభివిజ్వల_న్తి i 


అఖిల వాహినీ జల(పవాహమ్ము లెట్లు 
త్వరగ (పవహించునో సముుదమును జేర, 
చేరుచున్నార లీ నరపీరు లప - 

£౧ 
(పజ్వలించుచు నున్న నీ వదనములను, 


తా॥ సముదము వై పునశకే నదులన్నియు వేగముగా (పవహించుచున్నట్లు 
"పెద్ద మంటలతో కన్చడుచున్న నీ ముఖములందు ఈ మనుష్యులోక వీరలందటు 
(పవేశించుచున్నారు, 


29, యధా(ప్రదీ _ప్పం జ్వలనం పతంగా 
విశన్తి నాశాయ సమృద్ద వేగాః | 
తథైవ నాశాయ విశ న్రి లోకాః 
తవాషి వక్షాణి సమృద్ధవేగాః il 
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అమిత వేగమ్ముతో, నాశమగుట కొఅకె 
మిడుత లగ్ని కీలలయందు పడెడు రీతి, 
వారి నాశమ్ముకొజకె ఈవఏరు లెల్ల 
చేరుచుండిరి నీముఖద్వారమందు. 


తా॥ కృష్ణా, తాము నాకనమగుట కే మికుకలు, పురుగులు, నిష్పుమంటల 
లోనికి వేగముగా ఎగిరి పడుచున్న ట్ర ఈ వీరులందజు వారి నాశము కొజకే 
నీ ముఖములందు (ప్ర వేశించుచున్నారు. 


80. లేలిహ్యానే [గసమాన స్పమన్హా 
ల్లోకాన్‌ సమ్మగాన్‌ వదనైై ర న్రలద్భిః 1 
తేజోభిరాపూర్య జగత్సమ్మ గం 
భాస_స్తవో(గాః (ప్రతపన్శి విష్ణో : i 


(పజలనెల్లిర నీ జ్వలద్వదనమందు 

పట్టి తినుచుంటి ఏ వన్నివై పులందు 

తీక మగు నీదు తేజఖ్నపదీ ప్పి, కృష్ణ! 
ణ్‌ = “లక్రా 

తళ వ్యాపించి మండించుచుండే, 


శా॥ ఓ కృష్ణా! ! మండుచున్న నీముఖనుండలమందు అన్ని వై ఫులనుండి 
ఈ (పజలనందటిను పట్టి తినుచున్నావు, మహాతీత్షము, శాంతిమంతమా.నెన నీ లేజః 
(పసారముచే ఈ జగత్తునంత యు తపి ంపంజేయుచున్నావు, ల 


81, అథ్యాహి మే కో భవాన్నుగరూపో 
నమోఒస్తు తే దేవవర! (ప్రసీద | 
విజ్ఞాతుమిచ్చ్బామి భవన్త మాద్యం 
హి (పజానామి తవ (పవృ _త్తీమ్‌ ॥ 


ఎటు(గకున్నాను సీదుపవృ, త్తి, కృష్ణ ! 
ఉ(గమూర్తి స్‌ వెవ్వండవో వచింపు, 
'మెజు(గ6 దల(తును నిన్నాదిపురుష, నన్ను 
కరుణ నేలుము--- నానమస్కారమిదియె. 


00 గితామృతము 


తా॥ కృష్ణా! నీ_ప్రవర్తనము నాశకేమియు నవగతమగుట లేదు. ఇంత భయంక 
రాశారమును దాల్చిన నీవెవంవో చెప్పుము. నిన్ను గూర్చి తెలినికొనవలెనని 
యున్నది. నా నమస్క్మా_రము లివే, నన్ను దయజూడుము, 


శ్రీభగవానువాచ :-- శ్రీ భగవానుడు, చెప్పెను. 


82, కౌలోఒస్మి లోకకయకృత్పనృద్దో 
లోకాన్‌ సమాహర్తుమిహ [పవృ త్రః॥ 
బుతేఒపి త్వా న భవిష్య ని సర్వే 
యేజస్థివతాః (పత్యనీకేషు యోధాః ॥ 


పృధ్వి సంహర్తనై [_పవర్తించుచుంటి, 
(పబలరీతి వచ్చితి (పజాధ్వంసమున కె 
కాలు(డను నేను, (పతిపక్షగణములెవరు 
నిట[|బతుక రీవు లేకపోయినను గూడ. 


శా॥ నేను కాలస్వరూపుండను, ఈ జగత్సంహారము కొలకే విజృంభించి 
(పవ ర్తించుచున్నాను. ఇప్పుడు ఈ (పజల సంవారించుటయే నా పని, కతుసెన్య 
మంచెవ్యరును, నీవున్నను లేకపోయినను గూడ, ఇక (బతికి యుందరు, 


$8. తస్మా తృ్వ్వ ముత్తిష యళో లభస్వ 
జిత్వా శతూన్‌ భుంక్ష్వ రాజ్యం సమృద్ధమ్‌ 4 
మమైవై కే నిహతాః పూర్వమేవ 
నిమి_త్తమ్మాతం భవ సవ్యసాచిన్‌ 11 


కాన, లెమ్మింక పా S ! (పక్యాతీంగొనుము, 
రాజ్యసంపద గొనుము శొ(తవుల జంపి; 
చంప(బడిరి నాచేత నీ జనులు పూర్వ 

మే, నిమిత్తమా(తు(డవు నీ విచట నిపుడు. 


ఈ॥ శావున అర్జునా! యిక తేచి యుద్దమన కష్మకమించీ, శత్రువుల 
పరిమౌర్చి, రాజ్య సంపదను చేపట్టి క్ర రిని పొందుము. ఈ (కజలందటు పూర్య"మే 
సొచేత చంపబడిరి. నీవు నిమి త్రమాతుడ వే, కావున యుద్ద మునక లెమ్ము, 
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94. (దోణం చ భీష్మం చ జయ దథం చ 
కర్ణం తథాఒన్యానపి యోధవీరాన్‌ । 

మయా హతాం స్వం జహి మా వ్యధిష్టా 
యుధ్యస్వ జేతాసి రణే సపత్నాన్‌ ॥ 


ఇదివరకే చంప(బడినట్టి ఈ జయ[ద 
ధుండు కర్టుండు భీష్ముండు (దోణు(డాది 
సకల యోధుల( జంపుము సమరమందు, 
భయమువీడుము రిపుల గెల్వం గంగలవు, 


సో॥ అర్హునా ! ఈ సెంధవుండు, ఫీష్ముండం, (దోణుండు, కర్టుండు "మొద లెన 
యోధులందర ఇదివరకే చంపబడిరి, యుద్ధమున నీవు మరల చంపుము, నిర్భయుండ వై 
ఆరూద్ధ మనవ “లెమ్ము. శత్రువులను నీవు జయింపంగలనవు, 


సంజయ ఉవొచ:-- సంజయుండు చెప్పుచున్నాడు, 


85. ఏతచ్చు9త్వా వచనం కేశవస్య 
కృతాంజలి 'ర్వేపమానః కిరీటీ | 
నమస్కృత్యా భూయ ఏవాహ కృష్ణం 
సగద్గదం భీత భీత 8 (ప్రణమ్య ॥ 


అచ్యుతుని మాటలాలించి అర్లునుండు 
నడవడవణంకి కడు భయ(భాంతు(డగుచు 
అంజలిఘటించి (పణతుల నాచరించి, 
సలి కెనిట్టుల గద్గదస్వరము తోడ, 
న. (శుకృష్ణుండాడిన ఈ మాటలను వీనిన అట్జను౭డు అమీత్‌ భయమున 
వదవడ వణంనచుు చేతులు మోడ్చి కృష్ణునకు నమస్క_రించుచు డగ్గుత్తి కపడిన 


కళశ్రఠభుతో నీ రీతిగ పలిశెను, 
26 


202 గీతా మృత ము 
ఆరున ఉవాచ :- అరును(డు చెప్పెను. 
bi జ 


88. స్లానే హృషీకేశ తవ (పకీర్య్యా 
థి అనాటి 
జగ త్సహృష్యత్యనురజ్యతే చ। 
రక్షాంసి భీకాని దిళో (దవ న్లి 
సర్వే సమస్య న్తి చ సిద్ధసంఘాః ॥ 


అచ్చ్యుతా ! సీకో దగినశ్హై అవనియెల్ల 
నుతులొనర్చుచు, (పీతిసంతోషములను 
పొందుచుండె; దైత్యులు పారిపోవు చుండి, 
చేయుచున్నారు, (పణతులు సిద్లులెల్ల. 
® ౧౧ 
ఛా॥ అచ్యుతా ! నీ మహిమను కీ రించుచు లోకమంతయు సుఖసంతోపషము 
అను పొందుచున్నది. రామసులు భయపడి పారిపోవుచున్నారు. నసీదులందటును 
నీక నమస్కా_రములు చేయుచున్నారు. ఇది యంతయు నీ గొప్పతనమునక తగిన కు 
యున్నది, | 
87. కస్మాచ్చ తేన నమేర న్మహోత్మకా 
గరీయసే (బహ్మణోఒప్యాది కరే | 
అన నః దేవేశ! జగన్నివాస 
శ్యమక్షరం సద. త్తత్సరం యత్‌ ॥ 


ఓ జగన్నివాస! అనంత! ఓ మహాత్మ! 
చేవ! సదనత్తులకును అతీతుడై న 
అవ్యయు(డవు, (బహ్మాకు గూడ నోదివీవు, 
ఏలచేయకుందురు నమస్క్య్బృుతులు నీకు. 
కా॥ కృష్టా మహాత్మా ! నీవు జగచాధారు.డవు, అనంతుడన్కు చేవచేను౭ంజనే, 


“సత్తు? “అసత్తు? వస్తువుల కతీతుండవు, శాళ్యతుండవు, ఆ (బవ్మాక కూడ్‌ 
నీవాదికారణు6డువు, నీవ వారందటు నమస్కారములు చేయకతందురా? 
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$8. త్వమాదిదేవః పురుషః పురాణ 
స్వమస్య విశ్వస్య పరం నిధానమ్‌। 
వేత్తాసి వేద్యం చ సరం చ ధామ 
త్వయా తతం విశ్వమన_న్హ రూప: ॥ 


సీవనంతరూపుండ, వాదిదేవుండవును, 
పృథ్వి కౌధారుండవు, సర్వవే త్త ల్‌ 
ఉ_త్తమస్థాన మఖిలవేద్యు(డవు నీవు 
నిండియుంటి వీ విశ్వమ్ము నీవె కృష్ణ. 


శౌా॥ కృష్ణా ! నీవు పురాణపురుషుండ వై న ఆదిదేవుండవు, నీరూప మనంత మైనది. 
జగ త్తునకంతే కు ఆధారుండవు, అన్నిటిని తెలిసినవాడవు. ఆందటి చే తెలియందగిన 
వాడవు, పరమపదమగు ఈ విశ్వమంత యును నీజే వ్యాపించి యుంటివి, 


99. వాయుఠ్యమోబఒగ్ని ర్వరుణ శృశాంకః 
(పజాపతి స్త్వం (పపితా మహళశ్చ | 
నమో నమస్తేస్తు సహ సకృత్వః 
పునశ్చ భూయోఒసి నమో నమస్తే ॥ 


వాయు, వగ్నియు, యముడును, వరుణు, డాళ 
శాంకు(డును, (బ్రహ్మ దేవుడ, నతని తర్మడి 
సర్వమీవె, నమస్సహస్రములు సీకు, 

మరల మరల నీకివె నానమస్సు లీళ | 


'ఛా॥ కృష్ణో |! వాయువు, అగ్ని; యముండు, వరుణుడు, చంద్రుండు, (బ్రహ్మ, 
(బ్రహ్మ యొక్క తండి సర్వమును నీవె, నీ కెనేక చేల నమస్కారములు, వమురల మరల 
స్నీక్‌వే నా నమస్కారము లొనర్భ్బుచున్నాను, 


బు. _ గీతామృతము 


40. నమః పృరస్తాదథ పృష్టతస్తే 
నమోఒస్తు తే సర్వత ఏవ సర్వః । 
అన్నన్హ ఏర్యామిత వ్నికమ_స్థ్వం 
సర్వం సమాప్నాషి తతోజసి సర్వః ॥ 


నిఖిల జగతిని సీవయి నిండియున్న 
అమిత విక్రమ వీర్య సమన్వితు(డవు, 
(పణతులివె నీకు, కృష్ణ ! సర్వస్వరూప; 
ముందువెనుకల నన్ని వై పులను గూడ, 
తా॥ కృష్లా, ఈ జగ త్తంతయు నీవు నిండియున్నావు, నీ బలవి|కమములు 


ఆత్యధికము లె నవి, నీవు సర్వ స్యరూపుడవు, నీకు ముందు వెనుక అన్ని వేపులను 


41. సభేతిమత్వా (పసభం యదుక్తం 
"హే కృష్ణ ! హేయాదవ: హే సభేతి। 
అకానతా మహిమానం తవేదం 
మయా (పమాద్యాత్సణయేన వాపి ॥ 


42. యచ్చాపహాసార్థ మసత్కృతో౬సి 
విహార శయ్యాసన భోజనేషు 1 
ఏకో౬థవాప్యచ్యుత : తత్పమక్షం 
తత్తామయే తామహమ(పమేయం i 


ఎటు (గకయె సీ'ముహ త్త § మె నెన్నిమార్లా 

పరిచయము చేతనొ, (సమాద వశమువలనొ, 
ఓయి గొల్ల కృష్ణా ! మి(తమా, యటంచు 

సలికియుంటిని తొందరపాటు. వలన 
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ఆస నాహార శయ్యా విహారములను 
అందతశీ యెదుట గాని నీముందు గాని 
హాస్యమున కిట్టిమాటల నాడియుంటి 
కృష్ణ! క్షమియంపు నొతప్పులెల్ల మఅచి. 

'శా॥ కహా, నీమవాత్త ప్రము- నెజుంగకు. ఎన్నిమౌారులో నిన్న సామొన్యునిగ 
నెంచి గొల్లవాడా, కృష్ణా, మిత్రమా అనుచు పరిచయమావేతనో (పమాధవళముననో 
పలికియుంటిని, ఆసనము, శయ్య, భోజనము, విహారము ఇట్టి విషయములందు: 
సీవొక్క. డవు ఉన్న పుడు గాని, పదుగురి యెదుట గాని చాలమౌట్ల నిన్ను హేళన 
చేసితిని, తొందరపాటు వలన గలిగిన ఈ నాతప్పులన్నిటిని క్నమింప్రుము, | 

48, పితాఒసి లోకస్య చరాచరస్య 
త్వమస్య పూజ్యశ్చ గురుర్గరీయాకా । 
న త్వత్సమో౭౬ _స్త్యృభ్యధికః కుతోఒన్యో 
లోక (తయేఒ౬పహ్య(పతిమ(పభావ il 


ఈ చరాచర జగమున కీవె కృష్ణ! 
'ేష్టండవు, పూజ్యుండవును, తండ్రివిని, . గురువు; 
నిరుపమానము, నీశ క్తి నిఖిలజగతి 
సములెలేరన్నచో (త్రిలోకముల నీకు, 
అగునె నీకంటె నెవ(డై న యధికుండింక ? 
ఛా కృష్ణా! ఈ చరాచర జగత్తునవ నీవే వూజ్యాండవు. భంక్రేమి శోన్థుశడను,. 
గురుందనవు, నీక క్రీ, నిరషమాన మైనెది, నివ సమాన మైనవానే "లేరు, ఇంక వీకం లు 
అధివ లెక్క_డుందురు, ' 
44, తస్మా (త్పణమ్య (పణిధాయ కాయర 
(వసాదయే త్వామహమీళ మీత్యమ్‌ః' 
సితేవ ప్మతస్య సఖేవ సఖ్యుః 
(పియః (పియా యార్డ్యసి తః సోఢుమ్‌!॥ 
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తండ్రి తనయుని, భర్తయు తనదు సతిని, 
(పియసఖు(డు మితుని, మించు ర్రీతిగానె 

నీవె తగుదువు నన్ను మన్నింప కృష్ణ 
(మొక్కు_లివె, స్వామి | సాష్ట్రాంగపూర్వకముగ, 


తాః కృష్ణా తప్పు లానరించినపుడ్కు తంగడి నమారుని భర్త భార్యను 
న్నేపితుండు తన మిత్రుని క్నమించునట్లు నన్ను తమించుటవ నీవే తగినవాడవు, 
నీవు, సర్వ (పభు(డవు, నీక సా స్ట్రాంగవూర్వకముగ నమస్క_రించుచున్నాను, నన్ను 
తమింఫుము, 


45. అదృష్టపూర్వం హ్బాషితోఒస్మి దృష్ట్వా 
భయేన చ [పవ్యథితం మనో మే । 
తదేవ మే దర్శయ దేవ! రూసం 
(పసీద దేవేశ: జగన్నివాస ॥ 


పూర్వమెజు(గని నీరూపు ముదమొసంగె, 
కాని, భయముతో చి_త్తమ్ము కలతనొందె, 
కరుణతో చూపుమింక జగన్నివాస ! 
వ సీపూర్వరూపు (ప్రసన్ను (డవయి. 
శా॥ కృష్ణా ! ఇదివర కెన్నడును చూడనట్టి నిరూపము నాకిపుడు చాల 


సంతోషము. నిచ్చినది. శాని మనస్సంతయు భయముతో వ్యాకలమగుచున్నది, 
ఓ జగన్నివాస !' నాయందు దయ యుంచి నీ పూర్వరూపమే మరల ూప్తము 


46. కిరీటనం గదినం చ్మకహ స్త 
మిచ్చామి త్వాం (దష్టుమహం తన్రైవ। 
తేనైవ రూపేణ చతుర్భుజేన కా. 
సహ్య సభాహో భవ విశ్వమూర్తై! I 
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వేయిబాహువులున్న ఓ విశ్వమూర్తి : 
శిరమున కిరీటమును నాల్గుచేతులందు 
శంఖ చ(క్ర గదాయుధ సరసి జములు 
కల్లు సీపూర్వరూపమ్ము గాంచనెంతు, 
తా॥ సవాసచాహుండవైన ఓ విశ్వమార్తీ! కృష్ణా! శిరమున కిరీటము 
నాల్డు చేతులు శంఖ, చక, గదా, పద్మములు గల నీ పూర్వరూపము నే చూడంగోరు 
చున్నాను, వ 


శ్రీ) భగవానువాచ : శ్రీభగవాను(డు చెప్పెను. 


47. మయా (పసన్నేన తవార్జునేదం 
రూపం పరం దర్శిత మాత్మ యోగాత్‌ | 
తేజోమయం విశ్వమన_న మాద్యం 
యన్మే త్వదన్యేన న దృష్టపూర్వమ్‌ i 


పార్థ! నకిప్ణు నాయోగబలము వలన 
కడు[పసన్నత దర్శనమిడిన నాదు 

రూప్ప తేజోమయమ్ము సర్వో త్తమమ్ము, 
విశ్వ, మాద్య, మనంత మై వెలయు! దీని 
నితరు బెవ రింతవరకు వీక్షింపలేదు. 


శ అర్జునా! నీవ దయతో నా యోగబలమువే ఇపుడు చూపించిన 
వీళ్వోరోపము "లేవోమయమాు సర్వ (శ్రేష్టము) సనాతనము, అనంతము అయినవిః 
సీవు తప్ప నీతరు లెవ్వరును దీని నీంతవటిక చూడలేదు, 


48. న వేద యజ్ఞాధ్యయనైైర్న దానే. 
ర్న చ క్రియా భీర్న తపోభిరుగ్లై 9 | 
ఏవం రూోపళ్ళక్య అహం నృలోకే 
ద్రష్టుం త్వదన్యేన కుర్ముప్రవీర ॥ 


ఇట్టి నారూస్లమును ,విలోకింప పార్థ | 
మనుజలోకాన నీకు నొక్కనికి తక్క 
అన్యులెవ్వరికేని కే క్యమ్ముగాద్లు, 
దాన తపములుచేసి వేదములు చద్రవి 
యజ్ఞకర్మ ము లొనరించినప్పటికిని. 


చెవరికి నాడ, దానములు, ఉఊ(గతేపముల్కు జేదపఠనమ్ము యజ్ఞ కర్ముమున్లు చేసి 
నప్పటికిని చూడళ క్య్యము గాదు, 


49. మా తే వ్యథా మా చ విమూఢభావో 
దృష్ట్వా రూపం 'ఘోరమీదృజ్మ మేదమ్‌. | 
వ్య పేతభీః (పీతమనాః పున స్త్వం 
తదేవ మే రూపమిదం (పపళ్య. ॥ 


పార్థ! యింక నా విశ్వరూపమును గాంచి 
భయము దిగృమయున్లు పొంద్లవలదు నీవు; 
భీత్తివిడనాడి కనుము సం(ప్రీతితోడ ' 
_ *ఇదియె పూర్వరూపము ఛరియించుత్రుంటి. 
జా అర్జున్యా ఈ విశ్వరూపమును గూర్చి నీకింకభయము, ది గ్భాంతియు 
వలదు, నా వూర్వరూపమును మరల థరించుచున్నాశు, నిక్భయమయు?గ $ సం ప్రీతితో 
చూడుము, 
సంజయ ఉవోచ :.... సంజయు౭డు చెప్పెను. 
50. షత్యర్జునం వాసు దేద_స్తథోకో్య 
స్వకం రూపం దర్శయామాస భూయః । 
ఆశ్వాసయామాస చ భీత మేన్లం 
భూత్వా పునస్సామ్యవపుర్మహాత్మా ॥ 
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అర్హునునితోడ (శ్రీకృష్తుండట్లు నుడివి 

లు లొ య 
తనదు పూర్వరూపమ్మును తాల్చి చూ పె; 
అట్టు లామహాత్ము(డు భయస్వాంతుండై న 
పార్టు నోదార్చె, సౌమ్యరూపమున మరల, 


తా; (శ్రీకృష్ణుం డారీతిగ నర్దునునితో నుడివి సౌమ్యమగు తన పూర్వరూపమును 
'తాల్చి ఆరునుని భయము పోగొ చును. 
జా (స) 


అరున ఉవాచ ;-- అరును(డు చెప్పెను. 
ద భణ 


01, దృ ష్వేదం మానుషం రూపం తవ సౌమ్యం జనారన ! । 
లు ళు 
ఇదానీమస్మి సంవృ త్తః సచేతాః (పకృ్ళతిం గతః ॥ 


ఓ జనార్దన ! యిపుడు నీయొక్క సౌమ్య 
మానవాకృతి గాంచి నామానసమ్ము 
స్వస్థతను బొందె, యెప్పటిపగిది మరల, 


తా॥ ఓ జనార్షనా ! శాంత మెన నీ పూర్వరూపము నిపుడు చూచి నామానసము 
కుదుటబడి స్వస్థత "చెందినది, 
థి 


శ్రీభగవానువాచ :- శ్రీభగవాను(డు చెప్పెను, 


గ సుదుర్లర్శ మిదం రూపం దృష్టవానసి యన్మమ | 
(గ) ల్‌ 
'దేవా అప్యస్య రూపస్య నిత్యం దర్శన కాంకీణ8 ॥ 


అర్జునా ! సీవ్రు దర్శించినట్టి రూప 
మిది బహుదుర్లభమై్మైన దెల్ల 'దేవ 
టు ౧ (రా ౧౧ 
తలును వీకింపనెంతు నిత్యమును దిని, 
ల్ల 
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తా॥ అద్దనా ! నీవిపుడు చూచిన నా విశ్వరూపము చాల దుర్లభ మెనది, 
చేవతలందటును ఆ రూపమును చూచుట కె నిత్యమును కాంశీ ంచుచుందురు. 


50, నాహం వేదైర్న తపసా న దానేన న చేజ్యయా | 
శక ఏవంవిధో (దమం దృష్టవానసి మాం యథా ॥ 


ఎట్టి రూపము నీవు వీక్షించినావా 

అట్టి రూపము చూడ శక్యమ్ముగాదు, 
దానముళొనర్చి సర్వవేదములు చదివి 
బహుతపమ్ములు చేసినప్పటికి గూడ. 


శా॥ అర్జునా! సీ వెట్టి రూపమును వీథీంపగలిగితివో ఆ రూపమును: చూచుట 
చాొనములు, యజ్ఞ ములు, వేదాధ్యయనము వేసినప్పటికిని ఎవరికిని సాధ్యము గాదు, 


54 భక్త్యా త్వనన్యయా శక్య అహమేవం విధోఒర్జున । 
జ్ఞాతుం (ద్రష్టుం చ తత్త్వేన (పవేష్టుం చ పర_న్హప।ః ॥ 


ఈ విధమ్ముగ నన్ను ఏకీంచుటకును 

నాయధార్లత త్వ మెణి(గి నన్నుపొంద 
థా జ! 

గల్లుటకు గూడ నన్యచింతలకుపోని 

పఫరహమభక్తియె మార్గ మో పార! వినుము. 


జామ అర్జునా ! ఈ రీతిగా నా విశ్యయాపమును చూచుటప్క నా నిజత్‌ ల్రే | 
ముజురగుటకను, నన్ను పొందుట కను మార్గ మొక్క_టియే ఊన్నది, అది అన్య చింతల్‌ 
పోవని వీళ్యాగ మైన భక్తి నాయంచు కలిగి యుండుటయే, 


ర్‌ర్‌, మత్కర్మకృన్మత్చరమో మదృక్తస్సంగవర్టీతః | 
నిర వ్రరస్సర్యభూ తేషు యస్స మామేతిపాణ్ణవ | i 
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పార: మత్సీతికరములౌ పను లొనర్చి, 
థు 

భక్కు(డై_ నన్నె తలంచుచు పరమగతిగ, 

సంగరహీతు(డై, (పాణిసంచయము నెడల 

వైరమెజు(గని వాడె నన్సడయుచుండు. 


తా ఓ అర్జునా! నాక (ప్రీతికరములై న కార్యముల చే చేయుచు నన్నే 
పరమళరణ్యముగా తలంచుచుు చేనియందును ఆస క లేక, (పాణికోటుల యం బెట్టి 
"వైర భావమును లేనివాడ్‌, నాకో భక్కుండే యున్నవాండెి నన్ను పొందచున్నా (డు, 


ఇది ఉపనిషదర్ధ పతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు, యోగశాస్ర్రమఃను, 
(శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదమునగు శ్రీమద్భగవద్గీత యందలి 
విశ్వరూప సందర్శనయోగమను 
పదునొకండవ అధ్యాయము 
* సమాప్తము * 


గీతామృతము 
శ్రీమద్భగవద్దీత 
భక్తి యోగము 
పన్నెండవ అధ్యాయము = సారాంశము 


ప్రధాన విషయము :- 


పరమాత్మయందుండవలసిన భక్తిని గూర్చి చెప్పునది భ కియోగము. 
భ క్రిభావము, భక్తుని లక్షణము లిందు విపులముగ నర్జ్మింపంబడినవి. 


ఇందలి ముఖ్యాంశములు -- 


సగుణ నిర్ణణోపాసనల యందలి తారతమ్యము జ భ క్రి సాధన వూ 
భక్తుని లక్షణములు, 


సారాంశ ము 
వెనుకటి పదునొకండధ్యాయములలో శ్రీకృష్ణభగవానుండు చాల 
చోట్ల ఆత్మజ్ఞానమును గూర్చి బోధించుచు, తుదకు తన విశ్వరూసమును చూపి 
ముముక్షువునకు తనయందు అచంచల భ క్రి ముఖ్యావసరమని నుడివెను. 


అర్దునున కొక సందేహము కలిగినది “కృష్టా! కొందు నీ రూప 
లక్షేణములందు మనస్సును లగ్నముచేసి నిన్నుపాసింతురు. కొందజు 
అవ్యయు(డు అగోచరు(డై న (బహ్మముగా నిన్ను ధ్యానింతురు. వీరిలో 
ఎవరు ఉ త్తమయోగు” లని (పళ్నించెను. 
ఢ్రీకృష్ణ భగవాను(డిట్లు చెప్పెను. 

"నాయందు చిత్తము చేర్చి నన్నుపాసించువాడే ఉత్తముండు. నిర్గుణ 
(బహ్మము నం దాత్మ నిలుచుట కష్టము. ఇం్యదియని(గహులై, అన్ని టను 
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సమబుద్ధితోనుండి పరమాత్మను ధ్యానించు వారందరు నన్ను పొందుచున్నారు. 
ఎకాగభ క్కి కలిగి సర్వ కర్మములను నాయందు సమర్చించువారిని జనన 
మరణ , బంధములనుండి విముక్కుల జేయుచున్నాను. కావున అర్హునా ః 
సీ మనోబుద్దులను నాయందు లగ్నముచేసి నీవృను అట్టు చేయుము, 


మనస్సును స్థిరముగా నాయందు నిలుపలేకపోయిన యెడల 
క్రమముగా దాని నభ్యాసము చేయుము. అది కాకపోయిన . భగవాానునిక్తి 
[పియకరములై న కార్యములను చేయుము. అదియు అసాధ్యమైనచో. నన్ను 
గూర్చిన యోగమవలంబించుచు నీ నిత్యకర్మములను నాకు సమశ్పింపుము. 
సరిగా తెలియని సాధనముకంటె జ్ఞానసంపాదన మేలు. జ్లానముకంటె 
భగవద్ద్యానము, అంతకంటె కర్మఫలత్యాగమును చేయుట మేలు. దీని వలన 
చిత్తశాంతి లభించును. 


భక్కునకు కావలసిన ముఖ్య లక్షణములను కూడ వినుము. ఏ (ప్రాణి 
యందును "ద్వేషము లేకపోవుట, కరుణ న్నేహభావమును కలిగియుండుట -- 
ఇంద్రియ నిగ్రహము -- ఓర్చు - చెడ్డతనము లేకపోవుట - నిర్భయము - 
శరీరమున మనస్సున శుచిత్వము -- “కార్యదక్షత - కోరికలు లేకపోవుట - 
శతు మ్మితులు సుఖదుఃఖములు ఇట్టి వానియందు సమదృష్టి బా తటస్థముగా 
నుండుట -- మనసున వ్యాకులతలేక సంతోషముగా నుండుట ._ కల్లినదానితో 
తృప్తి - తానే చేయుచున్నానను కర్హృత్వోభానము లేకపోవుట నేను 
నాది అను అహంకార మమకారములు లేకపోవుట -- ఒక నివానమనునది 
(పత్యేకముగో లేకపోవుట. 


ఈ సద్గుణములు కలిగి దృఢనిశ్చయు.డై మసీదు 
నా కర్పించి, నేనే గతియను సంపూర్ణ విశ్వాసముతో మోక్షసాధకములగు 


ఈ ధర్మములనెల్ల యధావిదిగ ఆరా నాకు పరమభక్తులు. నాకు 
అత్యంత (పియులు.”' 


ఈ అధ్యా యమునందలి ముఖ్య శ్లోకములు 


శ్రీ ను దృ గవ ద్‌ త 
పన్నెండవ ఆధ్యాయము 
భ క్కియోగము 
అర్హున ఉవాచ: అర్జునుడు (ప్రష్నించెను, 


శే. ఏనం ఫతతయుకా, యే భకాసా go పర్యుపాసతే ! 
యే చాప్యతరమవ్య క్షం తేషాం కే యోగవి_త్తమాః ॥ 


అచ్యుకా ! ఇట్లు మనను నీయందు నిలిపి 
యెల్ల పుడు భక్తితోడ పూజించువారు, 
అకరాగోచారునిగ' నిన్నరయు వారు, 
వీర లిరువృరిలో యోగవే త్ర లెవరు? 


ఈ ఆచ్యు తా ! నీవు చెప్పినట్లుగా నీయండు మనసు లగ్నమువేని యెల్ల పుడు 
నిన్ను పాసేంచు. భహ్ర లును _ ఇం|దియములకు- గోచరము గాని అవ్యయ పర(బవ్మాను-గా 


నిచ్చు. -ధ్య్యాస్రించునారు _ ఇరు తెగలున్నారు. వీరిలో యోగమును పూర్తిగ తెలిసిన 
ఇానెనరు | 


శ్ర భ'గుజోనువో చ :- శ్రీ భగవానుడు చెప్పెను. 
ఓ మయ్యావేశ్య మనో యే మాం నిత్యయుక్తా ఉపాసశే । 
గ్రద్దయా పరయో పేతాస్తే మేయు _క్రతమా మతాః॥ 
ఖ్‌ న్రాపయివి మానసమ్ము లగ్నమ్ము జేసి . 
విత్య మేకాగమౌ భక్తి నిష్ట గలిగి 


(శద్ధతో నన్నుపాసించు జనుల యోగు 
లందు (శేమ్టలనుచును నాయభిమతమ్ము, 


శా॥ నిత్యము నాయందే చిత్తమును చేర్చి, ఏకాగ్రమైన భక్తి భావముతో 
(కద గా నన్ను పాసీంచువాగనే ళ్‌ త్తమ యోగులని నా యఖిమతము, 
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రి యే త్వక్షర మనిర్దేళ్య మవ్య క్తం పర్యుపాసతే 1 
సర్వ(త గమచి న్యం చ కూటస్ట మచలం (ధువమ్‌ ॥ 


4. సం నియమ్యేన్దియ(గామం సర్వత సమబుద్దయః + 
తే (పాప్నువన్తి మామేవ సర్వభూతహితే క 7 


ఇందియముల నెల్ల ను న్మిగహించి యుంచి, 
సర్వభూతహితులు, సర్వసములు నగుచు, 

వర్ష నాతీతరూపు( డవ్యయు6 డతండు, 
భావమున కతీతు(డు జగద్వ్య్యాపకుండు, 
కన్నులకగోచరుండు నిర్వికారమూ రి, 
అచలు(డును స్థిర మైనవాడనుచు నెలి(గి, 
హృదయమందు, (బహ్మమును ధ్యానించుచున్న 
వారనెల్ల రు పొందుచున్నారు నన్ను. 


శ్రా ఇంద్రియముల నన్నిటిని నిగ్రహించి, సర్వభూతముల (కేయమును కోరు 
వారై సర్వమున సమబుద్ధి గలెగి ఆ పరబహ్మాము వర్షనాతీతుండు చాళరహీతు(డు, 
ఊహింపనలివికానివాండు జగమంత యు నిండియున్న వాండు, అగోచరుఃడు మనో 
వికారములు లేనివాడు, చలనము లేనివాండు సు సుస్థిరండు అని యేలీ(గి ధ్యోనించు' 
వారందటును నన్ను పొందుచున్నారు. 


ర. క్లేశోఒధకతరన్న్తే షాం అవ్యక్తాస కృ చేతసామ్‌ + 
అవ్యక్తా హి గతిద్దఃఖం దేహవద్భిరవాప్యతే ॥ 


నిర్గుణ! బహ్మామం దొత్మ నిలుసగల్లు 
టత్యధిక కష్టతరము; దేహాభిమాన 
పోంఛ విడువని వారి కవ్య క్షబహ్మా 
మందు నిష్టయె కష్టసాధ్యమ్ము గౌన, 
శౌ॥ నిర్దుణ నీరాకారపరట్రహ్మామునందు. ఆత్మను అన్నము చేయుట, 'సగుణో 
'పూసనకం కు కష్ట్రతరమెనది. ఏలయన దేహాభిమానమున్నంత వరన మనుజాలట 
అన్య క్ట బ్రవ్మాయానందు నిస్థవదురుట శ్రమతో గూడిన పని, 
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6. యేతు సర్వాణి కర్మాణీ మయి సన్న్యస్య మత్చరాః । 
అనన్యే నైవ యోగేన మాం ధ్యాయ న్హ ఉపాసతే ॥ 


7. తేషామహం సముద్దర్హా నమృత్యుసంసార సాగరాత్‌ । 
భవామి న చిరాత్సార్థ : మయ్యావేశిత చతసామ్‌ ॥ 


'తలపులందున నితరచింతలను వీడి 
నాపయిని భక్తిపరులయి, నాకె సర్వ 
కర్మములు సమర్చించి ఏకా_గమైన 
ధ్యానమున నన్నుపాసించు నట్టి యోగి 
వరుల నుద్ధరించుచునుందు పార్థ : త్వరగ 
“చమరణరూప సంసార సాగరము నుండి, 


తో॥ అర్జునా ! మవస్సు నందికర -చింతలను రానీయక నాయంబే భక్తి 
కత్పరులయి, సర్వకర్ణములు పర మేశ్వ రార్పణముగా చేయుచు, వీకాగ్ర మైన నిష్టతో 
నేన్ను ధ్యానించువారిని శ్రీ ఘముగ మరణముతో గూడిన ఈ 'సంసారసాగరమునుండి 
ఆద్ద్ధరించుచున్నాను, 


8, మయ్యేవ మన ఆధక్స్వ మయి బుద్ధిం నివేశయ । 
నివసిష్యసి మయ్యేవ అత ఊర పం న సంశయః ॥ 


కొన అర్జున ! బుద్దియు మానసమును 
బాపయినేె నీవు అగ్న మొనర్చుమింక; 
అటుపయి వసింపగలవు నాయందె నీవు 
లేదు సందేహ మిందున లేళమైన. 


ఈ॥ శావున, ఓ అర్జునా, నీ మనస్సును బుద్ధీనీ సాయం చే లగ్నము పేయుము; 
అటు వెని నాయందే నీవు వసింపగలవు, ఈ విషయములో సందేవామేమియు లేదు, 
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శ్ర. అథ చి_త్తం సమాధాతుం న శక్నోషి మయిస్థిరమ్‌ । 
అభ్యాసయోగేన తతో మామిచ్చాపుం ధనంజయ ! ॥ 


అర్జునా ! ఇట్లు మనసు నాయందు నిలుప 
గల్లుటది నీకు శక్యంబు కాదయేని, 
యత్నమొనరింపు మింక నభ్యాసయోగ 
బలము వలననె ననుపొందగలుగుటకును. 


తొ॥ అద్దనా ! ఒకవేళ నాయందు స్థిరముగ మనసు నిల్బుట నీవ ళక్యము 
శానియెడల, అభ్యాసముచే (క్రమముగ దానిని సాధించుటన (పయత్నింపుమ , 


10. అభ్యా నేఒప్యసమర్షోఒసి మక్కర్మపరమో భవ । 
ముదర్గమపి కర్మాణి కుర్వన్‌ సిదీమవాప్ప్యసి. 


ఆటుల నభ్యాస మీవు చేయుటకు గూడ 
శ క్రిలేదేని, చేయు మాసక్తితోడ 
మ[త్చియకఠరము లైన కర్మములనై న 
పొందగల వా కతమ్మున మోక్షసిద్ది. 


ఈ అ విధముగా నభ్యాసము చేయాటక గూడ నీ వసమర్ధండ వై నచో 
సాకు (వ్రయకరమ్ములైన సక్క_ర్మముల (శ్రద్ధతో నాచరింపుము,. దీనివలనం గూడ నీక 
'మాతునిద్ధి లభింపగలదు. 


11. అధైతదప్యశకోఒసీ కర్తుం మద్యోగమాశీతః | 
సఠ్వకర్మఫలత్యాగం తతః కురు యతౌత్మవాన్‌, 


అట్లు కొదేనీ నా యోగమా శఆఎంప్ప, 

మదియుగూడను నీ కసాధ్యమ్మె యేని 

నియతచిత్తుండ వగుచును నీదు నిత్య 

కృత్యఫలములు సర్వమర్నింపు నొకు, 
26 
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తా॥ అదియు కానియెడల, నన్ను గూర్చిన యోగమవలంబింపుము, అదియు 


నసాథ్యమెనచో, నిగ్రహము కల్గిన మనస్సుతో నీవు చేయు సర్వ కర్మఫలములు 
ఈశ్వ రార్చణము-గా భావించుచు కర్మములు చేయుము, 


12. 


(శేయో హి జ్ఞాన మభ్యాసాత్‌ శానాద్ద్యానం విశిష్యతే | 

ధ్యానా తృర్మఫలత్యాగ స్వాగాచ్చా_న్తిరన_న్హరమ్‌ i 
సాధనలకం"టె (ేస్టము జ్ఞానమార్గ, 
మంతకంశును ధ్యానమ్ము, ధ్యాననియతి 


కంటె కఠ్మఫలములత్యాగమ్మె మేలు, 
దోనివలన లభించు చిత్తమున శాంతి. 


తాః భగవర్త్‌ క  మెజులని యభ్యోసముకర మే జ్ఞానము 'ేషస్టయెనది, 


జానికం కు ధ్యాననిష్ట, ఆ ధ్యాననిస్ట్రక న్న కర్మఫల పరిత్యాగము మేలు, దానివలన 
మనశ్శాంతియు లభించును, 


13. 


14. 


అద్వేష్ణా సర్వభూతానాం మైైతః కరుణ ఏవ చ । 
నిర్మమో నిరహంకారః సమదుఃఖసుఖః కమీ ॥ 


సంతుష్ట స్పతతం యోగీ యతాత్మా దృఢనిశ్చయః । 
మయ్యర్సిత మనోబుది ర్యో మద్భ్యక్త స్స మే (ప్రియః ॥ 


సకల భూతమ్ములందు ద్వేషమ్ములేక 
కరుణయును మిత్రభానము పరంగియుండీ, 
మదీసీ 'సాది' “నేను అనెడు మమత వదలీ, 
కష్టసుఖముల సమబుద్ధి కలిగియుండి, 
నీత్యసంతోషియయి, మనోని గహుండయి, 
క్షమయు నిశ్న్చయజ్ఞానము లమరుచుండ, 
మనసు బుద్ధీియు నాకు సమర్నణమ్ము 

నర్చు యోగి నాభక్తుండు, నాకు [పియుండు. 
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శా (పాణికోటుఅం బెట్టి ద్వేషము లేక, జాలియు, స్నే వాభావమును కలిగి, 
మనసులో “చాధి” అను మమకారము గాని “నేను? అను అహంకారము గాని 
లేక కష్ట్రసుఖముల సమముగా జూచుచు, నిత్యసంతోషిమై, మనోన్నిగహుండె ఓర్పు 
. నిశ్చయ జ్ఞానములను కలి మనొ బుద్ధులను నా కర్చించు యోగియే శాన భ క (డు 
నాకత్యంత (సీయమెనవా(డును, 
ను ప్ర 


15. యస్మాన్నోద్విజతే లోకో లోకాన్నో ద్విజతే చ యః । 
హర్దామర్ష భయోద్వేగ్లై ర్ముకోయస్స చ మే (పియః॥ 


భయము జగతికి నెవ్వనివలన లేదొ, 

ఎవ(డు లోకమ్మునకును భీతిల్ల బోడ, 
(సమధకోపభయోద్వేగ వశత నెవండు 
విహ్వలు(డు కాడొ, ఆత(డె (పియుండు నాకు, 


'తా॥ ఎవని వలన లోకమున కెట్టి భయమునులేద్యో ఎవండు లోకమున 
నిర్భయయు (డుగా నుండునో ఎవడు సంతోషము, కోపము ఆవేశమునకు వళము గాక 
వానినలన గలుగు మనో వ్యాకలత్వము పౌందడో, ఆతంజే నాక (వియుండు, 


10, అన పేకళ్ళుచిర్దక ఉదాసీనో గతవ్యథః । 
సర్వారమృ పరిత్యాగీ యో మదృక్తస్స మే (ప్రియః ॥ 


_ కోరికలను వదలి, శౌచగుణము, కార్య 
దక్షత తటస్థభావము తనరుచుండి, 
కర్త నను చింతలేక, దుఃఖములు లేని 
వా(డ్కె నాకు (పియు(డును నా భ క్షవరు(డు. 


క శతా] కోరికలను విడచి, మనోదేహములను నిర్మలినముగను శుచిగా నుంచి, 
ఇజీవితలత్యుములను "నేర్పుతో సాధించుచు, తన సర్వ కర్మములకు తాను కర్తనన్న 
భావమును వీడి, నిశ్చింతగా నుండువాడు నాకు ఛక్షుండును, (పియుండును, 
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17, యో న హృష్యతి న ద్వేష్టి న శోచతి న కాంకృతి; 
కుభాశుభసరిత్యాగీ భక్తిమాన్‌ య స్స మే (ప్రియః ॥ 


(పమదకోపముల కెవండు వళుఃడుకాడొ, 
దుఃఖమును వాంఛ నెవడు పో దోలంగలండొ, 
ఎవండు మెలుకీడులను త్యజింప6ంగల(డొ 

అట్టి భక్తుండె నాకిష్టండై నవాడు. 


శా॥ ఎవనికి చేసియందును సంతోషము గాని, ద్వేషము గాని లేదో, ఎవండు 
దుఃఖమును పొందడో ఎవడు వాంఛలను వదలుకొని కుభాకుభములను గూడ 
విడనాడగల(డో అటి భక జే చావ (పియమెన వాడు, 
క అయి ము 


18. సమశళ్శతౌచ మ్మితే చ తథా మానావమానయోః । 
+తోష్ణసుఖదుఃఖేష సమస్పంగవివర్ణితః ॥ 


19. తుల్యనిన్దా స్తుతిర్మాని సంతుష్టో యేన కేనచిత్‌ ; 
అనికేతః స్టిరమతిర్భక్తి మాన్మే [పియోనరః ॥ 


శతు మితులయందు, క ప్టసుఖములను, 
యశము నం దయశమున, శీతాతపముల, 
నొక్కగతి సమబుద్దితో నున్నవాడు, 
విషయసుఖముల నాస క్కి విడచువాడు, 
సము(డగుచు నిందలందు సో తములయందు, 
మౌనియయి, తృప్తిపడి కల్గుదానితోడ, 
స్థిరగృహములేక సుస్థిర చిత్తుండగుచు, 

భ క్రిగల మానవు(డె నాకు పరమ(పియుడు. 


శా॥ శత్రు మతులు, కష్ట సుఖములు కీర పకీర్తు లు శీతోస్ట్యములు, 
నిందాస్తోత్రములు ఇట్టి యన్నిటియందును సమబుద్ధి కలిగ, అభించిన జానితో-ే 
తి పీపడి, ఇందియ సుఖములందాస కి శ్రిలేక, నిర్షిష్టమగు నిజాసమనునది కేక, ప్టిరవకాశ్వప 
ముళో నాయందు భక్తి కిల మానవుండ నాకు 'ఫరమప్రియుండ్తు, 
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20, యేతు ధర్మ్యామృత మిదం యరో కర్తం పర్యుపాసతే । 
(శద్ధధానా మత్సరమా భక్తా న్తేఒతీవ మే (పియాః॥ 


పరమగతిగ నాయండె విశ్వానముంచి, 
మోకసాధక మీ ధర్మమును దలంచి 
శ్రద్దతో యధావిధిగ నాచరణ చేయు 
భ_క్తజను లెల్లరును నాకు పరమ్మావియుళు. 
తా॥ అర్జునా ! "నేను చెప్పినదంతయు అమృతరూనవూ కాత సూత్లుక మైన 


ధర్మమౌర్షము, నన్న విశ్వా సముతో పరమలత్యుముగ నెంచి, (2 దతో యధావిధిగ 
టిని నాచరించు భక్త జజనులాందజంను శాక మిక్కిలి (ప్రియులు, 


ఇది ఉపనిషదర్గ( ప్రతిపోదకమును, అ్రహ్మవిద్యయు, యోగళొస్త్రమును, 
(శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదమునగు శ్రీకుదృగవద్లీత 
యందలి భక్తియోగమను 
పన్నెండవ అధ్యాయము 
* సమాప్తము * 


శ్రీమదృ గవద్ద్గిత 
కేత్రక్షే.త జ్ఞ, విభాగయోగము 
వదుమూడవ అధ్యాయము - సారాంశము 


కొన యు 


es శరీరము. అందున్న జీవుండే క్షేతజ్ఞుండు. క్షేత్రము 
నాశవంత మైనది; అనిత్యము. కే తజ్జుడు అవినాశి, పరమాత్మస్వరూసము. 
ఈ రెంటి యొక్క లక్షణముల గూర్చి, విభజనమును గూర్చి పరమాత్మ 
నెజు(గు జ్ఞానమును గూర్చియు నీ యధ్యాయమున తెలుప(బడినది. 


ఇందలి ముఖా్యంశములు = 


కేతక్లేత్రజ్ఞాల స్వభావనిర్విచనము - జ్ఞానము, జ్ఞేయము, (ప్రకృతి, 
పురుషుల లక్షములు -- పరమాత్మ దర్శనము. 


సారాంశము 


(క్రిందటి అధ్యాయమున సగుణోపాసన, భక్తిని గూర్చి వినిన 
అర్జునుండు పరమాత్మ నెజుంగు జ్ఞానమును తెలిసికొనగోరి, క్షేత్రము 
కేతజ్ఞ(డు, జ్ఞానము కేయము, (పకృతి పురుషుడు వీనిని గురించి 
చెప్పుమని వేడగా (శ్రీకృష్ణండిట్లు చెప్పెను. 


శరీరమే క్షేతము. కే త్రజ్ఞానము కలవాడు కే త్రజ్ఞు(డు, నేనే 
కే త్రజ్ఞుడనగు పరమాత్మను. వీనిని గూర్చి తెలియజేయునదియే జ్ఞానము, 
పంచభూతములు, (పకృతిమాయ, మనస్సు, బుద్ధి, సుఖదు ఃభాదిభావముల్లు. 
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రాగద్వేషములు, అహంకారము కలిగియున్న దే 'క్షేతముం కేతక్షేత్రజ్ఞుల 
గూర్చిన విషయము (బహ్మసూూతములందును, వేదములందును. కలదు 
అనేక'బుషులు గూడ వీనిని గూర్చి చెప్పిరి. వ 

అహంస, సౌమ్యవర్తన, ఆత్మని గహము, భూకదయ, శుచీత్వ ము, 
గురుసేవ, వైరాగ్యము, నిస్సంగత్వము, రాగద్వేషరాహీత్యము, భగవద్భ క్కి క్రి 
మున్నగు సద్గుణములు జ్ఞానసాధనములు. వానికి విరుద్ధమైన న గుణమ్లులే. 
అజ్ఞానము. 


+ 
n 


అత్యు త్ర త్రమమైనది, శేలిసికోనదగినది అయిన వస్తువే పరమాత్మ, 
శేయము. ఆ పరమాత్మ ఆద్యంతములులేనిది, సర్వవ్యాపి, సర్వరక్షకు(డు, 
సర్వభూతములందును_ వేట్వేజుగనున్నట్లు కనుపట్టినను అవిభ కృమైనది, 
సదసత్తులకు అతీతమైనది. సకల శరీరములను (పపంచమునంతయు చె చై తన్య 
'తేజోవంతముగ చేయునది గూడ అదియే. 


భగవంతుని శక్తికే పకృతి (మాయ) అని “పేరు. (పకృతి 
సర్వ సమర్థ మైనది. పురుషు(డు (జీవు(డు) (పకృతి నెజింగిన పరమాత్మ, 
ఇవి రెండును ఆదిలెనివి. సత్త్వము, రజము, తమము అను (త్రిగుణ 
భావములు (పకృతి వలననే కలుగుచున్నవి. అందుగల ఆస కియే సంస్కార 
ఫలముల జీవునకు ఉత్తమ, నీచజన్మములు కలుగంజేయును. ఈ ప్పరుషుండే 
సకల జగత్సాక్షీ, జగృత్సభువు అయిన సరమాత్మరూపము దేహ 
భుందున్నప్పటికి నిర్వికొరి నిర్గుణుడు అగుటచే, దేనికిని తాను కర్తగాడు, 
తఈరఠర్మఫలములు వోని నంటవు. 


ఇట్టి పరమాత్మ దర్శనమును కోందిజు ధ్యాననిష్టవలనను, కొందటుి 
నీష్కామ కర్మయోగముచెతను, కొందజు జ్ఞానయోగముచేతను పొందు 
చున్నారు ఈ యోగానుష్టానమెజుగనివారు పండితుల్గె_.న వారివలన విని 
పరమాత్మనుపాసించి ముక్క లగుచున్నారు. 


2 గీశామృతమే 

ఇగత్ముశ గ స్థావర జంగమ. వదార్థములన్నియూ (ప్రకృతి పురుష 
సంయోగము వలన. పుట్టుచున్నమి సర్వ భూతములందును నముడుగా 
నుండి, భూతములన్నియు నశించినమ నాశరహితుడుగానున్న " ఈశ్వరు 
నెజుంగుటయే ఆత్మదర్శనము. 


పకృతియే అన్ని కార్యములకు కర్త. చేహములందున్నను 
పరమాత్మ కర్త కొడు. ఆతనిని కర్మఫలములంటవు. ఈ భూతకోటు 
లన్నియు పరమాత్మ యందుండి, పరమాత్మ వలననే వి_స్తరించు చున్నవి, 


అర్జునా : ఈ పై జెప్పిన విఢముగా జ్ఞావదృష్టితో మేత క్షే త్రజ్ఞాల 
గూర్చియు, (ప్రకృతి పురుషులను గూర్భియు, జ్ఞానము జ్లేయములను గూర్చియు 
తెలిసికొనినవారు నాకు భక్తులై మోకారులై నన్నే పొందుచున్నారు. 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు 


ఏ 7-12, 20, ఈ 26, 27, 29, 32, 35 


శ్రీమద్భగవద్గీత 
కేత్రకేత్రజ్ఞ విభాగయోగము 
పదుమూడవ ఆధ్యాయము 


ఆ ర్జు న ఉవాచ :- అర్జునుండు ఆడి గెను. 


1. పక్ళతిం పురుషం చైవ కేతం కే తజ్ఞమేన చ। 
ఏత 'ద్వేదితు మిఛ్చామి జ్ఞానం జయం చ కేశవ ॥ 
(పకృతి యననేమి ? పురుషు6 డెవండు ? జాన 
మనంగ నెయ్యది? మణి క్లైయమనంగ నెద్ది? 
ఏది క్షేతము, క్షేతజ్ఞు. డెవరు? చెప్పము 
యెొజు(గంగోరెద వీనిని కృష్ణ! నేను. 
*॥ కృష్ణా! (ప్రకృతి పురుషులు జ్ఞానము క్లేయమ్బు క్నేకము జే త్రజ్ఞ(డు 
వీనిని గూర్చి తెలిసికొనగోరుచున్నాను. 


శ్రీభగవానువాచ: (శ్రీభగవానుడ చెప్పెను. 
2. ఇదం శరీరం కౌంతేయ! క్షేత్రమిత్యభిధీయతే । 
ఏతద్యో క్‌ు తి తం (పాహుః క్షే్యత్రజ్ణి ఇతి తద్విదః i 


ఈ శరీరమ్మె కేేతమై యెసంగు ననుచు, 

దొని నెటీ(గిన వోండె కేత్రజ్ఞుం డనుచు, 

సల్కూదురు వాని నెజింగిన వారు పొర్ష | 

& 
శఈ॥ అధ్దనా! ఈ శరీర మే 'శ్నేతమనయుడు చున్నది. ఈ క్నెత్రము నెటేంగిన 
వాడే నేేత్రజ్ఞుండు. ఈవిధముగా వీనిని గూర్చి, తెలిసిన పండితులు చెప్పుచు న్నారు; 
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లి క్షేతజ్ఞం చాపి మాం విద్ధి సర్వక్షేతేషు భారత | 
క త్రకేక్రజ్ఞయార్డానం య క్తద్‌ జ్ఞానం మతం మమ ॥ 


అర్జునా : అన్ని దేహమ్ము లందు జీవు( 
న్‌ వసించెడు షే తజ్జా( డరయ నేనె, 
ఇట్టి క్షేతమ్ము క్షేతజ్ఞు నెజటు(గంజేయు 
జ్ఞానమే, నిక్కు.వమై శ్రిన జ్ల్‌ జొనమగును. 
తో॥ అర్జునా, అన్ని చేవాములందు గూడ జీవాత్మ-గా పరగుచున్న నేత క్షాండే 
“స్వ ఈ క్షేత్రము క్నేత్రజ్ఞలను గూర్చి తెలియజేయు జ్ఞానమే సరియైన జ్ఞానమని 
నా అఫి'పాయము, 


4. తత్‌క్షేతం యచ్చ యాదృక్చ యద్వికౌరి యతశ్చ యత్‌ । 
సచ యో యత్పభావశ్చ తత్సమా సేన మే శృణు ॥ 
ఎయ్యదాక్షేత మాక్షేత 'మెట్టులుండు ? 
తద్వికొరము లెవ్వి ? ఉత్పత్తి యొటులు ? 
ఎవండు క్షేేతజ్హు డాతని దెట్టి మహిమ? 
భః టి 
అర్జునా : చెప్పెదను సం_గహముగ ఏనుము, 
ఛా అర్దునా ! ఆ వేత మేదియో, అది యొట్లుండునో, దాని చేష్ట లెట్టివో, 


జేనినుండి అది ఉత్పన్న మెనదో, చే కజ్ఞాండనగ -నివరో అతని మహిమ “యిత్తిదో 
ఈ విషయములు సంగ వాముగ చెప్పెదను వినుము, 


ర్‌, బుషిభిర్చృహుధా గీఛం ఛన్లో భీర్వివిధి 8 పృథక్‌ | 
(గహ్మసూత్రపదై శై సన హేతుమద్బిర్వినిళ్చి తై ః | 
బహొళరీతులుగా బుషివరులచేత, 
వివిధ వేదమ్ము లందు వేజ్వేఆ, నిశ్చ 
యమ్ముగా (బహ్మాసూూత వాక్యములయందు 
'హీతుయుతముగ్క నివ్వికీ ర్హింపంుడియె. 


శా॥ బుషులచే నెనీకరీతులుగను, వేదములందు వేజ్బేతుగను, నిక్పేయము"గో 
హేకుబద్ధ విధమున (బ్రహ్మా సూతే ములందును ఇవి వర్శింపయిడి యున్నవి. 
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6. మహాభూతాన్యహంకారో బుద్ధిరవ్య_క్త మేవ చ! 
ఇం్యదియాణి దశైెకం చ పంచచేం[దియగోచరాః 1 


7. ఇచ్చా ద్వేష స్పుఖందుఃఖం సంఘాత శ్చేతనా ధృతిః | 
ఏత ఖాతం సమాసేన సవికార ముదాహృతమ్‌ /. 


అయిదుభూతము, లవ్య క్తమైన (పకృతి, 
బుద్ది, జ్ఞాన కర్మేందియములు పదియును, 
ఇందియ విషయము లయిదు, ఏకమనను, 


ఇచ్చ, ద్వేషము, దుఃఖము, ధృతియు, తెలివి, 
సుఖ, మహంకార, మివి ఒక్కచోట గూడి 
ఇందియవికార సహితమౌ ఈ శరీర 

మే వినుము 'క్షేతమనుచు వచింప(బడియె. 


తా॥ పంచమహాభూత ములు (భూమి, నీరు మొ, మూల ప్రకృతి ((తిగుణాత్మక 
మైన మౌయ), పః ఇం దియములు పది, ఇం[దియ విషయములు అయిదు (శబ్దము, 
స్పర్శ మొ, మనస్సు, ఇష్టము అయిస్టము, సుఖము దుఃఖము, ఎదెర్భమ్బు "తెలివి 
అవాంశారము ఇవి అన్నియు ఒకచో కలిసియుండి వీని సంబంధ మెన వికారములు 
కలిగియున్న దే "క్షేత్రము, 


రీ. అమానిత్వ మదంభిత్వ మహీంసా కొ న్లి రార్జవమ్‌ | 
ఆచార్యోపాసనమ్‌ శౌచం వై మాత్మ విని గహః ॥ 


ఎంతమా తము హింసాపవృ త్తి లేక, 
దురభిమాన దంభములకు దూరు(డగుచు, 
సహనబుద్రియు, శౌచ మాచార్య నేవ 
ఇఆత్మనియతి, ల్రైరశమ్ము సౌమ్యమును గలిగి 
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9. ఇన్టియార్థేష వైరాగ్య మనహంకార ఏవ చ। 
జన్మ మృత్యు జరా వ్యాధి దుఃఖ దోషాను. దర్శనమ్‌ 11 


విషయసుఖముల వై రాగ్యవృ త్రి. బూని,, 
చిత్తమం దహంకారము. చేరనీక, 
జనన మరణ జరారి దోషము లెటీంగి -_- 


10. అస క్తి రనభిష్వంగః పుతదారగృహాదిషు । 
నిత్యం చ సమచి త్తత్వ మిష్టానిష్టోవపత్తిషు i 


జగతి నేవస్తువందు నాస క్రి లేక, 
ఆలువీడలందును స్వగృహోదు లై న 

(a) లూ 
సఠ్వవిషయమ్ములందు నిస్సంగు( డగుచు 
(పియమునందును మణియు న పియము నందు 
ఎడదలో నెల్ల పుడు సమదృష్టి కలిగి -- 


11, మయి చానన్యయోగేన భ క్ర్తిరవ్యభిచారిణీ | 
వివి _క్రదెళ నేవిత్వమరతిర్ణనసంసది [1 


జనులు గుమిగూడి యున్న గుంపును త్యజించి 
పరులు లేనట్టి యేకాంతవాస మమర, 
ఆన్యచింతలు లేని ఏకా గనియతి 

అచలమగు స్థైరభ క్తి నాయందు కలిగి _ 


12. అధ్యాత్మ జ్ఞాన నిత్యత్వం తత్త ్వజ్ఞానార్ధ దర్శనమ్‌ । 
ఏతత్‌ కానమితి (పోక మజ్ఞానం యదతోఒన్యథా i 


అధ్యాయము 18 __ 'నే(త్రకేేతజ్ఞ విభాగయోగము 229. 


స్వాంత మెప్పు డాత్మధ్యాన మందె నిలిపి, 

త త్త (సంబంధ మైన యధార్థ విషయ 

మెటీ(గి యుంట జ్ఞానమని వచింప(బడియె; 
దీనికి విరుద్ధ మైన దజ్ఞాన మగును, 


8, 9, 10, 11, 12 తాత్పర్యములు. 


ఆత్మ స్టో తము 'లేకండుట్కు డంబము లేకండుట్క మనోవాక్కాయములవే 
ఇతరులప బాధ కలిగింపకండుట, ఓర్చు. సత్స భావము, గురువులు “పెద్డలయందు 
చేవ కచిత్వము, మంచియంతు స్థిరత్వము, మనోని[గవాము, అవాంకారము లేకపోవుట 
ఇంద్రియ విషయములందు విర క్రి, జనన మరణములు, ముసలితనము, రోగము, దుఃఖము 
లందుగఅ దోషముల పరామర్శించుకొనుట, దేనియందు ఆస కి లేక పోవుట, ఆలాబిడ్డలు 
స్వగృహము మున్నగు వానియందు సంబంధము పెట్టుకొ నకండుట, (పియ్మా ప్రియచూ 
లందు 'సమబుద్ది, అన్య చింతలు లేని ఏకాగమెన భక్తి నాయందుండుట్క జన 
సమావాములేని ఏకాంత ప్ర దేశమందు నిత్వ మును ఆత్మజ్ఞానచింత కలిగి తత్త ప్రజ్ఞునము 
యొక్క య ధార్ధవిషయము “నెటు6ంగ గోరు సాధన ___ఇదియంత యం జ్ఞానమని చెప్పం 
బడును. దీనికి వ్యతిరేక మెనది ఆజ్ఞానము, 


19, జ్లేయం య_్త( తవక్యెమి యత్‌ జ్ఞాత్వాఒమృత మళశళ్నుతే। 
అనాదిమత్సరం _బహ్మ నస త్తన్నా సదుచ్యతే ॥ 


. ఎఆు(గదగినది,, యెద్దాని నెజింగియున్న 
ముకి నంద వీలగునొ, చెప్పుదును దాని; 
ఆదిలేని పరబహ్మ మదియె, పార్ల! 
© 
“సత్తు” కాదది మజియు “నసత్తు” కాదు 
అజా 
తా॥ ఏది తెలియదగినదో, ేనిని తెలిసికొనిన యెడల అవ్భాతరూపమెన 


ముక్తిని పొంద సాధ్యమగునో దానిని గూర్చి అర్జునా నీకు చెప్పెదను, అదియే 
ఆదిలేని పర|బ్రవ్మాము, అది ఉన్నదని గాని లేదని గాని చెప్పంబడేదు. అనగా అగి 


అగో-దరము, ఆశ్ళశ్యము, అనియే భావము, 
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14. సర్వతః పాణిపాదం తత్‌ సర్వతో౬ఒకీ శిరోముఖం | 
సర్వత (శుతిమల్లోకే సర్వమావృత్య తిష్టతి i 


అంతటను నయనమ్ము, లాస్యములు, చెవులు, 
కాలుసేతులు శిరములు కలదియైన 

ఆ పర్మబహ్మమె సర్వమావరించి 

నిఖిల విశ్వము నందును నిండియుండె. 


చెవులు కలదియె నిఖిల జగతిని ఆవరించి నిండి యున్నది, 


అనగా, భగవానుడు సర్వవ్యాపి. సర్వ కార్యకలాపములను గమనించుచుసే 
ఉండును. 


15, సర్వేయ్యదియ గుకాభాసం సర్వేన్టి9య వివర్ణితమ్‌ । 
అస_క్తం సర్వభృచై వ నిర్గుణం గుణభో కృ చ ॥ 


ఇందియరహితమయ్యు సర్వేందియముల 
వృత్తు లన్నింటి నది (పకాశింపంజేయు; 
జగము భరియించునది యనాస క్త మయ్యు, 
గుణరహీత మయ్యు, గుణముల ననుభవించు. 


శా! ఆ పరబ్రవ్మాము ఇం1దియగుణములను (పళాశింపం జేయునది అయ్యను, 
ఇం|దియములు లేక ఉన్నది. దేనియందును ఆసక్తి లేనిదయ్యును, నిఖిల విశ్వమును 
భరించు చున్నది. ఆది సత్త (రజ స్తమోగుణములు లేనిదయ్యును, ఆ నణ(పవ ర్హనల 
పాలించుచున్న ది, 


16. బహిరంతశ్చ భూతానా మచరం చరమేవ చ। 
సూక్కత్సా్వ_త్తదవిజ్లేయం దూరస్థం ఛ్రాన్తికే చ తత్‌ ॥ 


అధ్యాయము 18 _ క్షేతక్షేతజ్ఞ విభాగయోగము జీ! 


అఖిల భూతమ్ములను బహిరంతరముల 
కలదు; అది చరాచరమయి (కాలుచుండు; 
ఎటు(గబడదది కడుసూక్మతరము గాన, 
పర(6గునది దూరమందు దగ్గణను కూడ, 


శా॥! ఆ పర! బవ్మాము సర్వభూత ములక చెలుపల లోపల కూడ నున్నది, 

సావర జంగ మములు నదియే. ఆయినను మిక్కిలి సూత్ముతర మె యుండుటచే గు రీంచు 
ర po) 

టక సాధ్యముశాదు, జ్ఞానులకు సమిపముగను అజ్ఞానులకు దూరముగను ఉండును, 


. 17. అవిభక్తం చ భూతేషు విభక్త మివ చ స్థితమ్‌ । 
భూతభ_ర్హ్భ చ తత్‌ జ్లేయం (గసిస్టు _పభవిష్ణు చ ॥ 


18. జ్యోతిషామపి తజ్ష్యోతి స్తమసః పరముచ్యతే | 
జ్ఞానం జేయం జ్ఞానగమ్యం హృది సర్వస్య విష్టితం [| 


అట్టి పరమాత్మ అవిభ క్తమైన దయ్యు, 

వివిధ భూతమ్ములందు వేట్వేజు రూప 

ముల వలెనె కాననగు; సర్వభూతతతుల 

సృష్టి చేసి భరించి (గసించు నదియె 

చంద సూర్యాదులకు వెల్గొసంగు నదియె, i 

ఆంధకారమ్మునకు నది యనలనుండు, 

అదియె జ్ఞాసమ్ము, జయమ్ము, అఖిల |పొణు 

లందు గల, దది జ్ఞానవేద్యమయి యలరు, 

శ్రా త పరమాత్మ భభ జీంపబడని ఏకతూుజే అయ్యును సకల (పాణులళంద 

'బీల్వేటుగ విభజింపబడినట్టుండును. ఆ పరమాత్మయే తందటును ఎబుంగదగినదియు 
సర్యభూత ముల సృష్టి సీతిలయముఅ క కారణభోత మెసదియు, (పశాశవంతేముల గు 
చంద సూర్యాదుల క కూడ వెలుగు నిచ్చునదియు, అంధశారమునక వెలుపలనుండు 


నదియు), జానరూపమును, “తెలియదగినదియు, సర్వవ్భాదయములందుండునదియుు 
వ నమునోర గ తెలియదగినదియు, చేరదగినదియు.నె యున్నది, 
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19. ఇతి క్షేతం తథా జ్ఞానం జ్ఞేయం చోక్తం నమాసతః | 
మద్భ్త ఎతద్వి జ్ఞాయ మద్భావా యోపపద్యతే il 


క్లే తమన(గ జ్ఞానమనంగ క్లేయమన(గ 
నిటుల సం్యగహరీతి వచింపంబడియె; 
విపులముగ నాదుభక్తులు వీని నెజింగి 
అర్హు లగుదురు మద్భావ మందుటకును. 
శా॥ +ఈ |పకారముగ కేత్రము్కు జ్ఞానము, జ్లేయము అను వీషయములు 


సంగహాముగ చెప్పయణుడినవి. వీనిని తెలినికొనగలిగిన సా భక్తులు నన్ను పొందుట 
కర్లులగుచున్నారు. 


20. (ప్రకృతీం పురుషం చ్రై_వ వీద్ద్యనాదీ ఉభావపి | 
వికారాంశ్చ గుణాంశై వ విద్ధి (పకృతిసంభవాన్‌ ॥ 


(పకృతియు పురుషు. డీరెండు వస్తువులకు 
ఆదియనునది లేదని అరయు మీవే; 
కలుగుచుండును చిత్తవికారములు, (తి 
గుణములును గూడ (పకృతికారణము వలన. 
తా॥ అర్జునా! (ప్రకృతి పురుషులు రెండును ఆదిలేనివని యెజు(గుయు, మనస్సు 


నందు, బుడియందు కలుగు విశారములున్కు స త్త రజ 'సవెరాగుణ భావములును (పకృతి 
అవీ టి 
వలననే కలుగుచున్నవి 


21. కార్యళారణకర్తృత్వే హేతుః (పకృతిరుచ్యతే 1 
పురుష స్పుఖ దుఃథానాం భో కళే హేతురుచ్యతే U 
(వకృతిమాయయె "ఇం ద్రియోపొధఢు కైన 
కార్యకారణముల కెల్ల కర్తయనియ్ము 
చవానియందున్న సుఖదుణఖ శావఫలము 
_ ననుభపించు వాడు పురుషు డని వచి కుం 
ఆ శార్యమునకు శారణమునకు ప్రకృతీనాయయే జ్వీశశువనిఆరయి, వోనివీల న 
కలుగు సుఖ దుఃఖముల ననుభవించునది పురుషు (జీవాత్మ) డనియు చెప్పంబడినది, 
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22, పురుషః (పకృతిస్టో హి భుం_కే _పకృతిజాన్‌ గుణాన్‌ | 
కారణం గుణసంగోస్య సదసద్యోని జన్మసు ॥ 


(పకృతి యందుండి తద్దుణఫలము లెల్ల 
పురుషు: డనుభవించుచు నుండు, పురుషునకును 
తద్గుణాస క్తి చేత (పా_ప్తమ్ములగుచు 

నుండు, జన్మము త్తమ నీచయోను లందు. 


తా॥ (పకృతి యందున్న వాడగుట చే పురుషుండందున్న సుఖదుఃఖాదుల 
ననుభవించుచున్నాడు, ఆ గుణములందున్న ఆసక్సియే కారణముగా పురుషునవ 
ఠూత్తమ సీచజన్మములు కలుగుచున్నవి, 


23, ఉప్మదప్టానుమన్హో చ భర్తా భోక్తా మహేళ్వరః । 
పరమాత్మేతి చాప్వ్యుకో 'దేహేస్మిన్‌ పురుషః పరః ॥ 


దేహమందుండియును, తా నతీతుం డగుచు, 
పురుషు. డఖిలజగత్సాకి, భోక్త (ప్రభువు, 
పోషకుండును, మతి అనుమోదకుండయి 
పరగు, పరమాత్మ యనియె చెప్పబడు చుండు. 


త॥ ఈ చేవామందున్నప్పటికిని పురుషుడు (పకృతి కతీతుండె) అఖిలమునక 
(పభువు సామీ భో క్ష, పోషకుడు, ఆంగీకరించువాడు నగు ఆ పరమౌత్మరూపమనియే 
ఇప్ప బడెను, 


24, య ఏవం వేత్తి పురుషం [ప్రకృతిం చ గుణై 8 నహా। 
సర్వథా వరమానోఒపి న స భూయోఒభిజాయతే ॥ 


(తీగుణసహిత మై యున్న (ప్రకృతిని గూర్చి; 
పురుషుని గురించి, యి్షైవ్వ! దెలుంగగల డో 
ఆత? డీ లోకవృత్తు ల నాచరి౨చి 
నప్పటికిని, పునర్ణన్మ మందవోడు, 
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శా ఎవ్వండీ విధముగ గుణసహిత మైన (ప్రకృతిని' గూర్చియు, ఫురుషుండైన 
జీవాత్మను గూర్చియు యెటి(గ యుండునో అతండీ లోక్యప్రవర్హనము నందున్న ప్పటికిని 
మరల పునర్ణన్మమును పొందడు, 
నల్‌, ధాానేనాత్మని సశ వ వి కేచిదాత్మానమాత్మనా | 
అన్యే సాంఖ్యేన యోగేన కర్మయోగేన చాపరే ॥ 
నిర్మలమనస్సుతో ధ్యాననిష్టు లగుచు 
అరయుదురు కొంద జాత్మను స్వాంతమందె; 
కర్మయోగసాధనలచే గాని, జ్ఞాన 
యోగమున గాని, చూతు రన్యులును దాని. 
తొ) అటి ట్రీ పరమాత్మను పలువురు పలు విధముల దర్శించు చున్నారు, నిర్మలమగు 


మనస్సున ఛ్యావనిష్టను పెంపొందించుకిొని కొందణును, కర్మదయోగమచే' క్రొందటున 
జూనయోగమున కొందును, ఆ ఆత్మదర్శనము పొందుచున్నారు. ఇవి యన్నియు 


భొగవశ్చా ప్రి పిక్‌ సాధనములే. 
26. అన్యే త్వేవ మశానంతః (శుత్వాఒ న్యేభ్య ఉపాసతే! 

తేఒపి చాతితర' నేవ మృత్యుం (శుతిపరాయణొః ॥' 
ఈ యనుష్టాన యోగము లెజు(గలేని 
జనులు పరులచే విని ఉపాసన లొనర్హు9; 
(శవణతత్సరు వైన ఆ జనులు గూడ 
పొందుదురు. మృత్యువును దాటి ముక్రిపదము. 

తో ఈ ధ్యాన కర్మ జ్ఞైనయోగముల "నెజుంగనివారు కొందణు “తెలిసిన వాక 


నుండి విని పరమౌత్మ నుపొసీంచుచున్నారు, జ్ఞానుల వలన విని యోగాచరణయందు 
నతూవొలముగబనారు కాడ మృత్యువును జయించి ము క్తి పొందుచున్నారు, 


27, యావత్సం జొయతే కీంచిత్సత్త్వం స్థావరజంగమమ్‌ । 
కేకకేశతజ సంయోగా త్రద్విస్టి భరకర్ణ భ్‌ I 
అర్జునో ! చరాచరజగ మందు నెట్టీ 
అల్బమగు పదార్ధము పుట్టి నప్పటికిని, 
(పకృతి పురుష సంయోగకారణము చేత 
కలుగుచుండు నయ్యది యంచు తెలిసికొనుము 
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తా॥ అరునా ఈ విశాల (పపంచమునందు చరాచరవస్తువులలో ఏ చిన్న 
జై అట 


-పచార్ద .ఘుద్భవించినప్పటికిని అది (ప్రకృతి పురుషుల కూడిక వలననే. కలుగుచున్న దని 
“తెలిసికొనుము, 


28, సమం సర్వేషు భూతేషు తిష్ట నం పరమెళ్వరమ్‌ , 
వినశ్య త్స్వవినళశ్యంతం యః పశ్యతి స పస్యతి ॥ 
సముడుగా నుండి సర్వభూతముల యందు, 
అఖిల భూతముల్‌ నశియించి నప్పటికిని 
నాశమందని ఈశ్వరు నరయ. గల్లు 
వాడె, నిజమైన దృష్టితో పర(గువా(డు. 
_ ఈ॥ ఈశ్వరుడు సర్వసము(దడైే అభిల భూతములందును ఉన్నప్పటికిని, 


ఆ భూతీములన్నియు నళించినను తౌను నశింపడు, అట్టి ఈశ్వరుని చూడంగల్రినవాడే 
సరిగా చూచువాడు, 


29. సమం పశ్యన్ని సర్వత సమవసిత మీశ్వరమ్‌ । 
బా థి 
న హినస్వాత్మనాఒ2_త్మానం తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ ॥ 
అవని ప్రై నన్ని(పాణుల యందు గూడ 
సము(డుగా నున్న యటుల నీళశ్వరుని గాంచు 
న్రత(డు చంపుకొనడు తనయాత్మ తాను, 
పొందగలం డాత6 డావెన్క_ ముక్తిషదము. 
,తా॥ తనతోబాటు అన్ని (పాణులయందు. ఈశ్వరుడు సమముగా నుండునన్న 


యదార్లమును తెలిసికొనినవాడు తేన ఆక్మను తాను హింసించుకొనడు, అటుపయి 
ముక్తిని గూడ పొందుచున్నాడు, 


౧0. [పకృళై్యైవచ కర్మాణి [కియమాణాని సర్వశః | 
యః పశ్యతి తథా ఒబఒత్మానమకర్తారం స షశ్యతి ॥ 
సర్వవిధముల. కర్మసంచయ మిదెల్ల 
(పకృతిచేతనె చేయంగంుడుచు నుండె, 
అ త్రానట్టి కర్త, కాడని యెఖుంగు 


వాడె సక్యమ్ము చూచినాడు భువిని. 
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తా॥ జరుగుచున్న కార్యములన్నియు | ప్రకృతిచేత శే చేయయడుచున్నవనియు, 
అట్లు తన ఆత్మ యేకార్యమునక కూడ వర్త శాడనియ్కు  శెలినీకొనినభాడే 
నిజమును (గహీంపం గల్లీన వాడు, 


81. యదా భూతపృథగ్భావ మేకస్ట మనుపళ్యతి । 
తత ఏవ చ విసారం _బహ్మసంపద్యతే తదా ॥ 


వేలు వే జైన ఈ భూతవితతి యెల్ల 
ఒక్క పరమాత్మ యందునే యుండి, దాని 
నుండియే వి స్తరించుచు నున్న దనుచు 
నరయునప్పడె |బహ్మాపదము నందు నరుండు. 
శా॥ వేటువేబుగనున్న ఈ భూతములన్ని యు ఒక్క పరమొత్మయం బే ఉండె, 
ఆ పరమౌత్మనుండియే బాగ మున విస్తరించుచున్నవని తెలిసిక్రొనిన యపు డే మనుజు (డు 
(బహ్మపదమును వపవొందంగలుగును, 
32 అనాదిత్యా న్నిర్గుణత్వా తర మాతాయ మవ్యయః। 
శరీరస్టోఒపి కౌంతేయ: న కరోతి న లిప్యతే il 
అరునా । పరమాత్మ ఆద్యంత ములను 
జ య 
లేని అవినాశి నిర్గుణుండై న కతన, 


తనువు నం దుండియును కర్త తాను కాడు; 
వాని కంటదోవిక కర్మఫలము లెవియు, 


ఆ|| అర్జునా, పరమౌత్మ ఆద్యంతేములు లేని అవ్షయు డు నిర్ణణుంశు, 
ఆకారణముచే నతడు దేహామునందున్నను ేవికిని క ర కాకయు, ఏ కర్మఫలము 
చేతను అంటబడకయు నున్నాడు, 


93. యథా సర్వగతం సౌత్మ్యాదాకాళం నోపలిపష్యతే | 
సర్వా(తావస్టితో దేహే తథాఒ౬ఒత్మానోపలిప్యతే i 
అంతటను వ్యా ప్తిగాంచిన ఆకసమ్ము 
సూక్ష్మ మైయుండి యెట్లు వస్తువులచేత 
నంటబడదొ, ఆటులె పరమాత్మ కూడ 
అన్ని తనువృులందుండియు నంట(బడడ్లు. 
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తా॥ సర్వమున వ్యాపించియున్న ఆకాశము కడు నూక్ళుముగానుండి ధూళి 
మొదలగు వస్తువులచే ఎట్లు అంటబడదో ఆగే పరమౌత్మ "సకల శరీరములందుండియు 
ఆ గుణక ర్దుదోషముల చే నంటంబడడు, 


$4. యథా (పకాశయ త్యేకః కృత్స్నం లోక మిమం రవిః । 
క్షతం కేతీ తథా కృత్స్నం (పకౌశయతి భారత ! ॥ 
పార్ధ । సూర్యు. డొక్కండె ఈ (పపంచ మెల్ల 
వెలుగు గట్లుగ( జేనెడి విధము గానె, 
అన్ని దేహము లందున్న ఆత్మ యొకండె 
'క్షై[తముల నన్నిటిని (పకాశింపంజేయు. 
శౌ అర్జునా ! సూర్యు. డొక్క జె ఈ జగత్తునంతయు | పశాశింపంజేయు 


విధముగ నే, పరమాత్మ ఒక్క_ (డే అన్ని చేసాములందుండి వానిని (ప్రశాశింపం జేయు 
చున్నాడు, 


05. కేతకేశ్రజ్ఞ యోరేవమ్నన్తరం జ్ఞానచక్షుషా | 
భూత పకృతి మోకం చ యే విదుర్యా నికే పరమ్‌ ॥ 


ఇట్లు జ్ఞానదృష్టిని గల్లి, యెవరు కత 
మునకు 'క్లేతజ్ఞానకు భేదమును _గహించి, 
(పకృతినుండి (పాణులు ముక్కిపషడయు విధము 
నరయుదురొ, వారలే మోత మందగలరు. 


_ తాః ఈవిధముగా క్నేతము శే క్రజ్ఞులవ గల భేదమును శేలినీకొనిి | ప్రకృతి 
గుణముల (మాయ నుండి (పాణులు ము కి నిపొందు విధానమును, ఎవరు తెలిసికొన 
గల్దుదుతో వారే పరమపదమును పొందజాలుదురు, 


ఇది ఉపనిషదర్హ్యపతిపాదకమును, (బ్రహ్మవిద్యయు, యోగశాస్త్రమును, 
(శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదమునగు (శ్రీమదృగవగ్గీత 
యందలి క్షేతక్షేతజ్ఞ విభాగయోగము అను 
పదుమూడవ అధ్యాయము 


చేతా వ్యు తము 
శ్రీమద్భగవద్దీత 
రు త్రయ విభా గ య్మోోగ,.ము 
పమనాల్లువ అధ్యాయము - సారాంశము 
ప్రధాన విషయము :- 


స_త్త పరజ_స్తమములను త్రిగుణములు, వాని స్వభావము, జీవుని 
నెట్టిన -లోజరచుకొనునదియు, .ఈ (త్రిగుణ్య ప్రభావము వలన గలుగు ఫలిత 
లును, ఈ (క్రగుణములను జయించినవాని లక్షణములును, ఇందు చర్చింప 
బడినవి. 


ఇందలి ము-ఖ్యా ౦-.శ ములు .- 


జగదుత్ప త్తి త. '(తిగుణముల. స్వభావ నిర్ల ర యము, వాని వలన కలుగు 
ఫలిత ములు, (తిగ్గుణాతీతుని లక్షణములు. 


సారాంశ ము 
సకల _మునీం దులును ఎ జ్ఞానము నెలీ(గి పునర్ణన్మ ములేని మోక్ష 
భువ పొంద్ధిరో అట్లే ఉత్తమ : జ్ఞానమును గూర్చి శ్రీకష్ణ డర్జునున 
కిట్లు చెప్పెను. 
అరునా ఈ (పకృతి నాయొక్క మహంత్తత్త _త్త్వము. భూతకోటికి 


మూలమై ఉన్ల త్రి స్థానము, తల్లి యు ఇదియే. భూతకోటి ఉత్పత్తికి 
కౌరణుండై న తండ్రిని ననే. 


(పకృతి వలననే సత్తరజ_స్తమఘోగ్గుణములు సంభవము లై ఆ గుణ 
ముల (పభావమచే ర్లేహమునందు జీవని బంధించుచున్న వి. ఈ మూడింటిలో 
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స_్త్యగుణము నిర్మలమైనది. చేహికి జ్ఞానమును సుఖమును కలుగ. 
జేయును. రజము వలన కర్యాస కి, లోభము కలుగుచున్నవి. తమోగుణము 
జ్ఞానమును కప్పివై చి, బుద్ధిమా-ద్యము. అవివేకము, సోమరితనము, నిద, 
పమాదములు మున్న గునవి కలుగంచేయుచున్న ది. ఈ మూడింటిలో 


ఒక గుణము (పబలమై వృద్దియందుండ గా తక్కిన రెండును అణగి 
యుండును. 


చ 
1 
FT 


మరణ సమయమున స_త్త్వగుణము బలమైయున్నచో పుణ్య 
లోకములును, రజము బలమైయున్నచో తిరగ మానవ జన్మమున తమము 
బలమైయున్న..యెడల అధోగతులు" కలిగి నీచజన్మములు (ప్రో ప్తి యగును. 
ఈ మూడు గుణములను జయించి వీని కతీతుండై న మనుజుడు జనన 
మరణ సంయుతమగు సంసారమునుండి తరించి ముక్కుడగుచున్నాడు. 

ఈ విషయము వినిన అర్జునునికి మోక్షమును పొందంగోరిన 
మానవుండీ (తీగుణముల నెట్లత్మికమించగలుగునో, అతని: స్వభావవర్తనము 
లెట్లుండునొయని తెలిసికొనుటకు కోరికో కలిగినది. (శ్రీకృష్ణభగవానుం డిట్లు 
చెప్పెను. 


(తిగుణాతీతుని స్వభావ మీ విధముగా నుండును. 


అతడు తనకు సంపా_ప్త్పమైన సత్త్వగుణ సంబంధమగు సౌఖ్యమును 
గాని, రజోగుణభూతమైన కర్మాప'క్తిని గాని, తమోగుణ సంజకభమైన 
అజ్ఞానమును గాని, ద్వేషింపడు. అవి లేనప్పుడు వానిని కౌంక్షుంపడు: సుఖ 
దుఃఖములు, (పియా(పియములు, శతు మిత్రులు,” మట్టి, బంగారము వీని 
అన్నిటియందును అతనికి సమదృష్టి ఉండును? చాంచోళ్యేములేని స్థిర 
చి త్తముతో, భక్తినిష్టుండయి నన్ను నేవించుణు పరమాత్మ సాయుజ్యము 
పొందును, కోశ్వతమైన ధర్మమునకు, అవ్యయ మైన మోక్షస్టితకి, అత్యుత్తమ 
మైన ఆనందనిధికీ నేనే ఆశ్రయస్థానము. పై జెప్పిన లక్షణములు గలిగి, 
తిగుణాతీతుడే. న భక్తుడు నా సాయుజ్యమును నిశ్చయముగ పోందు 
చుసాడు, 


ఈ అధ్యాయమందలీ ముఖ్య శోకములు 
ర, గ, td, 10, A=, 26 


పదునాబ్లువ అధ్యాయము 


శ్రీభగవానువాచ: శ్రీ భగవానుండు చెప్పెను. 


1. పరం భూయః (పవక్షెమి జ్ఞానానాం జ్ఞాన ముత్తమం। 
యత్‌ జ్జత్వా మునయః సర్వే పరాం సిద్దిమితో గతాః ॥ 


సకలమునివరు లెట్టదౌ జాన 'మెజీ(గి 

పొంద(గల్లిరొ డ్‌ త్తమ మోక్షపదము, 

జానములలోన ను తమ జానమది 

షః ౨ ప 

దానినే పార! చెప్పుచున్నాను మరల. 
థా 


తొ అరునా! ఎట్టి జానమును తెలిసికొని మునులందలును మోత్నపద నిదిని 
పొందగలిగిరో అది జానములలోకెల్ల ఉత్తమమెన జ్ఞానము. దానిని మరల చెప్పు 
చున్నాను వినుము. 


2. ఇదం క్షానమువా శ్రిత్య మమ సాధర్మ్య మాగతాః । 
సర్గేఒపి నోపజాయ_న్టే (పలయే న వ్యథ సన్తి చ ॥ 


ఇట్టి జ్ఞానమార్గము నాశ్రయించి యున్న 
వారు, నాస్టితీ పొందిన వార లగుచు 
సృృష్టికౌలాన తిరిగి జన్మింప! బోరు, 
హరు, దుఃఖమ్ము పొందరు (పళయమునను. 
శౌ ఈ ఉత్తమ జ్ఞానమును సొశ్రయిరిచినహారు సాతో వక్యము పోందినవాంరె, 
సృష్టి సమయమునందు తిరిగి జననమును పొందరు, (పళ య' సమయమున గాట్‌ 


దుఃఖమును పొందరు, నింపరు. అనగా జనన మరణములులేని ఊఉ క్రమ మోతుప దము నే 
పొరు పొందుచున్నారు. 
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ఏ, మమ యోనిర్మహా! దృహ్మ తస్మిన్‌ గర్భం దధామ్యుహమ్‌ । 
సంభవ సర్వభూతానాం తతో భవతి భారత ॥ 


అర్జునా ! నామహత్త త్త మైన (పకృతి 
యోనిలో, వీజ ముంచుచున్నాను నేను, 
సకల విధములౌ భూత సంచయమునకును 
కలుగుచున్న దుత్చత్తి ఆ కారణమున, 
తౌా॥ అర్జునా |! ఐనాల గొప్ప-ెన (పకృతి మాయయే ఉత్పత్తి 'సోనము, 
అందు “నేను బీజముంచుచున్నాను, ఆ కారణముచే సకల భూతములును జగత్తు 
నం దుద్భవించుచున్నవి. 


4. సర్వయోనిషు కౌంతేయ! మూయ స్పంభవ్తి యాః। 
తాసాం (బహ్మ మహద్యోని రహం బీజ పదః పితా ॥ 
అర్జునా ! సర్వ విధ జాతులందు నవని 
పుట్టుచున్నట్టి భూతసమూహమునకు 
తల్లి యై మూల (పకృతియె తనరుచుండు, 
నేను బీజమ్ము నుంచు తండినయి యుంటి. 


శా॥ అర్జునా! జగతిలో సర్వవిధ జాతులందును. పుట్టుచున్న (ప్రాణికోటు 
అన్నిటికిని ఉత్స త్తి స్థానము మూలప్రకృతి, తల్లి. చేరు వీజయునుంచు తండీని, 


ర్‌, సత్త్వం రజ_స్తమ ఇతిగుణాః (వకృతిసంభవాః । 
నిబధ్న న్తి మహాబాహో : దేహే దేహీనమవ్యయం i 


పార్ట : (పకృతి వలన (ప్రభవమ్ము లైన 
సత్త ఏగుణమును మణి ము రజ_స్తమములా, 
అవ్యయు(డును దేహస్టుండె ఆత్మ నెపుడు 
డేహామందున నుంచి ఇంధించు చుండు, 
ఈ పొర్లా! 'ప్రకృతివలన జనించుచున్న స త్ర రజ్నస్తమోా గుణములు 
మూడును, అవ్యయు(డును, 'భేహామునందున్న పొడునగు ఆత్మను దేహామునందు బంధించి 


ఉఊంచుచున్నవి. 
ల్‌] 


$42 గీతామృతము 


6. తత సత్త్వం నిర్మలత్వాత్‌ (పకొశక మనామయం । 
సుఖసంగేన బధ్నాతి జ్ఞానసంగేన చానషు ॥ 


అనఘ ! అర్జున : (తిగుణమ్ము లందు సత్వ 
గుణమె నిర్మలమైన కారణము చేత 
కాంతిదాయక మారోగ్య కరము నగుచు 
జ్ఞానసౌఖ్యమ్ములందు నాసక్తి పెంచి, 
దేహీ నా స త్త గుణము బంధించుచుండు. 
శో॥ అర్హునా ! ఆ మాడురకముల గుణములలో స్త్వ్వగుణము నిర్మల మైనది. 


ఆ కారణముచే నది చేహామునక కాంతి నిచ్చునదియు, ఆరోగ్యకరమునే జ్ఞనము 
నందును సౌఖ్యమునందును ఆసక్తి కలుగజేసి ఆత్మను దేవామునందు బంధించుచున్న ది. 


7. రజో రొగొాత్మకం విద్ది తృహ్హైసంగ సముద్భవం । 
తన్నిబధ్నాతి కౌంతేయ ! కర్మసంగేన దెహీనమ్‌ ॥ 


అర్జునా : రజోగుణము రాగాత్మకమ్ము, 
గాన, ఆనక్రి నాసయు6 గలుగంజేయు; 
ఏని'కై కర్మసంగ (పవృ త్తి యందు 
దేహి నా రజోగుణము బంధీంచు ' చుండు. 


ఈ॥ అర్జునా! రజోగుణము అన్నిటియందు (పీతిని ఫుట్టించునది గావున, కళ్ళు 
ఫలమ. అందు అసక్తిని) ఆశలను కలుగంజేసి చేహిని చేవామునందు బంధించు చున్నది, 


8 తమ_స్త్వజ్ఞానజిం విది మోహనం సర్వదేహినాం | 
(పమాదాలస్య న్నిదాభిస్పన్నిబధ్నోకి భారళ ! ॥ 
పుట్టు నజ్ఞాననుందు త మోగుణమ్ము, 
అదియె జీవుల నెల్ల 'మోహమున ముంచీ 
(థమయు సోమరితనము ని్నిదయును కలుగ! 
జ బంధీంచుచున్న డీ జీవి సేపుడు. 
ఈ॥ అర్హుసా ! అజ్ఞానము అవివేక మే కారణ మె తమోగుణము పుట్టు చున్న దీ. 
ళా కా లు 


(పాణులక మోహమును కలుగ జేయునది అదియే, (భమ (ప్రమాదములు, సోమరిత్‌ నము, 
ముద్దుని బలథ లోనుచేసీ జీవిని ఈ త మోగుణము బంధించు చున్నది. 
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9. సత్త్వం సుఖే సంజయతి, రజః కర్మణి భారత 1 
జ్ఞా నమావృత్య తు తమః (పమాదే సంజయత్యుత ॥ 


సౌఖ్యము నొనంగు నరునాః! స త ్వగుణము; 
ణు pent =] 
కారణమ్మగును రజమే కర్మములకు; 
ఇక తమోగుణమ్మున జాన మెల కూడ 
జః ద 
మరుగువడి, (పమాదములు సంభవము లగును. 
శా॥ ఆర్హునా ! జీవికి సత్త షగుణయు సుఖము నొసగుచుండ గా రజోగుణము 


కర్మాసక్రి కలుగంజేయుచున్నది. తమూగుణము జ్ఞానమును కప్పి వేన్‌ (పమౌదములు 
సంభవించునట్టు చేయుచున్న ది. 


10. రజ _స్తమశ్చాభిభూయ సత్త్వం భవతి భారత 
రజస్స త్త ౪౦ తమ శ్రై్రైవ తమస్స_త్త ౪౦ రజ స్తథా 11 
స్‌ త్త పగుణ మది (పబలమౌ సమయమందు 


అణగియుండు రజ _స్తమోగుణము, లై 
త్త్వతమము లణగు రజళ్ళక్తి వలన, 


స 
స త్త్వరాజసమ్ములు తమళ్ళ్శ క్తి నణ(గు. 
ఈతా॥1 స్తే గుణము (పభల మెయున్న పుడు రజ స్పమోగుణము అణగియుండును. 


అమే రజము అభివృద్ధి నందుచో సత్త గతే మోగుణములును, త మోగుణబలముచే స్త్వ 
రజోగుణములును అణగి యుండును, 


1. సర్వద్వారేషు దేహేఒస్మిన్‌ [పకౌశ ఉపజాయతే 1 
జ్ఞానం యదా తదా విద్యాద్యివృద్దం సత్త సమీత్యుత ॥ 
తనువునందు (శోశాధిక ద్వారములను 
కాంతిరూపమౌ జ్ఞానము కలుగు నెడల 
తెలిసికొను మోయి పార! ఈ దేహి కపుడె 
స త్త పగుణ మభివృద్ధియ సాగ ననుచు. 
CEM) ఆరునా ! ఈ చేవామునందున్న (శోశతౌది సర్వద్వారములందు కాంతి 
క a జ్‌ నష an 
రూపమౌ లము ఉద్భృవిల్లిన ప్పుడు జీవునకు స వగు మఖనృద్ధి నందినదన్ని 
"జలిసికొనుము, 


2414 గీతామృతము 


12. లోభః (పవృ త్తి రారంభః కర్మణామశమః స్పృహా । 
రజ స్యేతాని జాయ సే వివృదే భరతర భ ॥ 
0 © య 


పార్థ! ఇక రజోగుణ మతి (పబలమైన 
యెడల, లోభమ్ము కామ(ప్రవృంత్తి పెరిగి, 
ఆశయును కర్మలోలత్వ మతిశయించి, 
మనసుతో నశాంతియు గూడ జననమందు. 


తా అర్జునా ! చేవాధారికి రచేోగణము (పబలము గా నున్నచో లోభత్వము, 
ఆశ కామలోలుప మైన కర్మ సంకల్పములు కలిగి మనసునందు అశాంతియు పుట్టును, 


13, అ(పకాళో౬_పవ్మ త్తిళ్చ (పమాదో మోహ ఏవ చ। 
తమస్యేతాని జాయ _న్తే వివృద్దే కరునందన ॥ 


అర్జున 1! తమోగుణము బలమైన యప్పడు 
బుద్దిమాంద్య మజానము వృదియగును, 

ధి శ ధి 
తనువునందున సోమరితనము పెరుగు, 
కార్యములలో (పమాదముల్‌ కలుగుచుండు. 


'శా॥ అర్జునా, తమోగుణము (పబలమె ఉన్నచో బుదైమొరద్య మ అననా! 
సోమరితనము, 'ప్రమౌదములు కలుగుచుండును. 


14. యదా సత్వ్వే (పవృద్దే తు _పళయం యాతి దేహభృత్‌ । 
తదో త్తమవిదాం లోకా నమలాన్‌ (పతిపద్యతే 1 


సత్త్వగుణ మభివృద్ధియొ సమయమందు 
మృత్యువును పొందు 'దేహధారికి లభించు 
ఉ _త్తమజ్ఞానులగు జను లుండునవియు 
అమలములు నైన పుణ్యలోకములు పార్ధ : 
తా॥ పారా! స క్రో గుణము అభివృద్దిగానున్న కాలమున మరణించిన. 


థి 
. చేవాధారికి ఉత్తములైన జనులు పోవునట్టియు, పాపరహిథముల్మునెన పుణ్యలోక ములు 
లభించును, 
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15. రజసి [ప్రళయం గత్వా కర్మసంగిషు జాయతే । 
తథా (పలీన స్తమసి మూఢయోనిషు జాయతే 1 


రజము వృద్దింబొందగ శరీరమును వీడు 


నరుడు కర్మసంగియయి జన్మమ్ము గాంచు, 
ఇక తమోగుణీయయి మరణించువా (డు 
మూఢరారానుల యందున. బుట్టుచుండు. 


తా॥ రజోగుణము అభివృదియైన పుడు మరణించుచో నరుడు కర్మఫలాభిలాపియై 
జన్మించును, త మోగుణము కల్లి మరణించు వాడు అజ్ఞానిగా గాని పశుపత్యూది 
సీచజన్మములు గాని పొందుచున్నా (డు, 


16. కర్మణస్సుకృత సాహు స్పా త్తికకం నిర్మలం ఫలం । 
రజసస్తు ఫలం దుఃఖ మజ్జానం తమసః ఫలమ్‌ ॥ 


సా త్తి పకములగు సత్కార్యచయఫలముగ 
నిర్మలమై ్మన సుఖములు నెగడుచుండు; 
వ్యథలతె కలుగు రజోగుణఫలము లగుచు, 
కలుగు నజ్ఞానమె తమః కారణమున. 


తా॥ సత ర్‌ గుణ సంబంధమయిన 'సత్మా_ర్యముల వలన నిర్మల మైన సళఖము 
లును, రజోగుణము వలన దుఃఖములును, త మోగుణము వలన అజ్ఞానమును కలుగును, 


17. సత్వ్వాత్‌ సంజాయతే జ్ఞానం రజసో లోభ ఏవ చ 
(పమాదమోహౌతమసో భవతోఒజ్టాన మేవ చ॥ ' 


సత్త పగుణముచే జ్ఞానమ్ము జననమందు, 
రాజసమువల్ల లోభమే (పభవమగును, 
తామసగుణమ్ము వలన నుద్భవము లగును 
(భమయు నజ్ఞానమును పొరపాట్టు గూడ. 


తా] సతే శ్ర (గుణముచే క్షనము కలుగును. రచోగుణము వలన లోభము 
(పాప్తి పించును, త మోగుణము వలన (థమ (పమాధములు అవివేక మ జనించును, 


దంతం యత. దాయ. 


నీకీ గీతామృళతము 


18. ఊర్ధ్వం గచ్చ న్తి సత్త్వస్థా మధ్య తిస్టన్ని రాజసొః | 
జఘన్యగుణవృ ్తిన్టా ఆధో గచ్చ ర్తి తామసాః ॥ 


చనుదు రూర్ణ ్వలోకములకు స_త్త్వగుణులు, 
మనుజలోకమునే రజోగుణులు పొంద 
గల్లుదురు; తమో గుణు లధోగతికి పోయి 
పొందుదురు నీచవృత్తుల పుట్టుకలను. 


ఆ॥ సత్త్వగుణ్యులైనవారు ఉత్తమ్యమెన ఉోర్జ లోకములకు పోదురు. రజో 
గుబులు మధ్యనున్న మరర్థ్యలాేక మున జన్మింతురు, తమూాగుణులకు అధోేగతియే 
(పౌ ప్తీంచి నీచ జన్మములు ఫాందుచుందురు. 


19. నాన్యం గుణేభ్యః కర్తారం యదా (దష్టానుపశ్యతి | 
గుజేభ్యశ్చ, పరం వేత్తి మద్చావం సోఒధిగచ్చతి ॥ 


(పకృతిగుణముల కంఠ క_ర్తయగు వాడు 
అన్యు(డెవ్వండు గూడ లేడని యెణీంగి, 
అట్ట గుణములకు నతీతు(డై న పరము 
నరతయువాడె నా సాయుజ్య మందంగలండు 


తాః అన్ని కార్యములకను (పకృతి సంభవములగు గోణములే కర్త; ఆన్యూం 


,గాక్వుథుతు కాదు అను నిజము చెటియి, అట్టి గుణములకు అతీతు.డైన పరమౌొత్మను 
'తెకినికొనినవాడే నా సాయుజ్యమందును. 


20. గుణానేతానతీత్య (త్రీన్‌ దేహీ దేహసముద్భవాన్‌ ! _ 
జన్మ మృత్యు జరా దుఃఖై ర్విముకోఒమృత మళ్నుతే i 
ఈ తనూత్న త్తికిని బీజభూత మైన 
(తిగుణములకు నతీతు(డౌ దేహి, జనన 
మరణ వార్ధక్య దుఃఖ సంభరిత మైన 
సంనృతిని విడనాడి మోక్షమును పొందు. 
శా॥ చేహోక్చ త్తి కారణమ్నులెన (తీగణములను (సత్త సరజ స్థమములు) 


ఉంచిన జీవుడు జనన మరణములతోడను దుఃఖముల తోడను కూడియున్న 
సంసారమ్తునుండీ విముక్తం డె మోతృమును ఫొందున్న, " 
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అ ర్డు న ఉవాచ: అర్హును(డు అడీగను 


ale 


ఒకిర్తింగై స్తీ న్గుణానేతా నతీతో భవతి (పభో | 
కిమాచారః కథం చ్చై తాంస్తీన్లుణానతి వర్తతే ॥ 


కృష్ణ : ఈ (తిగుణముల జయించువాడు 
కలిగియుండెడు ముఖ్యలక్షణము లెవ్వి ? 
అతనివ_ర్హన మెట్టుండు, నాతడెట్టు 

లీ _తిగుణశక్పు ల నతి కమించుచుండు ? 


శా కసా ! ఈ (తీగుణములక అతీతుంజెన వాని స్వభావ మెట్టిది | అతని 
యా లు 


(పవ రన మెట్టిది * ఏ విధ ముగా నాతడీ గుణములను జయింపలలుగు చున్నాడు? 


(శ్రీ భగవానువాచ :-- శ్రీభగవాను(డు చెప్పెను. 


22, 


28. 


24. 


26. 


రేల. 


(సకాశల చ (పవృత్తించ మోహమేవ చ పాండవః 1 
న ద్వేష్టి సం పవృత్తాని న నివృత్తాని కాంక్షతి ॥ 


. ఉదాసీనవదాసీనో గుణై_ర్యో న విచాల్యతే | 


గుణా వర్తన ఇత్యేవ యోఒవతిస్టతి నేంగతే 8 


సమదుఃఖ స్తుఖః స్వస్థ సృమలోష్టాశ్మ కాంచనః 


తుల్య పియా. పియో ధీరస్తుల్యనిందాత్మసంస్తు తిః | 


మాసోవమానయోఒనస్తుల్య స్పృలో మ్య్యతారిసకయో?? 
సర్వారంథపరిక్యాగీ గుణాతీతస్స ఉచ్యతే ॥ 


పాళ్ధ ఎవ్వ6 డోతనికి సఇపొ_ప్తమైన 
సౌఖ్యమునకును, కర్యపాశమ్మునకును 
పహమునకును ద్వేషింప6 బోడో, ఇవ్వి 
శని యవప్పడు కాండింపడొ వీని కొటికు = 


28 గితామృతము 


28. (పకృతిగుణములు తమ స్వభావమ్ము చేత 
సే (పవ రి ంచుచున్నవం చెణింగియుంది, 
అలో 
ఎవండు స్టిరుండయి మనసు చలింపనీక 
ఊరకయె ఉదాసీను(డై. యుండగలడొ -- 


24. వేదనాసౌఖ్యముల (పియా(పియము లందు 
రాతియందును మణీ సువర్ణమ్మునందు 
నిందలందును సో[తమ్ములందు నెవ(డు 
ధీరులడైె యుండునో సమదృ్శష్టితోడ -- 


*5. కలుగు మానావమాన సంఘటనలందు 
శతు మి్మితుల యందును సముండునగుచు, 
ఎవ(డు సంకల్పములను త్యజింప(గలడొ, 
ఆత(డే |తిగుణముల కతీతుండగును, 


ఆతా॥ అర్జునా, |గ్రీగుణములక అతీతు-డైన వాని స్వభావమును, అక్షణములను 
వినుము, 

ఎవడు తనక (పొ ప్తించిన సా త్తి పకగుణ సంబంధ మైన సౌఖ్యమునక గాని, 
రజోగుణ సంబంధ మెన కర్మబంధములకు గాని, త మోగుణ 'సంబంధ మెన మోవామునకే 
గాని ద్వేషభావము పొందడో, ఇవి తనను విడచినపుడు వానికె కాంతీంపడోో _ 
ఎవండు సర్వ శార్యములయందును (ప్రకృతి గుణము లే స్వా భావికము-గా వ ర్రించు 
చున్నవని (గహీంచి తటస్థుండె యుండునో _ ఎవండు సుఖదుఃఖములయందు, (పియా 
(ప్రియములందు, నిందాసో| తములందు, రాతీయందు, బం-గారమునందు, మొనావ 
మొనములందు, శతు మితులయందు సమదృష్టి. గలిగి, మనసు చలింపనిధీరుం-డె 
సర్వ 'సంక ల్పములను విడచిెట్టగ లండో అతండే (తిగుణాతీతు డు, 


26. మాం చ యోఒవ్యభిచారేణ భక్తి యోగేన సేవతే; 

స గుణాన్‌ సమతీడై్యతాన్‌ (బహ్మభూయాయ కల్పతే ॥ 
భక్తి యోగనిష్టుడయి యెవ్యండు నన్ను 
చిత్తచలనము లేక భజింపంగలడో, 
ఆతడే (తిగుణముల కతీతుండగుచు 
న్లర్లు [డగు (జహ్మాసాయుజ్య మందుటకోను. 


ఈా॥ ఏవడు చి ట్రీ చాంచలకము లేని ఏకా నభ క్కితత్సరుండె నన్నా సేవిశచునో, 
అర ఓడు (తీగుణములను అతికమించి పరమౌత్మ సాయుజ్యమును పొందును, 


అధ్యాయము 14 —_ గుణతయ విభాగయోగము 249 


at (బహ్మణో హొ (పతిస్టాఒహ మమృతస్యావ్యయస్య చ। 
శాశ్వతస్య చ ధర్మస్య సుఖసై ,కాన్తికస్య చ॥ 


పార్థ : అవ్యయమ్మగు మోక్షపదమునకును, 
ధరణియఎదు సనాతన ధర్మమునకు, 
ఉత్త మో త్త మానందసొభ్యోన్న తికిని, 
ఆ పర్య బహ్మమున కాశయమ్ము సన 
శా॥ అర్జునా ! అవ్యయ మెన వైవల్య పదమునకు, సనాతన ధర్మమునకు, 


సరో త్తమమెన ఆనందానుభూతికి, ఆ పర బవ్మామునకున్సు చేసీ సానమును, 
ఆ కొరణమున నన్ను సేవించువారు (తిగుణాతీళు లై (బ్రహ్మసాయుజ్యము పొందుదురు. 


ఇది ఉపనిషదర్హ(పతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు, యోగళాస్త్రమును, 
(శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదమునగు (శ్రీమద్భగవద్గీత 
యందలి గుణ[తయ ఏభాగయోగము అను 
పదునా ల్ల వ అధ్యాయము 
* సమాప్తము * 


నీతా మృతము 
శ్రమ దృ గవ ది త 
పురుషోత్తమ వ్రొాప్తియోగ ము 
పదునైదవ అధ్యాయము = సారాంశము 
ప్రథాన విషయము: 
పురుషోత్తముండనగా పరమాత్మ. పురుషోత్తముని స్వభావము, 

ఆతని అంశలు - పురుషో త్తమ(పా పికి మార్గములు ఇందు చెప్పబడినవి. 
ఇందలి ముఖా్యంశములు :-- 


సంసార వృక్షము, జీవాత్మ, భగవన్మహిమ, శరాక్షరపురుషులు. 


సారాంశము 


పరమాత్మయైన పురుషోత్తముని పొందు మార్గమును గూర్చి (శ్రీకృష్ణ 
భగవానుండు అర్జునున కిట్లు తెలిపెను, 


వెచ్ళపైకి కొమ్మలు కిందికిని వ్యాపించిన అశ్వత్థవృక్షము నంటిది 
ఈ సంసారము, (తిగుణముల వలనను ఇం్యదియ విషయముల వలనను 
ఈ సంసొరవృజ్‌ము _పజలమై యున్నది, ఇది మ_ర్హ్యలోకమున బలముగా 
వేళ్ళు తస్నీయున్నడి. డీని దొపస్వఫానముల యదార్ధత త్త పము _సజలక్క 
తెలీయదు. పరమాత్మను థ్యోనీంచుచు, నిస్సంగులును, తొగడ్వేషొద్‌ 
. ద్వంద్వరహితులు నె, నిళ్చల్నవే రోగ్యమున ఈ సంసోరనృశ్షీమును నిర్మూ 
లించి ముక్తి మార్గము 'వెదకుటయే మానవులకు తరణోపోయము. అదియే 
అవ్యయ మైనదియు పృనర్దన్మములేని స్థానము. 


a 
క 
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అదిమే నాయొక్క పరంధామపదము, దాని మహః పభావము 
ఊహింపశక్యము గాదు. సూర్య చందాగ్నుల తేజమైనను దానిని (ప్రకాశించు 
నటుల చేయలేదు. నా అంశయే [పాణికోటులలో జీవు6(డై దేహాములందుండి 
ఇందియముల నాకర్షి ంచి అవి యొనర్చు మంచిచెడ్డల ననుభవించుచుండును. 
జీవుడు శిథిలమైన దేహమును విడచి మజియొక దేహమున (పవేశించు 
నపుడు ఈ మంచిచెడ్డలే వానితో పోవును. ఇట్టి జీవాత్మను యత్నపరులైన 
జ్ఞానులు, యోగులే కొని, ఆకజ్షాను లైన మూఢులు యెంత | 
శెలిసికొనలేరు, 


అర్జునా ! సూర్య చందులందును అగ్ని యందునుగల తేజము నాదే. 
నేనే భూమియందుండి (పాణికోటుల ధరించుచున్నాను; చంద రూపమున 
సకల సస్యములను ఓషదులను పోషించుచున్నాను; (పాణికోటుల దేహము 
లలో జఠరాగ్ని నై. వారు తిను ఆహారమును జీర్ణము చేయుచున్నాను; సకల 
(పాణికోటుల హృదయములందును జ్ఞానదాయకుండ నై ఉన్నాను. నన్ను 
జ్ఞానము వలననే తెలిసికొనగల్లుదురు. నేను వేదవేద్యు(డను, 


ఈ లోకమున కరు(డు అకరు(డని ఇరువురు పురుషులు కలరు, 
(పాణుల దేహమే కరు(డు. దేహమందున్న జీవుడే అకరుండుం ఏీరికన్న 
వేణై ఉత్తము(డై సర్వ వ్యాపియు సర్వేశ్వరుడైన పురుషో తృము(డు 
కలడు, me పరమాత్మ. నేనే ఆ పరమాత్మను. నన్ను ఇట్లు పురుషోత్త త 
మునిగా తెలిసికొనగలిగిన నరుండే సర్వజ్ఞండ్రై సర్వవిధముల నన్ను 
ఉపాసించుచుండును అతి రహస్యమైన ఈ శాస్త్రమును (గహింపంగల్షినవాడే 
చరితార్భండు. 

అర్జునా ! నీవును ఆ పురుషోత్తము. నెటుంగ గలిగిన జ్ఞానివైై 
ధన్యుండవుకమ్ము. 
ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు 


3, 4, 0, 1, 16, 18, 1 


శ్రీమ మదృగవడ్గిత 
వురునోత్త మస్తొప్తి యోగము 
పదునేదవ అధ్యాయము 


భీభగవానువాచ :- శ్రీ భగవానుడు చెప్పేను. 


కే ఊర్ణ కమూల మధశళ్ళాఖ మశ్వత్చం (పాహు రవ్యయష్‌ । 
ఛన్దాంసి యస్య పర్ణాని య స్తం వేద స వేదవిత్‌ ॥ 


పైకి వేళ్ళను [కిందికి శాఖలన్ని 

కలిగి చేదమ్ము లాకు లె వెలయుచున్న 
అవ్యయమ్మగు నళ్వత్స మనుచు బుధులు 
పోల్చి చెప్పిరి సంసారమును గురించి; 
దాని నెటీ(గినవా(డె వేదవిదుండరయ, 


తా॥ "వేదములే ఆకలుగానున్న నాళనములేని ఒక ఆళ్వళ్ళేవృషము వంటి దీ 
సంసారమని "పెద్దలు చెప్పిరి, ఈ వృక్షమునకు వేళ్ళు పెకి కొమ్మలు కిందికిని 
వ్యాపించినవి. _దీనియొక్క_ యదార్ధత త్వ మెతియగినవాం జే వేదార్ధ మెటీయిన 
చాందగును, 


2 అధళశ్ళ్చొర్ధ 30 (పనృతా స్తస్య శాఖా 
గుణ పవృద్దా విషయ పవాలాః। 
అధశ్చ మూలాన్యనుసంతతాని 
కర్మాను బస్టీని మనుష్యలోకే 1 


(పకృతిగుణముల వలననె (పబలమగుచు, 
విషయసుఖములె చిగురు ల్రై వెలయునట్టి 
దాని శాఖలు పైకి (కిందకును[పాకె; 
మనుజలోకాన కర్మసంబంధములయి 

దీని, వేళ్ళు వ్యాపించె [కిందికిని గూడ. 


- అధ్యాయము 15 -__- పురుషోత్తమ [ప్రాప్తియోగము జ 


త॥ ఈ సంసారవృతీము యొక్క కొమ్మలు సత్త్వేరజ_స్తమోగుణములవే 
వక్‌ పొాందింపంబడినవి, విషయసుఖము లే చిగుళ్ళు-గా కలిగియుండి "అ కొమ్మలు చక్రి 
(క్రిందికి బాగుగా వ్యాపించి యున్నవి, ఆ చెట్టుయొక్క_ వేళ్ళు కర్మములను కలుగ 
కేయునవియె మనుష్యులోకములో (కిందివరకు నాటుకొని యున్నవి. 


8. న రూపమన్యేహ తథోపలభ్యతే 
నానో న చాదిర్న చ సంపతిష్టా | 
అశ్వత్థ మేనం సువిరూఢమూల 
మసంగళ సేంణ దృఢేన ఛిత్స్వా ॥ 


4. తతః పదం తత్పరిమార్గితవ్యం 
యస్మిన్‌ గతా న నివర్శన్తి భూయః। 
తమేవ చాద్యం పురుషం (ప్రపద్యే 
యతః (పవృ త్తిః (పస్ఫకా పురాణీ ॥ 


దీనిరూసమి ట్లిహమున తెలియ(బడదు, 
దీనిమధ్యయు తుది మొదల్‌ కానరావు, 
బలమయిన (వెళ్ళు గలుగు నీ పాదవమును 
దృఢవిర క్రి ఖడ్డాన ఛేదించివై చి 


ఏ పదమునంది తిరిగి జన్మింపంటోరొ, 

అట్టి ము క మార్గవిధాన మరయవలయు; 
ఎవనినుండి సంసృతి విస్పరించె నట్టి 
యాద్యుండగు వానిని భజింతు ననుచు. దల?ది. 


తా॥ ఈ వృషేము యొక్క. రూపము పెన వర్ణింపయణడినట్లుగా ఈ లోకమున 
"తెలింయంబడుట లేదు, దీనియొక్కు_ "మొదలు మధ్య కుద కూడ కానరాప్‌న్నవి, గట్టిగా 
వీళ్ళుతన్నియున్న ఈ సంసారవృతమును నిశ్చలచి _తృముతో దృఢమైన _వెరాగ్యఖడ్డ 
మువే ఖండించివై చి, ఏ పరమపదమును పొందిన తిరిగి మ ర్యలోకమున జన్మింపరో, 
అనాదిగా యొవనినుండి ఈ సంసారవృక్నము వి స్పరించుచున్నదో, ఆదిపురుషుడేన 
ఆ పరమాక్మచే శరణు పొందుచున్నాను అను భావముతో ఆ పరమపదమౌర్గమును 
అ న్వేషింపవలయున్లు, 


254 గీతామృత ము 


గీ నిర్మాన మోహాజితసంగదోషా, 
అధ్యాత్మనిత్యా వినివృ త్తకామాః । 
ద్వన్తే వ్రర్విముక్తౌః సుఖదుఃఖ సం గె 
రచ్చ న్యమూఢాః పదమవ్యయం తత్‌ ॥ 


దురభిమాన మోహములకు దూరులగుచు 
సంగరహీతు లై సకల వాంఛలనువీడి 

'మోదశోకాదులగు ద్వంద్వములను వదలు 
జాను లా అవ్యయపదమ్ము గాంచగలరు, 


తా॥ దురభిమౌనము మోవామును వీడి నిస్సంగులు కోరికలు 'లేనివారునె సుఖ 
దుఃఖాదులగు ద్వంద్వముల కతీతు-లె అజ్ఞా నవా పాటు ద్రోలినవాశే చె జెప్పిన 
ఆవ్యయపరమపదమును పొందగలరు. 


6. న తద్భాసయతే సూర్యో న శశాంకో న పావకః । 
యద్గత్వా న నివరంతే తద్ధామ పరమం మమ ॥ 
దేనిపొందిన జన్మమ్ము తిరిగిరాదొ, 
అదియె నాదు పరంధామపదము పార్థ; 
అగ్నియైనను చందార్కు లైన గూడ 
చేయలేరు దానిని (పకాశించు నటుల. 


శా॥ దేనిని పొందంగల్లిన యెడల మరల జన్మించుటకు తిరి రారో, ఆదిరే 


నాయొక్క పరంధామపదము, ఆ పరమపదమును అగ్ని గాని సూర్య చం(దులు గాని 
(పశాళింప(జేయ(జాలరు, 


గై మమైవాంళో జీవలోకే జీవభూతస్పనాతనః । 
మనఃషష్టానీం దియాణి (పకృతిసాని కర్షతి ॥ 
ధి" 


ఆతి సనాతనమైన నా యంశ భువిని 
జీవకోటుల యందున జీవుండగుచు, 

ఈ (పకృతియందు నున్న ఆరి దియముల 
శనవయిప్పన కౌకర్షి ౦చు కొనుచునుండ్ల ' 


అధ్యాయము bree పురుషోత్తమ (పొప్పియోగము కక 


శా॥ నిత్య మెనదగు నా అంశయే జీవకోటులలోనున్న జీవు.ె (ప్రకృతి 
నంబంధములగు మనసు, చర్శము, కన్ను, చెవి నాలుక, ముక్కు అను 
ఆరిం, దియముల నాకర్షి ంచుచున్నది. జీవుని కోరిక వై పు లాగుచున్నవీ యిం దియములు, 


8. శరీరం యదవాప్నోతి యచ్చాప్యు(త్యామతీశ్వరః | 
గృహీ తె ఏతాని సంయాతి వాయుర్గంధా నివాశయాత్‌ ॥ 


జీవుండీ దేహమును (పవేశించునపుడు. 

ఈ శరీరము విడనాడి యేగునపుడు, 
తీసికొనుపోవుచుండు నిం దియచయమును, 
పరిమళము కిసికొనిపోవు వాయువువలె. 


తా॥ జీవుడు నిత్యుడు. ఒక చేవాము శిధిలయు కాగానే మటీయుక 
జేవామును 1 పవేశించును. ఫుష్పపరిమళమును తీసీకొనిపోవు వాయువువలె దేహమును 
వీడి చనునప్పుడు ఈ ఆరిందియములను గూడ్క జీవుడు తనతో తీసీకొని పోవును, 
అన-గా ఇంద్రియముల వలన సంచితేములై న మంచి వెడ్డ లే జీవునితో పోవును. 


9. శోతం చతుః స్పర్శనం చ రసనం (యా మేవ చ। 
ఆధిభైయ మనళ్ళ్చాయం విషయానుషసేవకే ॥ 


చెవులు, కన్నులు, చిత్తమ్ము, జిహ్వ, ముక్కు 
చర్మములయందు జీవు డాశయము పొంది 
అనుభవించును తద్విషయార్హ ములను. 


చర్మము అను ఇం| దియోపాధుల నాశ్రయించి వానివలన కలుగు శబ్దాది విషయముల 
గకనుభవించుచు న్నాడు, 


10. ఉత్కామన్నం స్థితం హాపీ భుంజోనం వొ గుణొన్వీతమ్‌ | 
ఏమూభా నానుపళ్య న్ని పళ్యన్ని జాన చతుషః ॥ 
తనువునంచున్న వాడును, తనువు వీడీ 
ఫోవృవాడును, ఆనుభూతీ పోందువోడు 


గుణయుతు(డు నైన జీవుని కనగలేరు 
మూఢమనుజులు; జ్ఞానులే చూడగలరు, 


సరీ గితామృత మే 


తా. ఈ దేవామునందున్న వాడును, శిధిలదేవాము వీడి మటియొక చేవాయునక 
పోవువాడును విషయానుభూతి పొందుచున్న వాడును, సళత్త్వాది '(తిగుణములుకలవాడు 
నగు జీవాత్ళేను మూథులు,. చూడంజూలరు, జ్ఞానదృష్టి కఅచారికే జీవాత్మను తెలిసి 
శ్రనగల్లు శక్తి ఆలవడుచువ్నది. 


11. యతంతో యోగిన్మశ్నెనం పశ్యన్హ్యాత్మన్యవస్థితమ్‌ । 
యతంతో౬ప్యకృతాత్మానో నైనం పళ 5 న్యచేతసః ॥ 
యత్నమున యోగులును తమ యాత్మయందె 
సుస్థితుండగు జీవాత్మను చూడ (గలరు; 
ఎంత యత్నించియును జీవు నెటు (గలేరు 
ఆత్మసంస్క్బృతి లేనట్టి అల్ప్బమతులు. 
'తా॥ యత్నపరులయి యోగిజనులు తమ వృదయమునందే స సుకితుండయిలయున్న 


జీవుని తెలిసికొన గల్పుచున్నారు. ఎంత త్మీవప్రయత్నము చేసినను చిత్తశుద్ధి 
సరస్మా_రములేని అల్బజ్ఞాలు జీవుని “తెలిసికొన లేరు, 


12, యదాదిత్యగతం తేజో జగద్భాసయతేఒఖిలం । 
యచ్చం[దమసి యచ్చాగ్నా త తేజో విద్ధి మామకమ్‌ ॥ 


అర్కునందున్న యేతేజ మఖిలభువికి 
వెలు(గునిచ్చునా, ఎట్టదౌ వెలుగు కలదొ, 
ఆగ్నియందును చం(ద్రునియందు కడ, 

ఆ (పకాశమంతయు నాదె యని యెజుంగు, 


శా॥ నూర్యుని యందున్న వీ లేజస్సు (ప్రపంచమునంకేక మైతన్యప్రశాళము 


నిచ్చుచున్నదో, ఆగ్నియందుు చం్యద్రునియందు ఎట్టి తేజము కలదో అది యంతయు 
చాయొుక్క. తేజమే అని తెలిసికొనుము, 


18 గామావిశ్య చ భూతౌనీ ధారయామ్యహ మోజసొ । 
పుష్టామి చోషథీస్సర్వా సోమో భూత్వా ఠసోత్మకః ॥ 
భూమియందు (పవేశించి భూతములను. 
నా జలముచే ధరించుచున్నాను నేనే, 
రసమయుండయి యలథు చందముడ నగుచు 
బోషణమొనర్ను చుంటి సత్వోషధులను, 


అధ్యాయము 15 — పురుషోత్తమ [పాప్తియోగము భీ! 


తా॥ నేనే భూమియందు (పవేశించి సకల (పాణికోట్లను బలముచే భరించు 
చున్నాను, రసస్వరూఫుడగు చందుంశనయి సకల ఓపుధులను- (సస్యములన్వు 
పోషించి వృద్ది చేయుచున్నాను. | 


14. అహం వైశ్వానరో భూత్వా (పాణినాం దేహమాశ్రితః | 
(పాణాపానసమాయు కః పచామ్యన్నం చకుర్విధమ్‌ ॥ 


అఖిల ప్రాణుల 'దేహమ్ము ల్మాళ యించి 
నేనె జఠరాగ్ని నగుచు జీర్ణ ౦పంజేయు 

చుండునచట [పాణాదివాయువుల గూడి 
వారు తినెడు చతుర్విధాహారములను. 


తొ (పొణుల 'దేవాములను వె శ్యానరుడను జఠరాగ్ని రూపమున ఆశయించీ 
యుండి, 'దేహామునందున్న (పాణాపాన వాయువులతో కూడుకొని (పొణులు తిను 
నాలుగు రకముల ఆహారములను జీర్ణమగునట్లు షవేయుచున్నాను___ 

ఆహారములు :- 1. భత్యుము : కొరికి తినబడు గట్టిపదార ములు. 2, భోజ్యము: 
చప్పరించి తీనబడు మెత్తనిపదార్థములు,. 8, లేవ్యాము : నాలుకతో నాకబడి రుచి 
చూడబడునవి. 4. చోష్యుము : నోటితో (తాగబడునవి, 


15. సర్వస్య చాహం హృది సన్నివిష్ట్రో 
మత్తః న అదు వాతం చ। 
వేదైశ్చ సరె పరహమేవన వేద్యో 
వేదా నృకృద్వేదవి దేవ చాహామ్‌ ॥ 
ఉందు నందతిీ హృదయమ్ములందు నేను, 
నొవలన కల్లు స్మ్మతియు, జ్ఞానమ్ము, మజప్ప, 
నేనే, వేదోంతక రను, నేనె సర్వ 
వేదవిదుండ, సకల వేద వేద్యుడేనె, 
ఈ॥ అన్ని (పాణుల హాదయేమ్ములందున్న వాడను శన జనము జూపకొ 


క క్కి, మరచిపోవుట సొవలననే కట్టుచున్నవీ, వేదాంతమునకు కర్తను, వేదముల 
నిటియగినవాడను వేదములచే తెలియబడువాడను నేనే, 


ఏడి 


- 


268 గీతామృత ము 


16. జ్యూవిమొ పురుషా లోకే శరాశ్చాక్షర ఏవ చః! 
క్షరస్సర్వాణి భూతాని కూటస్టోఒ కర ఉచ్యతే ॥ 


క్షరుండు, అక్షరుండను షేర్లు కలిగియున్న 
పురుషు లీలోకమందున ఇరువురుం(డి; 
సకల భ్లూత దేహమ్ముల్లు శరు(డ్రన్లబడు, 
అందు కూటస్టుడగు జీవ్లుం డకరు(డ్తగు, 
ఈ॥ ఈ (పపంచమ్లున కరుడు అఆక్షరుండను ఇరకన్లుర్లు శ్రరుషులు కలరు, 


భమ స (పొణిదేవాములు కరుండనియు జ్లంద్తుడ్గునట్లి జీవ్లుడ్తు ఆత్సర్గ్లుండని చెప్పబడిరిం 
ము క్రిపదమందు వరకును జీవుడు నశింపనివా జే, 


17 శ్లత్తమః పృకషస్త్వన్నః పరమాత్మే త్వ్యుదాహ్మత్లక | 
యో లోకతయ మావిశ్య వీథ.ర్హ్యవ్యయ ఈశ్వరః ౪ 


వేట, ఈ (తిలోకముల వ్యాపించియుండి 
వాని భరియుంచుచున్నట్టివాఢు కలడు; 
అవ్యయుడు, పూరుషోత్తము, డఖిలమునకు 
(సభువు, సరమాత్మయనియు, చెప్పబడువాడు. 
శా మరాతీరులక చేబుగానున్న వాడొకడు, ఈ మూడు లోకములందు 
నిండీ వానిని భరించువాడు కలడు, అఆత్యండే అవ్యయుండ్తు వూర్ముష్లో త్తముండు 


పరమౌత్మ యనియు చెప్పబడుచున్నాడు, 
18, యస్మాళ్తర మతీతోఒహముక్‌రాదసి చోత్తమః | 
అతోసి ల్లోకే వేదే చ _ప్రధితః స్నరుషోత్ష్రమః ॥ 
నరుని మించీన పాడని. పరగుకతన్ల, 
అకరునికంటె (శేస్టుండ నగుటిచేత, 
నేనె, పురుషో కృమునిగ హొ ఇద్రిత్తిని, భ్యాతి 
అధీల జగతిని. వేదములంద్లు. గూడ. 


ఛ; మరునీకి ఆతీతుండను, అమీరునికం కు (శ్రేష్టుండను అగుటవే సకల జనవ 
సందును, చేదములందును గూడ పురుపో త్తముండని పం చేసే పొందియున్నా ను 
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19. యో మామేవ మసమ్మూఢో జానాతి పురుషో త్తమమ్‌ । 
స సర్వవిద్భజతి మాం సర్వభాచేన భారత ॥ 


పార్థః ఎవ్వ(డు మూఢుడౌవాడు గాక 
ఇట్లు పురుషో త్త మునిగ నన్నెటు(గగలడె, 
అతండే సర్వీజ్ఞుండై భువి నలరుచుండి' 
సర్వవిధముల నన్నుపాసన మొనర్చు 
"శా॥ ఓ అర్జునా |! ఎవండు మూఢుండు గాక్క వె జెప్పిన విధమున నన్ను 
పురుపో త్తమునిగా ేలినికొనుచున్నాడో అతండె 'సర్వమాను తెలీనికొనొనేవాడై 
'సర్యవిధ ముల న్నే పూజించుచున్నాడు, 
20. ఇతి గుహ్యతమం శాస్త్రమిదముక్తం మయాఒనఘ । 
ఏతద్చుద్ధ్వా.. బుద్ధిమాన్‌ స్యాత్కృతకృత్యశ్చ భారత ॥ 
అనఘ : అర్జున ఇట్టులి అతిరహస్య 
మెన శాస్త్రమంతయు చెప్పినాను నీకు, 
చక్కగా దీనిని [గహీంపంజాలువాడు 
ఖ్రానియును కృతకృత్యుండు కాగలండు, 


తా॥ ఓ అద్దనా! ఈ అతిరహాస్యమైన శాస్త్రమును నీక చెప్పినాను, దీని 
నంతయు చక్కొ_గా ెలినీకోగల్లినవాడు జ్ఞానియు, కృతార్దుండును ఆగను, 
౧ షా థి 


ఇది ఉపనిషదర్ధ్యపతిపాదకమునుః (అహ్మవిద్యయు, యోగళాస్త్రమును, 
శ్రీకృష్ణార్ణున సంవాడమునగు (శ్రీమద్భగవద్గీత 
యందలి పురుషోత్తమ (ప్రా ప్రియోగమను 
పధువైదవ అధ్యాయము 


*"సవమూాప్తము + 


గీతా మృ తము 
శ్రీమద్భత వద్దీత. 
దెవాసుర నంపద్విభాగయోడ ము 


పదునాజివ అధ్యాయము = సారాంశము 


జా కాకక 


ప్రధాన విషయమ :- * 


దైవసంబంధమైన గుణసంపదను, అసుర (రాక్షస సంబంధమైన 
గుణసంపదను విభజించి తెలుపు అధ్యాయమిది. దె దైవగుణసంపద సాధకుని 
భగవంతుని సమీపమునకు చేర్చుచుండగా, అసురగుణసంపద శాశ్వత 
సంసారబంధ కారణమై జీవుని నరకము పాలుజేసి అంతకంతకు అధోగతికి 
తీసికొని పోవుచున్నది. అసురగుణములై న .కామ్మకోధ లోభములను 
త్యజించిననే గాని జీవునికి ముక్తి లేదు. 


ఇందలి ముఖారంశములు =- 


దై వగుణములు _ అనురగుణములు _ వాని యొక్క ఫలితములం 
నరక హేతువులు. శాస్త్ర విధ్యు క కర్మాచరణము. | 


నారాంశము 
ఢ్రీకృష్ణభగవాను డర్దునునకిట్లు చెప్పెను. 


నిర్భయము -- 'ఇం(ద్రియని[గహము = సత్యాహింసలు -- చి త్త శుద్ది అజా 
వేదశాసాాధ్యయనము -- -- త్యాగము -- శాంతి - నిళ ఎలమనన్సు-- వై రాగ కము 
గర్వరాహిత్యము -- సృత్సవ రృన మున్నగు సద్గుణములు ద వసంపదయందు 
పుట్టువానికి కలుగుచున్నవి. దంభము -- గర్వము -- అహంకారము -- కామ 
(కోధములు -- లోభము - విషయలోలత్వము - అన్యాయార్డన -- దురాశ -- 
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అంతులేని కోరికలు - ఎంత ఉన్నను తృ ప్పినందక ఇంకను సంపాదించి 
కూడ బెట్టవలెను, నేనే గొప్పవాడను -- అనుకొనుట మ అసుర 
గుణములు. వ 


(పాణికోట్లన్నియు ద్రైవగుణులు అసురగుణులు అని రెండు 
సృష్టులుగ నున్నవి, దై వగుణసంపద ముక్తికి దారిచూపును. అసురగుణములు 
సంసారమునందే నరులను బంధించి యుంచును. అసురగుణులకు కార్యా 
కార్యవిచక్షణ తెలియదు. జగత్తునకు ధర్మ(ప మాణములు లేవనియు, 
ఈశ్వరుడు లేడనియు, త్‌ పురుష సంయోగమే సృష్టికాధారమనియు వారు 
వాదింతురు, అసురగుణస్వభావులు స్వాతిశయు లె, కామ[కోధలో భములకు 
బానిసలై భోగోపజీవనమే లక్యముగానెంచి నీచవృత్తులు కలవారిగానుండి 
తుదకు (పజాకంటకు లై. లోకనాశనము కలుగ జేయు ఉ్యగకర్మములను వారు 
ఆచరింతురు, వారు సర్వవ్యాపియగు పరమాత్మనే ద్వేషించుచు నరకము 
పాలై, శాశ్వతముగా సంసారమోహమున చిక్కుపడి అంతకంతకు. అధోగతి 
పాలగుదురు. వారెన్ని జన్మములెత్తినను ఏ జన్మమందును భగవత్సాయుజ్య 
మును పొందలేరు. 

అసురగుణము లైన కామ(కోధ లోభములు మూడును నరకమునకు 
ద్వారముల వంటివి. ఈ 4 మూడు దుర్గుణములు ముమ్మాటికి త్యజింపదగినవి. 
ఈ మూడు దుర్గుణములకు వశము కాని జీవియే పరమపదమును పొందు 
చున్నాడు. 


ఎవ(డును శాస్రో కృ కర్మములను వదలి కామలోలు(డై ఇచ్చవచ్చి 
నట్లు (పవ ర్తింపరాదు. కోరికలను పెంచుకొనుచు విషయలోలు(డయిన 
వాని కెట్టి సౌఖ్యము గాని, సిద్ధి గాని లభింపదు. 

కావున అర్జునా ! నీవు శాస్త్రోక్త ధర్మము ననుసరించి నిష్కామముగా 
కర్మము నాచరింపుము. నీవు దె దెవగుణ సంపదయందు జనించినవాడవు. 
దుఃఖింపకుము. శాస్త్రవిహొత కర్మానుష్టానము నీకు (శేయస్సును, సద్గతులను 
కలుగజేయును. 


ఈ అధ్యాయమందలి ముఖ్య శ్లోకములు 
ఫట 17, 18, £8, 24 rere 


శ్రీమద్భగవద్గీత 
దైవాసురసంపద్విభాగ యోగము 
 పదునాజవ అధ్యాయము 
శ్రీభగవానువాచ :- (శ్రీభగవానుండు చెప్పెను. 


l.. అభయం, సత్త్వ్వసంళుద్దిః జ్ఞానయోగవ్యవస్తితిః F 
దానం దమశ్చ యజ్ఞశ్చ స్వాధ్వాయ స్తవ ఆర్జవమ్‌ 1 

2. అహీంసా సత్యమ కోధః త్యాగ శ్శాన్ని రపై శునమ్‌ । 
దయా భూతేష్యలోలు ప్ప 0 మార్దవం (హీరచాపలం tt 

$. తేజు. తమా ధృతిళ్ళాఛభమ[దోహో నాతిమానితా । 
థవస్తు సంపదం దైవీమభిజాతస్య భారత ॥ 


నిర్భయమ్ము, సర్వేయ్యద్రియ నిిగహమ్ము 

చిత కుదియు, జానసంసితియు, తపము 
ధి (ఏ Sy ఢం 

సౌమ్య, శీల, మహింసయు, సత్యనిరతి 


అత్మ శాంతి, . అ కోఢధము: త్యాగగుణము 
భూతదయయును, వైరాగ్యబుద్దిః (మదిమ' 
ఒరులదోషములను చెప్పకుండుటయును 
చంచలము గాని మనస్సు తేజస్సు, ఓర్ను. 


* “| దురభిమానకాహిత్య' మ్యాదోహాగుణము 
ఫారిశోద్ధ్యయు, దై:ర్యన్మూ, పార్థః. యివియె 
దై వసంపదయందున ధరణిమీద 
జన్మమందిన వాని లక్షణము లగును. 


'ఆా| అర్జునా! నిర్నయము, ఇం|దియని(గవాము, చీ ర్రకద్ధి, జ్ఞానస్థితి, తపన్స్ను, 
యజ్ఞము, చేద్దపథనము, ఛానమ్మూ. సౌమ్యవ -ర్థన, ఆహీంస్క సత్యము, శాంతి కోఫవు 
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లేకుండుట, త్యాగము, భూతదయ, విపయవిర క్రి, మౌర్చనమ్యు ఇరళుళత దోషములను 
శాప్పకసోవుట, నిశ్చలమనస్సు, ఓర్పు. తేజస్సు స్వాతిశయము లేకపోమ్తుట్సు 
(దోవాచింత తేక పోవుట, కుచిక్వము ధైర్యము _ ఇవి చ వసంపధలయండు వటి 
వానియొక్క_ గుణ లడఈ్నణములు, 
4. దంభో దర్చో౬భిమానశ స్‌ (కోధః పారుష్య మేవ చః 
అజ్ఞానం చాభిజాతస్య పార్థ ! సంపదమాసురీమ్‌ ॥ 


దురభిమానము కోపము పరుషవాక్కు 

గర్వ మజ్ఞానమును డాంబికమ్ము నివియె 
పార్ధ : అసురసంబంధ సంపత్తి యందు 
జననమందు వానికి గల్లు గుణ గణమ్ము. 


ఈ] ఆర్హ్లునా ! అసురసంపదయందు పుట్టిన వానికి కలుణ ఉహూ 
స్వాతిశయము, కోపము, పరుషవచనము, గర్వము అజ్ఞానము, డంబము, 


ర్‌, దై వీసంపద్విమోకొయ నిబంధాయాసురీ మతా । 
మాశుచ స్పంపదం 'దై వీమభిజాతోసి పాండవ ! ॥ 
దైవగుణములు భవము క్తిదమ్ము, లసుర 
గుణము లవి భవబంధకారణము లగును? 
పార్ధ 1 నీవు దై వగుణసంపదల యందె 
పుట్టినాడవు దుఃఖమ్ము పొందవలదు. 
శా పార్థా! దై వగుణములు -మోతృమునసకు దారిచూప్పును. అసహాళగుణములు 
బంసారమంకో బంధించి యుంచును, నీవు దైవగుణ నంపదయంటో! జన్మించిలొన, 
భఃఖీింపవలదు; : 
ఓ ద్వా భూతసర్లో లోకేజస్మిన్‌ దైవ ఆసుర ఏవ చ | 
బ్రేవో విస్తరశః ప్రోక్త ఆసుర౦ పార్ట్స్‌ న. శ్చుణు :౫' 


అవనియందు డైవ మనసీయు, ఆసురమనీ. 
శె.డుపిధము లై (పొణుల స్కష్టీ యుండు, 
'చె వగుణుల గురించి విస్తారరీతి 

కెలిపితిని పార్ధ! విను మసుఠులమ. గూర్చి 
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“= +. తా!" ఈ లోకమందు దై వగుణసంబంధ మెనవి, అసురగుణ'సంబంధ మెనవి ఆని 
రెండు విధములుగా (పొణికోట్లు సృష్టింపంబడుచున్నవి. దైవగుణులను. గూాక్సి నీక 
విపులముగా చెప్పితిని. ఇక అసురగుణులను గూర్చి వినుము, 


7. (పవృత్తిం చ నివృత్తిం చ జనా న విదురాసురాః। 
న కౌచం నాపి చాచారో న సత్యం తేషు విద్యతే i 


వృత్తియందు కార్యాకార్య విభజనమ్ము 
అసుర గుణమున పుట్టు వా రరయలేరు, 
కనబడవు గూడ నాసురగుణుల యందు 
సృత్ప్సవర్శన, శౌచమ్ము, సత్యవాక్కు. 
తా॥ అసురసంపదయందు జనించిన వారికి ఇది చేయదగిన పని, ఇది చేయరాని 


పని యనియుః తెలియదు. వారియందు న స 'సదాచఛచారములు, సత్యనిరతియును 
ఉండవు, 


8 అసత్యమప్రతిష్టం త్తే జగదాహురనీశ్వ్యరమ్‌ | 
అపరస్పరసంభూతం కనుల నా మై హోతుకమ్‌ ॥ 
జగ మసత్య మ్మ ప్రతిష్ట మీశ్యరు(డు లేడు, 
లేదు జగతి కాధారమై యేదికూడ; 
త్రీ పురుష సంగమమె తప్ప సృష్టి కింక 
హేతు వేమున్నదనుచు వాదింతు వారు. 


- శా॥ జగత్భరివర్శనక వేదాది పమాణములు గాని. ధర్మాథర్శవ్యవస్థ గాని 
శేవనియు, , ఈశ్వరుండును లేడనియు, జగత్సృృ్టికి శామవూరితమన స్రీ పురుష 
సంబంధ మే కాని వేఖుకారణ మేమున్నది అనియు అసురగుణులు వాదించురు, : 


9. ఏతాం దృష్టి మనవష్టభ్య నష్టాత్మానోఒల్పబుద్ధయః । 
(పభవన్సు్యుగకర్యాణః తయాయ జగతోఒహితాః ॥ 


ఈ విధమ్మగు భావమ్ము లెడద గలిగీ 
అల్బబుద్రులు నజ్జోత్ము లగుచు వారు 
జగతి కహితు లై లోకనాశనము కోజకే, 
ఉఊగకర్ములుగా పుట్టుచుందు రవని, 
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స 


తా॥ ఈ విధమగు భావముల నవలంబించి ఆసురగుణు లందణును అల్ప బుద్దులు, 
ఆత్మను కోలోయినచాయ్యు |సపంచమునకు శ తువులునె, లోకవిధ్వం'సము రొజే 
ఈ(గకర్శలు కలవారుగా పుట్టుచుందురు. 
10. కామమా(శిత్య దుష్పూరం దమృమానమదాన్వితాః । 
మోహాద్క్మృహిత్వా౭౬సద్దాహాన్‌ (ప్రవర్త న్వేఒశుచ్చివతాః ॥ 


వాంఛ లంతులేకుండగ పెంచుకొనుచు, 
దంభమును గర్వమును దుర్మదమ్ము లెసగి, 
మోహవళులయి దుర్మార్గ బుద్ధితోడ 
కలిగియుందురు నీచవృత్తులను వారు, 


శా॥ ఆ ఆసురగుణులు ఎంతకును తనివితీరని కోరికలతో దంభము స్యా తీశయము 
గర్వము కలిగి ఆజానమున ెడుతలపుల నే మనసునందుంచుకొనుచు, నీచవృత్తులలో 
(పవ ర్తించుచుందురు, 


11. చిన్హామపరిమేయాం చ (పళయాన్మా ముపాశికాః । 
కామోపఒభోగపరమా ఏతావదితి నిశ్చితాః ॥ 


12, ఆళాపాళ త తై ర్పద్దాః కొమ(కోధపసరాయణాః । 
ఈహ న్నే కామభోగార్గ మన్యాయే నార్ధసంచయాన్‌ 1] 


కామభో గమ్ములందె లక్షుమ్ము నుంచి, 
అంతకం ఇను మేలు లేదన్న నిశ్చ 

యమున వారలు జన్మాంత మైన వరకు 
అమిత విషయచింతలకు లోనగుచు నుర్మిదు, 


బహుళమైన అఆశాపాళబద్దు లగుచు 
కొమకోపులె విషయభోగముల కోజుకే 
(చవ్యమును వార లోర్డింప( దలచుచుం దు 
గర్భ ్యమగు అవినీతిమార్గమ్ము లండు, 
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తా॥ ఆ అసురగుణులు కేవలము కామభోగములందే దృష్టినుంచి చానికం కే 
మేలైన పద్దతి లేదను నిశ్చయముతో ఆజన్మాంతము అపరిమితోములైన విషయ 
చింతలతో కాలము గడఫుచుందురు, అనేకమ్ములైన ఆళలందు చిక్క_వడి ఎల్ల పుడు 
కామ[కోధవ రృనులై విషయసుఖము లనుభవించుటకు అన్యాయముగా (ద్రవ్యము 
'సార్టించు చుందురు, 


13, ఇదమద్య మయా లబ్ధ మిదం (పాష్ప్యే మనోరథమ్‌ । 
ఇదమ స్తీదమపి మే భవిష్యతి పునర్హనం ॥ 


14. అసౌ మయా హతళ్ళ(తు రని షే చాపరానపి । 
ఈశ్వరోఒహమహాం భోగి సిద్ధాఒహం బలవాన్‌ సుఖీ ॥ 


15, ఆఢ్యో అభిజనవానస్మి కోఒన్యోఒస్పి సదృళో మయా। 
య్యే దాస్యామి మోదిష్య ఇత్యజ్ఞానవిమోహీతాః ॥ 


16. అనేక చిత్తవి(భ్రాన్నా 'మోహజాల సమావృతాః | 
(పసక్తాః కామభో గేషు సతన్సి నర కే౭.శుచౌ ॥ 


ఇప్పు డీ యభీష్టమ్ము ఫలించియుండే, 

ఈ మనోరథ మిదియు ఈడేరగలదు; 
ఇపుడు నావద్ద కూడిన దింత ఆస్తి, 
ఇంతధనమును మరల నార్జింప(గలను== 


చంప(బడెను నాచేత ఈ శతువిపుడు, 
తక్కు.గలనారి గూడ హత మ్మొనర్వు; 
తలచిన పనిని నెజవేజ్బగలను, నేనె, 
ఉలయుతు(డ థో గపురుషు(డ (పభు(డ నేనె 


ఉనన మందితీ గోప్పపంశమ్ము నందు, 
ధనముగలవాడ, చేయుదు దానములను, 
యజ్ఞములొనర్తు సుఖముల ననుభవింతు, 
కుహిని లేరు నాతోడ సమానులెవరు-.- 
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అని తలంచు చజ్జాన మోహమున6 జిక్కి 
బహువిధములగు చితృవి(భాంతి చేత 

కామభోగమనస్కు_ లై కఠినమైన 

నరకమందున( గూలుచున్నారు వారు. 


శా॥ అసురగుణు లెప్పుడును ఈ విధముగా (పవ ర్ర్తించుచుందురు. ఇప్పుడు 
నా కీ కోరిక నెఅచేరినది ఈ కోరికయు కూడ ఫలించును. ఇప్పుడింత ఆస్తీ కలదు 
మతింత ఆ న్తీని సంపాదింపగలను, ఈ ళత్రువును చంపితిని, మిగిలిన వారిని గూడ 
-చంఫుదును, ేననుకొనిన పని తప్పక జరుగును. "నేనే బలముగలవాడను, సుఖ 
వంతుండను, (ప్రభువును, గొప్ప వంశములో ఫుట్టినాను; నావద్ద భనమున్నది, దానములు 
చేయుదును, యాగములు చేయుదును సుఖముల ననుభవించెదను, నాతో సమౌొను 
"లెవరున్నారు * అజ్ఞానవకమున ఆ అసురగుణులు ఇస్తే ఆానేక విధములుగా తలంచుచు, 
(భమకలోనె ఎల్లప్పుడు శామభోగములంటదే చిక్కుకొని చివరకు వారందణు ఘోర 
నరకకాపమునందే కూలుచున్నారు, 


17. ఆత్మసంభావితాః స్త్దా ధనమానమదాన్వితాః | 
యజ న్హే నామయజ్ఞైన్నే దంభేనావిధిపూర్వకమ్‌ ॥ 


18. అహంకారం బలం దర్పం కామం కోధం చ సంశితొః | 
మామాత్మ పరదేహేషు (పద్విషనోఒభ్యసూయకాః ॥ 


ఇక్లై ఆత్మసంస్తుతుల కావించుకొనుచు, 
సబ్లులయి ధనగర్వమధాంధు లగుచు, 
శాస్త్రములు చెప్పు విధులను సరకుగొనక, 
నామకార్దమె వారు యజ్ఞములొనర్తు౨. 


వారియందున్న రీతిగా పరులతో వ 

సించు నన్నీర్ట్యతోడ 'ద్వేషింతువారు, 
కామకోపములకు నహంకారమునకు 

(పబ్లల బ్రలదర్నములకున్లు వళులు నగుచ్చు, 
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శా॥ ఈ విధముగా వారిని వానే ఫొగడుకొనుచు, నినయమర్యాదలు లేక, భన 
దురఖిమౌనగ ర్వపూరితు ల, కౌ యుములను "లెక్కచేయక వారి కిష్టమువచ్చినట్టు 
నామకారము యజ పూజలు వారు చేయుదురు. నేను చారి వృదయములంజెటు 
లుంకకినో అట్లే ఇతరులయందును నేనుంటినను సమదృష్టి లేక నన్ను వారు ద్వేషించుచు 
ఎల్లప్పుడు బలము, దర్పము, కామము, (శోధము, అవాంశారము మున్నగు దుధ్దణములకో 
చానిసలె ఉందురు, 


19. తానహం ద్విషతః (కూరాన్‌ సంసారేమ నరాధమాన్‌ । 
కీవామ్యజ్య సమశళుభానాసురీ ష్వేవ యోనిషు ॥ 


ఈ విధమ్ముగ నన్ను ద్వేషించుచున్న 
కూరవర్శనులును దురాచారు లైన 
అధమ జనులను సంసారమందె (తోసి 
ఆసురయోనుల జన్మించు నట్టినర్తు, 


ఈా॥ ఈ ప్రకారముగా నన్ను ద్వేషించుచు (కూరవర్శనులు దురావారులుగా 
కాలము గడపుచున్న నరాధములను శాక్వతమ. గ సంసారమంచె (తోనీవైచి 
నీచజన్మలం డే పుట్టునట్టుగ చేయుచున్నాను. 
అ 00 


20. ఆసురీం యోనిమాపన్నా మూఢా జన్మని జన్మని | 
మామ(పాపై ౪వ కౌన్తేయ తతో యా న్యధమామ్‌ గతిమ్‌ ॥ 


అసురయోనులందున జన్మమందు మూఢు 
లర్దునా : నన్ను ఏ జన్మమందు కూడ 
పొందంజాలక పతితు లై పోవుచుందు 
రంతకంతకు సీచమౌ అధమ గతికి. 


శా! అర్జున్యా ఈ విధముగా అసురగుణులు మూఢులె నీ చజన్మముల ప్రల 

: ర ‘ ౬ 

వారు ఎన్ని జన్మము లె త్తినను ఏ జన్మమందునను నా సాయుజ్యము పొందలేరు సరిక ఛా, 
అంతకంతకు అధోగతిళే పోవుచుంధురు, 
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21 (తివిధం నరక న్యేదం ద్వారం నాశనమాత్మనః। 
కామ(కోధ స్తథా లోభ స్తస్మా దేత తృ9యం త్యజేత్‌ i 


(కోధ కామ లోభము లను గుణములివ్వి 
మూడు ద్వారములు నరకమునకు పార్ట! 


ఇవియె ఆత్మనాశన మొనరించునవియు 
గాన, వర్ణింపవలయును సీని విదగ. 


శా॥ అర్జునా ! శానుము, (కోథము, లోభము ఇవి మూడును నరకమునకు 
మూడు ద్వారములు, ఈ దుర్గుణములు ఆత్మను నశింపజేయును. కాన ఈ మూడింటిని 
విధిగ త్యజింపవ లెను, . 


22 ఏత్రై ర్విము కృః కౌన్తేయ త'మోద్వా ర స్రిభిర్నరః | 
ఆచరత్యాత్మనః (శేయస్తతో యాతి పరాం గతిమ్‌ ॥ 


నరక మార్గమ్ము ల్రీ దుర్గుణ్య్ఞతయమ్ము 
నకును వశ ముకౌనట్టి సూనవు(డు తనకు 
(కశేయమొస(గు సత్క్బృతు లాచరించుకొనుచు 
పొందుచుండె సర్వోత్తమ మోక్షపదము. 
శా॥ నరకమునకే తీసీకొనిపోవు ఈ మూడు దుర్దుణములనుండి ముక్తుండైన 


మనుజుండు తశకు (శ్రేయస్సు నొసంగు సత్కార్యములే ఆచరించుచు మోర్న్షపదమును 
పాందగ ల్లుచున్నాడు, 


28, యళ్ళాస్ర్రవిధి ముత్సృజ్య వర్శతే కామకారతః | 
నస సిద్ధి మవాప్నోతి న సుఖం న పరాంగతిం ॥ 


ఎవండు శాస్రో౦ కవిధి విసర్జించి తనకు 
ఇచ్చవచ్చిన రీతివ ర్హించుచుండు, 
నత(డు పొందగలేడు సౌఖ్యమును గాని 
జానసిదిని గాని మోక్షమును గాని. 
ఇ 
శాౌ॥ శా స్త్రృవిధులను వర్షించి, శామలోలు6డె తన యిష్ట్రమువచ్చినట్లు-గా 
(పవ ర్తి ంచు వాడు సౌఖ్యమును గాని జ్ఞానమును గాని మోక్షమును గాని ఫొంథలేడ్తు, 
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24. తన్మాచ్చాస్త్రం (పమాణం తే కార్యాకార్యవ్యవస్థితౌ | 
జ్డాత్వా శాస్ర్రవిధానో కం కర్మ కర్తు మిహార్హ్లసి il 


కాన, శాస్తో క విధులె (పమాణ మింక 
సీకు పార్ల! కార్యాకార్య నిర్ణ యమున, 
థి స్త్ర 


ఇట్టి శాస్త్రవిధానము లెజీి6గి కర్మ 
మాచరించుటయే పాడియగును నీకు. 


శా॥ ఓ అర్జునా ఈ కారణములచే శాస్తోం కృములైన విధానములే నీవ 
(పమాణములు. కార్యా కార్య నిర్ణయములో ఈ శౌ స/విధానముల నే అనుసరించి 
ఈ (ప్రపంచమున కర్ముముల నిర్వహించుటయే అర మెన పని, 
తాం 


ఇది ఉపనిషదర్గ[ పతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు, యోగళాస్త్రమును, 
శ్రీకృష్ణారున సంవాదమునగు (శ్రీమద్భగవద్గీతయందు 
,దవాసుర సంపద్విభాగయో గమను 
పదునాజవ అధ్యాయము 
+ సమా పృము * 


గీ తా వు తము 
శ్రీం మ్‌ ద్భ గవ ద్ద త 
శ్రద్ధాత్రయ విభాగయోగము 
పదునేడవ అధ్యాయము - సారాంశము 


ప ధాన విషయము :-- 
Ww) 


(శద్ధ అనగా ఏదైన ఒక విషయమునందు దృఢమైన ఆసక్తి. డద్ద 
మూడు విధములు. సా త్తి ఏకము, రాజసము, తామసము అని. పూర్వ జన్మ 
సంస్కారఫలమై పురుషుని కేదో విధమైన శ్రద్ధ యుండును. కర్మములందు, 
ఆహారాది విషయములందు ఎట్టి _శద్దగల వానికెట్టి ఫలము లభించునో 
ఈ అధ్యాయమందు చెప్పంబడినది. 


ఇందలి ముఖ్యాంశములు -- 


(శివిధ (శ్రద్దలు వాని లక్షణములు. ఆహారము, యజ్ఞము, దానము, 
తపస్సులయంమగల మూడు తెజగుల భేదములు. “ఓం తత్‌ సత్‌” పదముల 
మహ త్త కము. 


సారాంశము 
శ్రీకృష్ణ భగవానుండు (కిందటి అధ్యాయాంతమున శాస్త్యపమాణములి 
ననుసరించియే కార్యాకౌర్యు విచక్షణతో కర్మము లొనర్పవలెనని బోధించెను: 
అర్జునున కొక సందేహము కలిగినది. శాస్తో క్ర విధ కోకపోయినను శ్రద్దతో 


as కౌర్యాచరణ మెట్టిది అని పార్టుండు (పళ్నింపగా (శ్రీకృష్ణ. డిట్ల డిటు 
చెప్పెను. 


రీ గీతామృతము 


అర్జునా పూర్వజన్మ సంస్కారముచే అంతఃకరణాను రూపమైన |శద్ద, 
సాత్తిషకము, రాజసము, తామసము అని మూడు విధములు. ఎవని 
కే విధమగు (శ్రద్ధ గలదో ఆకండట్టి వాడగును. 


సత్త్వగుణులు దేవతలను, రజోగుణులు యక్షరాత్షసులను, తామస 
గుణులు భూత పేతముల నర్చింతురు. అసురస్వభావులెప్పుడును దంఖా 
హంకారములతో ఉగతపములను జేయుచు దేహమును కష్టపెట్టి అందున్న 
సరమాత్మనగు నన్నును కృశింపంజేయుదురు. 


(పజలు తిను ఆహారము, ఆచరించు యజ్ఞము, తపము, దానము 
గూడ మూడు విధముల ఉన్నవి. 


ఆయురారోగ్యదాయక మై, బల[పదమై, (పియముగాన్లుండి సారము 
గలిగిన భోజనపదార్థములు సత్త్వగుణుల కిష్టమైన ఆహారము, ఉప్పు, 
కారము, పులుపు, ఎక్కువగానుండి దేహమునందు దాహము, రోగము 
_ కలుగజేయు ఆహారము రాజసులకు (పియము. ఎంగి,లె నది, పాసిపోయినది 
అపవిత్రమైన తిండి తామనుల కిష్టము. 


అర్హ్హమైనది, శాస్త్ర సమ్మతమైనది, ఫలా పేక్షలేని యజ్ఞము 
సాత్త్వికము, ఫలా పేక్ష గలిగి చేసిన యజ్ఞము రాజసము. మంతము, శాస్త్ర 
విధానము, అన్నదానము, వదలి చేసినది తామసయజ్ఞము, 


సత్యోహింసలు, గురుపూజ, సద్వర్తనము శారీరకమైన తసము, 
[ఉయము, సత్యము అయిన వాక్కు. వాచికతపస్సు. మౌనము, ఆత్మ 
న్నిగహము, నధ్భావము మానసిక తపస్సు. ఇట్లు మూడు విధములుగానున్న 
తపము మఠభ మూడు తెజ;గులు-ఫలపాంఛలేక చేసినది సా శ్త్వీకముం 
పఠులు తనను మెచ్చుకోనవలేనని దాంభికముగ చేయునది రాజసము. పరులకు 
విపత్తు కల్గించు కొజకు మూర్ణముగా చేయునది తామసిక తపము, 
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దానము మూడు విధములు. (పత్యుపకారము కోరక దేశ కాల 
పాత్రములు అర్హ్యములని గమనించి చేసిన దానము సాత్తిపకము. (పత్యుప 
కారము ఆశించి, మనసులో బాధపడి చేయు దానము రాజసము, దేశకాల 
పా_త్రముల అర్హత చూడక తీసుకొనువారియందు గౌరవములేక, అవమాన 
పూర్వకముగ చేయు దానము తామసికము. 


పరమాత్మ ““ఓం తత్‌ సత్‌” అను పదములచే నిర్దేశింపబ డెను, 
అవియే పరమాత్మరూపములు. జ్ఞానులు, యజ్ఞములు, వేదములు వాని 
నుండియే వచ్చినవి. వేదవేత్తలు “ఓం తక్‌ సత్‌” అను పదములను 
భక్తిపూర్వకముగ ముందుగా ఉచ్చరించిన తర్వాతనే యజ్ఞాది సర్వకర్య ముల 
నాచరించుచుందురు. “ఉన్నది” “మంచిది” “(శేష్టమైనది ” అను నర్థము 
వచ్చుటకు లోకమున “సత్‌” అను పదమును వాడుదురు. ఉదా॥ సత్తు, 
సద్దుణము, సన్మార్గము, అశ యజ్ఞొదులందు సిర మైన నిష్టను సత్‌ అనియు, 
రో ద్ధాభక్తు లులేని యజ్ఞాదికర్మములను అసత్యార్యములనియు అందురు. అట్ట 
అసక్కార్యముల వలన ఇహామునందును, పరమునందును (పయోజనము 
లేమియు లేవు, 


ఈ అభ్యాయనుందలి ముఖ్య శ్లోకములు 
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శ్రీమద్భగవద్దీత 
శ్రద్దాత్రయ విభాగయోగము 
కయ తేడ వ అధ్యాయము 


అరున ఉవాచ :- అర్జును+డు అడిగెను, 


1. యే కాస్త్రవిధిముత్సృజ్య యజనే (శద్రయాన్వితాః | 
తేషాం నిఖా తు కొ కృష్ణ ! సత్త ్టమాహో రజ స్తమః ॥ 


కృష్ణ ! శాస్త్రవిధి నవలంబింపకుండ 
హృదయమం దతిశదతో నెవ్వరెన 
(vo) యానా 
చేయు పూజాదులవి యెట్టివై యెసంగు, 
సా త్స్విక మొ, రాజసమొ, తామసమ్మొ, చెపుమ, 
త; ఓ కృ స్తాం శా స్తృములందు చెప్పయిడ్‌న విధానమనుసరింపక యొవ్వరెనను 

శ్రద్ధతో చేయు పూజాదులు ఎట్టివి.  'సా_త్త్వికములా, రాజసములా, తామసములా 
చెప్పుము, 


శ్రీభగవానువాచ: శ్రీభగవాను(డు చెప్పుచున్నాడు. 


2 (తీవిధా భవతి (శద్దా దేహినాం సా స్వభావజా । 
సొత్త§ీకీ రొజసీ చైవ తామసీ చేతి తాం శృణు ॥ 


(పొణీకోటుల యందు స్వాభొవీకముగ 
సొ త్రీ ఏకము రొజసము తామస మ్మనంగ 
కలుగుచుండును మూడురీతులుగ (శడ్డ్‌, 
వీనుము వానిని గూర్చి సవి స్తరముగః 


తా॥ |పాణికోటుల యొక్క వూర్యసంస్కా_రా నుసారముగ పారికి స్వా భౌవీక్‌ 
ముగ మూడు విధములగు వ కలుగుచున్నదె, వానిని గార్ని వినుము, 
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3 సత్తాానురూపా సర్వస్య (శద్దా భవతి భారత: । 
(శద్ధామయోఒయం పురుషో మో య(చ్చద్ద స ఏవసః ॥ 
వారి వారి స్వభావానుసారముగనె 
కలుగుచుండును గద్ద (పాణులకు పార్ట / 
(పాణి [శ ద్రాన్వితుడుగాన వసుధ నెవని 
కెటి (శద కలదొ ఆతం డటులుండు 
(ప) ళు లు 


శా॥ పారా! (పాణులక నారి వారి అంత:కరణానుసారముగొ సే శద కలుగవ 
చుండును. ఫురుషుండు స్వా భావిక ముగ (శొద్గాన్నితు(డు. ఎవని కౌటి (శోద్షకలదో 
ధ ఎ ధి 
ఆళండట్టి వాదగును. 
4. యజన్తే సాత్స్వికా దేవాన్‌ యతరకొంసి రాజసాః 
— 7 
_పేతాన్‌ భూతగణాంశ్చా నే యజన్నే తామసాః జనాః | 


సత గుణులు దేవతల కర్చన లొనర్హు?, 
ద 

రాజసులు భజంతురు యకరాక్షసులను, 
ఇంక తామసగుణు లెన యితర జనులు 

_(పేతభాతగణముల నర్నించుచుం(దు. 


తా॥ సత్త్వగుణులు వివిధ డేవతలన్కు రవోగుణులు యతురాక్ననులను 
వూజింతురు, తామసగుణులై న ఇతరులు (పేతేభూతేములను వూజింతురు, 


ర. అళాస్త్రవిహితం ఘోరం తప్య న్నే యే తపోజనాః। 
దంభాహంకారసంయుక్తౌ 8 కామరాగ బలాన్న్వితాః ॥ 


6. కర్శయంతశ్ళరీరస్థం భూత[ గామ మచేతసః | 
మాం చెవా నళ్శరీరస్టం తాన్విద్య్యాసుర నిశ్చయాన్‌ [1 
యా ఎం గో ం 


దాంభికౌాహంకృతులకును దాసులగుచు, 
కామరాగ బలమ్ములు గడలుకొనగ 
శాస్త్రవిధీకి విరుద్దమౌ సరణి తపము 
భతిభయంకరముగ చేయునట్టివారు 
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తనువు నం దంతరాత్యయమై తనరు నన్ను, 
తనువునందున్న పంచభూతముల, నెవరు 
చేయుదురొ బుద్ధిమాలి కుష్క్తించునటుల 
వారల నెజు౦గు మసురస్వభావులనుచు. 


తొ దంభము అపహాంకారము కలిగి, కామరాగ గుణములు (పబల మెయుండగా 
శా స్తృవిధానమునకు విరుద్దమగు రీతిగా అతి ఘోరముగా తేపములు చేయుచారును, 
శరీరమంద న్న సపంచభూతములను అంతరాత్మగా ఉన్న నన్నును, అవివేకలె 
కప "పటి ఉపవాసాదులచే కృశింపం జేయు వారును రాక్ష సస్వ భావము కఠథినవారని 
ర అ (అ) 
యెొటుయగుమా. 


7. ఆహార స్త్వ్వపి సర్వస్య (తివిధో భవతి (పియః। 
యజ్ఞస్తప స్తథా దానం తేషాం భేదమిమం శృణు ॥ 


మూడు తెజ(గుల యిష్టముం బూని యుందు 
రందటును వారి యాహారమందు; నౌ 
యజ్ఞమున, తపమ్మున, దానమందు గూడ 
కలవు (తివిధమా లా భేదములను వినుము, 


తా॥ జనులందటును వారి ఆహారమందు మూడు విభము-లె న ఇష్టములను కలిగి 
యుందురు. అ్లే యజ్ఞ, దాన, తపస్సులందు మూడు విధములు గలవు. ఆ భేదములను 
గూర్చి వినుము, 


రీ. ఆయుస్పత్త్వ బలారోగ్య సుఖ్మపేతివివర్థనాః | 
రస్యాః స్నిగ్గాః సరా హృద్యా అహారాః సాత్త్వీక్కపియాః 1] 


ఆయు రారోగ్య సౌఖ్యదాయకము లగుచు 
(పీతికరము లై, బలసత్త్వ వృద్దినొసగు 
సిరములును హృద్యములు రసస్ని గములును 
థి ధి 
అ (పియతరాహారము లగు సా త్స్వికుల కెందు. 
తా ఆయువు, ఆరోగ్యము, సుఖము నిచ్చునవియు, (పియముగా నుండునవి, 


బలశక్షుల వృద్ది నొండించునవియు, సిర మెన గుణములు కలనియు, మధురము లై నవియయు. 
చముత గలవియు అగు ఆహారములు స త్త ప్రగణలన (సీయములె ఉండును, 
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ల కట్వమ్ల లవణాత్యుష్ట్ర తీక్ష్య రూక్ష విదాహినః | 
అహారా రాజస స్యేష్టా దుఃఖశోకామయ( పదాః ॥ 


ఉప్పు కారము పులుపు అత్యుష్టము నయి 
చేదులయి విదాహము కల్గంజేయునవియు 
కష్ట శోక బాధలను రోగమును పెంచు 
భోజనమ్ములు (పియములు రాజసులకు. 
తా॥ ఎక్కవగా ఉప్పు, కారము పులుపు, చేదు, వేడి కలిగి అమితదాహా 


మును ఫుట్టించునవియు, శరీరమునకు కష్టమును దుఃఖమును, రోగమును కలుగ జేయు 
నవియు నగు ఆహారములు రజోగుణులక మిగుల ఇష్టము, 


10. యాతయామం గతరసం పూతి పర్యుషితం చ యత్‌ । 
ఉచ్చిష్టమపి చా మేధ్యం భోజనం తామస్మపియం i 


ఎంగిలివి, చల్లివిని, రుచిహీనములును 
పాసిపోయి వాసనవచ్చు వస్తువులును, 

నిలవబడిపోయి అపవి(తములుగ నున్న 

భోజనమ్ములు (పియదు తమోగుణులకు. 

తా॥ ఎంగిలివి చల్లబడినవి, సాొరములేనివి, పాసిపోయినవియు, వాసన వచ్చు 


నవి, నిలవగా నున్నవి, అపవిత్ర మెనవి అగు భోజనములు తామసగుణులక (పీయములి 
ఉండును, 


యజ ము 
(మల 


ll. అఫలాకాంకిభిర్యజ్ఞాో విధిద్యృష్టో య ఇజ్యతే | 
యష్టవ్య మే వేతి మనస్సమాధాయ స సాత్త్వికః ॥ 


చేయదగినదే యని తోచి చిత్తమునకు 
ఫలమునం దాశ లేనట్టివారిచేత 
శాస్త్రసమ్మతరీతిగా జరుపంబడెడు 
యజ్ఞకర్మ మె సాత్తి ప్రకయజ్ఞమగును, 
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తా॥ ఇది చేయదగినదే అని మనస్సువకు అంగీకార మె, ఫలాకాంకు లేని జనుల వే 
శాస్తం కముగా జరుప(బడు యజమ సా త్రి కయినా మగుచున్నది, 
ఇ) 0 గు or, షా 
12 అభిసంధాయ తు ఫలం దంభార్హమపి చైవ యక్‌ | 
ఇజ్యతే భరత శేష్ట ! తం యజం విది రాజసమ్‌ ॥ 
© అ ౨ 


అర్జునా ! కేవలమ్ము ఫలాభిరతిని, 
స్వాతిశయమున, దాంభికభావ మలర, 
సలుపు యజ్ఞకర్మమ్ము రాజసము వినుము. 
తా॥ అర్హ నా, కేవలము ఫలము నే కాంకీంచుచు, స్వాతిశయమగు దాంఖిక 
భావముతో చేయంబడు యజ్ఞము రాజసయజ్ఞ మని "తెలిసికొనుము, 


19. విధిహీనమసృష్లాన్నం మం్యతహీన మదక్షిణమ్‌ | 
(శద్దానిరహీతం యజ్ఞం తామసం పరిచక్షతే ॥ 


మంతహీనమై, శాస్త్రసమ్మతముగాక, 
దానదక్షిణాదులును (శద్దయునులేక, 
అన్న దానశూన్యముగ చేయ(బడుచున్న 
యజ్ఞకర్మము తామసయజ్ఞ మందు. 


తా॥ శా స్త్రసమ్మతముశానిది, మంత్రము లేనిది దానము, దత్నీణ, శ్రద్ధ లేనిది, 
అన్నదానము జరుగనిది అగు ల మును తామస మ మని చెప్పుదురు, 


తపస్సు 
14. చేవ ద్విజ గురు _పాజ్ఞ పూజనం శౌచ మార్దవం । 
(బహ్మచర్యమహేంసా చ శారీరం తప ఉచ్యతే ॥ 


బ్రాహ్మణులను, జ్ఞానులను, దేవతల గురుల 
పూజసేయుట, శౌచమ్ము బూనియుంట, 
(బహ్మచర్య, మహింస. సద్వ రృనమ్ము, 
ఫలుక(బడు దైహికమగు తపస్సటంచు, 
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బ్ర (చాహ్మాణులను, జాశులను, గురువులను, దేవతలను పూజించుట, కుచిగా 
నుండుట, (బ్రహ్మచగ ము, అహింస పాటిం చుట, సద్వ ర్భనము క లిగియుండుట్క ఇవి 
శారీరక మైన తపస్సుగా చప్పంబడుచున్న వి, 


15, అను ద్వేగకరం వాక్యం సత్యం (పియహాతం చయత్‌।, 
స్వాధ్యాయాభ్యసనం చైవ వాజ్మయం తప ఉచ్యతే 11 


అన్యులకు బాద కల్లింపనట్టిదియును 

హితము [పియమును సత్యమై యెసగువాక్కు, 

య పుస్తకౌధ్యయన నిరతి, 
చికతపస్సుగా చెవ్ప(బడెను పార్ట! 


శా॥ అర్జునా. ఎవరికి బాధ కల్తించనడియు, కొంత ముం (పీయకరము, సత్యము 
అయిన వాక్కు, ధర్మశాస్త, పఠన Se వాచిక మైన తపనగా చెప్పబడినవి. 


16. మనః పసాదసామ్యత్వం మౌన మాత్మవినిగహః। 
భావసంశుద్దిరి త్యేత త్రపో మానస ముచ్యతే 11 
మౌనవ్య త్రియును, (పసన్నమైన మనసు, 
సౌమ్యగుణ, మాత్మని గహళ కి తనరి 
భావమున నిర్మలత్వము వజలుటయును 
(వాళ్లు లనిరి మానసికళపమ్మట.చు. 


శా; నూను, (పసన్నమగు మనసు, సత్స్వ్వ భావము, ఆక్మని గ హాము మంటి 
కల పులు, కలిగియుండుట మౌాననిక మైన తేపస్సుగా వెష్పబడినవి, 


|, (శద్దయా పరయా తప్తం తపస్త తి స్తే త్రి) విధం నరెః। 
అఫలాకాంకీభిర్యు క్రై స్పాత్తి ఏకం పరిచ గక్షతే ॥ 
ఇట్లు (తివిధమై యలరు నీకపమును 
ఫలమునం దాశ లెనట్టివారు మిగుల 
(శద్దతోగూడి నియమితస్వాంతులగుచు 
జాతరించిన సా త్త్వికమం(డు దాని. 
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తా॥ ఇట్లు శారీరకము, వాచికము మౌనసికము అనబడెడు |తీవిధమగు 
తపమును ఫలాఖిలాప. లేని చి త్తన్నిగహులు శ్రద్ధతో నాచరించినయెడల ఆ తపమును 
సా ్తె్టకతపము అందురు, 


18. సత్కారమాన పూజార్ధం తపో దంభేనచైన యత్‌ । 
(కియతే తదిహ (పోక్కం రాజసం చలమ్మ ధువం ॥ 


ఇతర మనుజులు తనను పూజించి సత్క_ 
రింపవలె నను డాంబికవృ త్ర తోడ 
చేయు తపము రాజసమని చెప్ప(బడును, 
అట్టి తప మస్టిరము వ్యర్హమగును గూడ, 
తా॥ ఇతరులు తనను గౌరవింపవలయునను అభిలాషతో డాంబికముగ 
చేయబడిన తపస్సు రాజసతపమని చెప్పబడెను. ఆ విధ మెన తపస్సు వ్యర్భమైనది 
అస్థిర ఫలము గలది అగుచున్నది. 


19. మూఢ(గాహేణాత్మనో యత్పీడయా [కియకే తపః | 
సోోత్సాదనారం వా తత్తావంస ముదాహృత 
స్యాత్సాద ర వా తతాః౧స ముదాహృ on 


పరులకు విపత్తు కల్లించు కొఅకు గాని, 
తన శరీరము బాధించుకొనుచు గాని, 
మూర్థమైన పట్టుదలను పూని కౌని, 
చేయు తపము తామసమని చెప్పంబడును. 
తొ ఇతరులకు ఆపదలను కల్లించుటకు, శరీరమును బాధ పెట్టుచును, 
రూ మైన పట్టుదలతోడను చేయబడుచున్న తపము తాముసీక తపమని చెప్పబడును! 


దోన ము 


20. దోతవ్యమితి యద్దానం డీయకేఒనుపకారిణే । 
డేశే కాలే చ పాశే చ తద్ధానమ్‌ సా త్రీ ఏకం స్మృతమ్‌ i 


తనక నుపకృతి లేకపోయినను కూడ 

'చేశ కొల పాతమ్మ్యుల స్టితీనింబట్టే 

తగిన దని తోచి చేసిన దాన మెల్ల 
శల(ప(బడుచుండు సొ త్తిషకడాన మనుచు, 


Wh Lh a 
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శా॥ తనప తిరిగి (ప్రత్యుపశారము లేకపోయినను, దేశకాల పరిస్థితులు 
తగినవిగా చూచి, దానము తీసికొనువాడు దాన మిచ్చుటక యోగ్యుడు అని తోచి, 
వేసిన దానము సా త్తి సకచానమని యొంచబడుచున్నది. 


21 యత్తు (పత్యుపకారార్థం ఫలముద్దిళ్య వా పునః । 
దీయతే చ పరికిషం తదానం రాజసం స్మృతం i 
రాట ద 


(పత్యుపకృతిని పొందు భావమున గాని, 
తన కిది తిరిగి లాభించు ననుచు గాని, 
చిత్తమున బాధపడిగాని, చేసినట్టి 

దాన మెల్లి రాజసమని తలప(బడును. 


శా దానము వేనీనందువలన (పత్యుపకారమును ఆశించి గాని, దీనివలన మనకు 
మరల లాభము రాగలదని గాని, అయ్యా! ఈ దానము చేయకతప్పదు గదా అని 
బాధపడి గాని, చేసిన దానము రాజసదానము, 


22, అదేశకాలే యద్దానమపా_తేభ్యశ్చ దీయతే 1 
అసత్క్య్బత మవజ్ఞాతం తత్పౌ మస ముదాహృతం ॥ 


తగని వగు 'చేళకాలపాతముల యందు, 
చూపదగు గౌరవమ్మును చూపకుండ, 
ఇతరుల నవమాన' పజచి ఇచ్చునట్టి 
దానము వచింతు తొమసడొన మనుగు, 


శా దేశ శాలములు, తీసికొను వాడును చోనమునకు ఆర ములుకాక, ఏమౌా(క్రేము 
జారవము చూపక, అవమానము కూడ చేయుచు ఇచ్చువట్లి నటి జ. తొవముసదానమని 
“చెప్పుదురు, 
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ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌ 


2కి ఓం తత్పదితి నిర్దేశో (బాహ్మణస్రి ఏధః స్మృతః । 
(బాహ్మణా స్తేన వేదాశ్చ యజ్ఞాశ్చ విహితాః పురా ॥ 


(బ్రహ్మ “మోం” “తత్తు” “సతని” పలుకబడెడు 
తివిధపదములచే నిర్దరింపబడియె; 

యజ్ఞములు, వేదములును (బాహ్మణులు గూడ 
వానినుండియె సృష్టింపంబ డెను మొదట. 


తో॥ ఆ పర బహ్మాయునకు క్లీం తత్‌ సత్‌ అను మూడు నామము లీయబడినపి, 
నృష్ట్యాదియందు ఈ నామ్మత్రీయము వలననే (చావ్మాణులు, "వేదములు; యజ్ఞ ములు 


సృష్టింపంబ డెను, 
అ 


24, తస్మాదోమిత్యుదాహృత్య యజ్ఞదానతపః| క్రియాః | 
లు" 
(పవర్శ నే విధానోకాస్నతతం (బహ్మావాదినాం ॥ 


కాన, వేదవేత్తలు విధ్మికమము లైన 

' యజ దాన తపః కియ లనవరతము 
“కం అనేడు (పణవమును ముందుచ్చరించి 
యే అనుష్టించుచుందు రీ యులను పొర్థ। 


ళో; శావున జేటిచే శ్రీలు “ఓం అను ఏదమును (ప్రభీమముస్‌ ఉచ్చరిరశు, 
జ పిమ్మట చే యజ్ఞ ఊన తపములగు క్రియలను అనుప్పించుచుండిరి, 


భ్‌. తదిత్యనభిసంధాయ ఫలం యజ్ఞ తపక్రీయో | 
డొన కియాశళ్చ వివిధాః (కియన్తే 'మోక్షకాంక్షిభిః ॥ 
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అసె మోక్షమ్ము కాంక్షించునట్టి జనులు 
ఫలమునం దే విధమ్మగు వాంఛలేక 

వివిధ యజ్ఞ తపో దాన విధుల చేయు 

చుందు రెపుడు “తత్‌” అను నామముచ్చరించి. 


తా॥ ఆ విధముగ శే మోడీ కామములు ఫలాఖిలాప. లేక, 1పథమమున “తత్‌ ’ 
అను పదము నుచ్చరించి ఆ తరువాతే చ్చే వివిధములగు యజ్ఞ దాన తేపములను, ఇతర 
కర్మములను ఆచరించుచుందురు. 


26. సద్భావే సాధుభావే చ సదిత్యే తతృయుజ్యతే | 
(పశస్వై కఠ్మణి తథా సచ్చబ్దః పార్థ యుజ్యతే 1 


“ఉన్ని దని “మంచి” దని అర్ధ మొసంగు కొజకు 
వాడుచుంచురు “సత్‌” అను పదము నెపుడు; 
అసె (శేస్టమౌ కర్మమ్ము లందుగూడ 
వాడుచుందురు “సత్‌” అను పదము నెపుడు. 


తా॥ “ఉన్నది” “మంచిది? అను అర్ధము వచ్చు కొజకను, ఏ కార్య మైనను 
(్రేష్మమైనది అని చెప్పుటకును * స ) అను పదమును వాడుదురు, 


బ్లో, యజ్లే తపసి దానే చ స్టితిః సదితి చోచ్యతే । 
కర్మ చైవ తదర్చీయం సదిత్యే వాభిధీయతే ॥ 


యజ్ఞ దాన తపమ్ములయందు కల్లు 
స్థిరమయిన నిష్ట “సత్‌ “ అని చెప్పబడును; 
ఈశ ర (పీతి కొట కాచరింప(బ డెడు 
కర్మములు చెప్పబడును సత్కర్మములని. 
తౌ యజ్ఞ మునందు, చానమునందు, తేపమునందు, స్లిరమయిన నివ్వ యున్న పుడు 
దానిని కూడ సత్‌ అను పదముతో చెప్పుదురు, ఈశ్యర 'ప్రీత్యర్థము చేయు కర్మములను 
కూడ 'సత్భ_ర్మములని చెప్పుదురు, 
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28. అ శద్ధయా హుతం దత్తం తపస్తప్తం కృతం చ యత్‌! 
అసదిత్యుచ్యతే పార్థ నచ త్మత్చేత్య నో ఇహ ॥ 


అరునా : (శదలేక చేయ(బడునటి 
జ ధ టె 
యజతపములు దానాదు లెన (కియలు 
జ రా 
తెలుపుచుందు రసత్కార్యములని, ఇట్టి 
వానిచే గల్గటో విహపరఫలము లెవియు. 


శా॥ అర్జునా ! (రం చేయబడుచున్న యజ్ఞ దాన త పమ్ములను “ఆనత్‌ ౨) 
అను పదము వాడి అసత్కా_ర్యములని చెప్పుచుందురు, అట్టి అసత్కార్యము లొనర్చి 
నందువలన, ఇపహామున గాని పరలోకమున గాని యేమియు (పయోజనము అభింపదు, 


ఇది ఉపనిషదర్గ[ పతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు, యోగళా స్త్రమును, 
(శ్రీకృష్ణార్జున సంవాదమునగు (శ్రీమద్భగవద్గీత 
యందలి (శద్దాతయ విభాగయోగమను 
పదునేడవ అ ధ్యాయము 
జ సమా ప్ప ము ౪ 


గీతా నృతము 
శ్రీమద్భగవద్దీత 
మోక్షసన్నాాసయోగము 
పదునెస్మిదవ అధ్యాయము = సారాంశము; 
ప్రధాన విషయము :-- 


మోక్షమనగా విడుదల, (పాపంచిక కర్మ బాధలనుండియు - జనన 
మరణములనుండియు విముక్తి గలిగి పరమాత్మ సాయుజ్యమును పొందుట, 
వేనిని త్యజించగలిగిన ఈ మోక్షము లభించునో ఆ విషయమును ఇందు 
తెలుపబడినది, 


ఇది గీతయందు తుది అధ్యాయము. మొదటి పదు నేడధ్యాయములలో 
చెప్పబడిన కర్మ, జ్ఞాన, భక్సియోగ సంబంధమైన ముఖ్యాంశములను 
శ్రీకృష్ణభగవానుడు ఈ అధ్యాయమున అర్జునునకు మరల నొక్కి చెప్పి 
అతని |భమనంతయు నళింపంజేనెను. ఒక విధముగా ఈ అధ్యాయము 
గీతా సారము శ చెప్పవచ్చును. 


ఇందలి bs ముల = 


త్యాగము, సన్యాసములను గూర్చిన వివరణము -- కర్మాచరణమునకు 
కారణములు, ఆధారములు -- జ్ఞానము, కర్మము, బుద్ధి, ధైర్యము, సుఖము 
వీని (తివిధ రూపములు -- చతుర్వర్హ ముల జనులు వారి వారి సహజ 
కర్మములు -- (బహ్మసాయుజ్యము బి పొందుట కర తలు తుది మాటగా 
సా 
అర్జునునకు ఉద్బోధము గీత యొక్క మహీమ -- సంజయుని (సశంస, 


286 గీతామృతము 


సారాంశ ము 


స్వామీ ! సన్యాసమననేమి. త్యాగమనగా నెట్టిది వీనిని గూర్చి 
వినగోరుచున్నాను అని అర్హునుండడుగగా (శ్రీకృష్ణభగవాను(డిట్లు చెప్పెను. 
జు కా రి 


అర్జునా ఫలాపేక్షతో జేయు కామ్యకర్మములను త్యజించుట 
సన్యాసము, సర్వ కర్మఫలములను వదలి (పవ ర్తి చుట త్యాగము. అయినను 
కర్మములందు యజ్ఞ, దాన, తపములు (శేష్టములై నవి గమక వీనిని వదల 
రాదు. కర్మఫలము నాశింపక వీని నాచరించుచుండవలెను. 


(పకృతిగుణములే మనుజులను కర్మములకు ( పేరేచును, కర్మములను 
విడచుట (ప్రాణులకు శక్యముగాని పని. కర్మఫలమును మనసా పరిత్యజించిన 
వాడే త్యాగి. త్యాగఫలసెద్ధి అతనికి లభించును. 


శేదాంత శాస్త్రమగు సాంఖ్యమున కర్మాచరణమునకు కారణము 
లయిదు చెప్పబడినవి అవి శరీరములు, ఇం దియములు, వృత్తులు, కర్త, 
దైవము అని, కవ్మాచరణమునకు ముఖ్య హేతువులు, ఆధారములు ఎవనగా 
1. కర్మసంబంధమైన వస్సువను గూర్చిన జ్ఞానము, 2. తెలియదగిన వస్తువు, 
రి. తెలిసికొనువాడును. ఈ విషయ మెజుగంజాలని మనుజుండు అజ్ఞానముచే 
తానే కర్మములకు కర్త ననుకొనుచున్నాడు. 


(కిందటి అధ్యాయమున (తివిధములగు. యజ్ఞము, దానము, తపములను 
గూర్చి చెప్పబడినది. అప్లై జ్ఞానము, కర్మము, కర్త, బుద్ది, ధైర్యము, 
సుఖము అనునవి గూడ గుణభేదముచే మూడు విధములుగా నున్నవి - 
సాత్తి కము, రాజసము, తామసము అని. భగవంతుని సర్వ వ్యాపిగను, 
సర్వ భూతములందున్న ఆత్మ ఒక్క_కేయనియు, అదియే పరమాత్మ 
యనియు, నెఆింగి -- మనః పాణేందియములను ధై ర్యముగ న్నిగహింప 
గలిగి - చేయదగిన విధ్యు క్త కార్యము, చేయదగని అకార్యము విచక్షణతో 
(గహించి -- రాగద్వెషములు, ఫలాపేకలు, ఆనక్తిలేక కర్మాచరణ 
మొనర్చుట -- వాని ద్వారా దుఃఖమును నింపజేయు కాళ గత సుఖము 
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నంమటయు సాత్త్వికమార్గము. మానవు లీ మార్గమున చరించుటకుగల 
సంకల్పము కలుగంజేయునదియే సాత్త్వికజ్ఞానము. సాత్త్విక కర్మము, 
సాత్త్విక కర్శృత్వము, సాత్త్వికబుద్ధి, సాత్త్విక సుఖము, ఇవి (పశ స ములు, 
అనుసరణీయములు. రాజసగుణములు మనుజుని కర్మఫలబం వములందు 
(తోయగా, తామసగుణములు మనుజుని అజ్ఞానమున గప్పి మూర్జుని జేయు 
చున్నవి. ఈ (తిగుణములచేతను బంధింపంబడని వస్తువేదియు లేదు 


మనుజులలో (బాహ్మణ, క్ష్మతియ. వైశ్య, కూదులగు నాలుగు 
వర్ణ ములవారికిని వారి జశ్మాంతరసంస్కారము ననుసరించియున్న స్వభావము 
వలన పుట్టిన గుణములను బట్టి వారి వారి కర్మములు విభజింపబడి యున్నవి. 
(వాహ్మణులకు శమదమములు, జ్ఞాన విజ్ఞానములు -- క తియులకు శౌర్య 
ధై ర్యములు, దానము, న్యాయపాలనము - వైశ్యులకు కృషి, గోరక్షణ, 
వర్శకము న శూ దులకు తోకోపకారములగు వృత్తి "నేవయు, ముఖ్య 
సహాజధర్యములు. ఎవరి కర్మమును వారు విభ్యుక్తముగ నాచరించుట వలన 
జ్ఞానసిద్ధి కలుగుచున్నది. స్వధర్మ నిర్వహణ మే భగవదారాధన. పరధర్మమున 
కంటె స్వధర్మమే సర్వవిధముల _శేయోదాయకము. 


మనోనిగహు(డు, సంగరహితుండు, కర్మఫల పరిత్యాగమతో 
కకాడిన నిష్కామ కర్మాచరణముచే సిద్ధిని పొందుచున్నాడు. నిర్మలమైవ 
బుద్ది, రాగద్వేషాది ద్వంద్వములు లేకపోవుట, ఇర్చదియ ని(గహము, 
చ్వైరాగ్యమా, ధ్యాననిష్థ సర్వమునండు నమచదృష్టి, మున్నగునవి మనుజునకు 
జ్ఞానసిద్దిని గలుగంజేసి (జహ్మసొయుజ్యము పొందుటకు అర్హత నిచ్చు 
చున్నవి. 

అర్జునా ! నాయందు భ క్రితత్సరుండై నన్నా శయించీయన్న 
మనుజుండే నా హౌ సృవత తత్త్వమును తెలిసికొనగలిగి అంతమున నాయందు 
తీనమగుచున్నాడు. అందువలన నీవును ధాకానయోగివై సర్వ కర్మములను 
నో కర్పించి నిత్యమును నాయందు నీచిత్తమును లగ్నము చెసియుంచుము ' 
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అన్ని కష్టములనుండియు దాటగలవు. సర్వ హృదయములందున్న ఈశ్వరుని 
నమ్మియుండుము. నీకు శాశ్వత పరమపదము లభింపగలదు. 


సర్వ భూతకోటుల హృదయములందుండి ఈశ్వరుడు మాయా 
బలముచే వారిని వారివారి సంస్కారానుసారముగ కర్మములందు యం(త్రపు 
బొమ్మలవలె (తిప్పుచుండును. అర్జునా ! ఈ విధముగ (పకృతి నెవరును 
అతి కమించలేరు. అహంకారముచే నీవు యుద్ధము మాన(దలచినను అది 
వ్యర్గ ప్రయత్న మే. సీ(పకృతియే నీ సహజకర్మయగు యుద్ధమునకు నిన్ను 
నియోగించును. నీవు నీ పకృతి కథధీనుడ వై. యుద్ధము చేయకతప్పధు. ఇది 
అతిరహస్య మైన జ్ఞానము. నీకు (పత్యేకముగ చెప్పితిని, నా మాట వినక 
పోదువా చెడుదువు. కావున ఈ చెప్పినదంతయు నీవు మనసులో చక్కగా 
విమర్శించుకొనుము. ఆ తర్వాతనే నీ యిష్ట మెట్లో అస్త యొనర్చుము. 


(శ్రుకృష్తుడంతతో ఆగలేదు. మజఖజియొకమారు అరునుని గటిగా 
ణ్‌ జ టె 
హెచ్చరించదలది ఇట్లు నొక్కి. చెప్పెను. 


అర్జునా ! నీవు నాకు పరమాపు (డవు. నీ మేలు కోరి ఈ పరమ 
రహస్యమగు ధర్మమును మరల చెప్పుచున్నాను. ఇది అంతయు సత్యమని 
శపథము చేసి చెప్పుచున్నాను. వినుము. అన్ని ధర్మములను వదలి 
నన్కొ-క్క-నినే శరణు పొందుము, నాకు భక్కు(డవు కమ్ము. నన్నే 
పూజింప్పము., నాకే నమస్కారము లర్చింపుము. నిన్ను నిశ్చయముగా 
పాపవిముక్షుని జేనెదను. మోకెర్షుని చేసెదను, 


నీకు జోధింపంబడిన ఈ గీతాశాస్త్రమును డై వభక్తీ, తపోనిరతీ 
గురునేవ లేనివారి కెన్నడును చెప్పరాదు. ఈ గీతాశా స్త్రమును నా భక్కోల 
కుపడేశించు మనుజుడు నాయందు గల భక్తిచే నన్నే పోందుచున్నాడుః 
గీతా _పచారకుని కంఊె నాక (పియ మొనర్చువోడు వేతోకండెవ్వడును 
లేడు. గీతాధ్యయనము జ్ఞాన యజ్ఞరూపముగ నన్నారధీంచుటయే, గీతను 
(శద్ధగా వినువారును పుణ్యలోకముల కేగుదురు, 
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అర్జునా ! నాయీ మాటలను (శద్ధగా వింటివా ? ఇప్పు డైనను సిభమ 
నశించినదా లేదా? చెప్పుము అని శ్రీకృష్ణుడు పన్నింపగా అర్జును(డు, 
'హేకృష్ణా! హే(ప్రభూ! నీ(ప్రబోథమువలన నీ అన్నుగహము వలన 
నా (భమయంతయు నశించినది, జ్ఞానము కలిగినది, సందేహములన్నియు 
పటాపంచలై పోయినవి. ఇంక నీయాజ్ఞ (ప్రకారమే చేయుదును” అని 
యుద్ధ సన్నద్దుడయ్యెను. 


వ్యోసమునీర్మదుని వరముచే సంజయునికి దివ్యదృషియు, ఎవరికిని 
కనబడకుండయే యుద్ధభూమి యందు సంచరించి అందలి విశేషములను 
చూడ గలుగు శక్తియు లభించెను. అట్లు (గహించిన శక్తిచే సంజయుడు 
యుద్ద సమాచారములను అంధు(డగు ధృతరాష్ట్రునకు ఎప్పటికప్పుడు 
చెప్పుచుండెను. (శ్రీకృష్ణార్ణునుల మధ్య నడచిన ఈ అద్భుత సంభాషణము 
వినిన. సంజయునకు చదేహమంతయు. పులకించినది. ఆ సంభాషణమును 
(శ్రీకృష్ణుని విశ్వరూవమును మరణ మరల, తలంచుకొనుచు తాను పొందిన 
మహదాశ్చర్యమును, ఆనందమును ధృతరాస్త్రృన 'కెజ్‌గించెను. 


శ్రీకృష్ణార్ణునుల' మధ్య జరిగిన ధర్మసంయుత సంభాషణ రూపమైన 
ఈ గీతాశాస్త్ర మతి వి తనది, పృుణ్యదాయక మైనది. ఎచ్చట యోగీశ్వరు 
డగు శ్రీకృష్ణు(డును,, భతుద్చారిమైన అరక్జుముడును ఉందురో అచ్చట సంపద, 
విజయము ఐశ్వర్యము, నీతియు స్థిరముగా నుండును, 


ఈ అధ్యా్యయమందలీ ముఖ్య జ్లోకములు 
2, 11, 19, 29, 41, 47, 61-58, 62, 60, 
BT, 72, 18, 18 
౪7 


శ్రీమద్భగవద్దీత 
మోక్ష నన్నా స యాగము 
మయం యం తర ఈ అధ్యాయము 


ఆఅ ర్జు న ఉవాచ :-- అర్జును(డు అడిగెను. 


1. సన్నా్యసస్య మహాబాహో | తత్స్వమిచ్చామి వేదితుమ్‌ । 
త్యాగస్య చ హృషీ కేశ ! పృథక్కె_శి నీషాదన ! ॥ 
'కేశివిధ్వంసకా ! హృషీ కేళ : కృష్ణ ! 
త్యాగసన్యాసముల యొక్క త త్త కములను 
తెలిసికొనవలె నని కోర్కె. కలదు నాకు, 

వేజువేఖుగ జెప్పుము వీని గూర్చి. 


తో॥ ఓ హృషీ కేశా, కేశివిధ్య్వంసకా, కృష్ణా! త్యాగము యొక్క_యు, 
సన్యాసము యొక్కయు వా స్పవత త్స షమలను గురించి వినవలెనని నాక కోర్కె. 
కలదు. వీనిని నార్చి వేఖువేజుగ చెప్పుము, 


శ్రీభగవానువాచ: శ్రీభగవాను(డు చెప్పెను. 


Zi కామ్యానాం కర్మాణాం న్యాసం సన్నాసం కవయో విదుః । 
సర్వకర్మఫలత్యాగం (పాహుస్హ్యా గం విచక్షణాః ॥ 


ఫలము నొన(గున వగు కర్మముబను వ్‌దలీ 
నట్లయన, అది సన్యాస మనిరి బుధులు! 
వీఏథధ కర్మఫలమ్ముఅ ఏగచి నవుడు 
పండితులు త్యాగమనుచును పలికి నారు, 
తా॥ కామ్యక ర్మముఅను, అనగా ఏదోయొక ఫలము నిచు చుండు కార్యములనొ 


వదలి పెట్టుట యే సన్యాసమని చెప్పిరి, నానావిధములయిన కర్మఫలములను విడచి 
"పెట్టునపుడు గూడ అతెడు త్యాగము నొసర్నినవాడే అని పండితులనిరి, 
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9 త్యాజ్యం దోషవదిత్యేకే కర్మ (పాహుర్మనీషిణః | 
యజ్ఞదానతపఃకర్మ న త్యాజ్యమితి చాపరే ॥ 


కర్మము లవెల్ల దోషయుక్తములు గాన 
త్యాజ్యమని కొందయు విబుధులనిరి పార్థ ః 
కౌని, యజ్ఞ తపో దాన కర్మములను 
విడువరాదని కొందటు నుడువు చుందు, 


తా॥ (ప్రతి కర్మమునందు నేదో యొక్క దోషముండును. ఆ కారణమువే 
కర్మములన్ని యు విడువదగిన వే అని కొందణనిరి, కాని, స్ట దాన తపములను 
మ్మాతము విడువరాదని మణి కొందజనిరి. 


శ 


4. నిశ్చయం శృణు మే తత త్యాగే భరతసత్తమ । 
త్యాగో హి పురుషవ్యా_ఘ (తివిధః సంపకీర్తితః I 
భరతవంళో త మా, పార్థ, భవ్యపురుష ! 
త్యాగమును గూర్చి నా నిశ్చయమును వినుము, 


త్యాగ మది మూడు విధము తనరు ననుచు 
బాగుగా పూర్వమే చెప్పంబడినది కద. 


తా॥ ఓ పారా | 'త్యాగమును గూర్చి నా నిశ్చయము నిక వినుము. కర్మ 
తాగము మూడువిధ ములు. సా త్తి(క రాజస తామసమ్ములని వెనుకనే చెప్పితిని కదా. 
ఛీ SS 


ర్‌, యజ్ఞ దాన తపః కర్మ న త్యాజ్యం కార్యమెవ తత్‌ | 
యజ్ఞో దానం తప శె వ పావనాని మనీషిణామ్‌ ॥ 


ధరణియందు తపోయజ్ఞదానములను 
విధిగ చేసి తీరవలయు, విడువరాదు; 
నిఖిల సద్దుణవంతు లై నెగడుచున్న 
మనుఖాలను గూడ నవ్వి పావనము జేయు, 
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తా న్‌ కర్మములను వదలినను తప ము యజ మూ దానము అను వానిని విడువ 


రాదు. తప్పక ఆచరింపవలనీనదే. గుణవంతు'లె న మనుజులను గూడ అవి ఫావనయు 
జేయును, 


6, ఏతాన్యపి తు కర్మాణి సంగం త్యక్త ా ఫలాని చ॥। 
కర్తవ్యానీతి మే పార్థ నిశ్చితం మతము త్త మం H 


ఇట్టి విధ్యు కృకర్యమ్ము లెల్ల పార్ట ! 
(పతిఫలమ్మును సంగభావమును వదలి 
చేయవలెనని నాయభి ప్రాయ మిద్ది 
శేష్టమైనదియును, సునిశ్చితము గూడ. 


తా॥ పాగ్గ! యజ్ఞ దాన, తేపోదాన రూప మెన కలను ఇతర విధ్యు క్త క్త 
కర్మములును భలాపేకుయు, ఆస క్తియుు లేక చేయదగిన చే.' బాగుగ నిర్ణయింపబడి 
నదియు, ేష్టయెనదియునగు నా ఆభి పాయ మిదియే, 
7, నియతస్య తు సన్నాసః కర్మణో నోపపద్యతె । 
మోహా త్తస్య పరిత్యాగస్తామసః పరికీ రతః ॥ 
అయిన్‌ అజాత అణాల 


వేదశాస్తాదు లందలి విధులయందు 
అనల 


చెప్పంబడిన కర్మముల త్యజింపందగదు; 
(భమకు లోనయి అట్టి కర్మముల విడచి 


నట్లయిన నది తామసత్యాగమగును. 


ఆా॥ గ ు.. స్వధథ ర్మమయినవియు నగు కర్నముఖను 
మౌనవుండు విడువరాదు. తెలియనితనముచే |భమకు లోనయి వానిని త్యజించినచో 


నది తామస సత్యాగ మగును, 
8. దుఃఖమిత్యేవ యత్కర్మ కాయక్షేశ భయా త్యజేత్‌ । 
స కృత్యా రాజసం త్యాగం నైవ త్యాగఫలం లభేత్‌ ॥ 
కాయకష్టము దుఃఖము కల్లుననుచు 
భయముజెంది కర్మమ్ముల వదలునెడల 
రాజసత్యాగ మందురు (పాజ్జు లటి 
ఇ “టె 
థ్యాగి పొందనేపొందడు త్యాగఫలమ్ము. 
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తా॥ ళరీరమునకు కస్టము కలుగుననుచు, దుఃఖమును కలుగ జేతముననుజు తలంచి 


విధ్యు క్త కర్మములను విడచువాని త్యాగము రాజసత్యాగము, అట్టి త్యాగికి ఆ్యాగఫల 
మమియు లభింపదు, 


9. కార మీత్యేవ యత్కర్మ నియతం (కియ తేఒర్లున 
జు 
సంగం త్యక్త్వా ఫలం చైవ స త్యాగ స్పాత్తికోమతః ॥ 
అర్జునా, శాస్త్రవిధ్యుక్త మైన కర్మ 
మెట్టి యాసక్రియును ఫలా పెక లేక 
ఆచరించిన క ర్శవ్యమనుచు నెజీ6గి, 
సా త్తిషకత్యాగ మన నిశ్చయముగ నదియె. 
తా॥ ఈ పని చేయదగినదియే యని |గహీంచి, శ్యాస్తృవిధ్యు కమెన కర్మమును 
ఆసక్తి గాని ఫలాపేతు గాని లేక ఆచరించుచున్నట్లయిన అది నిశ్చయముగ 
సాత్త్విక త్యాగమే. 
10న ద్వే ష్ట్యకుశలం కర్మ కుళలే నానుషజ్జతే । 
త్యాగీ సత్త సమావిష్లో మేధావీ ఛిన్న సంశయః ॥ 
స త్ర్వ్వగుణు(డైన త్యాగి సంశయము లేని 
బుద్దిశాలియై మనసున పొందంటోడు 
కష్టమగు కర్మమం దీర్ట్యగాని, సులభ 
సాధ్య కర్మమ్ములందు నాస క్తి గాని. 
తా॥ సత్త సగణములు కలిగిన త్యాగి సంశయము లేమియు లేని కలియ, 
' శేధావియు ఆయి కష్ట పదములు, కాన్యుములు అయిన కర్మములయందు పు 
భావము నూని, సులభ సాధ్యములు, శుభ ప్రదములు అయిన క గృుములందు అభిమానము 
గాని కలిగి ఉండడు. చానికన్నియు సమానమే. 
11. నహి 'దేహభృతా శక్యం త్యక్పుం కర్మాణ్యశేషతః 1 
యస్తు కర్మఫలత్యాగీ స త్యాగిత్యభిధీయతే i 
కర్మముల నెల్ల సంపూర్తిగా త్యజింప 
మానవునికిని శక్యమ్ము గాదు, కాన, 
ఎవడు కర్మఫలమును త్యజింపంగలడొ 
ఆతండే చెప్పంబడుచుండు త్యాగియనుచ్లు 
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తా॥ కర్మములను నికృేషముగా త్యజించుట దేవా ధారికి శక్యము కాదు, కర 
ఫలమును మనసా  త్యజింపం౫ ల్లి లినవాడే త్యాగి యని పిలువబడుచు న్నాడు, 


12. అనిష్ట మిష్టం మిశం చ (తివిధం కర్మణః ఫలమ్‌ | 
ధవత్యత్యాగినాం (_పేత్య న తు సన్యాసినాం క్వచిత్‌ 1 


ఆచరించు కర్మమ్ముల ననుసరించి 

అందుదురు ఫలము (పియా(పియములు మిశ్ర 
మనగ మూడువిధములు జన్మాంతరమున; 
త్యాగవంళుల కెట్టిబాధయును లేదు. 


తా॥ చూనవులు తామా చరించు కార్యా కార్యముల ననుసరించి మూడు 
విధము'లె న ఫలము శుభము గాని, అకుభము గాని, కుభాకుభ మిశముగాని మరకొ 
నంతర జన్మమున అనుభవిం చురు, కర్మఫల: మును త్యజించిన త్యాగికి అట్టి- బాధ 
"లేవియు లేవు, +; 


1), పంచై తాని మహాబాహో కారణాని నిబోధ మే। 
సాంఖ్యే కృతాంతే (పోకాని సిద్ధయే సర్వ కర్మణామ్‌ i 


కర్మకాండ కంతమగు సాంఖ్యమ్మునందు 
వివిధ కర్మకాండలును నెజ వెజు కొణకు 
కారణము లెదు వచియించినారు మున్ను, 
విశదముగ వాని చెప్పెద వినుము పార్థః! 


తౌ॥ అర్జనా, కర్మకాండను గూర్చి చెప్పిన తర్వాత చేదాంతే మను సాంఖ్య 
శా స్ప మునందు నానావిధ కర్మములు "నెజ వేర సస నిచ్చుటకు దోహద మెన కారణ 
ములు అయిదున్నవని చెప్పిరి. వానిని వినుము, 


14. అధిష్టానం తధా కర్తా కరణం చ పృథగ్విధమ్‌ | 
వివిధాశళ్చ పృథక్చేష్టా దైవం చైవా(త పంచమమ్‌ ॥ 


అట్టి కర్ణాచరణ విషయమ్తునందు 
దేహమును, చేయు కర్త, ఇందియచయము 
పలువిధము లై యున్న చేష్టలును మణియు 
దైవ మయిదవే బాతువై "తనరుచుండు. 
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తా॥ ఆ కర్మాచరణ విషయమున 1 శరీరము, 2 కర్త, 8 ఇందియములు, 
4 పలువిధము'లె వేజువేజగు కార్యములు. ఫ్‌ దైవము అని అయిదు కారణములున్న వి. 


15. శరీరవాజ్మనోభిర్యత్కృర్మ (పారభతే నరః । 
న్యాయ్యం వా విపరీతం వా పంచై తే తస్య హూతవః ॥ 


న్యాయమార్గమె యయిన నన్యాయమైన 
నరుడు దేహము, వాక్కు, మనస్సుచేత 
మొదలు పెపైడు నేకార్యమునకు గాని 
అర్జునా : కారణము లా అయిదె వినుము. 


తొ॥ మనుజుడు మంచిపని చేసినను చెడ్డపని చేసినను, వానినీ మనోచాక్ళరీర 
ములతో (పారంభించుటక గల కారణములా అయిదే. 


లీ 


16. త తె)వం సతి కర్హార మాతానం 3వలం తు యః । 


ద్ర 
పశ్య త్యకృత బుద్ధిత్వాన్న స పశ్య దుర్మతిః tl 


కారణము లిటులుండగా కర్మిములకు, 
తనదు నాల్మనె కర్తగా దలంచుచున్న 
మానవు డసంస్కృతాత్తు (డు మలినబుద్ధి 
యగుటచే కర్మరూపము నరయలేడు. 
తా! క రామును చేయించు కారణము లిట్టుండ గా, "తానే కర్తను అని తలచు 


చున్న వాడు "కేవలము మలినబుద్దియు, సంస్కారము. లేనివాడును, ఆ కారణము చే 
జాని కి కగ్గయొక్క.. నిజరూపము కానరాకున్నది, 


lt. యస్య సాహూంకృతో భావో బుద్దిర్భస్య న లిహ్యశే | 
హళ్వాఒ.పి స ఇమాన్‌ లోకాన్నహన్ని న్స నిబధ్యశే il 


ఎవ్వనికి కర్తనను నహంకృతియె లేదో 
వని బుద్ధి పోవదో విషయేచ్చనంటి, 
ఆత6 డీ మనుజుల చంపినప్పటికిని 
తంపనట్టిడె, కర్మపాశముల బడడు 


206 గీతామృతము 


తా॥ తన కర్మములకు తాగే క రృనను అహాంకారభావము లేనివాడు, విషయ 
సుఖములందు తేగులా్క్క_నని మ గలమాడును ఈ యెదుటనున్న మనుజులను చంపినను 
చంపనట్రివా డే, అట్టి వానిని ఏ కర్మపాళములును బంధింపవు, 


18. జ్ఞానం జ్లేయం పరిజ్ఞాతా (తివిధా కర్మచోదనా | 
కరణం కర్మ కర్పతి (తివిధః కర్మసం_ గహః i 


తెలివి, తెలియదగినదియు, తెలియువాడు 
కర్మమున మూడు (పేరక కారణములు; 
కర్త కర్మము మణి యుపకరణములును 
కర్మవృ త్రి కాధారమై (క్రాలుచుండు, 
త్ర కర్మ పేరణకు కారణములు ముఖ్యము-గా మూడు, వస్తువును నిశ ఏయించు 


కొను వాడు జాత ( తెలిసికొను వాడు), ఏ వస్తువును నిళశ్చయించుకొనునో అది జే యము 


( తెలియదగినదె. నిళ్చయించుకొను శ క్వి జ్ఞానము (తెలివి, ఇట్లే (ప్రతి-కర్మమునక 
టి Ca య 
ఆధారములు మూడు విధములు, 1 కర్త, ఓ చేయబడు పని కి ఆదరణకగు 


సాధనములు, 


19. జ్ఞానం కర్మ చ కరా చ (తిధి వ గుణ భేదతః | 
(పోచ్యతే గుణసంఖ్యానే యధావచ్చణు తాన్యపి ॥ 
జ్ఞానమును కర్మమును దాని క రృగూడ 
మూడు విధములు గుణ భేదములను ఐట్టి 
అనుచు చెప్పిరి సాంఖ్యమ్థునందు; వాని 
నిట యధోక్షముగా వచియింతు వినుము. 


స్తా జ్ఞానము, కర్త, కర్మము అనునవి వానికి గఅ గుణ'భేదములను బట్టి 
కక్క క్కాటియు మూడు విధములుగా నున్నవని సాంఖ్య శా స్త్రమునందు నుడిబిరి, 
ఆవి చెప్పబడిన విధముగానే నేను నీవ చెప్పుచున్నాను వినుము; 
జ్జ నము 
20. సర్వభూతేషు యేనైకం భానమన్యయమీక్షతే | 
అవిభక్తం విభక్షేషు త్‌త్త్‌ జనం మిద్ది సాత్తి్వికమ్‌ ॥ 
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వేలు వేజగు సీ భూతవితతియందు 
అవ్యయుండయి అలరడు నాత్మ ఒక్క 
డనుచు నెట్టి జ్ఞానమ్ముచే నరయనగునొ, 


దాని నెజు(గుము సా త్త్వికజ్ఞానమనుచు. 


తా॥ ఈ భూతములన్నియు డవేబు'వేటుగ విభజింపబడి యున్నప్పటీకి 
అవ్యయుండుగా ఆ భూతము లన్నిటియందునున్న ఆత్మ ఒక్క_డే అని ఎట్టి జ్ఞానముచే 
త్‌ > క 
“తెలిసికొనగల్లుదుమో అదియే సా త్తి పక జ్ఞానము, 
౧ విం) ఇ 


21. పృథక్వేషన తు య జ్ఞానం నానోభావాన్‌ పృథగ్విథాన్‌ । 
వే.త్రి సర్వేను భూతేషు తత్‌ జ్ఞానం విద్ధి రాజసమ్‌ ॥ 


వివిధ భూతమ్ములందున వేటు వేటు 
విధములుగనున్న జీవులు పృధ్వయందు 
వేలు వేజైన వనుచు భావింపంజేయు 
జ్ఞాన మనబడు రాజసజ్ఞాన మనుచు. 


శా॥ పృధ్వియందు వివిధ భూతములందున్న జీ వాత్శలం ఒకటికాక్క వేలు 
జేజెనవే అని ఫావింపం జేయు జ్ఞానమును రొజసమైన డ్ఞానమందురు, 


22, యత్తు కృత్స్నచ దేకస్మిన్కా-ర్యే సక మహైతుకమ్‌ | 
అతత్త్వ్వారవదల్బం చ తత్సామస ముదాహృతమ్‌ ॥ 


ఎట్లి జ్లానమ్ము వలన నిర్మే తుకముగ 
అ ఇ లే ' 
అఖిల మిదియంచు నొక్క కొర్యమ్మునండి మనను 
తగిలియున్నట్టి జ్ఞానమ్ముత త్ర మరయ 
లేని అల్పమౌ తామసజ్ఞానమండు, 


శ॥ నీదో ఒక్క శార్యమందే మనస్సు ఆసక్తితో అన్నమై సమస్తము 
ఆదియే యని కారణములేకయే ఏ క్షనము వలన మనుజుడు భావించునో ఆ జ్ఞానము 
త త్ర షమును "కెలిసికో లేనిదియు అల్పము అయిన తామస జ్ఞానముగా బుధులు చెప్పిరి! 


ఫ్‌ర్సి 


208 గీ తా మృ తము 
క్ర ర్మ ము 
23. నియతం సంగరహీత మరాగద్వేషతః కృతమ్‌ । 
అఫల 'పేప్పునా కర్మ య త్తత్సాత్తి గకముచ్యతే i 
ద్వేషరాగాదిభావముల్‌ విడువ(బడుచు 
ఫలము నందిచ్చయును తరిజింసబడి, సంగ 


రహీతముగ జేయబడిన శాస్ర్రనియత మగు 
కర్మ మనబడు సా త్త్వికకర్మమనుచు. 


తో॥ అనురాగము గాని ద్వేషము గాని లేక్క ఫలము నందభఖిలాప యు లేక, 
సరిగరహీతముగ "చేయబడిన కర్మము ఏది ఉన్నదో అది సాత్తి పకమెన కర్మమని 


ఇెప్పబడుచున్న ది, 
24. యత్తు కామేప్పునా కర్మ సాహంకోరేణ వా పునః । 
క్రియతే బహులాయాసం త దాజస ముదాహృతమ్‌ ॥ 


ఫలమునం దిచ్చ గలిగిన వానిచేత, 
స్వాంతమం దహంకృతి కలవానిచేత, 
అధిక కష్టమ్ముతోడ చేయంబడునట్టి 
కర్మమనంబడు రాజసకర్మమనుచు. 


తో॥ మనసునందహంకారము కలవానిచే గాని, కేవలము ఫలమునం దాస క్రి 
గలవానివేత గాని, అతికస్టము మీదగాని చేయంబకు కర్ణము రాజసకర్మము, 


26. అనుబన్థం క్షయం హింసామనపేక్య చ పొరుషం । 
మోహాదారభ్యతే కర్మ యత్తాత్రోమసముచ్యతే ॥ 


తనదుళ కీని, తన కోర్యమున జనించు 
హోంసయును కష్టనష్టమ్ము లేంచకుండ 
చి శ్రవిభాంతీవశుండయి చేసినట్టి 
కర్మమన౭బడు తోమసకర్మ మనుచు. 


ఈ॥ ఎవడు తన శక్తి సోమర్ద్యములను గమనించక, తీన శార్యము వలస తీనథే 
ఇళరులకు గలుగు కష్టనష్టములను, బాధను కూడ తలపంబోక ఆవి వేకముతో కద్మమును 
(పౌరంభించునో అట్టివాని కర్ణము తామ'సకర్మమని చెప్పుదురు, 
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కర 


26. ము క సంగోఒనహంవాదీ ధృత్యుత్సాహసమన్వితః | 
సిద్ద్యసిద్భ్యార్నిర్వికారః కర్తా సాత్త్విక ఉచ్యతే i 


ము కృసంగుం డహంభావమును త్యజించి 
భావమందు థై రోత్సాహపరు(డు నగుచు 
కలిగాడు జయాపజయములవలన నిర్వి 
కారు(డగువాడు సా త్త్వికకర యగును, 


ఆ|| సంగరహీతుడు, అహంభావము (తాను చేయుచున్నా నను స్వాతిళయమ్పు 
లేనివాడు, ఇార్యము ఉత్సాహము కలవాడు, కార్యము "నెజిచేరినను "నెజ చేరక 
ఇకోయినను నిర్విచారుడు అయిన కర్త సా త్త్వికకర్శ. 


27, రాగి కర్మఫలపేప్పుర్లుట్టో హింసాత్మకోఒళుచిః | 
హర్ష ళోకాన్వితః కర్తా రాజసః పరికీ ర్తితః ॥ 
0 ర) or. 


కర్మఫలకాంక్షి, హర్ష శోకాన్వితుండు, 
రాగలోలు(డు, కలుషాంతరంగయుతుండు, 
పరుల హింసించువాడు, లోభాత్ముండు నగు 
కర్త నందురు రాజసకర్త యనుచు. 


తా॥ తాను చేయు కర్మఫలము నానీంచువాడుు ఆ కార్యమునందే మిక్క_ట మైన 
ఆస క్తికలవాడు, మలినచిత్తుడు, కర్మ ఫలాఫలములందు సుఖదుఃఖాదులగు వికారములు 
ఉఊపాందువాడు తన కర్మము వలన ఇకరులక బాధ కలిగించువాడును రాజసక రృ, 


28. అయుక్తః (పాకృతః స్తబ్ధః శోకో నె ష్కృతికోజలసః | 
విషాదీ దీర్ల స్మూతీ చ కర్తా తామస ఉచ్యతే ॥ 
చంచలాత్ము6. డజ్జాని, విషాదమూ ర్తి, 
పొగరుబోతు సోమరియును, మోసగాడు 
బద్దకన్థుడు నలను(డు పాపియు నగు, 
కర ననెద్దరు శామసక ర్త యనుచు, 


800 గీతామృతము 


ఆ|| ఇం|దియని| గవాము లేనివాడు, అజ్ఞాని, విచారగన్వుండు పొగరుబోతు, 
సోమరి మోసగాడు, బదకస్తుడు, పాపచిత్తుండు అయిన వానిని తామసక రృగా 
ఇెప్పుధురు, స 
29. బుడ్దేర్బేదం ధృతే శైవ గుణత స్ర్రీవిధం శ్చణు | 
(పోచ్యమాన మశేషేణ పృథ క్ష్వేన ధనంజయ ॥ 


ధైర్యమును బుద్ధియు గుణ భేదమును బట్టి 
మూడువిధములై యుండు; సంపూర్ణ ముగను 
వేలు వేజగురీతి తద్విషయములను 
విపులముగ చెప్పుచుంటిని వినుము పార్ధ | 


తా॥ వానియొక్క_ గుణ భేదమును బట్టి ఛేర్యము బుద్రియు కూడ మూడు 
విధములై యున్నవి. వేలు వేజుగ, నిశ్నేషముగా వానిని గరార్చి చెప్పెదను వినము, 


బుది 
© 
80. (పవృ త్తిం చ నివృత్సిం చ కౌర్యాకార్యే భయాభయే । 
బంధం మోక్షం చ యా వేతి బుదిస్సా పార్ల సా తిషకీ u 
— అ థి ౫౨ 
ధర్మవృ _త్తియు మతియు నధర్మవృ త్తి 
అర్హ మగుకార్యము ననర్హ మైనదియును, 
బంధమోక్షములును భయాభయము లరయ' 
గలుగు బుద్ధి సా త్తి పకమని తెలిసికొనుము. 
తా వీ బుద్ది, ధర్మమార్ల మె చేయదగు వృత్తిని అధర్మ మై మౌనదగు వృ త్రిని, 
మంచి కార్యమును, చెడ్డకార్యమును, సంసారబంధమున [తోయు మౌర్చమును మోక్ష 
మునకు చారిచూఫు విధమును భయాభయములను, తెలుపునో అది సా త్తి ఏక మైన బుద్ధి, 


81. యయా ధర్మమధర్మం చ కార్యం చాకార్య మేవ చ। 
అయథావ్యత్పజానాతి బుద్ధి స్పా పార్థ రాజసీ ॥ 


ధర్మపద్ధతి యెదియొ అధర్మ మెదియొ, 
చేయదగు కార్య మేదియో చేయరాని 
దేదియో, యధార్థముగ (గహింపలేని 
బుద్ధి ననెదరు రాజసబుద్ధి యనుచు. 
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శా॥ ధర్మాభర్శవఃలనుు కార్యా కార్యములను విభజనగ ఉన్నదున్నట్లు 
వా'స వమును (గహీంపలేని బుది రాజసము. స్త 
అలి థె 


రిఓి అధర్మం ధర్మమితి యా మన్యతే తమసాఒఒవృతా। 
సర్వార్థాన్‌ విపరీతాంశ్వ బుద్ధిస్సా పార్థ ! తామసీ ॥ 


అర్జునా ! అవి వేకసమావృతమయి 
ధర్మమనుచు నధర్మమున్‌ దలంయచుండి, 

. అన్ని విషయములను వ్యత్యయముగ నెంచు 
బుద్ధి ననెదరు తామసబుద్ధి యనుచు, 


తా॥ అర్జునా ! అజ్ఞానముచే ఆవరింపబడినదియు, అధర్మ మెల్ల ఫర్మమనుచు 
తలంచుచు. (ప్రతి విషయమును విరుద్దముగను, విఫరీతముగను భావించు బుద్ధిని 
అయనం య నెదరు, 


ఛెర్యము 


33. ధృత్యా యయా ధారయతే మనః (పాణేందియకియాః | 
" యోగేనావ్యభిచారిణ్యా ధృతి స్సా పార్థ సాత్తికీ 11 


అచలమై యున్న మెట్టి ఛై ర్యమ్ముచేత 
య 65 రు 
పార | ఇందియమ్ములు మనఃపాణములును 
చేయు (క్రియల ధర్మము నెడబాయకుండ 
యోగబలమున నియమించుచున్న వాని 
ధై ర్యగుణమును సాత్తిషకథి ర్య మండు. 
తా॥ అర్హునా ! మనుజుం జే శైర్యముచేత విషయమాల వై ప్రనన. చలింపనట్టి 


మనస్సు, (పొణము, ఇం| దియముల యొక్క_ చేష్టలను, రోాగబలముచే ధర్మమౌొర్షము 
నుండి తొలగథండ చేయునో అట్టివాని చరక క్తి సా త్రి రక ైర్యమని చెప్పబడును, 


902 గీ తామృతము 


లిక, యయా తు ధర్మకామార్భాన ధృత్యా ధారయతేఒర్జున ! । 
(పసంగేన ఫలాకాంకీ ధృతిస్సా పార్థ! రాజసీ ॥ 


అర్జునా ! విను మెట్టి ధైర్యమున నరు(డు 
విషయసంగాత్ము(డె ఫలా పేక్షతోడ 
ధర్మకామార్థములు చేయ(దల(చు, నట్టి 
ధై ర్యగుణమును రాజసధై ర్య మండు, 


తా॥ అర్జునా! ఏ విధమగు ధెర్యమువే నరుడు ఫలాపేకును గలిగియున్న 
ఆసకి శక్తితో ధర్మ కామార్థములను చేయుచుండునో ఆ ార్భమును రాజ 'సధైర్యమ నెదరుః 


85, యయా స్వప్నం భయం శోకం విషాదం మదమేవ చ। 
న విముంచతి దుర్మేధా ధృతిస్సా పార ! తామసీ ॥ 


అర్జునా ! ఏ విధమగు ధ్రైర్యమ్లు వలన 
దుష్టబుద్దియై మనుజు(డు దుఃఖమును, మ 
దమ్తు, శోకమ్ము, భయము, నిిదయును, వీడ 
దల(పడో అది తామసధైె ర్య మగును. 


శౌా॥ అర్జునా ! మనుజు. జెట్టి భెర్యము చేత దుష్ట బుద్గిై (ప్రవర్శించుచు 
గర్వము, దుఃఖము భయము, నిద, విపాదభావము, వీడకయఃఆడునో అయ్యది 
'శమ'సదెర్యము, 


సుఖము 


86. సుఖం త్విదానీం (తివిధం శృణు మే భరతర్షభ | 
అభ్యాసా(దమతే య్మత దుఃథాంతం చ నిగచ్చతి ॥ 


దేని నభ్యాస మొనరించి మానవుండు 
వ్యధల పోర్యదోలి ఆనందమందగలడె 
మువ్విధములగు నా సుఖమును గురించి 
విపులముగ నిప్పు చెప్పెద వినుము పార్ట! 


అధ్యాయము 18 _ మోక్షసన్న్యాసయోగము $08 


తా॥ అర్జునా! అభ్యాసము వలన దుఃఖములను పోగొట్టుకొని మనుజు 
డానందమును పొందగలుగునట్టి సుఖము మూడు విధములుగా నున్నది, దానిని గూర్చి 


వినుము. 
87. యతృద(గే విషమివ పరిణామే ౬మృతోపమమ్‌ । 
తత్సుఖం సా త్తి పకం (పోకు మాత్మ బుద్ధి ప్రసాదజమ్‌ i 
[పధమమం దేసుఖము విషపాయ మగుచు 
అంతమందున అమృతతుల్యమ్మె యగునొ, 
పుట్టునెయ్య దాత్మజ్ఞాన బుద్ది వలన 
అట్టి సుఖమె సాత్త్వికసుఖ ష్మనగంబడెనుః 
తొ॥ ఏ సుఖము (ప్రారంభ దళయందు విషమువలె గన్నడి తుదప అమృత 
'నమౌనమె యుండునో, ఎయ్యాది నిర్ణలమగు ఆక్మజ్ఞానము వలన కలుగుచున్నదో 
ఆ సుఖము సాత్తి సక ము, 
88. విషయేందియ సంయోగాద్య తృద(గేఒమృతోపమమ్‌ । 
పరిణామే విషమివ తత్పుఖం రాజసం స్మృృతమ్‌ ॥ 


విషయసంగమ్లు వలన సర్వెందియముల 
కెట్టిసుఖ మాదియందు నమృతసనమాన 
మగుచు చివర కది విషతుల్యమైె యగునొ, 
అట్టి సుఖమును రాజసమ్మని వచింతు. 


శో; విషయ సంయోగమునందే యుండు ఇం దియచర్యల వలన గలుగు 
ఏసుఖము (ప(పథమమున అమృత సమానముగ తోచి చివరక విషతుల్యముగ పరిణ 
మించునో అది రాజసనుని తలపరబడు చున్నది, 


80. యద్యగే చానుబంధే చ సుఖం మోహనమాత్మనః । 
ని డాలస్య(ప్రమాదోత్లం తత్ఫో మసముదాహృతమ్‌ i 
అలసతయు (పదు కృత నిదనలన బుట్టీ, 
ఆదినుండీయు తుదిడొక ఆత్మయందు 
ఏ సుఖ మిల (భ్రమను పుట్టించుచుండు 
ఆ సుఖమ్మె తోమససుఖ మ్మనివచీం్యతు, 
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తా॥ సోమరితనము, ముద్దుని ద, 'పమౌదముల వలన జనించుచు, | పారంభము 
నుండి అంతము వరకు ఏ సుఖము ఆత్మవ ; భ్రమను కలుగంజేసీ ఆజ్ఞానమున (తోయునో 
ఆ సుఖము తామసము. 


40. న తదస్తి పృథివ్యాం వా దివి దేవేషు వా పునః। 
సత్త్వం (ప్రకృతి జెర్యు కృం యదెభిస్స్యా త్తి ధిర్లుణై ః T 


(పకృతిజనితము లగుచును పరగునట్టి 
ఈ (తిగుణములచేత బంధింపంబడని 
వస్తు వీ భూమియంధును స్వర్గసీమ 
యందు కూడను లేదు, వేదనురు లందు. 
'తా॥ (పకృతిమాయచే పుట్టుచున్న సత్త వ్రము రజము తమము అను ఈ మూడు 


గుణములయందు కట్టుబడని వస్తువేదియు భూమియందు గాని, స్వర్హమందు గాని తుదత 
దేవతలయందు గాని లేదు. 


బ్రాహ్మణ, క్షత్రియ, వైశ్య, శూద్రులు 


41. (బాహ్మణ క తియ విశాం శూ[దాణాం చ పర నృప । 
కర్మాణి (పవిభక్తాని స్వభావ పభవైర్లు స 8 


పార్థ : (దొహ్మణ కతియ వైశ 5 కూడ 
జనుల కెల్లను వారి సంస్కారబలము 
వలన బుట్టు గుణస్వభోవమును బట్టి 

వారి కర్మముల్‌ గూడ విభకృమయ్యె, 


త అర్జునా! (వోవ్మాణ, శ&త్రియ, వెళ్ళ, కూడ జనులకు పోరి పారి 
జన్మాంతర సంస్మా_రఫలిత ముగ పుట్టిన స్వాభావిక గుణముల నుబట్టి యే చారి కర్మములు 
చేరుచేజుంగ నున్నవి, 
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42. శమోదమః తపః శెవం కొంత రార్జవమి ఏవ చ; 
జ్ఞానం విజ్ఞాన మా స్తిక్యం ప 
శమదమమృులు తపమును శొచ మోర్చు 
సౌమ్యవర్పన జ్ఞాన విజ్ఞాన గరిమ 
దైవ గురు శాస్త్రముల భ క్తితతృరతయు 
(బాహ్మణులకును సహజకర్మములు పార్ట | 
తొ॥ అర్జునా, చాహం! దియ ని గవాముతో బాటు, మనోని[గ వాము, 
శుచిత్వమ్కు ఓర్చు, బుజువ రృన, ఆక్మజ్ఞ్వనము, అనుభవజ్ఞూనము; జై వగురు ధర్మశాస్త్ర 
ములందు భ క్తి విళ్వాసములు (బావ్మాణులక స్వాభావిక కర్మములు , 
క తియులు 
wu 
48. శౌర్యం తేజో ధృతిర్దాక్యం యుద్దేచొాప్యపలాయనమ్‌ । 
దాన మీశ్వరభావళ్చ కొతం కర్మ స్వభావజమ్‌ ॥ 
ధై ర్యగుణము శౌర్యమ్ము యుద్ధమ్మునుండి 
వెనుదిరుగమియు న్యాయపాలనము కీర్తి 


దానీలతయును కార్యదక్షత యును 
క్ష త్రియునకు స్వాభావికకర్మము లగు. 


'్రా॥ శౌర్యము) ఛైర్యము, కార్యదక్షత, యుదమునుండీ వెనుకకు పారిపోయి 
రావండుట, న్యాయపాల నము క్ర ర్వి. దానము ఇవి క్షతియుని సహాజ ధర్మముల, 
వె శ శూదులు 
మ్‌ ner 
44, కృషి గోరక్ష వాణిజ్యం వైశ్య కర్మ స్వభావజమ్‌ | 
పఠిచఠర్యొత్మకం కర్మ కూ దస్యాపీ స్వభావజమ్‌ i 
పజల రక్షణ సేద్యము వరృకమ్ము 
వై శ్యకర్మము అగును స్వాభావికముగ;। 
(పజలకును మేలుగూర్చు "సేవయె ధరి(తి 
శూ దుల సహకర్యమ్లు సుమ్ము పార్ధ! 
89 
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తా॥ అర్జునా! పశు సంరక్షణ, వ్యవసాయము, వ్యాపారము వైశ్యుల స్వభావ 
జై 
కర్మము. |ప్రజాసమావామునక వేలానగూర్చు వృ త్తి సేవలు కళూ[(దజనులకు స్వ భావ 
నీద మెన కర్ణములు. 
ధగా 
గీగ్‌ స్వే స్వే కర్మణ్యభిరత స్పంసిద్ధిం లభతే నరః : 
స్వకర్మనిరత స్పిద్ధిః యధా వినతి తచ్చ్చృణు ॥ 
మానవు(డు తనకు సహజమైన కర్మ 
మందె (శద్రాళువై సిద్దినందగల (డు; 
అవని స్వియకర్మనిరతు(. డగుచు మనుజు 
డెట్లు సిద్ధినందునొ వచియింతు వినుము. 

తగ కనక స్వాభావిక మైన కర్మమండాస క్రికల మనుజు౬డు భగవత్‌ (పా ప్రీ 
రూపకమగు నీద్దిని పడయుచున్నాడు. అభబెట్లు సాధ్యమగుచున్న దో చెప్పుచున్నాను 
వినుము, స్ట 

46. యతః _పవృత్తిర్భూతానాం యేన సర్వమిదం తతమ్‌ । 
స్వకర్మణా తమభ్యర్చ్య సిద్ధిం వినతి మానవః ॥ 
భూత కోటు లెన్వనినుండి పుట్టి పెరుగు, 
ఎవ్వ(డీ సర్వజ గతి వ్యాపించి యుండు, 
అట్టి ఈళుని నై జకర్మాచరణము 
చేత నర్చించి మనుజుడు సిద్ధినందు. 

త మౌనవుల కందజకు తమ స్వాభావిక కర్మములను విధ్యు క్రముగ ధర్మ 
మౌర్షఘున |పజోపయోగముగ చేయుటయే సర్వ వ్యాపియు, సర్వప్రాణుల పుట్టుకకు 
వృద్దికి శారణులడైన ఈశ్వరు నర్చించుట, అట్టి వూజవలన]ెనే మనుజానన సీది 
లభ్యోనుగుచుళ్న ది, జ్జ 


స్వ్పధర్మొచరజణము 
(1. శేయాన్‌ స్వధర్మో ఏీగుణః పఠధర్మొత్స ఏనుష్టీతాత్‌ | 
స్వభాజీ నియతం కఠ్మ కుర్వన్నాబ్నోతీి కిల్చిషం ॥ 
బోగుగ అచరీంపంగంణడుచు నున్న 
అన్యధర్మముకంటి నీయవని యందు 
స్వీయధర్మమె మేలగు విగుణమయ్యూ, 
అఘము పొందండు స్వీయధర్మాభిరతుండు 
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తా॥ తన స్వధర్మము గుణమునందు తవ్క_వైనదిగ కన్పించినను, బాగుగా 
ఆచరణయందున్న అన్యథర్మముకం కు మేలైనది, తేన సహజధర్మమును. నిర్వ ర్మించు 
వానికి పాపము కలుగగు, 


48. సహజం కర్మ కౌ నేయ ! సదోషమపి న త్యజేత్‌ | 
సర్వారమ్బా హి దోషేణ ధూమెనాగ్నిరివావృతాః i 
అగ్ని నావరించెడు పొగయట్లు సర్వ 
కరముల, నేదొ దోషమ్ము కలుగుచుండు, 
కాన, దోషసమన్విత మైన కూడ 
ఎవరికర్మము వారు త్యజింపరాదు. 


తా॥ అగ్నిని పొగ యెట్లావరిం చుకొనియుండునో అౌ్టే అన్ని కర్మములందును 
ఏదో విభ మెన దోషము ఉండకపోదు, కావున, స్వభర్శమునందేదైన దోషమున్నను 
ఎవరి స్వధర్మము వారు విడువరాదు, 


49. అసక్త బుద్ధి స్పర్వ_త జితాత్మా ఏగతస్పృహః | 
నై ష్కూర్మ్యసిద్దిం పరమాం సన్నా్యాపేనాధి గచ్చతి il 
సకల విషయమ్ములందు నిస్సంగు( డగుచు, 


ఆశపీడి మనోనిగహమ్ము కలిగి, 
కర్మఫలముల త్యజియింపంగలుగు నరు(డు 


పొందుచున్నాడు నెష్కర్మ్యపుణ్యసిద్ధి. 
తా॥ మనోనిగహము కల్లి, ఆశలను త్యజించి, సీ విషయమందును ఆసక్తి 


చూపక కర్మఫలమును వీడు మనుజుడు ఏ కర్మమును చేయని నిిష్కియాత్మక మైన 
నని పొందుచున్నాడు, 


50. సిద్ధిం (పాపో యథా(బహ్మ తథా౬౬ప్నోతి నిబోధ మే। 
సమానేనైవ కౌంతేయ ! నిష్టా జ్ఞానస్య యా పరా ॥ 
పార్ధ! నై వ్యర్మ్యసిద్దిని బడయువాడు 
జాననిషకు పర్యవసాన మెన 
ఇ "6 as 
ఆ సర బహ్మ నరితి నందంగల(డె 
దాని నచియింతు నిపుడు క ప్తముగ వినుము. 
% 


808 గితామృతము 


తా॥ అరునా! ఆనెప్క_ర్మ్యనీ దిని పొందిన మనుజుండు జాననిషేకు పర్యవసాన 
గ్ర యా ౮ థి కూ అ 
మనదగిన ఆ పరబహ్మసాయు జ్యమును ఏ విధముగా ఫొందుచున్న డో దానిని 


పరబ్రహ్మ 


అది 


తి... జూనని 
ఖా 


అనీన్‌ 


51. బుద్ధ్యా విశుద్దయా యుక్తో ధృత్యాఒఒత్మానం నియమ్య చ । 
శబ్దాదీన్విషయాం స్త్యకౌవ రాగద్వేషా వ్యుదస్య చ ॥ 


52. వివి కసేవీ లఘ్యాశీ యతవాక్కాయమానసః । 
ధ్యానయోగపరో నిత్యం వైరాగ్యం సముపా(శితః I 


రీక. అహంకారం బలం దర్పం కామం (కోధం పరిగహమ్‌ । 
విముచ్య నిర్మమశళ్ళాంతో (బహ్మభాయాయకల్బ శే i 


నిర్మలమగు బుద్దితో నెగడుచుండి, 
దృఢమయిన ఆత్మని్నిగహ దీక్ష గలిగి, 
విషయసుఖముల నెల్లను విడచి పెట్టి, 
రాగకోపొది ద్వంద్య విరహీతు( డగుచు -___ 


స్వల్పముగతిని, ఏకాంతవాసి యగుచు, 
వాజ్యనఃకాయ నియత భావమున( దనరి, 
ధాకనయోగమ్మునందె తత్సరు(డు నగుచు 
అనవరతమును వైరాగ్య మా(శయించి 


కావు కోస గర్వము లణగంగ. దొక్కి, 
శాంతు(డయి అహంకృతిలేక స్వాంతమందు, 


బలము చూపక మమకారభావ మెడలి, 
పరుల ధన వస్తు వుల కాసపడని వా(డు 
(బహ్మమందైక్య మగుట కర్ణతను పొందు. 


శా॥ అర్జునా ! పర(బవ్మామం దై క్యము పొందగల జాననిష్టునకు ఉండవలనీన 
గుణములను వినుము, నిర్భలమగు అః చాం-చల్యము'లేక దృథమగు ఆత్మని గహము; 


అధ్యాయము 18 --- మోక్షసన్న్యాసయోగము 309 


విషయములంద నాస కి, రాగ కోపాది ద్వంద ములు లేకుండుట, మితభోజనము, 
ఏళాంత వాసము, చొక్క మనసు -డేవాములందు నియత మెన వృత్తి, నిత్యము 
భ గ వజ్వానము, టె రాగ్యము. కామ కోప గర న భం తేవండుట, 
మమకారము బలము చూపకండుట్ట పరుల థన వస్తువులు తీసికొనకండుట, (ప్రశాంత 
భావము కలిగియుండుట ఈ 'సద్దుణములు క అ మనుజుడు (బవ్మసాయుజ్య ము 
భాందుట కర్షు ండు, 


54. (బహ్మభూతః [పసన్నాత్మాన కోచోతి న కాంకతి | 
సమస్ప్సర్వేషు భూతేషు మద్భ క్రిం లభతే పరామ్‌ ॥ 


అటి (బహ్మైక్యసంస్రైతి నందువాడు 

ట్‌ ర్‌ థ 
వ్యథయు వాంఛయు రేక సర్వమ్మునందు 
కడు[పసన్ను౯డై. సమదృష్టి గలిగియుండి 
పడయ(గలుగును నాయందు పరమభ కి. 


తా॥ పె జెప్పిన విధముగా (బహ్మమం_ధైక్యము నందినచాడు దేనికిని దుఃభించడు, 
చేనిని వాంఛింపడు (పసన్నమగు మనస్సుతో సర్వమానందు సమదృష్టిని గలిగి 
నాయందు ఉ తమమెన భ కిని పొందుచున్నాడు. 
బాకీ యూ అటో 


రసి. భక్త్యా మామభిజానాతి యావాన్యళ్చాస్మి తత్త్వతః ॥ 
తతో మాం త త్త్వ్వతో జ్ఞాత్వా విశే తదన న్వరమ్‌ | 


ఏవెన(డ, నెట్టివాడనో ఈ యధార్డ 

మెల్ల ఆ భ్‌ కి వలననే మెజు(గునత(డు, 

నాదుత త్త గమెటింగి అనంతర మతండు ; 
కలసిపోవును నాయందె కడకు పార్ట: 


తా॥ అర్జునా, నాయందు ఈ క్లమభ క్తిగల మనుజుడు ఆభక్తి వలనే. 
= 
చే నెవరినో, ఎట్టి వాడనో ఈ తత్త్వ మెల్లి యధార్థముగ శతెలినికొనినవాడే 
తదనంతరము నాయంధె లీనమగును. 


[ఫా షర్వ కరా ర్రాణ్యపి సదా కుర్వాణో మద్వ్యపాాశయః | 
మ్ముత్ససాదాదవాపో తి శాశ్వతం పద మవ్యయా ౫ 
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ఎల వేళల నన్నా(శ యించు వాడు 
ల్‌ 
అఖిల కర్మముల్‌ సలుపుచున్నప్పటికిని 
నా దయావిశేషమున పొందగల డతండు 
శాశ్వతము నవ్యయమగు మోకపదసిద్ధి. 
తశా॥ నిత్యము నా అశ్రయము నే పాంది ఉన్నవాడు, సర్వ కర్మములను వేయు 


చున్నను నా అను గవావి శేషము చే శాశ్వతము, అవ్యయము ఆయిన మోతుపదమును 
పొందుచున్నాడు, 


57. చేతసా సర్వకరాణి మయి సన్న్య్యస్య మత్చరః । 
| వాస 
బుద్దియోగముపా శ్రిత్య మచ్చి త్తస్పతతం భవ ॥ 


చిత్త శుద్దిగా నాకె నీచేయు పనుల 
నర్పణముచేసి, పరమలక్ష్యముగ నన్నె 
తలంచుకొనుచు, నాయందె చిత్తమును జేర్చి 
ధ్యానయోగివి కమ్ము సంతతము పార 


తా॥ అట్టనా! నిర్శలమగు మనసుతో నీవు చేయు సర్వకర్శ్ణములను నాకు 
సమర్చించుచు, నాయందు చిత్తము లగ్నముచేనీ నన్నే పరమగమ్యముగా చెంచుచు, 
సీశాగ్రబుద్ధి గలిగిన ధ్యానయోగివి కమ్ము, 


58, మచ్చిత్త సృర్వదురాణి మ(త్ససాదా తృరిష్యసి । 
అధఢ చే తృ మహంకారాన్న శోష్యసి వినంక్ష్యసి ॥ 


చితృమును పార్ట! నాయందే చేర్చునెడల 
కషములనెల నా యనుగహము వలన 
లు య 
దాట(గల వట్టుగాక నామాట వినక 
ఫోత్రివేని అహంకారబుద్ధితోడ, 
అన్ని విధముల (భష్టుండ వగుదు వీవు, 
ఆ॥ అర్జునా, సరిగా వినుము, నాయందే చి _త్తము చేర్చియుండినచో సర్వ 


శష్టములును దాటగల్లుదువు, అట్లుగాక అవాంకారముతో నామాట వినకపోయొదవా 
అన్ని విధముల (భీ మడ వై ఫోదువ్లు. 
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59, యద్యహంకార మా(శిత్య న యోశ్స్య ఇతి మన్య నే । 
మి ధ్యిష వ్యవసాయస్తే (సక్కతి సౌ్యం ఫీ యోక్యుతి i 
పార! వహంకారభావమ్ము తోడ 
యుద్ద మొనరింప నని యెంచుచున్న యెడల 
అట్టి యత్నము వ్యర్థమె యగును, నీ [ప 
కృతియె పోరికి నిను నియోగించు గాన. 
తా॥ అర్జునా, ఒక చేశ ఇంకను అహంకారము వదలక . ఈ యుదమును చేయను 


అని సీవు తీలచుచున్న యెడల అట్టి ఆలోచనలన్నియు వ్యర్థ మే అగును, కారణ 
మేమనగా నీ సహజగుణమే నిన్ను అబద్ద మునకు నియాగించును. 


60. స్వభావజేన కౌంతేయ ! నిబద్ధ "స్స్వేన కర్మణా । 
కర్తుం నేచ్చసి యన్మోహాత్కరిష్యస్యవళో౬పి తత్‌ ॥ 
అర్జునా ! నీ సహజకర్మమందె నీవు 
బద్దుడవు; (భమవలన ట్టి యుద్ధము నిక 
మాన(దల(చిన కూడను దీని చేసి 
తీరుదువు, కర్మమున కధీనుడ వయి. 


తా॥ అర్జునా, నీ సహాజకర్ముమందు నీవు సదా బంధితుడ వై యుందువు. ఆది 
రమెబుంగక అవివేకమున నీవు యుద్ధము మౌొనదలచినను సాగదు. నీవు పరాధీనుడనై 
నీ సహజకర్మమగు యుద్ధమును చేసీ తీరుదును. 


Gl. ఈశ్వరస్సర్వభూతానాం హృద శేఒర్జున తిష్టతి | 
(భామయన్‌ సర్వభూతాని యంతారూఢాని మాయయా ॥ 
అభిల భూతకోటుల హృదయమ్ములందు 
ఈశ్వరుం డర్గునా ! వసీయించుచుండి, 
యం(తముల మీడి బొమ్మల యట్లు వోనీ 
నెల్ల మాయచేత పఠీ్నభమింపంజేయు. 
వ్ర అద్జు సా, సర్వప్రాణుల హృూదయములందును ఈశ్వరుడురిడి, ఆ (పాణు 


అను యర! త్రమల మీద కెక్కి_రచిన బొమ్ములవ లె మాయచవేత వారివారి కర్ళానుసారమో 
తీరుగునట్టు చేయుచు న్నాడు, 


్టీ [ల గీతామృతము 


62. తమేవ శరణం గచ్చ సర్వభావేన భారత । 
త కృసాదాత్సరాం శాంతిం స్థానం ప్రాప్స్యసి శాశ పతమ్‌ ॥ 


సర్వవిధముల నట్టి ఈశ్వరునె పార్ట: 
శరణుసొందు మీవాతని కరుణవలన 
పడయ(6గలవు చిత్తమ్మున పరమ శాంతి, 
శాశ్వతమైన మోకసంసానపదము. 
స్‌ు న్‌ 
ఈా॥ అతనా, అన్ని విధముల చేతను ఆ ఈళ్వరు నే శరణు పొందియుండుము, 
ఆతని కరుణచే పరమశాంతిని, శాళ్యత్నమెన మోఠ్నపదమును పొందగలవు. 


63. ఇతి తే జ్ఞానమాభ్యాతం గుహ్యాద్గుహ్యతరం మయా | 
విమృ_శ్యెతదశేషేణ యధేచ్చసి తధాకురు ॥ 


అర్జున ! రహస్యములలో రహస్యమైన 
జ్ఞానమును నీకొణకు చెప్పినాను, దీని 
నెల్ల సంపూర్ణ ముగ విమర్శించి చూచి 
గ అ 
యెట్లు నీకిషమో చేయు నుక్రై నీవు. 
౧9 రం ౧౧ 
శా॥ అర్జునా, నేను నీకిఫుడు చెప్పినది రవాస్యములలో కెల్ల పరమరహ'స్య మేన 


జాననూ నేను వెప్పినదంతయు మణీయొకసారి విమర్శించి చూచి ఆతరువాత సే 
సీ -కేవిభముగ ఇష్టమున్నదో అట్ల చేయుము, 


64, సర్వగుహ్యతమం భూయః శృణు మే పరమం వచః । 
ఇష్టోఒపి మే దృఢ మితి తతో వష్యెమి కే హితమ్‌ ॥ 


పరమగోప్యము (శేష్టమై పఠగు నాదు 
వచనమును మటియొకసారి పార్ట ! వినుము, 
నాకు పరమాస్తుడవు గాన నీకు నిప్పు 
డీ హితోపదేశము వచియించుచుంటి. 


వ్ర అక్హనా | నీవు నావ ఆప్ప్తడవు, ఆ శారణము వేత అతిరవాస్య మనది 
'ేస్టమెనదియునగు సా ఊపదేశమును మురల చెప్పుచున్నాను, మరియొక సారి వినుము 
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65 మన్మనా భవ మదృక్తా మద్యాజీ మాం నమస్కూరు | 
మామేవై ష్యసి సత్యం త్తే _్రుతీజానే (ప్రియోఒసీ మే॥ 


నిలుపు మతిభక్తి నాపైనె నీ మనస్సు, 
నన్నెకొలువుము, నాకె (పణామ మిడుము, 
హితుండవో పార్ల! సత్యము (పతిన జేసి 
పలుకుచుంటిని నను చేరగలవు నీవు, 


శా॥ ఓ అర్జునా, సీవు నాక హితుండవు. అందుచే సత్యమనీ (పతీజ్ఞ చేసీ 
చెప్పుచున్నాను. నీ మనస్సు నాయందే లగ్నము చేయుము నాకే భక్హండవు కమ్ము, 
నన్ను పూజింపుమ్ము నాకు నమస్కు_రింపుము, నన్ను తప్పక చేరగలవు, 
66. సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య మా మేకం శరణం (వజ | 
అహం త్వా సర్వపాపేభ్యో మోక్షయిష్యామి మా శుచః ॥ 


అన్ని కర్తవ్యముల వీడి, నన్నుమ్మాత 
మే శరణుపొందు మింక దుఃఖింసటోకు; 
సకల విధములొ పాపసంచయమునుండి 
నిను విముక్కుని జేయుదు నేను పార్గ! 


ఛా! అర్జునా, సర్వవిభములై న భర్మాధర్మ పమర్శినమును సకల క ర్హవ్య 
కర్మములను నాయందు వదలి నన్ను మా;తమే ళరణు పొందుము. ఇది చాలును, 
ఇంక దుఃఖభింపకుము, సర్వపాప ములనుండి నిన్ను వీముక్కుని చేయుదును, 
67. ఇదం తే నాతపస్కాయ నొభక్కాయ కడాచన । 


న చాశుుశోషవే వాచ్యం నచ మాం యోఒభ్యసూయతి It 


సీకోబుకే వచించితిని దీని సికమీద 

చై వభ కృియు గురుసేవ తపము లేని 

నోరికిని, నన్ను ద్వేషించు హరలకును 

నుడువ వలదీవు పార్ట! యెన్నడును గూడ, 
40 


ల్యూ 
నా. 
Ha 


గీతామృతము 


తా॥ నీవ చెప్పిన ఈ గీతాశా స్త్రమును, దైవభక్తి, తపము గురుసేవ లేనీ 
వానికిన్సి నన్ను ద్వేషించువానికిని ఎప్పుడును చెప్పవలదు, 
68. య ఇమం పరమం గుహ్యం మద్భ క్తేష్వభిధాస్యతి 1 
భక్తిం మయి పరాం కృత్వా మామేవై ష్యత్యసంశయః ॥ 
అవాలి యా 3 


ఈ రహస్య గీతాశాస్త్ర మెనండు నాము, 
భక్తులకు చెప్పునో అట్టివాడు సంళ 
యమ్ములు నళించి తనకు నాయందు గలుగు 
భక్తి చేత నా సాయుజ్యపదము నందు. 
తా అర్జునా, రవాస్యమగు ఈ గీతాళా_స్తృమును ఎవడు నా భక్యులక 


బోధించుచున్నా డో అట్టి మనుజుడు నాయందు భక్తి గలిగి నా సాయుజ్యమును 
పొందుచున్నాడు, 


69. నచ తస్మాన్మను షేము కళ్చిన్మే (సియకృత్త మః । 
భవితా న చ మే తస్మాదన్యః (పియతరో' భువి ॥ 
నాకు లేడిక సర్వమానవులయందు 
వానికంబి (పియమొనర్చు వాడొకండు, 
అతనికంబను (పియతరమై శ్రినవాడు 
భువిని గలుగడు నా కికముందు గూడ, 
త; శాభస్తలక గీతా శాస్త్రము బోధించు వానికంచెు నాప్‌ (పీయ మొనర్చు 


వొ బెవ్వడును లేడు, ఆ ఆక నికంటె ఎక్కు_వ (పియమైనచాడు ఇళనుందును చా కెవ్యడు 
నుందడు, 


70. అధ్వేస్యతే చయ ఇమం ధర్మ్యం సంపదమాదయా*!. 
జ్ఞానయజ్జేన తేనాహమిష్టస్స్యామితి మే మతిః ॥ 


మనకు జరీగిన ధర్మసంఫాషణమగు 
గీత నెవడు పఠించునో ఆతంయె సుమీ, 
సంతతము పాద: జానయజమ్ము చేత. 
థి ణ్‌ కః హః: 
నన్ను పూజించువా (డని నామతమ్ము. 
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తౌ॥ అర్టున్యా ఇపుడు మన యిరువురికి మధ్య జరిగిన ధర్జుయు క్ట కమగు 
సం భాషణమగు గీతను ఎవడు అధ్యయనము చేయుచుండునో ఆతడు జ్ఞాన యజ్ఞ 
రూపమున నన్ను వూజించుచున్నా డని నా అభి పాయము. 


71. (శ ద్ధావాననసూయశ్చ శృణుయాదపి యో నరః। 
సోఒపి ముక్తళ్ళుభాన్‌ లోకాన్‌ (సాప్ష్న యాత్పుణ్యకర్మణామ్‌ ॥ 


గ్రోద్దతోగూడి యెట్టి ద్వేషమ్ము లేక 
భక్తితో గీతలను వినువాడు గూడ 
పుణ్యవ రను లేగెడు పుణ్యలోక 

ములకె పోవును భవబంధిముక్తు (డగుచు. 


= 
గూడ సర్వపాపవిముక్తు డై, పుణ్యకార్యములు చేసినవారు పోయొడి పుణ్యలోక ములకు 


పోవును, 


తా॥ ఎట్టి ద్వేష భావమును 'లేక (కద్దాభక్త లు కలిగి గీతాశా, స మును వినువాడు 


72, కచ్చి దేత్మచ్చుతం పార: త్వయైకా గేణ చేతసా । 
థి ద 
కచ్చిత జ్ఞునసమ్మోహః పనష్టస్తే ధనంజయ | ॥ 


దీని. నేకాగచి తమౌ దీక్షతోడ 
'వింటివికద గీతాళాస్త్ర విషయ మెల్ల, 
చెప్పు మిప్పు డజ్జానమ్ముచేత నీకు 
కలిగియుండిన [భమ పార్థ! తొలగలేదె ? 


తౌ అర్జునా, ఈ గీతాశా_స్త్ర్యమును ఏళా(గచిక్తుడ వై అతి శ్రద్ధతో ఏంటివి 
కదా, అజ్ఞానమే నీకు గలిగిన భ్రమ. అంతయు ఇషు డైనను తొలగిపోయినదా లేదా? 


అరున ఉవాచ :-- అర్దునుండు చెప్పెను. 
జ జ 
72, నష్టో మోహాః స్మృతిర్దబ్లా త్వ(త్ససాదా'న్మయాఒచ్యుత | | 


స్థితోజస్మి గతసందేహః కరిషే ష్య వచనం శవ ॥ 


ర [| గితామృతము 


అచ్యుతా ! నీదగు నన్నుగహమ్లువలన 
నాకు గల్లిన (భాంతియంతయు నశించె, 
తెలిసె నా నిజస్థితియు, సందియము బాసి 
స్టిరుండ నయితిని, నీయాజ్ఞ చేయగలను. 


తా॥ అచ్యుశా, నీవు నాయందను[గహముతో చేసిన ఈ గీతోపదేళము వలన 
నాకు కలిగిన అవివేకము, (భ్రమ వూర్తిగా నళించినవి, 'సందేవాములు విడిపోయినవి, 
నా నిజస్టితి నా కవగత మె సిర చిక్తుండనెతిని, ఇటు నీ యాజ (ప్రకారమే 


చేయగలను, 
సంజయ ఉవాచ :.- సంజయుడు చెప్పెను. 


74. ఇత్యహం వాసుదేవస్య పార్టస్య చ మహాత్మనః । 
సంవాద మిమ మ్మశౌష మద్భుతం రోమహర్ష ణమ్‌ 11 


ఇట్టు లా మహాత్తుండగు (శ్రీకృష్ణునకును 
ఆర్జునునకును మధ్య నత్యద్భుతమయి 
'దేహమెల్ల ను పులకలె త్తించు రీత్రి 
నడచియుండిన సంభాషణమును వింటి. 


శా! ఈ (ప్రకారముగా మహాత్ముండగు (శ్రీకృమ్ణునకను అర్జునునకును మధ్య 
జరిగిన ఆత్యద్భుతమును శరీరమును ఫులకరింపంజేయునదియునగు సంఫాషణమును 
వింటిని, 


75. వ్యాస పసాద్యాచ్చుతవా నెతద్దుహ్యతమం పరమ్‌ | 
యోగం యో గేశ్వరాత్కృ ష్లాత్సాక్ష్షెత్స్క_థయత స్స యమ్‌ 11 


ఉ త్రమ మృతిగోవ్యమౌ యోగళాస్త్ర 

మిద్ది యోగేశ్వరుండు కృష్ణుడే స్వయముగ 
© లు 

చెప్పుచుండగ వినగ నోచితిని నేను 

వ్యాసముని నా కొసంగిన వరముచేత, 
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కా॥ అత్యు క్రమము అతిరహాస్యము అయిన ఈ గతా యోగళాస్త్రృమును 
యో గేళ్వరుండగు 'శ్రీకృష్ణభగ చానుండే 'సయముగ ఇప్పుచుండగా వినగలిగిన 
భాగ్యము నాకు వ్యాసమునీంద్రు డిచ్చిన వర్యప్రఖావము వలన కలిగినది, 


76. రాజన్‌ సంస్మృత్య సంస్మృత్య సంవాద మిమ మద్భుతమ్‌ । 
కేశవార్దునయోః పుణ్యం హృాష్యామి చ ముహుర్ముహుః ॥ 


అద్భుత మృతి పుణ్యదాయకమ్మునెన 
వార్థ కృష్ణుల యొక్క సంభాషణమును 
మాటిమాటికి దల(చుచు మనసునందు 
పొందుచుంటి నో రాజ: ఆనందసుఖము. 
తా॥ ఓ ధృత రాష్ట్ర మహరాజా ! ఈ విధముగా అద్భుతము పుణ్యదాయకము 
అయిన (శ్రీక్ళ స్లైర్దునుల సం'భాషణమును మరల మరల మనసులో తల(చుకొనుచు 
మహానంద మనుభ వించుచున్నా ను. 


77. తచ్చ సంస్మత్య సంస్మృత్య రూపమత్యద్భుతం హరేః । 
విస్మయో మే మహాన్‌ రాజన్‌ హృష్యామి చ పునః పునః ॥ 


ఓ మహారాజ! (శ్రీహారి యొక్క. అద్భు 
తమ్మయిన విశ్వరూపము దల(యచుకొలంది 
మనసులో పొందుచుంటిని మరల మరల 
అమిత సంతోషమును విషయమును గూడ, 


తా] ఓ మహారాజ, (శ్రీవారి యొక్క అద్భులే మయిన ఆ విశ్వరూపము తలంచు 
కొలంది నాక మనసులో మరల మరల అమి తాళ్చర్యమును, సంతోషమును కలుగు 


చున్నవి, 


78. యత యోగేశ్వరః కృష్ణో య్యత పార్టో ధనుర్ధరః। 
తత (శ్రీర్విజయో భూతిర్ధ్రువా కర లా 11 


Ul 


318 గితామృతము 


ఎచట ళయోగీశ్వరుండగు (శ్రీకృషమూ రి, 
€ ——— 
“భనువు( దాలిచియున్న యర్షును(డు "కలరొ, 
(శ్రీయు, విజయము, ఐశ్వర్యసిద్ధి, న్యాయ 
మచట(గలవని నానిశృయమ్ణు రాజ: 
వ 
శా॥ “ఓ శ్రుత రాష్ట్ర మహా రాజా, యోగీశ్వరుడగు శ్రీకృవ్ణమూ ర్తియు, 
ధనుర్ధారియైన ఆర్జునుడును ఎచ్చట కలరో, అచ్చటనే సంపద, విజయము, 
ఐశ్వర్యము, సీతియు స్థిరముగా నుండునని నా యభి| పాయము, 


"ఇది ఉపనిషదర్ధ పతిపాదకమును, (బహ్మవిద్యయు, యోగశళాస్ర్రమును, 
(శ్రీకృష్టార్దున సంవాదమునగు (శ్రీమదృగవద్గితయందు 
మోక్షసన్న్యాసయోగమను పదునెన్మిదవ 
"అధ్యాయము సర్వమును 
వః సంపూర్ణము జ 


హరిః ఓమ్‌ తత్‌ సత్‌ 
శ్రీకృష్ణ పర బహ్మారణమస్త్రు 
ఓమ్‌ 


గీతామా హాత్మ వుం 


(శ్రీ మద్భగవద్గీతను నిత్యము పారాయణము. చేయుటవలనను, గీతార 
విచారణ సలుష్నట్ల వలనను గీతను విన్లుట వలనను గలుగు పృణ్యస్థలమును 
(శ్రీవిష్ణవ. భూదేవికి. చెప్పినట్లుగా సూతుడు శౌనకాదిమహార్షులక్షు 


బోధించెను. ఇది (శ్రీవరాహపురాణమున గలదు. గీతామహ త త్వ షీవిదమువ 
వరి ౦ప(బడినది. 


(శ్రీ గీతాశాస్త్రమును పఠించిన పిదప డాని మాహాత్మ్యమును గూడ 
విధిగ చదువవలెను. భగవద్గీత పరమపావనమైన, గ్రంథము, అది యెచ్చట 
నుండునో అచటి సకల తీర్గరాజము లుండును. గీతా పవచనము జరుగుచోట 
గోపికా గోపకులు, సకల బుసులును సాయమగుదురు. గీతయే పరమ విద్య. 
నాశరహీత మైన పర్యబహ్మ స్వరూపము. శ్రీవిష్టువునకు గీతయే నివాస 
మందిరము. అందుండియే అతడు (తిలోకములన్లు పాలించును. 


గీతనంత్తయు. (పతిదినము పారాయణము చేయువాడు, జ్ఞావసిద్ధిని 
మోక్య్యపాప్తిని-పొందును. గీతాపాఠకునకు కర్మములు పాపము లనిటివ్వు 
గీ3ను పూర్తిగా నిత్యము చదువుటకు శ క్రిలేదేని, సగమైనను, మూడవ 
వంతెనను, ఆరవ వంత్రైనను చివరకు కొన్ని శ్లోకముతైనమ కాదా 
ల్లోకార్టము చదివినను నర్గతులు కళాగునని, చెన్నబడివమీ గీత నెల్లపుడు 
సమీకమున ఉంచుకొని చదివిన కోలదిధాగముశైనను ఆచరణమందుంచు 
కొనుట ముక్తి మాక్షమని దీని తోత్సర్యము. 


భరోబాచ:. భూదేవి అడీగెను, 


1. భగవన్‌ పఠమేశొన భక్తీ రవ్యభిచారిజీ | 
(ప్రారబ్ధం భుజ్యమానన్య కథం భవతి హా (ప్రభో 1. 


1) గీతామృతము 


ఓ (ప్రభూ! పరమేశరా |! ఓీయిదేవ! 
సంతతమును సంసారపాశముల జిక్కి 
అవని (వారబ్బకర్మము లనుభవించు 
వాని కెట్టుల నిశ్చలభ క్రి కలుగు. 


శా॥ ఓ భఛగచవానుండా ! పర మేళ్వరా ! ఈ (పాపంచిక' బంధభను అందు 
చివ్క._వడి |ప్రారబ్ధకర్మముల ననుభవించుచున్న మనుజుల కే మైన ము కృిమార్లమున్న దా? 
' వారికి ఆదంచల మైన భక్తి యెట్లలవడును * | 


ఏ ష్ణ రువా చ :-- విష్ణు దేవుండు చెప్పెను. 


2 ప్రారబ్దం భుజ్యమానో=_పి గీతాభ్యాసరత స్సదా । 
'సముక్త స్ప సుఖీ లోకే కర్మణా నోపలిప్యతే ॥ 


అనవరతము గీతాశాస్త్ర మభ్యసించు 
వాడు (పారబ్దకర్మానుభవము నంది 
నస్పటికిని కర్మములచే నంట(బడక 
సకల కర్మవిముక్తు డె సౌఖ్యమందు. 
తా॥ ఓ భూడేవీ! |ప్రారబ్దకర్శము అనుభవించు మనుజుండైనను. 'సదా గీతా 


శాస్తా) ఫ్యాసము నందాసకు డె యుండు నెడల లోకమునందు కర్మములచే నంట6ంబడక 
నవ ఆటీ యెలా 
ముకు సుఖవంతు డను. 


0. మహాపాపాదిపాపాని గీతాధ్యానం కరోతి చేత్‌ । 
క్వచిత్‌స్సర్భం నకుర్వన్ని నలినీదల మంభసా ॥ 


కమలపత్రమ్లుపే జలకణము లంటి, 
నటుల, ఏ ఘోరపాపము శతైనగాని 
అనవరతము గీతాధ్యాన మాచరించు 
వాని స్పృశియింప(జాలవావంతడాన, 


ఈ॥ శోమరపానను సీటీబొట్టు ఏ వీధేముగా అంటుకోనదో, అెట్లీ నిత్యము 
గీ ళో ఫ్యానమందున్న వానిని వట్టి పాపములును అంటవు, 


4. గీతాయాః ససకుయ ళల పక దాః వరే 
స చ అల Co St “వ “ర 
yy ట్‌ Wu on త జవర్శలే। 
ఉల తా 5 కొ లు త, వె ఇ. 
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ఇట్టి గీతామహాకావ్య మెబటగందొ, 
ఎచట భక్తి తో దిని పఠించుచుం దొ 


అచటనే యుండు నా ae తెన 
ue 


సకల పావన తీర్ణరాజములు గ 


ఈ ఎచట గీతాశావ్యమున్నదో, ఎచట గీతా కావ్యపకనమూ జకుగుచుండునో, 
౨చటెనే (పయాగ మొదలైన పవిత్ర తీర్థముల న్నియయు నుండును, 
ర. సర్వే దేవాశ్చ బుషయో యోగినః పన్న గాశ్చ యే 
గోపాలా గోపికొవాఒపి నారదోదవ చార దెః॥ 
ఓ ॥ అచ్చ కాజు 
సహాయో జాయతే శీ ఘం యత గీత్మాపవర్శశతే 111 


సరవి గీతాపవచనముల్‌ సాగుచోట 
గోపికొగోపకులును యోగులును బుషులు, 
పన్నగులు, దేవతలు విష్థుపార్ష దులును 
నారదోద్ధవుల్‌ సాయమొసర్తు) వచ్చి. 
శా గీతా ప్రబోధము జరుభ చోటక, నేపకానొపటలం యోగులు, బుషుల్యు 


భన్న గులు, సర్వ దెవతీలు విష్టాసన్నిడ నసుంఘూవాదు నావి “ద్ధవులును శ ఘము% వచ్చి 
సహోయ పడుదురు, 


6, యక గీతావిచారశ్చ పఠనం పొఠనం 1శుతమ్‌ | 
త తాహం నీశ్చితం స్భృఫ్వి నివనొమి సద్రై ప హి॥ 


పృధ్వి గీతావిచారణ మ్మసగుచి ఖ్‌“ 

(ప్రీతితో గీత నెల్లరు వినెడుచోచ, 

చదువు ర. చదివించి క లముల ఎదు 

నేను నివసింకు నిత్యమ్ము నిష్చాణుముగం 
జ. 
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తా॥ ఓ భూచేవీ! గీతావిచారణ జరుగు (ప్రడేళమందున్కు గీతాకావ్యమును 
జనులు వినుచోటను, చదువుచోటను, చదివించుచోటను, నేను నిత్యము నివసీంతును, 


7: గీతా శయో=౬ హం తిష్టామి గితా మే చోత్తమం గృహం! 
గీఠాజ్రానముపా. శిత్యఒతీన్లోకాన్‌ పాలయామ్యహం 11 


ఏను గీత నెల్లపు డాశయించుయుంటి, 
గీత పరమో త్తమంబగు గృహము నాకు, 
అనవరతము గీతాజ్ఞాన మనుసరించి 

యే, (తిలోకమ్ము లేను పాలించుచుంటి. 


తా॥ గితపర మో త్తమయిన నా నివాసమందిరము, “నేను గీత నాశ్రయించియే 
ఎల్ల వేళల ఉందును, గీతాజ్ఞానమార్లము ననుసరించియేు నేను (తిలోకములను పాలించు 
చున్నాను. 


కీ. గీతా మే పరమా విద్యా (బహ్మరూవా న సంశయః | 
అర్ధమ్మాతాకరా నిత్యా స్వనిర్వాచ్యపదాత్మికా ॥ 
నా పరమవిద్య (బహ్మస్వరూప మిద్ది 
నిత్యమును, అనిర్వాచ్యమై నెగడు గీత, 
(పణవమాతాక్షరస్వరూవమ్ము నిదియె, 
ఇందు సందేహము రవంత యని లేదు. 
తా॥ గీక నాయొక్క. పరమవిద్య. నాళరపితము శాశ్వతము అయినది, 
వర్ణింప సాధ్యముశానిది, అదియే (ప్రణవము యొక్క నా స్వరూపము, 
సర బ్రహ్మా స్వరూపము, 
జి స 
0. చిదొనందేన కృష్ణున (పోక్సో స్వముఖత్‌ ఒర్జునమ్‌ | 
వేదతయో పరానందొ తత్మ్వర్ల జ్ఞానమంజసొ [| 
బుగ్యజుస్సామసార మై యేసగు గీత 
జ్లాననిధి, పఠమానంద కరము కూడ, 
రుచిరసచ్చిదానందస్వరూపు డై న 
కృష్ణుండే పార్లునకు (పబోధించే దీనీ, 


గితామాహాత్మ్య ము ఖై) 


తాః బుగ్యజుస్సామములై న మూడువేదములసానము గీత, ఇది తత్త్యణా 
ర నానీ ఇ 
సార ముల బోధించునదియు, పరమానంద స్వరూపమును అయి యున్నది, చిదానంద 
రూపుడైన (క్రికృష్ణుండే స్వయముస దీనిని ఆ్ట్రనువకు బోధించెను, 


10. యోజ౬ష్టాదళ జ 'పేన్నిత్యం నరో నిశ్చల మానసః | 
జ్ఞా నసిద్ధిం స లభకే తతో యాతి పరం పదమ్‌ ॥ 


నిశ్చలమ్మగు మనసుతో నిత్యమెవండు 
ధ్యానబుది నష్షాదళాధ్యాయములను 
(ఇ య 
చదువగల(డో గీతామహాళాస్ర్ర, మతం 
జ్ఞానసిద్ధిని పరమమోకమును బడయు. 
తాః ఏమనుజుడు నిశ్చల -మెన మనసుతో నిత్యమును కత పకుెనినిమి*ి 


అధ్యాయములను పారాయణ చేయునో అతకయు జ్ఞానసిద్ధిని, తకువాత మోకు మును 
పొందగలడు. 


11. పా శఠేఒసమర్హ స్పంపూర్షే తదర్థం పాఠ మాచరేత్‌ ! 
తదా గోదానజం పుణ్యం లభతే న్నాత సంశయః ॥ 


శ్ర క్రిలేకున్న పూర్తిగా చదువుటకును 
దానియం దర్గభాగమ్ము నైన నరుడు 
చదువగలిగిన గోదాన సమఫలమ్ము 
నిశ్చయమ్ముగ గల్గు సందియములేదు. 


తా॥ (పతి దినము గీతను పూర్తిగా చదువుటకు శక్తి బాలడేని దానియందు 
సగ మెనను చదివినచో, గోదాన పుణ్యఫలము లభించును. 


12. (తిభాగం పఠమానస్తు గంగాస్నాన ఫలం లభేత్‌ | 
షడంకం జపమానస్తు స్యోమయా గఫరిం లభేత్‌ ॥ 


అనుదినమ్ము నధ్యాయమ్ము లారు చదువ 
హైందగలరు గంగాస్నాన పుణ్యఫలము, 
పొందగలరు మూ డధ్యాయములను చదువు 
నడల సోమయాగమున అభి చు ఫలమ. 


గర్లిశీ గీతామృతము 


శా॥ పతి దినము ఆటు అధ్యాయములు చదివిన గంగాస్నాన ఫలమ్ము 
చూడ ధ్యాయములను చదివిన సోమయోగ "మొబర్చు ఫలము అభించును, 


13. ఏకాధ్యాయం తుయో నిత్యం పఠతే భ క్కిసంయుతః | 
ర్ముదలోక మవాప్నోతి గణో భూత్వా వచే చ్చిరమ్‌ [1 


14, అధ్యాయ శ్లోళపాదం వా నిత్యం యః పఠతే నరః। 
స యాతి నరతాం యావ గునుకౌలం వనునరె 11 


శ్రే 


శ ల క్షి నో 
భ క్రియును గద్ద మిఅగ (పతిదినమ్ము 
నొక్కయధ్యాయము పఠించుచున్న, (ప్రమధ 
గణమున జనించి రు దళోకమ్మునందు 


చాలకాలము వజకు వాసమును జేయు. 


అనుదిన మొక్క అధ్యాయ మందు నరుడు 
పఠనమొనరింస నాలవవంతు నెన 
"ఓ యా 
ఒక్క_మన్వంతరము కాల ముర్వియందు 
జనననుందు నుత్తము(డెన మనుజు (డగుచు 
తా॥ భకితో దినమున కొక అధ్యాయము పఠించిన |ప్రమథగణములలో 
నొకండే రుదలోకమున చాలకాలము వసించును, అధ్యాయములో నాల్గవ ఛాగ మెన 
చదువుచో ఒక్క_మన్వంతరము కాలము ఊ త్రేమృమెన మానవజన్మ నందును, 
15. గీతాయాః శ్లోకదశకం స ప్పపంచ చతుష్టయమ్‌ । 
ద్వౌ (తీ నేకం తదర్గం వా శోకానాం యః పఠేన్నరః ॥ 
థి గ 
16. చందలోక మవాప్నోతి వర్షణా మయుతం (ధువమ్‌ । 
గీతాపాఠ, సమాయుక్తా మృతోఒమానుషతాం (వజేత్‌ [1 


(పతిడినమ్ము శ్లోకములను పదియు గాని 
ఎడుగా నైదుగాని నాల్లీంటి గాని, 

కడకు మూడు, రెండైన, ఒక్కటియు నైన్క 
అదియు సాగనియెడల గ్లోకౌర్హమేస్‌ 
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చదువగల్లిన నరుండేగు చం్యదలోక క 
మట సుఖము పదివేలయేం డ్రనుభవించు; ' | 
మృత్యు వేళను గితపరించు మనుజు. 
డుతృమమ్మగు దేవత్వ మొంద(గలడు. 


(పతీ దినమున గీతేయందు పది శ్లోకములు గాని ఏడు గాని, అయిదు గాని, 
నాల్లు గాని, మూడు గాని, రెండు గాని తుదకొక్క_టి గాని దానిలో సగమా గాని 
చదివిన మనుజుడు చం|దలోకమందు పదిపెలేండ్లు సుఖ మనుభవించును, మరణవేళ 
గీత పఠించుచో ఉ తృమమెన చవత్వపదము లభించ ను, 


17. గీతాభ్యాసం పునః కృతాః లభే ము 


చః 


గీలేత్యుచ్చార సంయుకో (మినుమాణో గతిం లఖేక్‌ ॥ 


మహిని గెకాభా:సనమ సు సురల మరల 


వ rn కలుగు; 
mnt, ష్‌ 


శా॥ గీతా భ్యాసము మరల మరల చేయుచున్న వానికి మోతము అఖించును, 
నురణ సమయమున “గీతా” అను పదమును ఆచచ్చరించిన యెడల మనుజునకు 
సద్దతులు కలుగును, 


18. గీతార్థ( శ్ర వణాసకో మహాపాపయుతోజపివా । 
వెకుంఠం సమవాప్నోతి విష్షనా సహ మోదతే ॥ . 
అ ణ్‌ 


అవనియందు మహాపాపి యైన గూడ 
అతులితాస క్తి గల్లి గీతార్హములను 
వినుటచేతనె 'వై.కుంఠమునకుంటోయి 
విష్థుసన్ని ధిని అనుభవించు సుఖము. 


2౫ తొ! ఎట్టి.మహాపాపి అయినను భక్తి (శ్రద్ధలతో గితాబోథను . వితినఛో 
వె కంఠమున కేగి, విమ్ణసాన్ని ధ్యమందు సుఖ మనుభవించును, Re 


ఎమమూటు నమమ మమమ నపు లలా ముదాయునున అనాజాతీవలుపసుడీతాలువామునల. చు ద అయా PON 


గీతామృతము 


19. గీతార్హం ధ్యాయతే నిత్యం కృత్వా కర్మాణి భూరిశః | 
జీవన్ము కృ సృవిజ్లేయో దేహాన్తే పరమం పదమ్‌ ॥ 


ఉర్వి కర్మము లొనరించు చున్నగూడ 
ధ్యానమున్న గీతార్థచింతనము నందు 
మనుజు(డిలను జీవన్ము కి గనినయగె, 
పొందు నాతడు మరణించి మోకపదము. 


తా॥ సర్వ్యకర్మము లొనరించుచున్నను గీతార్దచింతనమునందు ధ్యానమున్న 
మనుజుడు జీవన్ముక్తు ండనదగును, మరణానంతర మతనిక మోక్షునీ ద్ధియు కలుగును, 


20. గీతామా(శిత్య బహవో భూభుడో జనకొదయః | 
నిర్దాత కల్మషా లోకే గీతా యాతాః పరంపదమ్‌ ॥ 


జనకుండును మొదలై న రాజర్థి వరులు 
గిత నాశయించియె మహాకీ ర్రినంది 
ఇహమునందున, పావరాహిత్యులగుచు 
పరమపద మోక్ష సిద్దిని బడసినారు, 


తా జనకండు మొదలగు రాజబుషులు గితాజూనము పొంది పాపములను 
పోగొట్టుకొని, 'ఈ లోకమందు గొప్ప కీ ర్రిమంతు-లై పరమపద మైన మోతసిద్ధిని 
పొందినారు, 


21, గీతాయాః పఠనం కృత్వా మాహాత్మ్యం నైవ యః పఠేత్‌; 
వృధాపాఠలో భవెత్తస్య శమ ఏవ హ్యుదాహృత:ః i 


గీత చదివిన పిదప సం్మపీతితోడ 
చదువవలె దాని మాహాత్మ్యవిధము కూడ 
అట్లుగానిచో తత్సల మందబోడు, 
వ్యర్థమైనట్టి శ్రమయె తతృఠన మెల్ల. 


తా! 'గీతను చదివిన తరువాత దాని మావోత్మ్యమును గూడ తప్పక చదువ 
వలెను, అట్లు చదువనియెడల గీతాపకన ఫలము దక్శ్శాదు, ఆ, పఠనమా వట్టి (శమర్మే, 


గీతామాహాత్మ్యము 427 = 


22. ఏతన్మాహాత్మ్యసంయు కృం గీతాభ్యాసం కరోతి యః | 
స తత్సల మవాప్నోతి దుర్లభాం గతి మాప్పుయాతీ il 


ఆ మహ త్త 3ముకోబాటు ననవరతము 
(పీతి గీతాభ్యాసన మొనరించు వాడు 

తత్సలముపొంది సులభసాధ్యమ్ము కాని 
పరమసద్గతి సుఖమును పడయగలడు. 


తొ గీతను దాని మొహాక +థముతో చాటు చదువువానికీ దానియొక్క ఫల 
మంతయు లభించి దుర్లభ మెన పరమపద 'సద్దతియు కలుగును, 


సూత ఉపాచ:-- సూతు(డు( చెప్పెను. 


28. మాహాత్మ్య మేత ధీతాయా మయా(పో కృం సనాతనమ్‌ 1 
గీతాస్తేచ పరేద్యస్తు యదు క 0 తత్సలం లభేత్‌ ॥ 


| అతిసనాతన మార్షేయ మైన గీత 
యొక్క మాహాత్మ్యమును చెప్పియుంటి, దీని 
నెవండు గీతాంతమున పరియింప(గల (డో 
వానికి లభించు చెప్పిన ఫలములెల్ల . 


శో ఓ శౌనకాది మహర్దులారాా సనాతనము ఆధ్యాత్మిక జ్ఞానదాయకము 
అయిన గీతఠయుక్క_ మాహాత్త స్థ్రమును "నేను మోకు చెప్పితిని. గీత చదివిన తరువాత 
ఈ మాజోక్ళ్యు మును చదువు వానికి అందు వెప్పిన ఫలములన్ని యు లభించును, 


హారిక ఓమ్‌ తక్‌ సక్‌ 
కీమ్‌ శాంతిః శాంతి! 


అలాల మ నావాడు నాణాల. 


(శీ) సుజన రంజనీ ముద్రాశాల, రాజమం, డి — 1976 








శ్రీ కొండేపూడి సుబ్బారావు 
ఇతర రచనలు 
ముది తములు 
టట 


1. గీతా సంగహము : 1/8 ఇమా, పుటలు 48 వెల రు 2.౧0 లు 
(క్రీ'యద్భగవద్దీత పదు 'నెన్మిది అధ్యాయముల సారము, సులభము, సుబోధక 
మగు _జెలిలో వచనమున |వాయబడిన (గంథము, 


2. సర్వేశ్వర స్తవము : 1/8 జమి, పుటలు 82 వెల రు 1-50 లు 
paren 
భక్తిరస బంధురములు, ఆధ్యాల్మికా శ్రయములు, వైరాగ్య భావవిల సీత ములు 
అగు పద్యములు, నిత్య (పార్షనకు వాల ఉపయోగకర మెనవి, 
థి “an 


గ్గ కావ్యాంజలి : 1/8 ఇమో. పుటలు 100 వెలరు 8.50 లు 
ఆం(ధ(పదే్‌ సాహిత్య అశా డెమో వారి (గ్రాంటు పొందిన కావ్యము, 
' సర్వ విశ్వనాధ, ఎమ్‌, ఆర్‌, అప్పారావు, రాయ పోలు 


మధునాపంతుల, గంటి జోగిసోమయాజి, పురిపండా, వేంకటావధాని, 


యస్వీ జోగారావు, నారాయణరెడ్డి మున్నగు పలువురు సుప్రసిద్ద విద్వత్క 
వుల చేతను, moe మున్నగు (ప్రసిద్ధ సాహిత్య ప(తికలందును (పళశంసింప 
బడిన రమణీయ పద్య కావ్య సంపుటి, 


అము ద్రి తములు 


మేఘ సందేశము (తెలుగు అను వాదము, కవితాలహరి, సాహిత్య సౌరభము, 
చిటిత లి "ముదలగునని, 
త్రం ౧ 


హూ 





